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DS CALUROSOS

Se mantendra la onda de calor,

con rachas de viento de hasta
50 km/h y noches frescas en
la capital de SLP.

LO QUE FUE...

Entérate de lo sucedido del 21al 28
de febrero.

Aumentan casos de dengue
en la Huasteca

En menos de una semana, los
contagios confirmados pasaron

de tres a siete, cuatro de ellos en
Ciudad Valles, lo que genera alerta
entre la poblacion.

UASLP suspende pagos a
proveedores

La universidad enfrenta presién
financiera y prioriza compromisos
esenciales para mantener sus
actividades, mientras espera la
regularizacién de las ministraciones
federales.

IFSE sanciona a 482
funcionarios municipales
Las auditorias a los 59 municipios
detectaron ocultamiento de
informacion y fallas administrativas;
las multas suman mas de 3.3
millones de pesos y deberan pagarse
con recursos personales.

Nuevo puente en salida a
Guadalajara

Una de las ultimas obras
complementarias para concluir la
modernizacién del ahora Circuito
Vial Potosi, el puente vehicular en

la carretera salida a Guadalajara,
comenzara su construccion a finales
del primer semestre de este afio.

Informalidad laboral en SLP
alcanza 56.4 %%

Al cierre del cuarto trimestre de
2025, San Luis Potosi registré una
tasa de informalidad laboral de
56.4% respecto a la poblacion
ocupada, lo que significa que mas de
la mitad de las personas empleadas
trabajan en condiciones informales,
sin prestaciones sociales ni vinculos
laborales.
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RESOLVERAN ATORON VIAL EN PERIFERICO

© Comenzaron los trabajos con maquinaria y cuadrillas para construir el paso deprimido en el
cruce del Periférico y la entrada a la Arena Potosi, punto que actualmente genera severos con-
gestionamientos en la via rapida. La obra contempla un paso a desnivel de 800 metros, con-
finado con muros de contencién, y en la parte superior se edificara una glorieta para conectar
con la calle Ayax, ubicada junto a una gasolinera. La inversion sera de 250 millones de pesos y
beneficiard a 200 mil usuarios y mas de 180 mil habitantes del sector, ademas de incluir dre-
naje pluvial, alumbrado y sefalizacion.

o Sl

UNIDAD ADMINISTRATIVA CASI LISTA

© La Unidad Administrativa Municipal de Soledad de Graciano Sanchez se encuentra practi-
camente terminada y en la recta final de obra, ya que actualmente solo se realizan detalles en
la fachada, como el arreglo de un muro, asi como trabajos de pintura en la parte posterior del
estacionamiento. El edificio estd casi al 100 por ciento concluido y listo para su inauguracion
en las proximas semanas, aunque aun falta el equipamiento y la instalacién del mobiliario. Se
contempla que la apertura oficial se lleve a cabo durante el mes de abril.

DIRECTORIO
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Florencio Ruiz de la Pefia | Paola Munoz Andrés Espinosa

Presidente Edicion Ventas
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Director Disefio
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LO QUE VIENE

Entérate de lo mas importante de la
agenda semanal.

Premiacion Potosina del
Ao 2026

La Secretarfa de las Mujeres e
Igualdad Sustantiva (Semujeres)
llevd a cabo la seleccion de
ganadoras del certamen Potosina
del Afio Mujeres sin Limites 2026.
Las premiadas recibiran una
estatuilla el 6 de marzo en el Centro
de Negocios Potosf.

Santas del Potosi realizara
tryout oficial

Se llevara a cabo una visoria en

el Auditorio Miguel Barragan este
domingo 1de marzo a partir de las
15:00 horas para integrar talento
local a la temporada 2026 de la
LNBP Femenil.

Curso de especializacion en
entrenamiento deportivo

El Inpode convoca al Curso de
Especializacion “Planificacion,
Control y Optimizacién del
Entrenamiento Deportivo”, los dias
3y 4 de marzo en modalidad virtual.
Informes: 444 121 695.

Carrera atléticadela
Enchilada

El Ayuntamiento de Soledad de
Graciano Sanchez, invita ala
ciudadania a la Carrera Atlética de la
Enchilada, el domingo 29 de marzo.
Informes en las redes sociales del
ayuntamiento y de la Direccién de
Deporte municipal.

Arrancara linea Metro Red
en Soledad

El sistema de transporte colectivo
Metro Red, en la linea que recorrera
el municipio de Soledad de Graciano
Sanchez, iniciara operaciones en el
mes de marzo, explicé Juan Manuel
Navarro, alcalde de esa ciudad.

Periédico EXPRES, 01 de marzo de 2026. Ao 19, Edicién 999, es una
publicacién semanal. Editor responsabe Marco Antonio Flores Téllez.
Numero de Certificado de Reserva otorgado por el Instituto Nacional del
Derecho de Autor: 04-2010-011111115000-101. Numero de Certificado de
Licitud de Titulo y Contenido 14759. Numero ISSN en tramite. Domicilio
del Impresor, editor y distribuidor: Edge Consulting, S.A. de C.V. Av.
Venustiano Carranza No. 2076, Int.3, Planta Baja, Colonia Polanco, San
Luis Potosi, S.L.P., C.P. 78220, Tel. 52 (444) 1282898; este nimero se
termind de imprimir el 01 de marzo de 2026 con un tiraje de 12,000
ejemplares. Las opiniones expresadas por los autores no necesariamente
reflejan la postura del editor de la publicacion. Queda estrictamente
prohibida la reproduccion total o parcial de los contenidos e imagenes de
la publicacion sin previa autorizacion del Editor.
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SOCIEDAD | POLITICA | SEGURIDAD

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

En una nueva alusion

al proceso electoral de
2027, el gobernador del
estado Ricardo Gallardo
Cardona afirmé que

el grupo politico que
manej6 el estado en
sexenios pasados tiene
los dias contados y des-
aparecera en el proximo
ciclo comicial.

“Todos queremos que siga el cam-
bio, y va a seguir, porque eso es
lo mejor para el estado; en un ano
y medio se va acabar esa mafia y
vamos a reconstruir a los 59 muni-
cipios desde cero”, expresé, en refe-
rencia a los enclaves que aun no
gobierna el Partido Verde Ecologista
de México (PVEM).

El mandatario estatal sostuvo
que ese bloque politico perderd defi-
nitivamente el control del estado.
“¢Cuanto falta para el 2027? Un afio y
seis meses es lo que le queda de vida
a ese grupo”, afirma.

CRITICA AL BLOQUE
DEL PASADO

La expresiéon “maldita herencia”
fue acunada por Gallardo Cardona
en septiembre de 2021, durante su
toma de posesion, para referirse a
los gobiernos de sexenios anteriores
y a sus aliados del sector privado.

A ese grupo le ha atribuido el
atraso en proyectos de infraestruc-
tura, baja inversién publica, crisis de
inseguridad con decenas de homi-
cidios mensuales y corporaciones
locales deficientes.

También responsabilizé a las
administraciones gubernamentales
anteriores de entorpecer proyec-
tos gubernamentales actuales por
privilegiar intereses individuales o
de grupo, con repercusiones en las
finanzas publicas, aunque no precisé
a qué acciones concretas se referia.

“Pero ya falta muy poco, muy
poco, para acabar con la maldita
herencia”, reiterd.

CRECEN CASOS DE GUSANO
BARRENADOR EN SLP

San Luis Potosi acumula 29 casos
confirmados de gusano barrenador del

ganado, informa Hiram Aguilar Marquez,
representante del Servicio Nacional de
Sanidad, Inocuidad y Calidad Agroalimentaria
(Senasica) en la entidad. La mayoria se
concentra en municipios de la Huasteca,
donde ya se activaron protocolos sanitarios
para evitar su propagacion. Se realizan
inspecciones de hatos, tratamiento inmediato
de animales con heridas y vigilancia

st

ENDURECE GOBERNADOR DISCURSO POLITICO

GALLARDO VA

POR GOLPE FINAL
A MAFIA DEL

PODER EN 2027

@Anticipa que el bloque politico que gobernd en
sexenios anteriores desaparecerd en un afio y
medio; afirma que el cambio continuard y que

el PVEM repetira triunfo electoral.

E{CAMEI ’,’ pPOTOSI ,> < DIF | SEDESORE | SEDUVOP
GUESEVIVE™ sinlimites “Z.\ %L

*

GALLARDO. Responsabiliza a grupo de poder de antario de entorpecer proyectos.
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do Gallardo Cardona
Gobernador de
San Luis Potosi

Ricar

DEFENSA DE OBRAS
METROPOLITANAS

En ese contexto, el mandata-
rio defendié la modernizacién del
Circuito Vial Potosi, vialidad de 42
kilémetros y cuatro carriles que
enlaza a cinco municipios metro-

epidemioldgica permanente.

politanos: Villa de Reyes, Mexquitic,
Soledad de Graciano Sanchez, Cerro
de San Pedro y Villa de Arriaga.

Afirmé que, tras afios de aban-
dono, el anillo periférico —hoy deno-
minado Circuito Vial Potosi— fue
convertido en un bulevar funcional,
iluminado y seguro, con conexién
a la Zona Industrial y a la carretera
federal 57.

Recordd el caso del puente
FENAPO, que permanecié inconcluso
durante 18 afios y que, segun dijo,
fue terminado en tres meses por su
administracion.

Ademas del paso vehicular a
desnivel en avenida de las Torres,
en las inmediaciones de la FENAPO,
mencion6 el puente en la inter-
seccidon con bulevar Valle de los
Fantasmas —cuya conclusion esta
prevista para marzo préximo— asi
como los proyectos en Cactus y
Coronel Romero, ademds de uno
mds en proceso.

Con esas obras, sostuvo, el
Circuito Vial Potosi queda moder-
nizado en el tramo de poniente a
oriente del drea metropolitana.

“Eso lo hicimos en solo
unos afios; los gobiernos
anteriores en mas de 20
no le hicieron nada y solo
permitieron que quedara
en el abandono”, expre-
so Gallardo Cardona.

]
DURO MENSAIJE
RUMBO AL 2027

El gobernador de SLP dijo que
bloque de poder de sexenios
pasados no regresara.

> Gallardo afirma que el bloque
opositor desaparecera en 2027.
> Sefiala que en un afio y seis
meses concluira su ciclo politico.
> Anticipa continuidad del pro-
yecto del PVEM en el estado.

> Defiende modernizacién del
Circuito Vial Potosi, de 42 km.

> Destaca conclusion del puente
FENAPO tras 18 afios inconcluso.
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PRIMEROS JALONEOS POR
LA ALCALDIA DE LA CAPITAL

Sin que termine todavia el actual trienio, ya arrancé la
batalla por la alcaldia de SLP. La contienda va tan adelan-
tada que ya se subi6 una casa encuestadora a medir, mes
tras mes, como viene la carrera rumbo al “palacio chico”
potosino. Es apenas el calentamiento, pero los nombres
empiezan a acomodarse en la parrilla de salida y cada quien
mueve sus piezas hacia el 2027.

Donde primero se encendieron los focos fue en Morena, con los diputa-
dos locales Cuauhtli Badillo y Emilio Rosas comenzando a marcar territo-
rio. No es casual: el partido en el poder federal sabe que la capital es una
joya disputada y que no puede llegar tarde a la definicién. En el PVEM,
por ahora, el inico que se mueve con claridad es Juan Carlos Valladares,
mientras que en el PAN ya levantaron la mano los legisladores Rubén
Guajardo y David Azuara, buscando reposicionar al blanquiazul en una
plaza donde conserva voto duro y estructura.

La capital representa, ni mds ni menos, que alrededor de la tercera
parte del padron electoral de todo el estado. Por eso lo que pase en San
Luis Potosf capital no solo definird quién despacha en el Ayuntamiento,
sino que puede inclinar la balanza de la gubernatura en 2027.

PAN: FORTALEZA SIN CANDIDATO

En pldtica con este espacio, el encuestador Ricardo Gamundi, de
Electoralia, nos comentaba que el PAN mantiene una fortaleza nada
despreciable en la capital, pero que le hace falta algo clave: un candi-
dato realmente competitivo. Hoy, no se ve a nadie del nivel de Enrique
Galindo, que sin ser panista fue adoptado como albiazul por los prin-
cipales grupos internos. Esa ausencia de figura fuerte pone al PAN en
una posicion curiosa: tiene voto, tiene estructura, pero todavia no tiene
quién la encabece con el peso politico suficiente para disputar en serio la
alcaldia en la préxima contienda, opind el experto, luego de analizar las
primeras mediciones que realiz6 su empresa.

EL SAUCITO VA, PERO BAJO LUPA TECNICA

En charla con Café Exprés, el alcalde Enrique Galindo Ceballos asegur6
que la obra proyectada en el Saucito “sigue adelante” y que no se dard
un solo paso sin el respaldo técnico de la UASLP y del IPICyT.

Segun explicd, a sugerencia de ambas instituciones se armé ya un
equipo técnico conjunto para revisar a fondo el proyecto, con un ob-
jetivo central: que la construccion sea viable y segura, sobre todo en lo
que toca a la proteccion del patrimonio histdrico y religioso de la zona,
empezando por la iglesia y la capilla.

Galindo nos comentaba que la ingenierfa moderna permite resolver
practicamente cualquier reto estructural, pero que eso no significa irse
“alabrava”. De ahi —dijo— la importancia de que los especialistas revi-
sen cada detalle y den su visto bueno. El cuidado de los inmuebles reli-
giosos es una linea roja que el Ayuntamiento no estd dispuesto a cruzar.

En paralelo al frente técnico, el alcalde subrayé que mantiene didlogo
con vecinos, comerciantes y representantes de la iglesia del Saucito. Vamos
a seguir construyendo consensos antes de llegar a la licitacion, explicd. No
hay fecha marcada para el arranque formal de los trabajos: se esperard a
que concluyan las tradicionales fiestas del Saucito.

Galindo aprovechd también para explicar que el financiamiento de
estay otras obras estratégicas descansa, en buena medida, en el pro-
ceso de subasta de 18 predios municipales que ya fue autorizado por el
Cabildo. Detall6 que se integré una comision de regidores para vigilar el
procedimiento y que la informacion sobre ubicacion, superficie y valor
de referencia de los terrenos se publicé en la gaceta municipal, el perio-
dico oficial y otros medios. Las posturas deberdn presentarse en sobre
cerrado y no podrdn ser menores al precio base. Con esos recursos, dijo
el edil, se busca garantizar proyectos como la intervencion en el Saucito,
la salida a Guadalajara, el paso superior en Rio Espanita y la ampliacién
de la UBR Maravillas, algunos de ellos en coordinacién con el gobierno
estatal. Estamos garantizando la obra del Saucito... Yo estoy seguro que
vamos a salir adelante, nos dijo para cerrar.

TRAS GESTIONES CON EL SECTOR EMPRESARIAL

SE FORTALECE

PLAN RIVIERA

HUASTECA CON
NUEVO HOTEL

®En el municipio de Ciudad VaIIe_s abriré un
iInmueble de la cadena internacional Hilton.

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

El gobernador de San Luis Potosi,
Ricardo Gallardo Cardona, fortale-
ce la estabilidad social y el dinamis-
mo econdémico del Estado, por lo que
se anuncid la préxima apertura de
un hotel de la cadena internacional
Hilton en Ciudad Valles, impulsan-
do la infraestructura turistica como
parte del Plan Riviera Huasteca.

El hecho consolida un clima de
estabilidad, crecimiento y seguridad
para atraer nuevas inversiones, lo
que permite al municipio huaste-
co desarrollar un proyecto estratégi-
co con las firmas de mayor prestigio
internacional, cuya inversién refren-
da la confianza del sector privado en
el dinamismo econdmico y turistico
que vive la entidad potosina.

La obra fortalecera Ia

Dy, Wy

NUEVA OFERTA. contara con 100 habitaciones, asi como locales comerciales.

infraestructura de la Huasteca po-
tosina rumbo a eventos internacio-
nales como la Copa Mundial de la
FIFA 2026. Tras iniciar a principios
de 2025 con una inversién signifi-
cativa, contempla abrir sus puer-
tas durante el presente afo. El ho-
tel contara con 100 habitaciones en

modalidades doble, triple y cuadru-
ple, bajo un diseno moderno y fun-
cional que ampliard la capacidad de
hospedaje en la region.

El complejo integrard ocho lo-
cales comerciales, areas de alimen-
tos y bebidas, asi como espacios de
esparcimiento.

ARRANCA GOBIERNO DE SLP
INFRAESTRUCTURA VIAL Y
DEPORTIVA EN REGION MEDIA

®Puso en marcha rehabilitacion de una
unidad recreativa y entregd la segunda
etapa de un camino en Cerritos.

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

El gobernador de San Luis Potosf,
Ricardo Gallardo Cardona, refor-
z6 su apuesta por la infraestruc-
tura en la Region Media al poner
en marcha la rehabilitacién de la
Unidad Deportiva “La Mezquitada”
y entregar la segunda etapa del

camino a la comunidad San Pedro
de los Hernandez, en el municipio
de Cerritos.

Con una inversién superior a 34
millones de pesos en ambas obras, el
mandatario estatal senalo que la re-
habilitacion de la Unidad Deportiva
“La Mezquitada” contempla la cons-
truccion y mejora de canchas, jue-
gos infantiles, pista de atletismo e
infraestructura similar a la de los

OBRAS. se busca fomentar la convi-
vencia y mejorar la movilidad.

parques Tangamanga. El objetivo,
explicd, es brindar instalaciones dig-
nas que impulsen el talento local y
fomenten la convivencia social.

En materia de conectividad,
Gallardo Cardona entregd la segunda
etapa del renovado camino hacia San
Pedro de los Hernandez, con carpeta
asfaltica y senalizacién que sustituye
antiguos caminos de terracerfa.
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La zona de Plaza The Park enfren-
ta un escenario de saturacién es-
tructural que podria escalar a co-
lapso vial en los préximos meses
ante la concentracién simultanea de
nuevos desarrollos habitacionales,
comerciales y médicos en el en-
torno de Circuito Potosi y avenida
Chapultepec.

Actualmente, por todo el tra-
zo del Circuito Potosi circulan mas
de 150 mil vehiculos diarios, al tra-
tarse de una via rapida metropolita-
na que conecta distintos puntos de
la ciudad. Sin embargo, uno de los
puntos de mayor presion se ubica en
el tramo Chapultepec-Sierra Leona,
donde confluyen accesos a fraccio-
namientos, plazas comerciales, edi-
ficios de consultorios y el Centro de
Convenciones.

En las colonias aledanas habitan
alrededor de 25 mil personas y ope-
ran cerca de 500 comercios. Con los
nuevos desarrollos verticales, el par-
que vehicular de residentes podria
aproximarse a 30 mil unidades, cifra
que se suma al flujo metropolitano
que diariamente atraviesa la vialidad.

MAS TORRES, MAS AUTOS

A este contexto se suman proyec-
tos de alto impacto vial y en servi-
cios, como el complejo SLP Towers
—que contempla una segunda pla-
za comercial, locales, consultorios
y oficinas.

Asimismo, un desarrollo de
Inmobilia, que incluye 2 torres de
departamentos con 400 unidades
cada una, ademas de hotel y torre
corporativa, lo que incrementard la
densidad habitacional y de emplea-
dos en el nodo.

A estos complejos se suma
la operacion del Centro de
Convenciones —que genera picos
de trafico durante eventos— y la
nueva Torre Médica Bona Dea, asi
como el flujo permanente de ave-
nida Chapultepec y las entradas y
salidas de los fraccionamientos del
Desarrollo del Pedregal.

Para el especialista en urbanis-
mo y movilidad Benjamin Alva, esta
concentracion de actividades en un
mismo punto, sin nuevas salidas ni
microcircuitos alternos, coloca a la
zona en riesgo de congestion cronica
y aumento de siniestros.

De acuerdo con Alva, la incor-
poracion de estos desarrollos podria
sumar mas de 900 nuevas viviendas
en la zona inmediata, lo que implica-
ria al menos 1,800 vehiculos adicio-
nales, elevando el parque vehicular
de residentes a casi 30 mil unidades.

“Una sola vialidad no puede ab-
sorber esta presién sin redistribucion
y sin infraestructura complementa-
ria”, advirtid el especialista.

NUEVO NUDO
VIAL AMENAZA

CON COLAPSAR

ZONA THE PARK

@El sector concentra 25 mil habitantes,
500 comercios y podria sumar 900 viviendas
mas sin obras integrales de movilidad.

BENJAMIN ALVA. Poria colapsar entorno de Circuito Potosf y avenida Chapultepec.

MEZCLA PELIGROSA

El riesgo no solo es de congestion,
sino de siniestros viales. En la zona
conviven transporte pesado de largo
itinerario, camiones de materiales,
vehiculos particulares, transporte
publico limitado y peatones, en una
infraestructura que carece de ban-
quetas completas y cruces seguros.

Alva sefalé que ya se han pre-
sentado accidentes mortales en la
zona y que las condiciones tienden a
empeorar por el aumento del parque
vehicular y la falta de ordenamien-
to integral.

El especialista advirti6 que los
programas urbanos presentan re-
zago de al menos tres afios y que el
instituto de planeacion opera bajo
esquemas disefiados hace dos dé-
cadas, por lo que es inoperante tal
como esta.

El incremento en tiempos de
traslado, contaminacion y estrés

FOCOS ROJOS EN SECTOR DE THE PARK

Experto alerté sobre la configuracién de un nuevo nudo vial que colapsara gran zona del poniente de la capital.

> 150 mil vehiculos diarios en Circuito
Potosi.

> 25 mil habitantes en colonias ale-
dafias.

> 500 comercios en el entorno inme-
diato.

> Torres de Inmobilia con 400 unidades
cada una, mds hotel y oficinas.

> SLP Towers con segunda plaza
comercial, consultorios y oficinas.

> Centro de Convenciones y Torre
Médica Bona Dea elevan picos de trfico.

urbano podria afectar la calidad de
vida de los residentes y el valor eco-
nomico de la zona si no se ejecutan
obras proporcionales al crecimien-
to, alerto.

Ademds, la norma urbana con-
tinla centrada en cajones de esta-
cionamiento por metro cuadrado, sin
incorporar criterios modernos de ac-
cesibilidad y movilidad.

ACCIONES URGENTES
CONTRA COLAPSO

Entre las medidas inmediatas pro-
puso: restringir transporte pesa-
do en horarios diurnos dentro del
Circuito Potosi, delimitar carriles y
habilitar paradas formales de trans-
porte publico.

En el largo plazo, considerd in-
dispensable un sistema de trans-
porte masivo tipo metro y un nue-
vo periférico que reduzca la presion
metropolitana, que conecte desde la
zona de Villa Magna y Capulines has-
ta la nueva etapa de la Via Alterna a
la Zona Industrial.

El especialista en urbanismo y
movilidad Benjamin Alva sefialé que
la solucién no puede limitarse a pa-
vimentacién o ampliacién de carri-
les, sino que requiere una interven-
cion integral.

Entre otras medidas planteadas
se encuentra el redisefio del cru-
ce Chapultepec-Sierra Leona con un
distribuidor moderno, la construc-
cién de un puente vehicular en la
glorieta Real Inn y la creacién de mi-
crocircuitos que conecten Circuito
Potosi con avenida Sierra Vista para
redistribuir flujos.

En materia peatonal, propuso
la construccién de cruces seguros
a desnivel con rampas accesibles y
pendientes adecuadas para personas
con discapacidad, adultos mayores y
usuarios con carriolas, descartando
soluciones con escaleras en came-
llones o elevadores que suelen que-
dar fuera de operacion.

También planted la instalacion
de senalética moderna y semafori-
zacién inteligente que regule tiem-
pos en funcién de la carga vehicular
en tiempo real.

MAS ALLA DEL AUTOMOVIL

Alva subray¢ la necesidad de incor-
porar esquemas de micromovilidad
para comunicar sectores de la mis-
ma zona sin depender del automo-
vil particular.

Esto podria traducirse en unida-
des tipo van, microbuses eléctricos o
rutas de transporte interno de cor-
to recorrido que conecten desarro-
llos habitacionales, plazas comer-
ciales, torres médicas y el Centro de
Convenciones, reduciendo la presion
directa sobre Circuito Potost.

Asimismo, considerd indispen-
sable habilitar carriles preferenciales
para transporte publico sin afectar la
circulacion continua de la via rapida.
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CON INVERSION DE 60 MILLONES DE PESOS

ENTRA EN MARCHA

NUEVA VIA

ALTERNA ORIENTE
EN V. DE POZOS

@E| camino mejora |la movilidad de los
trabajadores de la zona industrial, asi como de
habitantes del municipio.

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

Con una inversion de 60 millones
de pesos, esta nueva vialidad per-
mitird que trabajadores de la zona
industrial reduzcan sus tiempos de
traslado para llegar a sus hogares y
disfrutar momentos de calidad con
sus familias.

El gobernador de San Luis Potosf,
Ricardo Gallardo Cardona, inauguré
la nueva Via Alterna Oriente en Villa
de Pozos, mejorando la movilidad en
el municipio para que mas trabaja-
dores de la zona industrial reduzcan
sus tiempos de traslado con una via-
lidad moderna, segura y eficaz.

Ante representantes de ca-
maras empresariales y habitantes
de Villa de Pozos, Ricardo Gallardo
aseguré que esta nueva vialidad,
la cual contd con una inversion
de 60 millones pesos, es parte de
toda una infraestructura integral

9 ~  Villade Pozos A

REHABILITACION. La via beneficiara a més de 98 mil usuarios.

que su administracién construye en
la zona metropolitana de San Luis
Potosi, aligerando el trafico que se
crea en la Carretera 57 para dar un
mayor flujo vial, beneficiando a mas
de 98,700 usuarios entre transpor-
tistas, proveedores, prestadores de
servicios y visitantes de otros mu-
nicipios y estados.

El gobernador del estado, com-
parti6 que la nueva Via Alterna

Oriente contd con una rehabilitacién
de mas de 85,310 metros cuadrados
de pavimento, incluyendo las aveni-
das Bosques de las Flores, Jocoyota
y Camino a Santa Rita, en las que se
implementaron sefialamientos via-
les, alumbrado publico, drenaje plu-
vial, ciclovias, camellones y banque-
tas, lo que da una mayor seguridad
también a peatones y ciclistas que
circulan por la zona.

ARRANCA PRUEBA PILOTO
DE NUEVA RUTA CIUDAD

SATELITE-V

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

Siguiendo la instruccion  del
Gobernador  Ricardo  Gallardo
Cardona, de fortalecer sin limites
la movilidad y atender las nece-
sidades ciudadanas, la Secretaria
de Comunicaciones y Transportes
(SCT) puso en marcha la prueba pi-
loto de la nueva ruta que conecta-
ra Ciudad Satélite con Villa de Pozos.

LLA DE POZOS

Esta accién forma parte del cambio
que se vive y se siente, priorizando
soluciones reales para mejorar la ca-
lidad de vida de las y los potosinos.
Antes de esta intervencion, el
traslado entre ambas zonas podia
tardar hasta dos horas con trein-
ta minutos; con la nueva ruta, el
recorrido se realizard en aproxi-
madamente una hora, lo que re-
presenta una reduccién significati-
va en tiempos, mayor productividad
y mejores condiciones para quienes

AHORRO. Reducirs el traslado de 2
horas y media a solo una hora.

diariamente se desplazan por traba-
jo, estudio o actividades comerciales.

Se estima que la ruta beneficia-
ra directamente a mas de 7 mil 800
personas, fortaleciendo una movili-
dad mas eficiente y ordenada en la
zona metropolitana.

GOBERNADOR
ANUNCIA NUEVO
PASO A DESNIVEL

ARENA POTOSI

@Esta semana iniciard la construccion de
la obra, con una inversién de
250 millones de pesos.

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

A través de sus redes sociales,
el gobernador del estado Ricardo
Gallardo Cardona, anuncié que
esta semana iniciara la construc-
cién de un paso a desnivel en ave-
nida Las Torres y Circuito Potosi,
con una inversion de 250 millo-
nes de pesos.

La obra anunciada por el man-
datario estatal forma parte del
plan para consolidar una movi-
lidad rapida y segura en la zona
metropolitana de San Luis Potosi;
dara mayor fluidez y seguridad al
trafico vehicular que circula en el
tramo sur del circuito y enlazara
de manera mas eficiente al oriente
y poniente de la mancha urbana.

Cabe recordar que antes de
la actual administracion estatal el
viejo anillo periférico permanecié
olvidado durante muchos afios y
que fue este gobierno quien tras-
formé dicha via con una serie de
obras de infraestructura vial, que
incluye puentes atirantados de
nueva generacion, reconstruccion
de avenidas laterales, rehabilita-
cién de la superficie de rodamien-
to y nuevas estructuras para me-
jorar la conectividad y movilidad
metropolitana.

A lafecha, Gallardo Cardona ha
modernizado el Circuito Potosi con
la construccion de puentes vehi-
culares en Avenida Juarez, Coronel
Romero y Calle 71; actualmen-
te se avanza en la construccion
del mega puente sobre la avenida
Valle de los Fantasmas.

Instalaran 15
nuevos arcos
de resguardo

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

El gobernador del Estado, Ricardo
Gallardo Cardona, anuncid la ins-
talacién de 15 arcos de resguardo
y seguridad que estableceran un
blindaje permanente en las carre-
teras de la entidad.

El mandatario estatal afirmd
que este proyecto estratégico re-
presenta una evolucién en la vi-
gilancia carretera, dejando atras

TECNOLOGIA.

cimiento facial.

Contaran con recono-

afios de abandono de la maldita
herencia, para dar paso a una in-
fraestructura tecnolégica sin limi-
tes que protege cada acceso y ruta
del territorio potosino.

Detall6 se trata de estaciones
de control equipadas con camaras
de reconocimiento facial de tltima
generacion.
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POR LUIS JOSUE MARTINEZ
redaccion@elexpres.com

El abatimiento de Nemesio Oseguera
Cervantes, “El Mencho”, no significa-
ra una disminucion de la violencia en
México, sino un reacomodo criminal
que podrfa intensificarla en regiones
clave del Occidente del pafs.

Analistas de seguridad consulta-
dos por Exprés coincidieron en que
el descabezamiento del Cartel Jalisco
Nueva Generacién (CING) provoca-
ra una regionalizacion del conflic-
to, con especial impacto en Jalisco,
Nayarit, Colima y Michoacan, donde
la organizacién concentra su estruc-
tura operativa.

Para Carlos Rodriguez Ulloa, con-
sultor en seguridad y académico de
la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales de la UNAM, existen dos es-
cenarios posibles.

“El primero contempla una reor-
ganizacion controlada y unificada del
cartel”, explico.

El segundo escenario implica una
lucha violenta al interior del CING,
con “mensajes entre los grupos in-
ternos para mostrar poder y definir
al nuevo lider”.

“En cualquier caso, el desca-
bezamiento del Cartel Jalisco Nueva
Generacién provocard un reacomodo
de grupos y un repunte de la vio-
lencia a nivel regional, sobre todo
en la zona de Occidente”, advirtid.

VIOLENCIA NO BAJA,
SE MUEVE

Rodriguez Ulloa subrayé que la
violencia en México no ha dismi-
nuido, sino que se ha desplazado
territorialmente.

“La violencia no ha disminui-
do, se ha regionalizado. Se ha movi-
do de un lado a otro. Lo que vimos el
domingo pasado fue una manifesta-
cién de que no se diluira con el aba-
timiento de ‘El Mencho’, sino que
el CNG se reinventard. Es algo muy
desafortunado”, dijo.

NUEVO ESCENARIO
DE CARTELES

La muerte de “El Mencho”
reconfigurara el mapa criminal
de México.

> Violencia se regionalizard en
Occidente.

> Posible pugna interna por lide-
razgo del CING.

> Michoacan sera territorio
estratégico por Ldzaro Cardenas.
> Franquicias podrian indepen-
dizarse.

> SLP no es bastion, pero si nodo
de trasiego.

> Presion de Estados Unidos
continuara.

2 )
>.’=l.’1 7 Less

SIN “MENCHO”,
SE DESATARA
MAS VIOLENCIA
EN EL PAIS

@EIl descabezamiento del CJNG provocara
pugnas internas, disputas por Michoacan y
enfrentamientos regionales, en especial en el
occidente de México. SLP, punto estratégico.

o3 -
i 25869 4

El especialista recordd que el
CING opera bajo un esquema de
franquicias. Sus principales bastio-
nes estan en Jalisco, Nayarit, Colima
y Michoacan, mientras que en el res-
to de los estados mantiene células
cohesionadas.

“Sin duda la matriz es el eje del
Occidente, donde veremos mas
disputas en los préximos meses”,

agrego.

MICHOACAN, LA JOYA
DE LA CORONA

Por su parte, especialista en

seguridad publica y delincuencia or-
ganizada, David Saucedo, sefiald que
aun es imposible anticipar el rum-
bo definitivo. “Puede haber frag-
mentacion del cartel, reacomodo o
incluso fortalecimiento, por lo bien
estructurada que estd la organiza-
cion”, explic.

No descarté pugnas internas
ni nuevos enfrentamientos con el
Cartel del Golfo por el control de pun-
tos estratégicos.

Ambos analistas coincidie-
ron en que la “joya de la corona”
sera Michoacan, por la relevancia

del puerto de Lazaro Cardenas, pun-
to clave para el ingreso de insu-
mos destinados a la produccion de
fentanilo.

“Serd el centro que muchos gru-
pos delictivos se disputaran”.

LOS HEREDEROS

Aléxei Chévez, especialista en segu-
ridad publica y académico del ITAM,
advirtié que el futuro del CING de-
penderd de quién logre asumir el
liderazgo.

“La mayor parte de los herede-
ros naturales, es decir, sus hijos, ya

habfan sido capturados. Entonces la
pregunta es: ¢quién es lo suficiente-
mente fuerte para controlar tantas
luchas internas?”, cuestiond.

Considerd previsible un escena-
rio similar al ocurrido en Culiacan,
cuando “Los Mayitos” y ‘“Los
Chapitos” se disputaron el control
del Cartel de Sinaloa.

También es posible que las
franquicias alejadas de Jalisco o
Michoacan intenten independizarse,
como ocurrid con los Beltran Leyva.

Saucedo afiadié que tampoco
puede descartarse un pacto o ne-
gociacion estratégica entre el CING
y grupos rivales en distintos estados,
tras una fase inicial de violencia.

SLP, PUNTO ESTRATEGICO

Tanto Saucedo como Chévez des-
cartaron a San Luis Potosi como un
foco rojo prioritario, pues no figu-
ra entre las entidades con presencia
protagdnica del CING seguin repor-
tes de la DEA.

Sin embargo, si lo conside-
ran un punto estratégico de trasie-
go de mercancias y, por tanto, sus-
ceptible de disputa logistica, aunque
poco probable escenario de enfren-
tamientos de alto impacto.

Carlos Rodriguez advirtié que la
violencia desatada el 22 de febre-
ro deteriord la imagen internacional
de México. “Si bien se demostré ca-
pacidad operativa, movilizaciones y
violencia en 20 estados no ocurren
cualquier dia”, expreso.

Respecto a EEUU, senald que,
aunque el gobierno mexicano tomé
control del operativo, para la admi-
nistracién de Donald Trump esto sera
leido como respuesta a presiones
ejercidas desde hace mas de un ano.

DE VIVA VOZ

“Puede
haber frag-
mentacion
del cartel,

\ reacomodo o
incluso fortalecimiento,
por lo bien estructurada
que estd la organizacion”.

David Saucedo, Especialista en
delincuencia organizada

¥ “La mayor
arte de los
erederos
naturales,
es decir,
sus hijos, ya
habian sido capturados.
Entonces quien es lo
suficientemente fuer-
te para controlar tantas
luchas internas?”.
Aléxei Chévez
Experto en seguridad
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RECURSOS CORRESPONDIENTES AL RAMO 33

CODESOL DE LA
CAPITAL AUTORIZA
CASI 900 MDP
PARA OBRAS

@Se invertirdn en agua potable, desarrollo
urbano, asistencia social y servicios publicos;
representa un incremento de 7 por ciento

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

El alcalde Enrique Galindo Ceballos
encabezo la sesion del Consejo de
Desarrollo Social Municipal en la que
se validé el programa anual presu-
puestal para el ejercicio 2026, cuan-
do se invertiran mas de 855 millo-
nes de pesos para obras, programas
y acciones, con recursos correspon-
dientes al Ramo 33, destinados a in-
fraestructura social y fortalecimiento

respecto a 2025.

municipal, lo que representa un in-
cremento de 7 por ciento en com-
paracién con el afio 2025.

Para 2026 se aprobd un te-
cho financiero de 97 millones 498
mil 318 pesos del Fondo para la
Infraestructura Social Municipal
y 758 millones 481 mil 402 pesos
del Fondo de Aportaciones para el
Fortalecimiento Municipal, lo que
suma mas de 855 millones de pe-
sos para obras y servicios prioritarios
en la capital.

Los recursos estaran orientados

a agua potable y saneamiento, desa-
rrollo urbano, asistencia social, ma-
nejo de residuos sdlidos, alumbrado
publico y fortalecimiento de servicios
municipales, atendiendo necesidades
de colonias y comunidades.

Con esta validacion, el gobierno
de la capital consolida una planea-
cién anticipada y participativa que
permite ordenar el gasto, garanti-
zar transparencia y asegurar que la
inversién publica de 2026 respon-
da a prioridades sociales definidas en
coordinacion con la ciudadania.

AYUNTAMIENTO
Y DIF MUNICIPAL
PRESENTAN EL
PROGRAMA DEL 8M

@"“Unidas somos mas poderosas” contara
con perlodlstas, influencers, activistas
y personalidades internacionales.

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

La presidenta del DIF Municipal
Estela Arriaga Marquez y el alcalde
Enrique Galindo Ceballos, anun-
ciaron el programa con el que se
conmemora el 8M. Destacan las
conferencias de la parlamenta-
ria espafola Cayetana Alvdrez de
Toledo, la periodista e investiga-
dora Gabriela Warketin, la sex6-
loga e influencer Silvia Olmedo y
la activista Paulina Amozorrutia.
En su intervencién am-
bos coincidieron en reafirma el
compromiso permanente con
la igualdad, la no violencia y el
empoderamiento de las muje-
res potosinas. “Hoy lo decimos
fuerte y claro: en el ayuntamien-
to de la capital trabajamos cada
dia con cero tolerancia a la vio-
lencia contra las mujeres; no exis-
te justificacion para ningtin tipo de
agresion”, sefialé Estela Arriaga
Médrquez al presentar en el marco
del 8 de marzo, Dia Internacional
de la Mujer, el programa de activi-
dades “Unidas somos poderosas”,
una agenda amplia y diversa que

confirma la politica publica del go-
bierno de la capital, en favor de los
derechos de las muijeres.

En la conferencia de pren-
sa encabezada por la Presidenta
del Sistema Municipal DIF, Estela
Arriaga Marquez, y el Alcalde
Enrique Galindo Ceballos, destaca-
ron que la agenda de las mujeres
es una prioridad para el Gobierno
Municipal, “para la administracién
capitalina, el trabajo en favor de las
mujeres no se limita a una fecha,
sino que es una causa permanen-
te”, dijo. Agregd que desde el DIF
municipal se asume esta respon-
sabilidad con sensibilidad, cercania
y acciones concretas que buscan
visibilizar, fortalecer y acompanar
a nifias, adolescentes y mujeres en
todas las etapas de su vida.

Por su parte, el alcalde, Enrique
Galindo Ceballos resalté que el
programa por el 8M, “es el acen-
to para acompanar al Gabinete de
mujeres con mas de 40 eventos,
mismos que ya comenzaron con la
diversidad de actividades en dis-
tintos d@mbitos como laboral, de-
portivo, turistico, cultura y por su-
puesto social, para empoderar a
las potosinas”.

DIA DE LA MUJER. Hay una amplia agenda de actividades en la capital.

POR REDACCION

su venta con el fin de destinar los

redaccion@elexpres.com

Luego de que el Cabildo de San Luis
Potosf, mediante la aprobacién una-
nime de los integrantes del Cabildo,
enajend 18 predios municipales para

recursos a obras de alto impacto, el
proceso de subasta y venta ya estd
en marcha, y la convocatoria con las
bases para participar ya es difundi-
da ampliamente, garantizando que
todos los interesados puedan ac-
ceder a la informacién de manera

transparente.

Este procedimiento contara con
una comision especial encargada
de supervisar todas las etapas de
la subasta y la venta de los predios,
con el fin de asegurar que el proceso
se lleve a cabo de acuerdo con la ley
y con los mas altos estdndares de

CON TOTAL TRANSPARENCIA INICIA SUBASTA DE PREDIOS MUNICIPALES

transparencia. Esta comision estd
presidida por el Regidor del Partido
Verde, Gustavo Jesus Mercado
Garay, quien se ha comprometido
a velar por la correcta ejecucion de
la venta, garantizando que no haya
irregularidades.

El Ayuntamiento hace énfasis

en que este proceso busca fortale-
cer la infraestructura urbana de la
capital potosina a través de obras
que beneficiaran a toda la pobla-
cién, reafirmando su compromi-
so con el desarrollo y el bienestar
de San Luis Potosi, siempre bajo un
marco de total transparencia.
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POR OLGA OMANA
redaccion@elexpres.com

La nueva carretera Tula-Mante,
que conectara a SLP con el Golfo
de México, registra un avance del
98 por ciento y serd abierta par-
cialmente el proximo mes, informé
el secretario de Obras Publicas del
Gobierno de Tamaulipas, el ingeniero
Pedro Cepeda Anaya.

El funcionario detall6 que esta via
representa un proyecto estratégico
de conectividad regional al enlazar de
manera mas eficiente los municipios
de Tula y El Mante, facilitar el transi-
to hacia la zona conurbada del sur del
estado y acercar al Bajio y a San Luis
Potosi con el sur tamaulipeco.

La obra implicé una inversién to-
tal de 8,862 millones de pesos, tiene
una longitud de 106 kildmetros y es
una via tipo A2.

INFRAESTRUCTURA
ESPECIAL

Entre sus caracteristicas destaca la
construccién de un tunel de poco
mas de 1,800 metros para cruzar la
Sierra Madre Oriental.

Cepeda Anaya explicé que, aun-
que la apertura parcial se realizara el
proximo mes, quedaran pendientes
trabajos complementarios como el
cerco perimetral del derecho de via
a los lados de la carretera y la cons-
truccién de una estacién o parador
seguro en las inmediaciones de la
caseta de peaje.

Se estima que inicialmente cir-
cularan alrededor de 4,000 vehicu-
los diarios, de los cuales aproxima-
damente la mitad serd transporte de
carga pesada.

AHORRO DE TIEMPQ
PARA SLP Y EL BAJIO

Uno de los beneficios mds relevan-
tes serd el ahorro aproximado de dos
horas de traslado para quienes via-
jan desde San Luis Potosi y la regién
del Bajio hacia el Puerto de Altamira,
el Centro Histdrico de Tampico, Playa
Miramar en Ciudad Madero y Playa
Tesoro en Altamira, lo que facilitara
la movilidad y fortalecera la cone-
xién turistica y comercial entre es-
tas zonas.

“Es un proyecto muy impor-
tante de conectividad que permiti-
ra unir todo el Bajio y San Luis Potosf
con el sur de Tamaulipas de mane-
ra mds rapida y segura”, subrayd el
secretario.

NUEVAS OBRAS
COMPLEMENTARIAS

Ademas de la carretera Tula—Mante,
el Gobierno de Tamaulipas, enca-
bezado por el gobernador Américo
Villarreal Anaya, iniciara este afio dos
proyectos que fortaleceran la co-
nectividad regional: el Libramiento
de Mante, que contarad con cuatro

NUEVA RUTA
GOLFO VA AL
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ABRIRA EN MARZO

®@La obra de 106 km reducira hasta dos horas
los traslados desde SLP hacia Altamira,
Tampico y las playas del sur del vecino
estado; prevén 4,000 vehiculos diarios.

carriles, permitira desahogar el tran-
sito en la zona urbana y se pro-
yecta concluir en el primer semes-
tre de 2027; y el viaducto elevado
Altamira-Tampico, con una longi-
tud aproximada de 4.6 kilémetros,
que funcionara como un “segundo
piso” para conectar de forma directa

Altamira con Tampico, cuyo inicio de
obra estd previsto para mediados de
este afo y su conclusién para fina-
les de 2027.

Ambas obras representan una
inversion adicional de 17,400 mi-
llones de pesos, que se suman a los
casi 8,862 millones destinados a la

carretera Tula-Mante.

IMPACTO REGIONAL

El titular de Obras Publicas en la ciu-
dad tamaulipeca destacé que esta
infraestructura no solo fortalece el
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LOS DATOS DEL
PROYECTO

La nueva via que construye
Tamaulipas acercard a SLP con la
costa del Golfo.

> 98 % de avance; apertura
parcial el préximo mes.

> Inversion de 8,862 millones de
pesos.

> Longitud de 106 kilémetros; via
tipo A2.

> Tanel de mas de 1,800 metros
en la Sierra Madre Oriental.

> 4,000 vehiculos diarios esti-
mados; 50 % carga pesada.

> Ahorro aproximado de dos
horas en traslados.

> Obras adicionales por 17,400
millones de pesos.

desarrollo de Tamaulipas, sino que
impacta directamente a San Luis
Potosi y la regién del Bajio, al facilitar
el acceso al puerto de Altamira y con-
vertir las playas tamaulipecas en las
mds cercanas para la capital potosina.
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alpistenolitico

MIGUEL ANGEL GUERRERO

¢LA ALCALDIA COMO PREMIO
DE CONSOLACION?

La alcaldia de la capital ya estd convertida en un impor-
tante objetivo politico, pues es numeroso el grupo de los
aspirantes que se han apuntado para competir por el car-
go, aunque, como estdn las cosas entre los que aspiran a la
candidatura gubernamental del PVEM, podria constituirse
en el premio de consolacion para uno de los que queden
fuera, en caso de que la senadora Ruth Gonzdlez Silva sea
la abanderada en las elecciones del 2027.

Es en Morena donde varias de sus figuras han alzado la mano para llevar
la estafeta guinda en la competencia electoral por la alcaldfa capitalina.

En este Ambito el delegado de bienestar, Gabino Morales, practica-
mente se ha montado en una especie de campana promocional de sus
aspiraciones entre los simpatizantes morenistas, en atencioén a la po-
sibilidad de que la candidatura se decida por encuesta, método que los
mandos nacionales ya sefialaron como el que se aplicara para la desig-
nacioén de sus candidatos, lo mismo que el diputado local y presidente
del Consejo Estatal de Morena, Carlos Arreola Mallol, lo que también
hizo su colega legislativo y correligionario Cuautli Badillo, quienes, por
su lado, se promueven como pueden, aprovechando la libertad de mo-
vimiento que les ofrece el puesto.

No se descarta que también busque la candidatura municipal la
dirigente del partido Rita Ozalia Rodriguez, en caso de no alcanzar la
nominacién por la gubernatura y no desperdiciar la proyeccién que ha
logrado a la sombra de su hermana Rosa Icela .

Es entre los aspirantes a la candidatura para el gobierno del
PVEM, donde la que peleara por la alcaldia quede como premio de
consolacién.

En torno a ellos, ya estd cantado que, de no ser la senadora Ruth
Gonzilez la postulada a la gubernatura, su esposo la impulsaria a
buscar la presidencia municipal, aunque también podria optar por
canalizar a esa postulacion a su padre Gallardo Judrez con todo y que
igualmente aspira a la gubernamental.

Dentro de este circulo de aspirantes del Verde a relevar a RGC, con
mucha insistencia se ha mencionado al actual diputado Juan Carlos
Valladares Eichelmann, pero igualmente podria colarse a la candidatu-
ra municipal el hoy secretario general de gobierno . Guadalupe Torres
Sdnchez, en compensacion por su lealtad al mandatario estatal y para
que no se quede en el aire luego de repartirse las principales estafetas
parael 27.

En otros partidos, como el PAN, el diputado Rubén Guajardo busca
ir por la revancha y volver a competir por la posicion y hasta, posible-
mente, Octavio Pedroza intentaria revivir politicamente obteniendo
la candidatura y, ahora que la presidenta del blanquiazul Verdnica
Rodriguez anuncié que el partido estaria abierto a perfiles ciudadanos,
hay quienes han volteado a ver como buena opcién a su suplente en la
senadurifa y directora del DIF municipal, Estela Arriaga Mdrquez.

ALPISTEANDO

Luego del caos generado en el pais por la caida del capo “El Mencho”
son muchos los que parecen no valorar que la entidad potosina no
haya estado entre los que se vieron envueltos en una ola de violencia a
raiz de ese hecho hay paz y tranquilidad a pesar de todo que toca a las
autoridades preservar con toda la energia del aparato de seguridad...
Con el paso a desnivel que se construird en las cercanias de la Fenapo
habrd mayor fluidez en la circulacién vehicular y menos riesgos de que
se registren los percances y trigicos percances automovilisticos que
regularmente hay en ese tramo, ahora nomas falta que los encargados
del proyecto hayan previsto toda posibilidad de que vecinos del rumbo
a propietarios de tierras no se inconformen por la obra y acudan a los
amparos y frenen su construccion como ha pasado con otras impor-
tantes... El Congreso del Estado carga con observaciones por presuntas

anomalias por una cantidad superior a los 23 millones de pesos, aunque

el lider de la Jucopo, Héctor Serrano, trate de minimizar el hecho redu-
ciéndolo a faltas en protocolos administrativos y demds minucias.

OBRAS 2026 CON RESPALDO FINANCIERO

GARANTIZA SEFIN

RECURSOS PARA

INFRAESTRUCTURA

Y PROGRAMAS

@®(ada proyecto iniciado cuenta con soporte
presupuestal; no estan en riesgo los apoyos
sociales, porque las transferencias federales

llegaran sin contratiempos.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

La ejecucion de los pro-
yectos de infraestructura
planteados para 2026
esta garantizada en su
desarrollo y conclusion,
afirmé Ariana Garcia, ti-
tular de la Secretaria de
Finanzas (Sefin).

La funcionaria sostuvo que cualquier
obra iniciada por el gobierno del es-
tado cuenta con certeza presupues-
tal, lo que brinda seguridad y fluidez
en los trabajos, ademas de permitir
su avance conforme a la programa-
cion establecida.

Precis6 que, mientras se ejecutan
los diferentes proyectos de infraes-
tructura, también esta asegurado el
funcionamiento de la administra-
cion gubernamental y la entrega de
los distintos programas sociales, los
cuales contintian en operacién.

RECURSOS PROPIOS Y
ETIQUETADOS

Garcia apunt6 que los proyectos de
infraestructura estan soportados
CON recursos propios y, en €asos
menores, complementados con fi-
nanciamiento etiquetado.

Asegurd que las obras contempladas
en el programa 2026 tienen el sufi-
ciente respaldo financiero, previsto
en el Presupuesto Estatal.

El senalamiento ocurre luego de
que el municipio de la capital, en
una reciente convocatoria para su-
basta de terrenos, admitiera que la
busqueda de recursos por esa via

ARIANA GARCIA. No se descuidaran la administracion y entrega de programas.

]
PANORAMA
FINANCIERO 2026

La Secretaria de Finanzas confia
en que los recursos federales lle-
garan a tiempo durante este ario.

> Proyectos de infraestructura
2026 estan garantizados en
desarrollo y conclusion.

> Obras cuentan con certeza
presupuestal desde su arranque.
> Se financian principalmen-
te con recursos propios y, en
menor medida, etiquetados.

> Programas sociales y opera-
cién gubernamental contintian
sin afectacion.

responde a la necesidad de con-
tar con respaldo para ejecutar obra
sin poner en riesgo la prestacion de

servicios municipales.

TRANSFERENCIAS
FEDERALES, CLAVE

La titular de la SEFIN confié en que,
con independencia de la ejecucion
de proyectos, este afio fluyan sin
contratiempos los recursos prove-
nientes de las transferencias federa-
les y no se acumule un déficit como
ocurrié en el ejercicio fiscal pasado.

Explicd que las entidades estan
supeditadas a la organizacion, pro-
gramacioén y eficiencia financiera
del Gobierno Federal en materia de
transferencias.

No obstante, la funcio-
naria estatal reiteré su
confianza en que no haya
variaciones y que los
recursos lleguen pun-
tuales y conforme a lo
presupuestado.
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SIETE CLAVES
PARA REDUCIR
RIESGO DE INFART

®La mitad de los casos puede derivar
en muerte subita, pero la mayoria
de los factores de riesgo son modificables
si se detectan y controlan a tiempo.

POR JAZMIN RAMIREZ
redaccion@elexpres.com

El infarto al corazén puede presen-
tarse sin previo aviso y, en muchos
casos, ser fulminante. Sin embargo,
también es un evento que puede
prevenirse si se identifican y corri-
gen a tiempo los factores de riesgo.

Asi lo explicé Ignacio Rodriguez
Briones, especialista en arritmias,
profesor de la Facultad de Medicina
de la Universidad Auténoma de San
Luis Potosf (UASLP), jefe del servicio
de Propedéutica, consejero maestro
propietario y cardidlogo en la prac-
tica privada.

El médico precisé que aproxi-
madamente la mitad de los infartos
puede manifestarse como muerte
subita, es decir, el paciente fallece
en el momento. En el resto de los
casos, la persona alcanza a presentar
sintomas como dolor en el pecho y
sudoracion, lo que permite llegar al
hospital y, en algunos casos, desta-
par la arteria afectada.

QUEES UN INFARTO

Un infarto consiste en la muerte de

una porcion del musculo cardiaco
provocada por la obstruccion de una
arteria a causa de un coagulo. Al
interrumpirse el flujo sanguineo, esa
parte del corazon deja de recibir oxi-
geno y el tejido muere.

El caracter impredecible del
evento es una de sus principales
caracteristicas. Puede ocurrir en
personas que se perciben sanas,
aunque existen condiciones que ele-
van el riesgo.

FACTORES NO
MODIFICABLES Y
MODIFICABLES

Entre los factores que no pue-
den cambiarse mencioné la edad
y la herencia. Si familiares directos
sufrieron un infarto a edades tem-
pranas, entre los 40 y 50 afios, la
probabilidad aumenta.

En contraste, existen riesgos que
si pueden corregirse. Fumar incre-
menta de dos a cuatro veces la posi-
bilidad de un infarto; dejar el tabaco
reduce ese peligro.

El sobrepeso, el colesterol ele-
vado y la diabetes también influyen,
pero al controlarlos mediante dieta,
ejercicio y tratamiento médico, el

LA PREVENCION ES
LA CLAVE

Especialista de la UASLP cons
dera que gran parte de los infar-
tos pueden evitarse.

> La mitad de los infartos puede
derivar en muerte subita.

> Fumar eleva de dos a cuatro
veces el riesgo.

> 150 minutos de ejercicio
semanal reducen el riesgo entre
20y 30 %.

> El estrés y la apnea del suefio
incrementan el peligro cardio-

vascular.
> La prevencion debe iniciar
desde la juventud.

riesgo disminuye.

El especialista subrayo que la
prevencion no debe comenzar en la
vejez, sino desde la adolescencia o la
adultez temprana. Aunque el riesgo
aumenta después de los 30 afos y es
mds frecuente en hombres, la pre-
sencia de multiples factores como
obesidad, tabaquismo, sedentarismo

y colesterol elevado puede adelantar
la aparicion del problema, incluso en
personas jovenes.

En nifios y adolescentes los casos
son poco comunes, salvo en situa-
ciones especiales como la hiperco-
lesterolemia familiar, un trastorno
genético que eleva el colesterol
desde edades tempranas.

SIETE MEDIDAS CLAVE

Para reducir la probabilidad de un
evento cardiaco, Rodriguez Briones
resumid siete ejes fundamentales:

1. Realizar al menos 150 minutos
semanales de ejercicio moderado
como caminar a paso ligero, nadar,
usar bicicleta o trotar. Esta practica
mejora la presion arterial, los niveles
de grasa y la sensibilidad a la insu-
lina, con una reduccién del riesgo
estimada entre 20 y 30 por ciento.
2. Seguir una alimentacion car-
dioprotectora: reducir grasas satu-
radas, azticares y exceso de sal; pri-
vilegiar frutas, verduras, proteinas y
grasas saludables, idealmente bajo
orientacién profesional.

3. Evitar el tabaquismo.

4. Mantener un peso adecuado, ya

que el exceso de kilos se asocia con
hipertensién, diabetes, apnea del
suefio y arritmias.

5. Manejar el estrés, pues la ten-
sién constante eleva sustancias que
aceleran el corazén, aumentan la
presion arterial y la inflamacién.
Actividad fisica, terapia o técnicas
de relajacion pueden contribuir a
mitigarlo.

6. Dormir entre siete y ocho horas
y prestar atencién al ronquido, ya
que un alto porcentaje de quienes
lo presentan puede padecer apnea
del sueno, condicion ligada a mayor
riesgo cardiovascular.

7. Acudir periédicamente al médico.
Una revision anual permite detec-
tar presion alta, niveles alterados de
glucosa, colesterol o triglicéridos y
actuar a tiempo.

El especialista explicd que entre
los sintomas que deben motivar
atencion inmediata destacé la falta
de aire, dolor opresivo en el pecho,
sensacion de presion intensa y pal-
pitaciones.

Si el dolor no cede después de
30 minutos, la sospecha de infarto
es alta y se debe acudir de urgencia
al hospital.

OBJETIVO. L2 meta es alcanzar al

menos el 95 por ciento.

VACUNADOEL 83 % CONTRA
SARAMPION EN SAN LUIS

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosi ha vacunado contra
el sarampion al 83 por ciento de
la poblacion objetivo, en medio de
la emergencia sanitaria registrada a
nivel nacional por brotes en varios

estados del pais.

Autoridades sanitarias destaca-
ron que la entidad mantiene uno de
los mejores manejos epidemioldgi-
cos, reflejado en el bajo numero de
contagios y la escasa propagacion de
la enfermedad.

El coordinador estatal del IMSS-
Bienestar en San Luis Potosi, Daniel

Acosta Diaz de Ledn, explicé que,
como parte de las acciones desple-
gadas a nivel nacional para conte-
ner el sarampion, el estado potosi-
no presenta condiciones sanitarias
favorables y un control adecuado del
comportamiento epidemioldgico.

En cuanto a la estrategia de
inmunizacién, detallé que en las
recientes campafias desarrolladas
en coordinacién con el Gobierno del
Estado se superd el 83 por ciento de
cobertura en la poblacién objetivo.

No obstante, puntualizd que la

meta es alcanzar al menos el 95
por ciento, porcentaje recomendado
para lograr una proteccion colectiva
efectiva.

Para ello, informd que aun se
dispone de mas de 180 mil dosis que
seran distribuidas y aplicadas en los
préximos dias.

Asimismo, exhort6 a la poblacion
a acudir a los mddulos de vacunacion
para completar esquemas y evitar
que el sarampion pueda convertirse
en un problema de mayores dimen-
siones para la sociedad potosina.
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UN LUNAR DE PAZ

Los hechos del pasado fin de semana nos impactaron,
por la violencia y por la extensién de esta en el territorio

nacional. El miedo se mantiene.

1. Vivimos en un pais en guerra, violencia interna le llaman, pero lo
cierto es que la muerte ya no es noticia. Vivimos en un pais en po-
breza y desigualdad, que los politicos desean esconder con apoyos
sociales. Pero también vivimos en un pais de indolencia, con una
sociedad escondida entre memes de internet.

2. Una nacién que ha dejado de luchar. Sin figuras que llamen
al futuro a partir del cambio, un territorio olvidado por quienes lo
habitan, porque quienes lo habitan han sido olvidados por ellos
mismos.

3. Jovenes ancianos de mente, que cuentan con el reventén para
afrontar la existencia de la vida, como platicar con ellos de poemas,
libertad, suefos y utopias?

4. En este contexto, hay dos caminos, esperar al suicidio nacio-
nal mediante la implosién dada por el enfrentamiento de las vul-
nerabilidades o construir una alternativa. Un cambio a la realidad
actual, pero por supuesto, sin ambiciones ilusas de mentes llenas de
literatura.

5. Pienso en lunares de paz, gotas de agua en medio del aceite.
Una estrella dentro de la oscuridad del vasto universo. Un lunar de
paz que no se llame familia ni que aspire al tamano de una ciudad.
Apenas un reducto de libertad. No quiero tamafios para este con-
cepto, ni los quiero tener. Sin que importen los nombres, géneros y
menos la edad. Con la vida por objetivo, de los unos de los otros, en
el ahoray en el mis alld.

6. Un lunar de paz, que se vaya juntando con otros para formar
manchas de esperanza, que generen oportunidad y se transformen
en santuarios para el llanto desprotegido.

7. Lunares de paz que se aparten del conformismo y de los ided-
logos de banqueta. Dénde no existan barreras para lo imposible y
se prohiba el jamds. Tan s6lo un lunar, un cachito de paz, asi algo
pequefio, nada mds.

8. Formemos lunares de paz, en la escuela, el barrio, la comu-
nidad, alguna red social, qué se yo. Pongdmosle un suefio y que la
sociedad lo sepa, el cambio ha iniciado.

9. En este México, la paz puede abrirse camino y desde lo pro-
fundo, la realidad de a poquito podra entonces formar futuro. Un
paso, solamente uno, para ensefiarle al resto que no estamos dis-
puestos a vivir en derrota. Un paso solamente uno y ya nunca dejar
de caminar. Tan solo pido la esperanza suficiente para construir un
oasis, eso que llamamos lunar, si asi es, un lunar de paz.

10. La Universidad Auténoma de San Luis Potosi cuenta con
un programa de paz a partir de la construccién de escenarios hu-
manitarios, el cual parte de una ambiciosa definicion de “paz”;
mds alld de la ausencia de la violencia directa y de la violencia
fisica. Para nuestro programa, la paz plantea el disfrute en total
libertad de las capacidades individuales para alcanzar el maximo
desarrollo individual o comunitario posible, lo cual se logra desde
el respeto a los derechos humanos. Asi de simple, pero también,
asf de complejo.

El programa de paz de la UASLP, por supuesto llama al paro de la
violencia directa pero también, de la violencia estructural (pobreza,
mala educacion, limitados servicios de salud, desigualdad, etc.),
de la violencia cultural (el falso argumento de que el hombre es
superior a la mujer, el de que una raza es superior a otra, o el de que
los homosexuales son diferentes) y de la violencia ambiental (per-
secucion de activistas, invisibilizacién de reglamentos, edadismo
normativo, etc.).

Si nos limitamos a que la paz sea sindnimo de ausencia de
guerras, homicidios o asaltos, estaremos hablando de la paz ne-
gativa. Si en cambio, empleamos el término para encarar barreras
al desarrollo, estaremos haciendo referencia a la necesidad de una
paz positiva. México busca terriblemente llegar a la paz negativa,
cuando tendriamos que pelear por una paz positiva, desde algin
lunar de paz.

DESERCION ESCOLAR PEGA A SLP

ECONVERSION DE
50 ESCUELAS, POR
BAJA MATRICULA

@®La SEGE admite que el niumero planteles
vacios crecid 3% en el sexenio 'y podria
aumentar otro punto; el fenémeno impacta
en turnos vespertinos y zonas urbanas.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

Un total de 150 escuelas primarias
en San Luis Potosi han llegado a un
punto critico: al registrar menos de
diez alumnos o una poblacién es-
colar insuficiente, serdn reconver-
tidas para operar bajo el modelo
del Consejo Nacional de Fomento
Educativo (Conafe), con el fin de
evitar que queden completamente
abandonadas.

El problema de la desercion es-
colar que se vive a nivel nacional,
pega también a San Luis Potosi.

El titular de la Secretaria de
Educacion del Gobierno del Estado,
Juan Carlos Torres Cedillo, admitio
que durante el transcurso del sexe-
nio ha crecido en 3 por ciento el ni-
mero de planteles que quedan vacios
por falta de estudiantes.

Para el ciclo escolar 2026-2027,
el riesgo es que la cifra aumente otro
punto porcentual.

FACTORES TRAS EL VACi0

El funcionario explicé que existen

]
DETALLES DEL
PROBLEMA

El panorama actual de caida en
la matricula escolar se refleja
en SLP.

> 150 escuelas primarias serdn
reconvertidas por tener menos
de 10 alumnos.

> 3% crecieron los planteles
vacios durante el sexenio.

> 1% adicional podria aumentar
en el ciclo 2026-2027.

> Los casos mas severos estin
en turnos vespertinos y en el
area metropolitana.

> La reconversion de planteles
con poca demanda operard bajo
el modelo del Conafe.

diversos factores que influyen en el
cierre progresivo de escuelas: de-
sercion escolar, ubicacién geografi-
ca, baja densidad poblacional en co-
munidades, habitos familiares, entre
otros.

Reconocié que es preocupante

que planteles de educacién basica
—primaria y secundaria— se que-
den sin alumnos, ya que ello refleja el
comportamiento integral del sistema
educativo, desde el ingreso a prees-
colar hasta el transito hacia el nivel
medio superior y superior o carreras
profesionales.

COORDINACION CON CONAFE

Torres Cedillo detall que, en coordi-
nacién con Conafe, buscan el maxi-
mo aprovechamiento de las insta-
laciones educativas que hoy estdn
desocupadas o abandonadas por
falta de estudiantes.

Los casos mas severos se regis-
tran en los turnos vespertinos y en
centros escolares ubicados en el drea
metropolitana.

Agregd que con la reconversién
de planteles se reutilizan las aulas, se
evita que queden desocupadas y ex-
puestas a diferentes riesgos.

No obstante, el titular de la SEGE
subrayé que el fenémeno debe
atenderse también desde otra ver-
tiente, asociada con el fomento de
la educacién desde las primeras
edades.
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POR ALEJANDRO VALLEJO

RICARDO GAMUNDI | DIRECTOR DE ELECTORALIA

redaccion@elexpres.com

En San Luis Potosi, el PAN mantie-
ne fortaleza y capacidad de resis-
tencia rumbo a 2027; sin embargo,
el resultado electoral dependerd en
gran medida de cdmo se resuel-
van las diferencias entre el Partido
Verde Ecologista de México (PVEM)
y Morena.

Asi lo sefnald Ricardo Gamundi,
director de Electoralia, en entrevista
con Exprés, al analizar el escenario
politico que comienza a configurarse
en la entidad.

“El PAN resiste y tiene gran for-
taleza en San Luis Potosi. La gran
incégnita estd en cémo se van a
resolver las diferencias entre el PVEM
y Morena; de eso dependeran en
buena medida los resultados de la
eleccién”, afirma.

PRI, OTRA VARIABLE CLAVE

Gamundi agregé que otra incdgnita
relevante es la posicidon que asumira
el PRI en el proceso electoral.

El tricolor podria mantener su
alianza con el PAN o eventualmente
moverse hacia el PVEM, una decisién
que también tendrfa un impacto sig-
nificativo en el equilibrio de fuerzas.

“Lo que haga el PRI sera deter-
minante. Si se mantiene con el PAN o
cambia de bloque, puede modificar el
escenario”, explicé.

ARRANCAN MEDICIONES
EN MARZO

El director de Electoralia informé que
la firma iniciard en marzo la medi-
cién de preferencias electorales en
San Luis Potosi y en otros 16 estados
del pais, con seguimiento mensual
para observar tendencias. :
Detallé que la metodologia utili- ; 3 M (Bl
zada es mixta, basada en encuestas EN MARCHA. Electoralia inicié en SLP la medicién de preferencias electorales.

PAN RESISTE,
PERO MORENA Y
PVEM MARCARAN
RESULTADO

@Experto en encuestas advierte que la eleccion
en San Luis Potosi dependerd de como se
resuelvan las diferencias entre los aliados y
del papel que asuma el PRI.

telefonicas a numeros celulares y en
consultas por en redes sociales.

“Es un método que considera-
mos mas efectivo que las encuestas
presenciales, sobre todo por el tema
de la inseguridad y por la propension
de los ciudadanos a ocultar sus pre-
ferencias”, sostuvo.

Gamundi destacé que Electoralia
ha sido una de las casas encues-
tadoras mds precisas desde 2021,
incluyendo la eleccién presidencial
de 2024, en la que resultd ganadora
Claudia Sheinbaum.

METODOLOGIA
EN LA CAPITAL

En el caso de la encuesta base rea-
lizada para la alcaldia de la capital

SE PERFILAN
PUNTERO$
ENALCALDIA
DE LA CAPITAL

poco mas de un ario del

arranque formal del pro-
ceso electoral, encuesta de
Electoralia perfila a los aspirantes
mejor posicionados rumbo a la
candidatura por la Presidencia
Municipal de la capital de SLP en
2027.

La medicion corresponde a
un ejercicio base que sera repli-
cado de manera mensual para
dar seguimiento a la evolucién
de las preferencias.

ASPIRANTES POR
PARTIDO

En el PAN, Verdnica Rodriguez
registra 25% y Ruben Guajardo
22%.

En Morena, Cuauhtli Badillo
alcanza 21% y Emilio Rosas 18%.

En el PVEM, Juan Carlos
Valladares encabeza con 31%,
seguido de Aranza Puente con
15%.

En el PRI, Estela Arriaga
obtiene 14% y Sara Rocha
Medina 8%.

potosina, explicd que se aplicaron
1,250 llamadas robéticas con pre-
guntas de opcién multiple y otras
1,250 consultas a través de redes
sociales con preguntas abiertas.

Esa combinacién, dijo, permite
contrastar tendencias cuantitati-
vas con percepciones cualitativas y
reducir sesgos derivados del contac-
to presencial.

BAJA HR LA CALIFICACION

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

El municipio de la capital registré

una degradacion en la calificacién

que HR Ratings asigna a los dos cré-

= ditos que mantiene vigentes desde

- T 019, al pasar a HR AA negativa con
: : perspectiva estable.

El afio pasado la nota crediticia

a bicabalen HR A positiva (E).
in‘rgo, nalisis mas reciente

e lificadera identificé que los
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DE CREDITOS DEL MUNICIPIO

®La degradd a HR AA negativa
—con perspectiva estable— los dos
financiamientos vigentes de la capital.

créditos ajustardn a la baja el pago
del servicio de la deuda en el presen-
te ejercicio.

El Ayuntamiento mantiene acti-
vos dos financiamientos contratados
en 2019 con Banorte: uno por 172.2
millones de pesos y otro por 269.1
millones, lo que representa un saldo
superior a 441 millones de pesos.

Aunque HR Ratings observa un
panorama favorable por la expec-
tativa de que la TIE en el periodo
2026-2029 sea de 5.9 por ciento —
menor al 6.5 por ciento considerado

en la revisién anterior—, la califica-
cién fue ajustada a la baja.

La razén principal, segun el
reporte, es que las estructuras de
pago de ambos créditos son inferio-
res hasta en dos veces el Servicio de
Deuda, lo que impacta en la evalua-
cion del riesgo.

La ultima calificacion habia sido
otorgada en septiembre pasado.

El reporte no considera el posible
ingreso de poco mas de 900 millones
de pesos que el municipio obtendria
si concreta la venta de 18 terrenos
sometidos a subasta en marzo.

La préxima revision, que podria
ajustarse al alza o a la baja, depen-
derd de si el municipio logra incre-
mentar o disminuir la fuente de pago
de cada uno de los créditos.

Es la primera ocasién que la cali-
ficacion se ajusta a la baja después de
que, entre 2022 y 2025, se mantuvo
enHR A + (E).



POR JAZMIN RAMIREZ
redaccion@elexpres.com

México presume cifras histori-
cas en Inversion Extranjera Directa
(IED), superiores a los 40 mil mi-
llones de délares. Sin embargo, el
crecimiento econdémico se man-
tiene débil y los indicadores de
empleo no acompaiian el optimis-
mo oficial.

El pais crecié menos del 1 por
ciento del PIB en 2025 y tuvo un
magro aumento de las plazas la-
borales, pese a que se contabili-
zaron cientos de miles de emplea-
dos de plataformas digitales que ya
trabajaban, pero fueron incorpora-
dos al IMSS.

Para Sergio Reséndez, director
regional de la consultora Colliers, la
aparente contradiccién tiene una
explicacién clara: el tiempo.

“El problema no es la inver-
sion, sino el desfase entre lo que se
anuncia y lo que realmente se eje-
cuta”, explico.

ANUNCIOS, SIN EFECTOS
RAPIDOS

Cuando una empresa comunica
que destinard 600, mil o hasta
mil 500 millones de délares a una
nueva planta —como ha ocurrido
en estados como Nuevo Ledn—,
esa cifra corresponde al proyecto
total contemplado a cinco, siete o
incluso diez afios.

El anuncio representa la inten-
cion global de inversion cuando el
complejo esté terminado al 100 por
ciento. Pero la aplicacién ocurre
por etapas.

Primero se adquiere el terre-
no; después se construye la nave
industrial; mas adelante se insta-
la maquinaria y equipo. Cada fase
se registra ante la Secretaria de
Economia tinicamente en el afio en
que el capital se ejerce.

En términos industriales, el
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CIFRAS HISTORICAS, EFECTO DIFERIDO

RECORD EN IED
PERO SIN
CRECIMIENTO
INMEDIATO

@Meéxico reporta mas de 40 mil millones de
ddlares en inversion extranjera directa;
sin embargo, el empleo y [a actividad

econdmica no reflejan auin ese dinamismo.

SERGIO RESENDEZ. . os indicadores no acompanan el optimismo oficial.

componente inmobiliario —terre-
no y edificio— suele representar
apenas entre 10 y 15 por ciento del

total del proyecto, e incluso menos
en plantas altamente automatiza-
das. El grueso del capital se destina

DESFASE

I
EXPLICACION DEL

De las cifras oficiales de IED a
su materializacién en creci-
miento y empleos hay un gran
tramo de distancia.

> Mas de 40 mil millones de
ddlares reportados en IED.

> Proyectos se ejecutan en pla-
zos de 5 a 10 arios.

> Terreno y nave industrial
representan solo 10-15 % del
total.

> Empleos prometidos se con-
tratan de forma gradual.

> Récord actual refleja anun-
cios hechos entre 2023 y 2025.

INFLACION SE
ACELERA

Se ubicé en 3.92% ena
primera quincena de febrero,
influenciado por el aumento
de precios en jitomate, papa
y otros tubérculos asi como
nuevos impuestos.

a maquinaria, tecnologfa, patentes
y equipamiento especializado.

Asi, una empresa puede anun-
ciar mil millones de ddlares, pero
en el primer afio solo registrar la
compra del terreno; en el segundo,
la construccion; y en el tercero, la
instalacién de lineas de produccion.

NEARSHORING: DEL BOOM
ALAEJECUCION

El fendmeno se acentud con el lla-
mado efecto nearshoring. Entre
2023 y 2025 se concentrd un alto
numero de anuncios de nuevas
plantas que buscaban instalarse
en México, generando expectati-
vas inmediatas.

Hoy, lo que aparece como ré-
cord en las estadisticas oficiales es,
en buena medida, la materializa-
cion gradual de esos anuncios rea-
lizados afos atras.

“Lo que ahora aparece como
récord es la ejecucion de compro-
misos previos”, sefialé Reséndez.

Mientras tanto, el nimero de
nuevos anuncios ha disminuido,
en parte por la incertidumbre vin-
culada a la revision del tratado co-
mercial y al entorno internacional.

EMPLEO POR FASES

En materia laboral ocurre algo si-
milar. Cuando se anuncia una in-
versién que promete mil 500 em-
pleos, no significa que todos se
contraten de inmediato.

Las empresas inician opera-
ciones con una fraccion del perso-
nal proyectado y amplian su plan-
tilla conforme crecen las ventas o
avanzan las fases del proyecto.

Ademas, el empleo generado
en la construccién de naves in-
dustriales es temporal. El resultado
es un cruce de tiempos: mientras
la Secretaria de Economia repor-
ta montos elevados por inversio-
nes que se ejercen gradualmente,
los indicadores laborales pueden
mostrar descensos momentaneos.
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POR JAZMIN RAMIREZ
redaccion@elexpres.com

Villa de Reyes consolidara
este aiio su papel como el
principal motor econémi-
co de San Luis Potosi con
el arranque de operacio-
nes de ocho nuevas plan-
tas del sector automotriz,
en un contexto donde el
municipio ya genera 42
por ciento de las exporta-
ciones potosinas.

El director de Desarrollo Econdémico
municipal, Alfonso  Rodriguez
Baldazo, afirmé que 2026 serd un
afio clave tanto para el municipio
como para el estado, debido a in-
versiones que comenzaron a ges-
tarse hace cuatro anos y que ahora
entran en fase productiva.

Las ocho nuevas empresas —
principalmente de origen asiatico—
iniciaran operaciones este afio, todas
vinculadas a la industria automotriz.

Originalmente, estas firmas es-
taban proyectadas como proveedo-
ras de armadoras como BMW; sin
embargo, ahora obtienen contratos
con ensambladoras instaladas en te-
rritorio estadounidense, como Tesla,
y otras en México.

Este cambio permitira sustituir
cadenas de proveeduria asidticas y
abastecer directamente desde San
Luis Potosi, con reduccién de cos-
tos asociados a aranceles y logisti-
ca, ademas de ventajas competiti-
vas frente a salarios mas elevados
en Asia.

De las ocho plantas que arran-
can, al menos tres ya manifestaron
su intencién de ampliar instalaciones
una vez que inicien produccion.

CRECIMIENTO ACELERADO

Entre 2018 y 2025, las exportaciones
de Villa de Reyes crecieron 1,600 por

SE CONSOLIDA NUEVO EJE INDUSTRIAL

OCHO PLANTAS
AUTOMOTRICES
ARRANCAN EN
VILLA DE REYES

@E| municipio aporta ya 42% de las
exportaciones estatales, acumulan un
crecimiento de 1,600% desde 2018.

]
VILLA DE REYES
POLO INDUSTRIAL

Indicadores reflejan la creciente
importancia econémica de Villa
de Reyes.

> 8 nuevas plantas automotrices
inician operaciones en 2026.

> 42°% de las exportaciones
estatales provienen del muni-
cipio.

> 1,600% crecieron las exporta-
ciones entre 2018 y 2025.

> 21 mil pesos es el salario pro-
medio mensual en 2025 (13,800
en 2020).

> Al menos 3 empresas ya pro-
yectan ampliaciones.

ciento, incluso en un entorno mar-
cado por la pandemia y tensiones
arancelarias.

En noviembre de 2025, el muni-
cipio aport6 42 por ciento de las ex-
portaciones totales del estado, in-
dicador que refleja diversificacion y
dinamismo industrial.

En materia salarial, el Censo
Econdmico 2025 del INEGI ubica el
promedio mensual en 21 mil pesos en
Villa de Reyes, frente a los 13 mil 800
pesos registrados en 2020.

Ademas del arranque de las ocho
compafiias, este afio inicia una ter-
cera etapa de expansién industrial.
También comenzard operaciones la
planta de baterfas de litio de BMW —
la dnica en su tipo en el continente
americano— y para inicios del proxi-
mo ano arrancara la produccion vin-
culada a electromovilidad con el mo-
delo X3.

ENTORNO ARANCELARIO

Rodriguez Baldazo explicd que la in-
tegracién econémica con importa-
ciones asiaticas era de apenas 6 por
ciento; sin embargo, con empresas
instaladas en México el contenido
regional debe alcanzar 75 por cien-
to, lo que transforma las reglas de
proveeduria.

En ese contexto, empresas asid-
ticas instaladas en Villa de Reyes
sustituyen proveedores chinos, sur-
coreanos o taiwaneses, mejoran efi-
ciencia y reducen costos.

El funcionario destacéd tam-
bién el nivel del talento huma-
no en San Luis Potosi y la for-
macién técnica impulsada por
instituciones como TecMilenio me-
diante microcredenciales.

En logistica, sefialé que la co-
nectividad ferroviaria fortalece la
competitividad.

La meta es que hacia 2030, SLP
se convierta en la economia nimero
uno del Bajio y en uno de los princi-
pales polos de manufactura del pais.

VENTAS SUBEN HASTA
30% EN RESTAURANTES
DE MARISCOS

@®La Canirac en San Luis Potosi sefala que
la vcijgilia y la temporada de calor impulsan
la demanda; negocios amplian menus y
organizan festivales gastronémicos.

POR JAZMIN RAMIREZ
redaccion@elexpres.com

La temporada de Cuaresma gene-
ra un incremento de hasta 30 por
ciento en las ventas de restaurantes
en San Luis Potosi, especialmente en

aquellos especializados en pescados
y mariscos.

Asi lo informdé Alejandro
Espinosa Abaroa, presidente de la
Camara Nacional de la Industria
de Restaurantes y Alimentos
Condimentados (Canirac) en la en-
tidad, quien explicé que el repunte

~3

e

CONSUMO. .- temporada de Cuaresma impulsa la demanda de esos platillos.

no es uniforme, pero sf significativo
para el segmento enfocado en pro-
ductos del mar.

El dirigente detallé que la tra-
dicion de abstenerse de carne roja
los viernes impulsa la demanda; sin

embargo, el aumento en el consumo
no responde tinicamente a la vigilia.
Espinosa Abaroa indicd que la
temporada de calor también influye
en el comportamiento de los comen-
sales, quienes optan por alimentos

mas frescos.

“Los restaurantes de mariscos
registran un mayor movimiento; no
solo por la vigilia, sino porque en esta
época a la gente se le antojan mas
este tipo de platillos”, senalo.

Esta combinacion de factores ha
permitido que el sector registre un
dinamismo estacional que fortalece
la actividad econdmica durante es-
tas semanas.

Ante la alta demanda, algunos
establecimientos han implementa-
do estrategias para atraer clientes y
equilibrar su oferta.

Entre ellas destaca la organi-
zacién de festivales gastrondémicos
alusivos a la Cuaresma, asi como la
incorporacion de opciones de pesca-
dos y mariscos en negocios que tra-
dicionalmente no se especializan en
estos productos.
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DE ACUERDO CON CIFRAS DEL IMSS

SLP INICIA 2026
CON SENALES
MIXTAS

EN EMPLEO

@En enero de 2026, plazas
formales crecieron respecto

CIFRAS DE EMPLEO
EN ENERO 2026

El mercado laboral muestra signos
de debilidad al arranque del afio.

> 480,983 trabajadores asegurados
en enero 2026.

> 478,232 en diciembre 2025.

> 485,398 en enero 2025.

> Variacion anual de -0.9%.

> Primer retroceso anual desde 2021.

PERSPECTIVA

. trabajadores asegurados, lo que
representa una disminucién de

4,337 plazas respecto a enero de

2025, equivalente a -0.89%.

Con ello, 2026 se convierte en

a diciembre de 2025 por
efecto estacional, pero
en el comparativo anual

cayo -0.9% .

POR ALEJANDRO VALLEJO
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosi arrancé 2026 con
sefiales mixtas en el empleo for-
mal. En enero de este afo el es-
tado registré 480,983 trabajado-
res asegurados ante el IMSS, cifra
superior a los 478,232 reportados
en diciembre de 2025, pero infe-
rior a los 485,398 contabilizados
en enero de 2025.

El contraste refleja un com-

portamiento dual: recuperacion

mensual tras el ajuste de fin de afio,
pero caida en el comparativo anual.

En perspectiva de largo plazo,
la serie histérica de enero confir-
ma que el dato de 2026 rompe una
racha de crecimiento anual que se
habia mantenido practicamente
constante desde 2022.

En enero de 2015, San Luis
Potosf registraba 361,932 trabaja-
dores asegurados ante el IMSS. Para
enero de 2018 la cifra habfa escala-
do a 429,089, con un crecimiento
anual de 7.18%, uno de los mas al-
tos de la década.

El ritmo se moderd en 2019 y
2020, con variaciones de 3.19% y
1.84%, respectivamente. En enero
de 2021 se presentd el primer “ene-
rorojo” de la serie reciente, con una
caida de -1.50% anual, al pasar de
450,897 a 444,131 puestos, reflejo
directo del impacto de la pandemia.

A partir de 2022, el empleo re-
tomd una senda positiva al regis-
trar 454,608 asegurados ese afio,
lo que representé un incremento
de 2.36 por ciento; en 2023 la cifra
ascendié a 458,353, con un cre-
cimiento de 0.82 por ciento; para
2024 se alcanzaron 483,782 ase-
gurados, equivalente a un aumen-
to de 5.55 por ciento; y en 2025 se
contabilizaron 485,398 trabajado-
res afiliados, con una variacién al
alza de 0.33 por ciento.

Sin embargo, en enero de
2026 la cifra se ubic6 en 481,061

el segundo enero con variacién ne-
gativa en los dltimos 12 aros, jun-
to con 2021, lo que coloca el dato
actual como una sefial de alerta
temprana.

EFECTO ESTACIONAL
US. TENDENCIA

Diciembre suele registrar bajas
por conclusién de contratos tem-
porales y ajustes administrativos.
Enero, en cambio, presenta recu-
peracién parcial.

Sin embargo, el indicador que
define la tendencia es el compa-
rativo enero contra enero. En ese
corte, el estado muestra una va-
riacién negativa de -0.9%, lo que
implica que no hubo crecimiento
neto de empleo formal en los dilti-
mos 12 meses.

Se trata del primer retroceso
anual desde 2021, con el arrastre de
la pandemia.

Desde 2015, San Luis Potosi habfa
mantenido una trayectoria ascen-
dente en su base de empleo for-
mal, impulsada por su perfil indus-
trial y su red de proveeduria.

Los cortes de enero muestran
Unicamente dos “eneros rojos” en la
ultima década: 2021, como conse-
cuencia de la pandemia, y 2026, con
una caida anual de 0.9 por ciento.

COMPARATIVO REGIONAL

Mientras San Luis Potosi registra
caida anual, entidades vecinas del
Bajio muestran mejor desemperio.

Querétaro y Aguascalientes
presentan crecimiento anual;
Guanajuato se mantiene estable.

La interrogante para el primer
trimestre es: si febrero y marzo re-
vierten la variacién anual, enero
quedara como ajuste estacional; si
el negativo se prolonga, pasara a
ser una sefal de tendencia.

SUBE PERCEPCION DE

INSEGURIDAD EN EMPRESAS
DE SLPY LA REGION

@®Banxico reporta aumento en la
preocupacion empresarial durante el cuarto
trimestre de 2025.

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

La percepcion de inseguridad en-
tre las empresas aumento en el cie-
rre de 2025, y San Luis Potosi figu-
ra dentro de una de las regiones del

pafs donde el problema se agudiza.
Segun Banco de México (Banxico)
la proporcién de empresas que con-
sider¢ a la inseguridad como uno de
los problemas mas apremiantes pasé
de 5.7 por ciento en el tercer trimes-
tre de 2025 a 8.2 por ciento en el
cuarto trimestre del mismo afio.

20.5 por ciento.

San Luis Potosi forma parte de
la regién Centro Norte, integrada por
Jalisco, Aguascalientes, Baja California
Sur, Colima, Durango, Michoacan,
Nayarit, Sinaloa y Zacatecas, donde la
proporcion de empresas que repor-
t6 preocupacién por la inseguridad

PREOCUPACION. Logistica y Pymes, entre los sectores mds afectados.

alcanzé 15.1 por ciento.

La cifra coloca a esta zona como
una de las mas afectadas a nivel na-
cional, solo por debajo de la region
Sur —Campeche, Chiapas, Guerrero,
Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco,
Veracruz y Yucatdn— que registré

El aumento fue generalizado por
tamano de empresa. En compaiiias
de hasta 100 empleados, la percep-
cién de inseguridad subi6 de 5.3 a 8.1
por ciento.

En empresas con mds de 100
empleados, el indicador pasé de 8.4
a 9.5 por ciento.

Francisco Mendoza, CEO de
Imagina Lasing, arrendadora es-
pecializada en Pequefias y media-
nas empresas (Pymes), sefialé que
el sector de logistica y transporte es
uno de los mas afectados por la inse-
guridad en carreteras.

Explicd que esta situacion ha fre-
nado decisiones de inversion y limi-
tado el volumen de operacion de dis-
tintos sectores productivos.



F EDITOR: LETICIA ZWITTAG

Majo Aguilar tiene
un nuevo nNovio
Por meses, la vida amorosa de
Majo Aguilar generd especu-
laciones después de compar-
tir fotografias junto a un mis-
terioso hombre. Ahora, gracias
a que él compartié imagenes
juntos, se reveld que se trata
de Diego Bacter, integrante de
Porter, banda mexicana de in-
die rock.
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¢OTRO ROMANCE DE
ALEJANDRO SANZ?

La gira de Alejandro Sanz por
Latinoamérica ha llamado la
atencidn por sus localidades
agotadas y los rumores de un
romance con la actriz Stepha-
nie Cayo. Ambos han sido rela-
cionados tras mostrar cercania
durante las presentaciones en
Guayaquil y en Bogota.

SERA EL

CHAPO

®0frecerd una mirada

Bella Hadid se sintio
“desechable”

Durante una entrevista Bella
Hadid hablé sobre cémo la en-
fermedad de Lyme afecté su
carrera de modelo después de
que tuviera que rechazar pro-
yectos debido al tratamiento
que llevé para combatir el pa-
decimiento. Bella declaré que
se sinti6 “desechable” duran-
te esos momentos de su vida.

— distintaa una de

¢Sabias qué?

Rafael Amaya
comenzo su carrera
en la musica con e

rupo Garibaldi y
casi se convierte en

atleta profesmnal.

CO

las figuras mas

_ ntrovertid_as del
crimen organizado.

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

Rafael Amaya prota-
gonizara una nueva
serie basada en la vida
de Joaquin “El Chapo”
Guzman. Sin embargo,
el |f3royecto tendra un
enfoque poco habitual:
la historia sera conta-
da desde la perspectiva
de su esposa, Emma
Coronel.

El proyecto esta actualmente en
desarrollo y sera protagoniza-
do por Rafael Amaya junto con
Emma Coronel y su socia Maritza
Ramos bajo la compaiiia Amaya
Productions, en colaboracién
con la productora Zero Gravity
Management.

Ademas de interpretar a
Guzman, Amaya participara como
productor ejecutivo, lo que repre-
senta un paso importante en su
carrera.
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» FIRME PARA

L MUNDIAL

5 f @El presidente de la FIFA ratifica al pais
- como sede del maximo torneo del
fatbol: Claudia Sheinbaum confirma

POR ROCiO MORALES

rmorales@elexpres.
com
twitter.com@chirrismo-
rales

Al asegurar que México sigue fir-

me como sede compartida de

la Copa del Mundo, el presidente

de la Federacion Internacional de

Fatbol (FIFA), Gianni Infantino, dio

por concluida la polémica gene-

rada tras la oleada de hechos vio-

lentos acontecidos en Guadalajara

y algunas otras ciudades mexica-
nas en los ultimos dias.

“Es México o es México. Se

descarta por completo que ha-

bra otra sede. Vamos a México,

lo vamos a hacer bien y va

a ser fantastico”, afirmé el

mandamas de la FIFA al

tiempo de celebrar los

primeros diez arios de su

llegada a la presidencia

del organismo mun-

dial del fithol. “Nadie

va a mover nada, es-

tamos en contacto

con la Presidencia, las

autoridades. Tenemos plena con-
fianza en las autoridades de México,
en Sheinbaum y su equipo de tra-
bajo”, asevero Gianni Infantino.
Con estas declaraciones, el
presidente de la FIFA puso pun-
to final a la ola de especulaciones
que en redes sociales y medios de
comunicacion se generaron, en las
que se ponia en duda que México
continuara como sede, primero
de la eliminatoria a celebrarse en
marzo y después de los encuen-
tros mundialistas en junio préxi-
mo. Y es que la intervencion de la

dialogo con el directivo.

FIFA, a través de su presidente,

se hizo obligada para des-

pejar las dudas sobre si el

encuentro reinaugural

del Estadio Azteca de

este préximo sabado

28 de marzo seguia

en pie y si las auto-

ridades de nuestro

pais ofreceran las

garantias de seguri-

dad que la Federacion

Alemana de Fiitbol esta

exigiendo durante su

permanencia en territorio

mexicano para su participacion
en el Mundial.

A las palabras de Gianni
Infantino durante su estancia en
Miami se sumé la publicacién en
redes de la presidenta Claudia
Sheinbaum, quien este pasado
jueves informé que sostuvo una
llamada telefénica con el dirigente
de la FIFA.

“Conversé por llamada telefo-
nica con el presidente de la FIFA,
Gianni Infantino. Seguimos tra-
bajando como hasta ahora para
realizar con éxito la Copa Mundial
de Futbol 2026. Confirmamos la
confianza en el pais”, sentencio.

FIFA WORLD CUP
TROPHY

Las fechas y sedes del tour del
trofeo de la Copa Mundial de la
FIFA en México ya estdn listas.

> Guadalajara. Estadio
Guadalajara, del 28 de febrero al
2 de marzo.

> Ledn. Poliforum Ledn, del 4 y 5
de marzo.

> Veracruz. WTC Veracruz, del 6
y 7 de marzo.

> Chihuahua. Expo Chihuahua,
del 9y 10 de marzo.

> Querétaro. Centro de Congreso
Querétaro, del 11y 12 de marzo.
> Monterrey. Estadio Monterrey,
del 14 al 17 de marzo.

> Puebla. Centro Expositor de
Puebla, del 18 y 19 de marzo.

> Mérida. Centro Internacional de
Congresos de Yucatan, del 21y
22 de marzo.

> Ciudad de México. Ciudad
Deportiva Magdalena Mixhuca,
del 5 al 8 de junio.

A la publicacién en sus redes se
sumaron las declaraciones hechas
en su conferencia de prensa diaria,
en las que la presidenta agradecio
a la FIFA y a Infantino por ratificar
que México continuard como una
de las sedes del torneo, junto con
Estados Unidos y Canada, al tiem-
po de afirmar que todo esta listo
para recibir a visitantes nacionales
e internacionales. “Hemos esta-
do en contacto con el presidente
Infantino para explicar que no hay
ningun problema y que estamos
preparados para la organizacién del
evento”, indico.

Ademas, la presidenta de
México invit6 a los turistas a acudir
a los partidos y reiteré que para la
nacién el Mundial representa una
oportunidad de mostrarle al mun-
do la capacidad organizativa y la
hospitalidad del pais: “México esta
de moda y el Mundial sera una gran
celebracion”.

Sheinbaum anuncié también
que la primera parada del trofeo de
la Copa del Mundo es Guadalajara,
este sabado 28.
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ESTILO TECNOLOGIA

SALUD

UNA MUESTRA DE LA ESCENA ARTISTICA LOCAL

CUARTO FESTIVAL

DE CREADORAS

®Uno de los objetivos es que la participacidn en el evento

contribuya al

<

74 / POR LETICIA ZWITTAG

redaccion@elexpres.com

El 4 de marzo se inau-
ura el Cuarto Festival
e Creadoras Visuales,
ue contara con la par-
ticipacion de 87 artistas
que presentaran diversas
tecnicas. En entrevis-
ta exclusiva para Exprés,
Alaide Peiia, coordinadora
de Artes Visuales del IPBA,
nos habla sobre este
interesante proyecto.

¢Coémo se consolida la idea de
un festival que se lleva a cabo
en el contexto del 8M y retine
el trabajo de decenas de muje-
res artistas?
Un aspecto que distingue a nuestro
proyecto es la dinamica de traba-
jo que generamos con las auto-
ras, procurando que esté sustenta-
da en la colaboracién. Esta dindmica
es lo que nos ha permitido conso-
lidar el proyecto, crecer y mejorar
en cada edicion. Se trabaja con las
artistas a lo largo de aproximada-
mente un afio, en el cual se reali-
zan los acuerdos con cada partici-
pante para que puedan desarrollar
de la mejor manera su exposicion.
Esto nos ha permitido contar con
proyectos creados especialmente
para este espacio de encuentro, los

v ',

{Sabias que* »

(3 (] royecto, en

(E:ontzxto eg dgp::r:’a
i cia de genel

s oblematica

es una pr
rave, es un espacio

ue dignifica
seé‘l‘::agaio delas
mujeres.

(}:Ir_e‘_sarrollo profesional de las autoras.

cuales dialogan con la conmemora-
ci6n que nos convoca y que conver-
san entre si. Gracias a este festival
también estamos dialogando con un
publico cada vez mas especializado
en el trabajo que estan desarrollan-
do las mujeres en la escena artis-
tica local, y contribuimos a gene-
rar espacios para la interaccion con
las artistas.

En cuanto a la 4ta emision del festi-
val, ¢cudl es la agenda?

En esta emision encontraremos
una gran diversidad de técnicas y
propuestas artisticas: pintura, escul-
tura, arte textil, fotografia, instala-
cion, grabado, ilustracion digital y
dibujo, principalmente. Contaremos
con una participacion enriquecedo-
ra de artistas, en cuanto a la cali-
dad de su trabajo y la diversidad
de momentos que estan transitan-
do en sus trayectorias. Asi, podre-
mos disfrutar en el mismo contex-
to del trabajo de una artista consa-
grada de la plastica potosina como
lo es Rosa Luz Villasuso y también
descubrir las propuestas de creado-
ras que recién comienzan a generar
su produccion artistica.

El programa se encuentra dispo-
nible en las redes sociales del IPBA y
les esperamos este miércoles 4 de
marzo de 2026 a las 19:00 horas
para la inauguracion del evento en el
Centro de Difusion Cultural del IPBA
“Raul Gamboa”.
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¢{Las autoras participantes son
unicamente locales?, ¢cuantas
artistas se suman a esta emision?
La mayoria de las autoras parti-
cipantes son de San Luis Potosi,
pero tenemos también invita-
das de CDMX, Guanajuato, Nayarit
y Oaxaca. En total participan 87
autoras a través de dos exposicio-
nes colectivas y ocho exposicio-
nes individuales. También parti-
ciparan doce autoras a través de
los dos mercaditos de obra artis-
tica que promoveremos en los dos
momentos del festival.

A partir de 2025 se lanz6 la
primera convocatoria para abrir el
espacio y que diversos talentos se
sumaran al evento; ¢qué resulta-
dos ha traido ese nuevo esfuerzo?
Esta nueva dinamica nos permitio
integrar a este festival las obras
de autoras que no habiamos teni-
do la oportunidad de convocar, asi
como de conocer mds del trabajo
de artistas con las que ya habia-
mos colaborado. Nos permitié
también ampliar nuestro cono-
cimiento acerca de la escena
local, con las obras de autoras
que estan activas desde diver-
sas esferas de la plastica y las
artes visuales. Nos parece muy
importante seguir sumando voces
nuevas a este encuentro y que
cada vez mas artistas de nuestra
ciudad consideren este espacio
en el desarrollo de sus proyectos
artisticos, como una opcién para
la exposicion y divulgacion de sus
propuestas profesionales y para el
didlogo con otras creadoras.

¢{Qué mensaje entregas para
quienes incursionan en la produc-
cion artistica en nuestra ciudad?
Sabemos que no es facil desarro-
llar una trayectoria artistica profe-
sional, requiere de mucho esfuer-
zo por las deficiencias sistemati-
cas que precarizan la vida de las
y los artistas. Pero es importante
que quienes incursionan en esta
escena tengan la claridad de que
no existe una sola manera para
desarrollar una trayectoria y una
carrera en el arte, que sean flexi-
bles y creativos para alcanzar sus
metas profesionales.
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Servicios a elegir

MASAJES RELAX,FACIALES,DEPILACION LASER

REDUCTIVOS

3 meses de fratamientos.

+ Exfollacion sin costo.

- ""‘ N Reserva tu sesion

@ LINKEN EL PERFIL

Calle 134575 Industrial AvincidnlMIOE9I3 10

EVITA ESTAFAS

COMPRA EN LINEA
SIN PROBLEMAS

POR REDACCION

redaccion@elexpres.com

Comprar Jaor interne_t
modo, pero exige

atencion para no caer

en fraudes. Antes de

pagar, revisa que la tien-

da tenga datos claros de

contacto, politicas de

es como

devolucion y
resefas rea-
les de otros
clientes.

Desconfia de ofertas demasia-
do baratas, enlaces enviados por
mensajes sospechosos o paginas
que solo aceptan transferencias
directas.

Siempre verifica que la direccion
del sitio comience con “https”, usa
contrasefias seguras y activa la veri-
ficacién en dos pasos en tus cuentas
bancarias.

También es recomendable pagar
con tarjetas virtuales o platafor-
mas seguras que permitan recla-

mar cargos no reconocidos.
Evita comprar conec-
tado a redes publi-
cas y guarda
comproban-
tes de cada
transac-

cion.

TIPS PARA UNA VIDA SALUDABLE

TRISTEZA,
ESTRES O

y

@®Reconocer sus diferencias ayuda a buscar

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

Todos pasamos por
momentos dificiles,
pero no toda tristeza
significa depresion.
La vida cotidiana trae
preocupaciones, can-
sancio y emociones
intensas que pueden
confundirse entre si.

Saber distinguir entre triste-
za, estrés y un problema mas
profundo es clave para atender-
nos con empatia y buscar ayuda
cuando la necesitamos.

QUE ES CADA UNO

La tristeza es una emocion natu-
ral ante pérdidas, cambios o
decepciones. Puede durar dias
o semanas, pero suele dismi-
nuir con el tiempo y permite

¢Sabias qqe:?

La depresion

es una de las ”
inci ales S:aus
::;isgapaadad en

el mundo, pero con .
tratamiento adecud

muchas personas

logran mejorar-

apoyo a tiempo.

seguir con algunas actividades. El
estrés aparece cuando las exigen-
cias superan nuestros recursos, ya
sea por trabajo, familia o presién
econdmica; si se prolonga puede
derivar en agotamiento emocional
o en el sindrome de burnout. En
cambio, la depresion, como el tras-
torno depresivo mayor, es un tras-
torno de salud mental que afecta
pensamientos, energia y motivacion
durante semanas o meses.

COMO DIFERENCIARLOS

Si ain puedes disfrutar pequerios
momentos, concentrarte y mante-
ner tu rutina basica, probablemente
es tristeza o estrés. Pero si pierdes el
interés por todo, te cuesta levan-
tarte, tienes cambios de suefio o

apetito, sientes culpa constan- |
te o desesperanza, puede ser
depresion. A veces la ansie-
dad también acompaiia

generando preocupacion

constante y sintomas fisicos
como tension o insomnio.

QUE HACER

La tristeza y el estrés pueden
aliviarse con descanso, apoyo
emocional, actividad fisica y limi-
tes saludables. En la depresion es
importante buscar ayuda profe-
sional: psicoterapia, acompaiia-
miento médico o redes de apoyo.
Pedir ayuda es cuidado propio.
Reconocer lo que sentimos
es el primer paso para sanar.
Escuchar nuestras emociones sin
juicio nos permite actuar a tiempo
y recordar que, incluso en los dias
mas pesados, no estamos solos.
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iISEMANA SANTA
SE ACERCA!

, Prepara tu auto desde marzo.

Evita las prisas y los talleres llenos.

En BCS revisamos lo mas importante
para tu viaje en carretera:

® Frenos
® Servicio carretero

® Suspension
® Afinacion mayor

AGENDA HOY EN BOSCH

esCanea para

whatsapp

Bosch Car Service Bosch Car Service
Carretera 57

Av. Chapultepec

PUEDE MEJORAR LA CALIDAD EMOCIONAL DEL DESCANSO

¢ DUERMES
"CON TU GATO?

@La ciencia revela beneficios y riesgos menores
al compartir la cama con tu mascota.

v a9

;Sabias que:
£l ronroneo de los
atos suele vibrar

entre 25y 150

Hz, un rango que
se ha asociado
con relajacion
muscular.

'-‘ L

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

Dormir con un gato es
un habito comun entre
amantes de las mas-
cotas, pero ¢qué dice
la ciencia al respecto?
Estudios sobre convi-
vencia humano-animal
sefalan que compartir la
cama con un gato pue-
de fortalecer el vincu-
lo emocional y aportar
sensacion de calma,
aunque implica algu-
nas consideraciones de
higiene y salud.

Diversas investigaciones indican que
dormir con un gato puede reducir
el estrés y la ansiedad. El ronroneo
puede ayudar a conciliar el suefio
y generar sensacion de seguridad
emocional. Ademas, el contacto fisi-
co con una mascota se relaciona

con la liberacion de oxitocina, la
llamada “hormona del carifio”,
que mejora el estado de animo y
fortalece el apego.

Sin embargo, los especialis-
tas recomiendan ciertos cuidados.
Las mascotas pueden moverse
mucho en la noche, interrum-
piendo el descanso, o transportar
polvo, pelo o parasitos si no tienen
revisiones veterinarias regula-
res. Para personas con alergias,
problemas respiratorios o siste-
mas inmunoldgicos sensibles,
compartir la cama puede no ser la
mejor opcion. Mantener a tu gato
limpio, vacunado y desparasitado
reduce la mayoria de los riesgos.

Compartir la cama con tu gato
no es solo una costumbre tierna,
sino un pequeiio ritual de compa-
fila que puede traer calma al final
del dia. Con cuidados basicos de
higiene y salud, dormir con tu
mascota puede convertirse en un
habito reconfortante que fortalece
el vinculo y mejora tu bienestar.
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POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

En un mundo donde
todo invita a com-
prar, hacer una pausa
puede ser revolucio-
nario. El reto de 7 dias
sin gastar consiste

en pasar una semana
completa sin compras
innecesarias: sin cafés
improvisados, sin apps
de entrega ni compras
impulsivas en linea.
Mas que una prueba
de fuerza de voluntad,
es una herramienta
para entender nues-
tros habitos de con-
sumo y recuperar el
control del dinero.

El primer paso es planear.
Antes de iniciar el reto, revisa
tu despensa, agenda tus comi-
das y define los gastos estricta-
mente necesarios, como trans-
porte o medicinas. Durante la
semana, anota cada tentacion
que sientas de comprar algo.
Este ejercicio revela patro-
nes: compras por aburrimien-
to, estrés o costumbre. Al iden-
tificar estas emociones, puedes
sustituirlas por actividades
gratuitas como caminar, leer o
llamar a un amigo.

Otro beneficio del reto es
descubrir cuanto se puede
ahorrar en solo unos dias. Lo
que normalmente se va en
pequerios antojos puede trans-
formarse en un fondo para
emergencias o metas persona-
les. Ademas, aprendes a valorar
lo que ya tienes en casa, desde
ropa olvidada hasta ingredien-
tes que pueden convertirse
en nuevas recetas. El consu-
mo consciente también impac-
ta el medio ambiente, al reducir
desperdicios y compras inne-
cesarias.

Finalmente, el reto no se
trata de vivir con restricciones
eternas, sino de crear habitos
mas inteligentes. Después de la
semana, podras elegir mejor en
qué gastar y en qué no, prio-
rizando experiencias y nece-
sidades reales. Muchas perso-
nas repiten el ejercicio cada
mes para mantener el equilibrio
financiero sin sentir sacrificio.

Siete dias pueden cambiar
por completo tu relacion con
el dinero. Este pequerio expe-
rimento ensefia que gastar
menos no significa vivir peor,
sino vivir con mas intencién,
claridad y tranquilidad.

UN RETO SENCILLO PARA RECONECTAR CON LO ESENCIAL...

SIETE DIAS

SIN GASTAR

]
TIPS PARA EVITAR

GASTOS UNA SEMANA

1

S U b~ W N

Planea tu semana desde el
domingo. Revisa despen-
sa, agenda comidas y evita
compras improvisadas.
Define qué si puedes pagar.
Solo gastos esenciales:
transporte, medicinas o
pagos fijos.

Borra apps de compras por
una semana. Evita tentacio-
nes de tiendas en linea o
delivery.

Carga tu propia comi-
da y café. Preparar en casa
ahorra mucho en “antoji-
tos” diarios.

Anota cada tentacion de
compra. Descubriras en
qué momentos gastas por
emocion o costumbre.
Busca actividades gratis.
Caminar, leer, ordenar
tu casa o ver una pelicula
pendiente.

@®Una semana sin compras impulsivas
puede ayudarte a descubrir cuanto gastas
por costumbre, ordenar tus finanzas y
descubrir lo que realmente necesitas.

{Sabias que?
Segun estudios
de consumo, gran

arte de los gastos
diarios proviene

compras impulsivas
menores.
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DESCUBRE EL SABOR DE POZO DE LUNA

VINO POTOSINO
EN EL ALTIPLANO

@Un vifiedo demuestra que el desierto también puede
dar grandes etiquetas.

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

Entre paisajes semidesér-
ticos del Altiplano potosi-
no, donde los atardeceres
pintan el cielo de tonos
cobrizos y el aire seco
marca el ritmo del cam-
po, se ubica Pozo de Luna,
uno de los proyectos viti-
vinicolas mas representa-
tivos del estado.

Este vifiedo ha logrado posicionarse
como referencia del vino potosino,
apostando por la calidad, la identidad
regional y una experiencia enoturis-
tica integral.

Ubicado en el municipio de Villa
de Reyes, Pozo de Luna aprove-
cha las condiciones privilegiadas
del Altiplano: altitud elevada, suelos
minerales y una marcada oscila-
cién térmica entre el dia y la noche.
Estos factores permiten que las uvas
desarrollen concentracién aroma-
tica y equilibrio en acidez, cuali-

dades que se reflejan en sus vinos
tintos, rosados y blancos. El proyec-
to ha consolidado una propuesta
que incluye recorridos guiados por el
vifiedo, catas especializadas y expe-
riencias gastronémicas.

El complejo también cuenta
con hotel boutique y restaurante,
lo que lo convierte en una escapa-
da ideal de fin de semana para quie-
nes buscan una experiencia distinta
sin salir del estado. La visita permi-
te comprender el proceso comple-
to, desde la vid hasta la copa, en un

entorno que combina arquitectura
contemporanea con el paisaje drido
caracteristico de la region.

En un momento en que el vino
mexicano vive un auge y la diver-
sificaciéon de regiones productoras
es cada vez mayor, Pozo de Luna
representa el esfuerzo por descen-
tralizar la industria y demostrar que
San Luis Potosi puede formar parte
del mapa vitivinicola nacional. Mas
que una bodega, es un simbolo de
cémo el desierto también puede
transformarse en oportunidad.

EXPERIENCIA
UNICA

> Reserva. Las catas guiadas y
recorridos suelen tener cupo
limitado, especialmente en
fines de semana.

> Ve temprano. La luz de la
manana es ideal para fotos.

> Lleva sombrero y bloqueador.
El sol potosino pega fuerte.

> No vayas con prisa. La expe-
riencia se disfruta con calma.

> Come ahi mismo. El restau-
rante suele ofrecer maridajes
pensados para sus vinos.

> Pregunta por etiquetas
especiales. Muchas bodegas
tienen vinos de produccion
limitada.

> Hidratate entre copas. Agua +
vino = experiencia feliz.

> Compra una botella para
casa. El vino sabe distinto
cuando recuerdas el lugar
donde lo probaste.

> Revisa el clima. El Altiplano
puede ser frio por la noche y
caluroso de dia.

> Aprovecha el hotel boutique.
Quedarte a dormir permite
ver el atardecer en el vifiedo.

:Sabias qué?
lfa altitud del
Altiplano potosin®
favorece 1a
produccion de
uvas con mayor,

intensidad arométl;:a
y frescura natural.
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RAYMAN
ESTA DE
VUELTA

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

Actualmente Ubisoft es
una compaiiia con dife-
rentes matices. Desde
excelentes videojuegos
lanzados en los ultimos
anos, asi como cance-
laciones de proyectos
sumamente esperados.
Antes de esto, Ubisoft
destacé hace unas déca-
das, sobre todo por
introducir a uno de los
personajes mas emble-
maticos del género de las
plataformas: el querido
Rayman.

La creacion de Michel Ancel es el
gran icono de la compania y lle-
va un buen rato en las sombras. Sus
dos dltimas entregas juntaron una
direccién de arte llamativa con un
soundtrack de otro nivel, que dieron
como resultado dos juegos increi-
blemente divertidos. Ahora, con la
esperanza de que pronto tengamos
algo nuevo, Ubisoft nos da un vista-
zo a los origenes del personaje con
Rayman 30th Anniversary Edition.

Desarrollada por los maestros de
Digital Eclipse y publicada por Atari,
esta coleccion se centra en el primer
titulo de la franquicia, el cual pro-
bablemente conociste en el primer
PlayStation. Ademas de esta version,
también podemos encontrar la de
Atari Jaguar, asi como la de PC/MS-
DOS. Pero, ademas, estan las versio-
nes portatiles de Game Boy Color y
Game Boy Advance , que fueron lan-
zadas varios afios después.

FREIDORA
COMPACTA®

La Airfryer Essential Compact, de Philips, permite Fre—

parar alimentos crujientes con menos aceite. Idea

para quienes quieren comer rico sin exceso de grasa.

Su tamafio compacto funciona perfecto en cocinas

pequefias o depas. Gracias a este gadget, dejaras de

complicarte con tus platillos diarios.

Precio: 6,115 pesos.
www.walmart.com.mx

=e{c]

12 SECONDS

WITHINGS

BASCULA INTELIGENTE PARA 0
SEGUIMIENTO CORPORAL

Las basculas inteligentes ya no solo miden peso:
estimangrasa corporal, masa muscular y ten-
dencias de salud para que ajustes hdbitos con
datos reales. Modelos como Body Smart sincro-
nizan con apps y permiten seguimiento familiar.

Precio: 499.95 délares.
www.withings.com

UNA UTIL BOTELLA QUE 0
RECUERDA HIDRATARTE

Esta botella HidrateSpark PRO 2 se ilumina para
recordarte beber aguaJl calcula tu consumo dia-
rio seguin peso y actividad. Perfecta para quienes
olvidan hidratarse en la oficina o durante la jor-
nada creativa.

Precio: 84.99 délares.
hidratespark.com

G ANILLO DISCRETO Y ELEGANTE

PARA MEJORAR EL SUENO

Elaborado con precision artesanal en ceramica
de circonio de alto rendimiento, el Oura Ring 4
mide suefo, estrés y actividad diaria. Si duer-
mes mejor, comes mejor y rindes mas. Es dis-
creto, elegante y muy Util para entender tu des-
canso real. Esta disefiado para ofrecerte como-
didad las 24 horas y de 5 a 8 dias de autonomia.

Precio: 499 délares.
ouraring.com
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COME MAS
FRESCO

©

Con Click & Grow 25 cultiva hierbas y verduras en casa

con luz LED y riego automdtico. Perfecto para mejorar

la alimentacion sin esfuerzo y darle un toque verde a la

cocina. Con su sistema de bandejas, puedes cosechar

cinco plantas a la semana.

Precio: 949.95 délares.
www.clickandgrow.com

PRACTICA LONCHERA 0
ELECTRICA PORTATIL

Esta lonchera eléctrica de HOTLOGIC calienta tu
comida de forma uniforme sin microondas, pues
utiliza tecnologia térmica. Resulta perfecta para
llevar comida casera al trabajo o a la escuela 'y
evitar gastos innecesarios.

Precio: 39.95 doélares.
hotlogic.com

e
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LICUADORA PERSONAL 0
PARA TUS SMOOTHIES

La Nutribullet Flip es una licuadora portatil per-
fecta para preparar smoothies, batidos verdes y
bebidas nutritivas en segundos. Su tamafio com-
pacto ¥ bateria recargable por USB la hacen ideal
para oficina, escuela o viaje.

Precio: 1,538 pesos.
amazon.com.mx
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@ TERMOMETRO DIGITAL
PARA COCINAR SALUDABLE

Cocinar carne o pollo en su punto exac-

to evita exceso de grasa y reduce riesgos
sanitarios. El termémetro para carne TP980
TempSpike Pro con wifi y 4 sondas da lectura
rapida en segundos y ayuda a preparar comi-
das mds seguras y saludables en casa.

Precio: 189.99 délares.
buythermopro.com

Blizzard prepara su juego
para celulares

Overwatch se mantiene como

uno de los referentes del género
hero-shooter. Aunque el titulo de
Blizzard no fue el pionero en esta
categoria, fue el encargado de
impulsarla globalmente, logrando
hitos histdricos. Tras una trayecto-
ria de altibajos, la franquicia busca
conquistar el mercado de i0S y
Android con: Overwatch Rush. Este
proyecto para dispositivos méviles
busca transportar la experiencia
competitiva de la saga a un forma-
to de vista isométrica.

-

El juego de PS5 Wolverine
ya tiene fecha de estreno
Marvel’s Wolverine se posicio-

na como uno de los lanzamientos
exclusivos de PlayStation 5 mas
importantes de 2026. Tras un
periodo marcado por retrasos, fil-
traciones e incertidumbre sobre

su estado actual, el proyecto de
Insomniac Games ha concretado su
llegada a tiendas. La noticia se con-
firmo a través de una publicacién
oficial en X, senalando que el mar-
tes 15 de septiembre los jugadores
podran disfrutar de lo nuevo del
estudio responsable de Spider-Man.
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CON LOS PREMIOS “AZUL Y ORO 2026"

EXPOSICION EN
CAJA REAL

“Sanctus et profanus” es
la nueva exposicion indi-
vidual de Roberto Cortazar
en la CajaReal de la UASLP,
que ya estd abierta al
publico. Horario de martes
a jueves de 10:00 a 18:00
h'y domingo de 10:00 a
14:00 h, acceso sin costo.

EXCELENCIA. ricky Villalba obtuvo

premio en boliche.

CDP
CELEBRA LA

El Club Deportivo Potosino,
a través de su H. Consejo de
Administracién y la Comision

o

| . :
VICTORIA. Eduardo Hara destaco en el evento “Azul y Oro 2025” el
Box. sdbado 21 de febrero de 2026
en el Salén de las Rosas, en
una ceremonia dedicada a re-
conocer a los deportistas mds
destacados del afio.

Durante la mafiana se
ofrecié un desayuno formal
en honor a los atletas so-
bresalientes de las distintas
disciplinas del club, quienes
compartieron este momento
con familiares y directivos.
Como parte del programa, se
entregaron reconocimientos
individuales y se proyectaron
videos con los momentos mds
relevantes de cada galardona-
do en competencia.

La entrega de trofeos fue
encabezada por el Dr. Juan

TRAYECTORIA. Manuel Paredes

triunfé en Squash.

de Sociales 2025-2026, celebrd

- °»
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TRADICION. “Azul y Oro” re

afirma el espiritu deportivo institucional.

DISCIPLINA. La constancia marcé el

camino de los homenajeados.

Alberto Martinez Andrade,
presidente del H. Consejo de
Administracion, acompafiado
por integrantes del érgano
directivo. Participaron la Reina
Monica Chevaile Sdnchez, la
Princesa Michelle Armendariz
Lépez y la Sra. Ruth Martinez
Lopez, presidenta de la
Comision de Sociales, quienes
distinguieron a los premiados.

= 3 = =0 “ ¢ R

INSPIRACION. Las nuevas generaciones celebraron a sus referentes.
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DETALLES. el intercambio de choco-
lates afiadié un toque especial.

- B -
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AMISTAD. El grupo celebré con un desayuno especial.

ALUMNAS DE DANZA ARABE
CELEBRAN EL DIA DEL AMOR
Y LAAMISTAD

© El grupo de alumnas de danza drabe del Lomas Racquet
Club celebr6 el Dia del Amor y la Amistad con un desayuno
especial en el que prevalecieron la alegria y la convivenda.
Las asistentes compartieron una mafiana amena, forta-
leciendo los lazos que han construido a través de la practica
artistica y el trabajo en equipo. Ademas del desayuno, las
participantes realizaron un intercambio de chocolates, detalle
que afiadio un toque dulce y simbélico al encuentro. Entre
risas, buenos deseos y muestras de cariiio, el grupo refrendé
la amistad que las une dentro y fuera del salon de ensayo, en
un ambiente lleno de comparierismo y entusiasmo.

[

TRADICION. £l Dia del Amor y la ALEGRIA. sonrisas y buenos deseos HERMANDAD. La amistad se hizo

Amistad reunid a las alumnas. marcaron la celebracion. presente dentro y fuera del salén.

Los Amigos de los Martes expresamos nuestras mas sentidas condolencias al

Lic. Guillermo Horner Valencia y familia

por el sensible deceso de su sefiora madre

MARGARITA VALENCIA ALCARAZ'

En este momento de profundo pesar, queremos acompariarlos con respeto,

afecto y solidaridad. Quienes compartimos la amistad con Guillermo
conocemos bien su calidad humana, su espiritu de camaraderia
y ese esfuerzo constante que siempre hace por reunirnos, mantenernos
en contacto y conservar unido al grupo con generosidad y aprecio sincero.

Hoy, con el mismo carifio con el que ¢l nos ha convocado tantas veces,
nos unimos para acompanarlo a ¢l y a su familia en este dolor,
y para hacerles llegar un abrazo fraterno, lleno de respeto y cercania.

-

Con afecto Yy reconocimiento,
Los Amigos de los Martes
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ESTRENOS EN
LA CINETECA

Del 26 de febrero al 4 de
marzo, la Cineteca Alameda
proyectard esperadas cintas
como “Scream 7", “El Agente
Secreto”, “¢Esta f,l,,lrlcionando

esto?”, “Hoppers”, “La Historia
del Sonido™ y “Laraya”.

EN EL INSTITUTO POTOSINO DE BELLAS ARTES

Tres miradas

contemporaneas
en el MAC

®Llega el 4to Festival de Creadoras Visuales
a San Luis Potosi con la participacién
de 80 artistas mexicanas.

POR PAOLA MUNOZ
redaccion@elexpres.com
]

Alrededor de 80 mujeres mexicanas
alzaran la voz a través del arte con
sus propuestas en su maxima expre-
sion en el 4to Festival de Creadoras
Visuales, organizado por el Instituto
Potosino de Bellas Artes, el cual
se convertird en un escaparate de
proyectos multidisciplinarios como
grabado, textil, pintura, ilustracion,
instalacion y fotografia, ademas de
recorridos guiados, talleres y un mer-
cadillo con venta de obra.

Varias de las autoras que da-
ran vida a esta nueva edicién, como
Melissa Salazar, Mont Ventura, Areli
Escobedo, Irma Zamora, Maria
Ruiz, Martha Franco, y Alaide Pena,
Coordinadora de Artes Visuales y del
Festival de Creadoras Visuales del
IPBA, coinciden en que se trata de un
evento que conjunta y da visibilidad
a la produccién artistica hecha por
mujeres en distintos ambitos.

La jornada inaugural, el 4 de marzo,
retine las exposiciones “Artistas, no
musas”, con obra de 57 creadoras
de San Luis Potosi, Oaxaca, Nayarit,
Guanajuato y Ciudad de México;
“Arte Textil” de Rosa Luz Villasuso;
e “Idilios: entre el agua y la tierra”,
intercambio grafico entre autoras de
Nayarit y Oaxaca. A ello se suma la
muestra “Cémo construir el amor”
de Martha Franco y el microtaller de
fotobordado impartido por Viridiana
Ortiz, asi como el Mercadito de Obra
Artistica “Creadoras”, espacio de
circulacion y encuentro.

Sus propuestas artisticas podran servistas en dos jornadas.

En mayo conti-
nuian las inauguracio-
nes con “Puntadas de
nostalgia” de Melissa } (
Salazar;  “Umbral.

Tierra y creacion” de

Mont Ventura; “Cartografias
de la violencia: ejercicios para
deshilar el tejido patriarcal” de Areli
Kun; “Merezco la tierra que piso” de
Irma Zamora; “Las que buscan” de
Solo Maria; e “Identidades” de Xitlali
Minssart. El festival incorpora recorri-
dos guiados impartidos por las propias
artistas, lo que permite una aproxi-
macion directa a los procesos creati-
vos y a las reflexiones que atraviesan
cada proyecto.

La programacion se comple-
menta con el microtaller “Bordado
experimental” por Melissa Salazar y
la publicacién de la convocatoria para
la quinta edicion del festival en 2027.

El resto de eventos se pueden
consultar en las redes sociales del
Instituto Potosino de Bellas Artes, asi
como en el enlace https://tinyurl.
com/Programa4FCV.

POR REDACCION
redaccion@elexpres.com

El Museo de Arte
Contemporaneo (MAC) reti-

ne tres propuestas exposi-
tivas que dialogan en torno

al cuerpo, vla memoria y la
identidad como espacios de
disputa simbélica y construccién
social. Desde la instalacion, el
arte sonoro y el muralismo, las
obras abren preguntas sobre gé-
nero, derechos humanos, expe-
riencias de infancia y herencias
culturales en México.

En “Poner el cuerpo en pers-
pectiva de género (LIA-H1)”, Irma
Hermoso “Luna” transforma su
investigacion académica en un
dispositivo habitable que convo-
ca a la escucha y al intercambio.
La pieza concibe el cuerpo como
archivo y territorio politico, capaz
de detonar procesos de concien-
cia y transformacion colectiva
desde el arte.

La instalacion “Duérmete un
ratito... ahorita nos vamos”, de

Leonardo Araujo (Leo The Kid),
emplea video mapping y paisaje
sonoro para reconstruir imagina-
rios de quienes crecieron entre
los afios 90 y 2000. A través del

juego y la espera como metaforas,

la obra confronta las promesas
de futuro con la realidad actual,
activando una memoria afectiva
cargada de resonandias sociales.

Por su parte, “La espina ma-
terna”, mural de Maria José Torres
Medina, entrelaza la iconografia
de la Virgen Maria y Coatlicue
para replantear la maternidad
como simbolo de fuerza y resis-
tencia. La obra revisa la identidad
mestiza desde una mirada critica
que articula fe, historia y resigni-
ficacion cultural.
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DENUNCIA

SANITARIA

ESs COMPETENCIA DE COEPRIS
ATENDER DENUNCIAS SANITARIAS
RELACIONADAS CON LOS SIGUIENTES

ASPECTOS:

e,QUE PUEDO DENUNCIAR?
« ALIMENTOS.

« SANEAMIENTO BASICO.

« MEDICAMENTOS.

« SERVICIOS DE ATENCION MEDICA.

¢QUE DATOS NECESITO?

« NOMBRE Y/O RAZON SOCIAL
DEL ESTABLECIMIENTO O
PRODUCTO.

* DOMICILIO COMPLETO.

¢DONDE PUEDO LEVANTAR MI
DENUNCIA?

% coepris.denuncias@slpsalud.gob.mx
Q. 444 814 8066 ext.144

MATERIAL ELABORADO EN CUMPLIMIENTO A LA ESTARTEGIA NACIONAL DE BUEN
GOBIERNO EN EL SISTEMA FEDERAL SANITARIO
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AYUNTAMIENTO DE
SOLEDAD IMPULSA
BIENESTAR DE MILES

DE FAMILIAS CON
PROGRAMA ALIMENTARIO |

El Alcalde de Soledad de Graciano Sanchez,
Juan Manuel Navarro Mufiz, realizdé una nueva
entrega del Programa Alimentario en la colo-
nia Fidel Velazquez, beneficiando a mas de 27
mil familias del municipio.

Durante el evento, destacd que este esquema
es uno de los pilares de su administracién, al
fortalecer la economia familiar y garantizar
productos basicos en los hogares que mas lo
necesitan. Reafirmé ademas el compromiso
de mantener una politica de cercania y aten-
cién directa, impulsando acciones que mejo-
ran la calidad de vida y fortalecen el desarrollo
social en el municipio.

s SOLEDAD wsemE . potosi w\.
= CERCA DETI ~io howerst|  sin limites )Z\

‘GOBIERNO DEL ESTADO 202122027




San Luis SLP
acgable /»5%9319% ?‘%”DIF

CONSULTA LA CARTELERA COMPLETA EN
sanluis.gob.mx

Unidas somos O X @slpmunicipio

PO

6 marzo 11:00 hrs. 9 marzo 13:00 hrs.
Centro Cultural Facultad de Derecho UASLP
Universitario Bicentenario
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Warkentin
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14 marzo 11:00 hrs. 21 marzo 11:00 hrs.
Centro de Convenciones Centro de Convenciones

E . , DESARROLLO DERECHOS INSTANCIA
/?% San Luis PotoSi Turismo _ SSPC | ECONOMICO— | HUMANOS — CULTURA _ DEPORTE _ DE LAS MUJERES —

GOBIERNO DE LA CAPITAL GOBIERNO DE LA CAPITAL | GOBIERNO DE LA CAPITAL GOBIERNO DELA CAPITAL | GOBIERNO DE LA CAPITAL | GOBIERNO DE LA CAPITAL
GOBIERNO DE LA CAPITAL




> Mejor logistica: conexién
\ directa con centros de
negocios

> Mayor derrama econémica
en hoteles, restaurantes y
servicios

Mas turismo de placer
a mayores destinos
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