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LO QUE FUE...
Entérate de lo sucedido del 31 de 
octubre al 07 de noviembre.

LO QUE VIENE
Entérate de lo más importante de la 
agenda semanal.

Marathon TV
Los días 14 y 15 de noviembre, el 
Parque Tangamanga II será sede de 
Marathon TV de 5 kilómetros, donde 
corredores buscarán clasificar al 
Campeonato Mundial de Atletismo 
en China y a la Milla Internacional. 
			 

Operativo de vigilancia en 
el Buen Fin 
Del 13 al 16 de noviembre, la 
Policía Cibernética detectará sitios 
fraudulentos de venta por internet, 
mientras que la Guardia Municipal 
y Policía Vial desplegarán acciones 
en centros comerciales y el Centro 
Histórico para prevenir delitos y 
proteger a compradores. 

Escritoras mexicanas  
en el CEART 
Del 9 al 14 de noviembre se 
realizarán lecturas, talleres, 
exposiciones y mesas de diálogo 
durante la quinta Lectura Masiva 
de Escritoras Mexicanas 2026. La 
programación está disponible en sus 
redes sociales. 
                                                                                                        

Documental sobre la 
violencia en Gaza 
“Naza”, producción dirigida por 
Yuval Abraham y Rachel Szor, 
tendrá 14 funciones del 5 al 11 de 
noviembre en San Luis Potosí, en la 
Cineteca Alameda. La programación 
se encuentra disponible en sus 
redes sociales. 
                                                                                                                            

Ampliarán rutas de  
Red Metro 
Una nueva línea del sistema 
de transporte Red Metro, en la 
región Huasteca, será habilitada 
entre San Martín Chalchicuautla 
y Tamazunchale, con lo que se 
ampliará la cobertura en esa zona.
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FRÍO Y LLUVIAS
Probabilidad de lluvias y baja 
de temperatura a mitad de 
semana debido a la actividad 
de frentes fríos en la región.
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2 homicidios dolosos
Miércoles 4: hombre asesinado a 
balazos hallado en un departamento 
en la colonia Las Flores; presunto 
delincuente abatido en ataque 
armado entre civiles armado y 
elementos de la Guardia Civil Estatal. 
			 

Bomberos de SLP operan 
con la mitad de sus 
estaciones 
La corporación cuenta con 25 
millones de pesos anuales, pero 
requiere 50 millones para mantener 
sus ocho estaciones en servicio 
permanente. 

Ceepac blinda candidaturas 
Para evitar suplantación de género 
en el proceso de 2027, los nuevos 
lineamientos establecen que las 
postulaciones de personas trans 
y no binarias no se contabilizarán 
dentro de los espacios reservados 
para mujeres en el principio de 
paridad. 
                                                                                                        

SLP registra 94 casos 
de COVID-19 y cinco 
defunciones 
San Luis Potosí acumula 94 
casos positivos de COVID-19 
durante 2026, de los cuales cinco 
terminaron en el fallecimiento de 
los pacientes, según la Secretaría de 
Salud federal. El informe también 
contabiliza dos mil 394 casos de 
enfermedades tipo influenza. 
                                                                                                                            

Recibe SLP 1,556 MDD en 
remesas en 2026 
La entidad registró un crecimiento 
de 2.17 por ciento respecto al mismo 
periodo de 2025, con un aumento de 
33 millones 142 mil dólares. Entre las 
entidades con mayores ingresos están 
Guanajuato, Michoacán y Jalisco.

DEPORTIVO DE LA GARITA, EN EL OLVIDO
c El Centro Deportivo Integral de La Garita de Jalisco actualmente luce abandonado, aunque 
con podría recuperarse, pues sus canchas y buena parte de las instalaciones parecen funcio-
nales. Sin embargo, hay basura, montones de hierba seca, aparatos de ejercicio deteriora-
dos, baños cerrados y un módulo de seguridad con cristales rotos. Esto recuerda la teoría de 
las ventanas rotas, planteada en 1982 por Wilson y Kelling: el deterioro sin atender transmite 
abandono y favorece más desorden; quizá por eso el lugar no luce tan concurrido.

LATERAL DE LA 57, DESTROZADA
c El tramo de la lateral de la carretera 57, entre los ejes 128 y 132, presenta un deterioro tan 
severo que los automovilistas prefieren evitarlo para no dañar sus vehículos. Después del 
Centro de Transferencia de MetroRed, prácticamente solo quedan fragmentos de pavimento, 
pues el resto de la superficie está destruido. Urge una reparación integral que permita recuper-
ar la circulación en condiciones seguras, más allá de que las autoridades de los tres niveles de 
gobierno sigan aventándose la pelota sobre a quién corresponde atender esta vialidad.
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CEEPAC DESCARTA 
IRREGULARIDADES
El Consejo Estatal Electoral y de Participación 
Ciudadana (CEEPAC) negó irregularidades 
en la compra de materiales electorales y 
aseguró que sus procedimientos cumplen 
con la legislación vigente. Informó que los 
expedientes de las elecciones de 2021, 2024 
y 2025, así como del plebiscito de Villa de 
Pozos de 2023, están disponibles en su portal 
de transparencia. Afirmó que las auditorías 
internas, estatales y federales no han 
generado observaciones sobre licitaciones o 
contrataciones. 

POR ARRANCAR EL PROCESO ELECTORAL

GALLARDO LLAMA
“ZOPILOTES” A

SUS OPOSITORES
aAcusa a sus adversarios de querer regresar 

al poder para apropiarse del presupuesto; 
asegura que en cinco años se ha avanzado 

más que en los 30 anteriores.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

A unos días del inicio 
del proceso electoral de 
2027 en San Luis Potosí, 
el gobernador Ricardo 
Gallardo Cardona endu-
reció su discurso contra 
sus adversarios políticos, 
a quienes llamó “zopilo-
tes” por sus aspiraciones 
de regresar al poder y 
acusó de pretender apro-
piarse nuevamente de los 
recursos públicos.

El mandatario estatal arremetió 
contra quienes identifica como inte-
grantes de la “maldita herencia”, a 
los que responsabilizó del abando-
no que, sostuvo, padeció la entidad 
durante tres décadas, y aseguró que 
ahora buscan recuperar el control 
de la administración gubernamental.

“En cinco años hemos hecho 
más que en los últimos 30 años, y 
todavía tienen el descaro de decir 
que no se ha hecho nada, cuando 
ellos fueron los que nos abandona-
ron, por eso no se nos puede olvidar 
nada de eso, ya andan como zopilo-
tes ¿cómo andan?, arriba, viendo qué 
se llevan”, expresó.

Gallardo recurrió a una compa-
ración para describir lo que consi-
dera las intenciones políticas de sus 
opositores, a quienes acusó de estar 
más interesados en los recursos del 
gobierno que en las necesidades de 
la población.

“Es como cuando se muere el 
abuelo y ya andan los zopilotes arri-
ba, pues igualitos son los de la mal-
dita herencia”, afirmó.
 
QUIEREN EL PRESUPUESTO
El gobernador sostuvo que sus 
adversarios políticos tienen interés 
en recuperar la administración esta-
tal para disponer nuevamente de los 
recursos públicos, después de cinco 
años fuera del gobierno.

En una nueva descalificación, 
comparó a sus opositores con bece-
rros que buscan alimentarse per-

manentemente de los recursos 
gubernamentales, al señalar que su 
principal motivación sería volver a 
beneficiarse del presupuesto.

“¿Han visto los becerritos 
mamones de leche?, hagan de cuen-
ta que el gobierno es la vaca y ellos… 
imagínenselos, a ellos, que solo 

quieren mamarse el 
presupuesto, porque 
no saben hacer otra 
cosa”, declaró.

Gallardo enfatizó 
que en que esos gobier-

nos fueron responsables 
de presuntos desfalcos y del 

abandono que, según su valoración, 
frenó el desarrollo de San Luis Potosí 
durante 30 años.

Afirmó que quienes participaron 
en esas administraciones ahora pre-
tenden regresar al poder para recu-
perar lo que no han podido obtener 
durante los cinco años de su gobierno.

El mandatario reiteró que esas 
experiencias no deben olvidarse y 
cuestionó que sus adversarios criti-
quen los resultados de su adminis-
tración cuando, desde su perspec-
tiva, fueron responsables de rezagos 
acumulados durante décadas.
 
DEFIENDE CONTINUIDAD
Frente al próximo proceso electoral, 
Gallardo sostuvo que San Luis Potosí 
necesita mantener la continuidad 
del desarrollo alcanzado durante su 
administración, particularmente en 
infraestructura carretera, caminos, 
inversión y seguridad pública.

Dijo que los avances registrados 
durante los últimos cinco años supe-
ran los resultados obtenidos por las 
administraciones anteriores a lo largo 
de tres décadas, por lo que consideró 
indispensable evitar que se detenga 
el rumbo que sigue la entidad.

El gobernador afirmó que su 
administración mantiene un contac-
to real y permanente con la ciuda-
danía, lo que, desde su perspectiva, 
le permite conocer directamente la 
opinión de los potosinos sobre el 
desempeño gubernamental.

Como ejemplo, mencionó que 
durante encuentros públicos ha 
realizado consultas rápidas a mano 
alzada, en las cuales, según dijo, 
los asistentes han manifestado su 
rechazo al regreso del pasado y su 
respaldo a la continuidad del actual 
proyecto de gobierno.

El mandatario insistió en 
que la población debe 
tener presentes los pre-
suntos desfalcos y el 
abandono que atribuye a 
los gobiernos anteriores, 
ante la reaparición de 
actores políticos que bus-
can participar en la con-
tienda electoral de 2027.

ARREMETE  
CONTRA SUS RIVALES

El gobernador intensifica sus 
críticas ante la proximidad de la 
contienda electoral.

> Gallardo llamó “zopilotes” a 
sus adversarios por sus aspira-
ciones de regresar al poder.
> Acusó a sus opositores de 
querer recuperar el control del 
presupuesto estatal.
> Aseguró que su gobierno ha 
logrado más avances en cinco 
años que las administraciones 
anteriores en tres décadas.
> Comparó a sus adversarios 
con becerros que buscan ali-

mentarse de los recursos 
públicos.

GOBERNADOR. Defiende la continuidad de su proyecto. DE VIVA VOZ

 “Ya andan como zopilo-

tes ¿cómo andan?, arriba, 

viendo qué se llevan”.

Ricardo Gallardo Cardona

Gobernador de SLP
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GOBIERNO INVIERTE 12.9 MILLONES DE PESOS

MODERNIZAN LA 
MOVILIDAD Y LOS  

SERVICIOS EN 
VILLA DE POZOS

INICIAN OBRAS EDUCATIVAS 
Y DE CONECTIVIDAD EN 
MUNICPIO DE MATLAPA

aEntrega Gallardo la rehabilitación integral de la 
Calle 101, que beneficia a 3 mil 500 habitantes  

de la colonia El Palmar.

aSe reconstruirán 10 kilómetros de 
carretera y dos primarias mejorarán su 

infraestructura.

OBRA. Los trabajos incluyeron pavimentación, alumbrado y redes de agua potable.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Con una inversión superior a los 46 
millones de pesos, el gobernador 
de San Luis Potosí, Ricardo Gallardo 
Cardona, encabezó una nueva jor-
nada de obras en Matlapa, donde 
entregó infraestructura educativa, 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El gobernador de San Luis Potosí, 
Ricardo Gallardo Cardona, continúa 
la modernización de la infraestruc-
tura urbana en Villa de Pozos, con la 
rehabilitación integral de la Calle 101, 
en la colonia El Palmar, una obra que 
mejora la movilidad, la seguridad vial 
y los servicios básicos de 3 mil 500 
habitantes, mediante una inversión 
de 12.9 millones de pesos.

La intervención comprendió 783 
metros lineales de vialidad, en el tra-
mo de las calles 24 a 26, donde se 
colocaron más de 7 mil 360 metros 
cuadrados de concreto hidráulico de 
15 centímetros de espesor, además 
de la rehabilitación de banquetas y 
guarniciones. En conjunto, los traba-
jos abarcaron una superficie superior 
a los 9 mil 978 metros cuadrados, 

ofreciendo mejores condiciones para 
automovilistas y peatones.

Como parte de la moderniza-
ción, también se renovaron las redes 
de agua potable y drenaje sanitario, 
con 147 servicios intervenidos, ade-
más de incorporar alumbrado públi-
co y señalización horizontal y verti-
cal, para brindar mayor seguridad y 

mejores condiciones de tránsito a las 
familias de esta zona.

 El gobernador Ricardo Gallardo 
Cardona destacó que su administra-
ción mantiene la atención en colo-
nias que requieren infraestructura 
y servicios públicos de calidad, me-
diante obras integrales que atienden 
necesidades de la población.

puso en marcha la reconstrucción 
de otra escuela primaria y dio el 
arranque a la modernización de una 
importante vía.

Una de las obras de mayor impac-
to es la reconstrucción de 10 kilóme-
tros del camino Matlapa–Colonia Las 
Palmas–Puente La Ceiba–Tampacán, 
que representa una inversión de 
32.15 millones de pesos y beneficiará 

a más de 15 mil habitantes.
En materia educativa, el man-

datario estatal entregó la rehabilita-
ción integral de la Escuela Primaria 
Emiliano Zapata y dio el bandera-
zo de inicio a la reconstrucción de la 
Escuela Primaria Vicente Guerrero, 
en Barrio de Arriba.

TRABAJOS. Entregó rehabilitación de 

aulas en una primaria.

ROMPECABEZAS DE LA PARIDAD
Todo un reto representará para el PAN y los demás par-
tidos políticos acomodar las piezas de sus candidaturas 
a las 17 gubernaturas que estarán en disputa en 2027, sin 
incumplir las disposiciones de paridad de género. 

Las reglas dejan pocos resquicios para las maniobras partidistas, pues 
cada fuerza política deberá postular al menos nueve mujeres y, ade-
más, contabilizar las candidaturas de las coaliciones en las que partici-
pe, independientemente del partido del que provenga el abanderado. 

Así que los acuerdos electorales en un estado tendrán repercusiones 
en las decisiones de otros. Y SLP no será la excepción. La definición de 
la candidatura del PAN a la gubernatura dependerá de ese acomodo.

En ese sentido, la senadora Verónica Rodríguez calificó como solo 
un rumor que su partido vaya a postular una mujer en SLP, pero lo más 
revelador es que ella misma se descartó para buscar el cargo.

No es un detalle menor. La senadora figura entre los perfiles feme-
ninos más visibles del panismo potosino y no aparece públicamente 
otra aspirante con una proyección política comparable. Su descarte 
abre una interrogante: ¿tendrá información sobre el género que se 
perfila para la candidatura y considera poco probable que sea el suyo?

Hasta ahora, de las seis coordinaciones estatales panistas identifi-
cadas en entidades que renovarán gubernatura, cinco corresponden a 
hombres y una a mujer.

Rodríguez advierte que la definición potosina podría prolongarse 
hasta enero, mientras se resuelven las alianzas. Enrique Galindo es, 
hasta ahora, el único aspirante cuyo registro se conoce públicamente.

 
SEÑALES DE ENTENDIMIENTO EN LA 4T
Algo parece moverse en las negociaciones de la 4T rumbo a 2027. La 
mayoría oficialista en la Comisión de Presupuesto de San Lázaro apro-
bó quitarle 618 millones de pesos al INE para destinarlos a una partida 
vinculada a los Cendis del PT. 

El beneficio presupuestal llega en momentos en que Morena nece-
sita mantener alineados a sus aliados. ¿Será suficiente para suavizar las 
resistencias petistas? San Luis Potosí es uno de los estados donde sigue 
pendiente el acuerdo electoral entre Morena y PT.

La reasignación alimenta las posibilidades de que se despeje el ca-
mino para una coalición potosina.

 
LOS RIESGOS DEL DIÁLOGO AGOTADO
La relación entre Ricardo Gallardo y Enrique Galindo parece haber lle-
gado a un punto de difícil retorno. El alcalde anunció que ya no bus-
cará acercamientos con el gobernador porque, asegura, los acuerdos 
se deshacen en menos de 24 horas. 

Lo preocupante no es el distanciamiento personal, sino sus posi-
bles consecuencias para la marcha del estado y la capital. Los políticos 
no pueden anteponer sus diferencias políticas a las necesidades de los 
ciudadanos.

Con 2027 en el horizonte, existe el riesgo de que la confrontación 
se profundice. ¿Cambiará el panorama si ambos piden licencia para 
buscar candidaturas y dejan sus cargos a otros? Quizá sus relevos lo-
gren entenderse, o tal vez hereden el conflicto. 

Pero lo que deben reflexionar es que son sus pleitos, pero las con-
secuencias son para todos.

 
ENTRE DOS FUEGOS
Una de las grandes incógnitas tras la derrota electoral de Donald 
Trump y los republicanos es cómo evolucionará la relación de México 
con EUA. Lejos de facilitarse, podría complicarse. Nuestro país queda-
rá entre dos fuegos: las presiones de Trump en materia de aranceles, 
migración y narcotráfico, y las exigencias de los demócratas, que ten-
drán mayoría en ambas cámaras del Congreso a partir de enero. Estos 
últimos podrían endurecer sus posiciones en la revisión del T-MEC, 
particularmente en asuntos laborales y ambientales. Así, México 
enfrentaría presiones desde ambos bandos, aunque por motivos dis-
tintos. La derrota republicana no necesariamente traerá alivio para 
nuestro país.
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PIDEN RENOVAR
TODO EL CONSEJO

DEL INE ANTE
DESCONFIANZA

aAnalista advierte que el escándalo Taddei 
compromete la legitimidad del organismo y 
propone sustituir a sus integrantes mediante 

pacto entre Morena y oposición.

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

La renovación total 
del Consejo General 
del Instituto Nacional 
Electoral (INE), incluida 
su presidencia, sería ne-
cesaria para recuperar la 
confianza pública en el 
organismo tras los seña-
lamientos de presuntas 
irregularidades relacio-
nados con la gestión de 
Guadalupe Taddei, con-
sideró el analista político 
José Antonio Crespo.

El especialista advirtió que la cri-
sis institucional no puede resolverse 
únicamente con la salida de funcio-
narios o mediante investigaciones 
administrativas y legales, debido a 
que las dudas sobre la integridad de 
las autoridades electorales pueden 
extenderse a la credibilidad de los 
comicios de 2027.

“Cuando existen cuestiona-
mientos sobre la integridad del ár-
bitro electoral, también queda bajo 
sospecha la confiabilidad de los re-
sultados”, expuso.

Crespo sostuvo que los señala-
mientos conocidos hasta ahora ex-
hiben presuntas prácticas de co-
rrupción que deben investigarse y 
esclarecerse, pero advirtió que sus 
consecuencias van más allá de las 
responsabilidades individuales.

A su juicio, el problema afecta di-
rectamente la legitimidad de la ins-
titución encargada de organizar las 
elecciones y garantizar condiciones 
de imparcialidad y transparencia en 
la competencia política.

Por ello, consideró indispensable 
adoptar medidas de fondo que per-
mitan restablecer la confianza ciuda-
dana antes de que avance la prepa-
ración de las elecciones de 2027.

El analista señaló que los cues-
tionamientos no deberían concen-
trarse exclusivamente en Guadalupe 
Taddei, debido a que, según su apre-
ciación, existe un número conside-
rable de funcionarios cuya actuación 
también tendría que revisarse.

En ese contexto, planteó que 
una recomposición integral del or-
ganismo ofrecería mayores posibi-
lidades de recuperar su credibilidad 
que una sustitución limitada a de-
terminados cargos.
 
RENUNCIA DE TODOS
Como principal alternativa para en-
frentar la crisis, Crespo propuso la 
renuncia de todos los integrantes del 
Consejo General del INE, así como la 
salida de los funcionarios incorpo-
rados durante la gestión de Taddei.

Consideró que el relevo ten-
dría que acompañarse de un nue-
vo procedimiento de selección de 

consejeros, incluida la presidencia 
del instituto, con la participación de 
todas las fuerzas políticas represen-
tadas en el Congreso.

Explicó que las designaciones de-
berían contar con el respaldo de una 
mayoría calificada en la Cámara de 
Diputados, a fin de evitar que la inte-
gración del organismo dependa ex-
clusivamente de la voluntad del par-
tido gobernante.

El analista sostuvo que la parti-
cipación de Morena y de los partidos 
de oposición en la construcción de 
acuerdos permitiría dotar de mayor 
legitimidad a las nuevas autoridades.

También planteó que el comi-
té técnico encargado de evaluar a 
los aspirantes tendría que verificar 
que los perfiles seleccionados no 
mantengan vínculos partidistas que 
comprometan su independencia.

Desde su perspectiva, no basta-
ría con sustituir nombres si las nue-
vas designaciones reproducen re-
laciones de dependencia política o 
generan dudas sobre la imparcialidad 
de quienes estarán a cargo de orga-
nizar los procesos electorales.

Por ello, insistió en que los per-
files deberían reunir condiciones de 
independencia, capacidad técnica y 

credibilidad pública, además de sur-
gir de acuerdos amplios entre las 
principales fuerzas políticas.

Crespo consideró que un Consejo 
General integrado bajo esos criterios 
podría ofrecer mayores garantías de 
imparcialidad y contribuir a recupe-
rar la confianza de los ciudadanos y 
de los propios partidos en el árbitro 
electoral.

Su propuesta, sin embargo, re-
queriría que las renuncias y las nue-
vas designaciones se ajustaran a los 
procedimientos constitucionales co-
rrespondientes. La renovación total 
no constituye, por ahora, una deci-
sión institucional ni un proceso for-
malmente anunciado.
 
ACUERDO EN DUDA
Aunque defendió la necesidad de 
una recomposición integral del INE, 
José Antonio Crespo reconoció que 
existen obstáculos políticos impor-
tantes para concretarla.

El analista puso en duda que 
Morena esté dispuesto a impul-
sar una renovación consensuada del 
Consejo General, debido a la mayo-
ría legislativa con la que cuenta y a su 
interés por conservar el control de las 
decisiones políticas.

Consideró que el partido gober-
nante podría no tener incentivos 
para compartir con la oposición la 
definición de las nuevas autoridades 
electorales, aun cuando un acuerdo 
amplio contribuiría a fortalecer la le-
gitimidad del organismo.

En su opinión, la posibilidad de 
alcanzar una solución institucional 
dependerá principalmente de que 
exista voluntad política para privile-
giar la credibilidad del INE sobre los 

intereses de los partidos.
De esta manera, distinguió en-

tre la solución que considera con-
veniente para recuperar la confianza 
pública y las dificultades políticas que 
podrían impedir su realización.

El especialista advirtió que, sin 
acuerdos entre las principales fuer-
zas políticas, cualquier intento de re-
novación podría mantener los cues-
tionamientos sobre la independencia 
del organismo.

También consideró probable que, 
como parte de una eventual recom-
posición, se restituyan atribucio-
nes que fueron retiradas al Consejo 
General, aunque no necesariamen-
te implicaría una modificación inme-
diata de la legislación electoral.
 
VE MARGEN PARA ACTUAR
Crespo sostuvo que todavía existe 
tiempo para emprender cambios ins-
titucionales antes de que comience la 
etapa más intensa de preparación de 
las elecciones de 2027.

En su valoración, una eventual 
renovación de los integrantes del 
Consejo General podría concretar-
se antes de mediados de diciembre, 
siempre que existiera disposición po-
lítica para alcanzar los acuerdos.

El analista estimó que el procedi-
miento de relevo no tendría por qué 
prolongarse más de una o dos sema-
nas si los partidos lograran consen-
suar los perfiles y las designaciones.

Ese plazo corresponde a su esti-
mación y no a un calendario oficial. 
La sustitución de consejeros está su-
jeta a disposiciones constituciona-
les y procedimientos legislativos que 
tendrían que cumplirse.

El especialista insistió en que el 
tiempo disponible debe aprovechar-
se para evitar que los cuestiona-
mientos actuales acompañen al or-
ganismo durante la organización de 
los próximos comicios.

Consideró que las posibles res-
ponsabilidades administrativas o pe-
nales derivadas de las investigacio-
nes deben atenderse por las vías 
correspondientes, pero sostuvo que 
ello no sustituye la necesidad de re-
construir la confianza en la autori-
dad electoral.

Desde su perspectiva, la legitimi-
dad del INE depende tanto del cum-
plimiento de la ley como de la per-
cepción pública de independencia de 
quienes toman las decisiones.

Advirtió que, si los ciudadanos 
y los partidos mantienen dudas so-
bre la integridad del árbitro electoral, 
también podría deteriorarse la con-
fianza en los resultados, incluso an-
tes de que se celebren las elecciones.

Sin embargo, reconoció que el 
principal obstáculo no es únicamente 
encontrar un mecanismo para reali-
zar los cambios, sino lograr que las 
fuerzas políticas acepten compar-
tir las decisiones sobre la integración 
del organismo.

DE VIVA VOZ

“Cuando existen 
cuestionamientos 
sobre la integridad 
del árbitro elec-
toral, queda bajo 
sospecha la con-
fiabilidad de los 
resultados”.

José Antonio Crespo
Analista político
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PRESENTÓ RESULTADOS DEL SEXENIO

AFIANZA GOBIERNO
ESTATAL ALIANZA
CON EL SECTOR 
EMPRESARIAL

GOBERNADOR 
REFUERZA  

RELACIONES CON 
SUIZA Y JAPÓN

INICIA EN SLP RESTRICCIÓN  
DE CELULARES EN ESCUELAS

aEn un encuentro con representantes del 
sector, el gobernador destacó 9 mil 800 

millones de dólares en inversión concertada. aLos encuentros con representantes 
diplomáticos de ambos países abren 

oportunidades de inversión, intercambio 
comercial y cooperación tecnológica.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

A partir de este martes 3 de noviem-
bre, San Luis Potosí inició una nue-
va etapa en materia educativa con la 
entrada en vigor de las disposiciones 
que restringen el uso personal de te-
léfonos celulares durante la jornada 
escolar en educación básica, como 
resultado de una iniciativa promovi-
da por el gobernador Ricardo Gallardo 
Cardona y aprobada por el Congreso 
del Estado, en concordancia con los 
esfuerzos nacionales para garantizar 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El gobernador de San Luis Potosí, 
Ricardo Gallardo Cardona, sostuvo 
un encuentro con representantes del 
sector empresarial, en el que refren-
dó el compromiso de su administra-
ción de mantener una coordinación 
permanente con la iniciativa privada 
para generar condiciones favorables 
a la inversión, la creación de empleos 
y el crecimiento económico de las 
cuatro regiones del estado.

Durante la reunión, el manda-
tario estatal presentó los principa-
les resultados de cinco años de ad-
ministración, entre los que destacó 
una inversión privada concertada de 
9 mil 800 millones de dólares, re-
sultado de las estrategias de pro-
moción económica, desarrollo de in-
fraestructura y vinculación con los 
sectores productivos nacionales e 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosí amplía su pro-
yección internacional como des-
tino estratégico para nuevas in-
versiones, mediante acuerdos 
de acercamiento y colaboración 
con Suiza y Japón, dos referentes 
mundiales en innovación, tecno-
logía y desarrollo industrial.

Durante su reunión con el 
embajador de Suiza en México, 
Alain Gaschen, el mandatario es-
tatal abordó oportunidades para 
ampliar el intercambio comercial, 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosí se consolida como 
una de las principales potencias in-
dustriales y destinos estratégicos 
para la inversión en México, al acu-
mular cerca de 10 mil millones de 
dólares en inversión privada con-
certada durante la administración 
del gobernador Ricardo Gallardo 
Cardona, resultado que refleja la 
confianza de los capitales nacio-
nales e internacionales y el creci-
miento económico de la entidad.

La Secretaría de Desarrollo 

mejores condiciones de aprendizaje 
y desarrollo integral de niñas, niños y 
adolescentes.

El mandatario estatal desta-
có que esta disposición responde a 
la necesidad de recuperar la aten-
ción dentro de las aulas, favorecer el 
aprovechamiento académico y pro-
mover espacios de convivencia don-
de las y los estudiantes desarrollen 
sus capacidades de comunicación, 
creatividad e interacción social, evi-
tando las distracciones provocadas 
por el uso excesivo de teléfonos ce-
lulares, plataformas digitales y re-
des sociales.

La nueva disposición está res-
paldada por un proceso de análi-
sis, consultas y espacios de diálogo 
con maestras, maestros, autoridades 
educativas y comunidades escolares, 
además de reuniones de participa-
ción con madres y padres de familia.

Destaca SLP 
en captación 
de IED

Económico (Sedeco), encabezada 
por Mario García Valdez, presen-
tó estos resultados y las ventajas 
competitivas del Estado ante re-
presentantes de más de 20 empre-
sas japonesas, durante el Seminario 
de la Cámara Japonesa de Comercio 
e Industria de México (CJCIM), don-
de se expusieron las oportunidades 
para ampliar inversiones y consoli-
dar nuevos proyectos.

promover inversiones y estable-
cer mecanismos de cooperación 
en sectores estratégicos, aprove-
chando las ventajas competitivas 
de San Luis Potosí y su crecien-
te participación en los mercados 
internacionales.

Asimismo, sostuvo un en-
cuentro con el cónsul general de 
Japón en León, Takero Aoyama, 
con quien dialogó sobre la expan-
sión de las relaciones económi-
cas y empresariales, así como las 
oportunidades para atraer nue-
vos proyectos productivos y am-
pliar la vinculación con la indus-
tria japonesa.

internacionales.
En materia de infraestructura, 

Ricardo Gallardo informó que se han 
destinado 14 mil 014 millones de pe-
sos a obras carreteras para mejo-
rar la conectividad, la movilidad y 
las condiciones logísticas del Estado. 
Asimismo, señaló que durante su 
administración se han realizado 4 
mil 476 obras y acciones, con una 

inversión global cercana a los 80 
mil millones de pesos, orientadas a 
atender las necesidades de desarrollo 
de los municipios potosinos.

Finalmente, Gallardo Cardona re-
iteró la disposición del Gobierno del 
Estado para mantener una agen-
da conjunta con organismos em-
presariales, cámaras industriales e 
inversionistas.

INFORME. Presentó resultados de sus 5 años de administración.

INTERCAMBIO. Se abordaron temas de competitividad económica.

CIFRAS. El estado acumuló cerca de 

10 mil millones de dólares.

ESTRATEGIA. Se busca recuperar la 

atención dentro de las aulas
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GALINDO APUESTA
POR TERRITORIO

Y REDES PARA
COMPETIR EN 2027

ABASTOS ES PUNTO ROJO 
DE NARCOMENUDEO

aBusca ampliar su presencia en regiones 
de SLP mediante recorridos y plataformas 

digitales; asegura que aún tiene tiempo para 
construir su proyecto estatal.

aLa Policía Municipal reporta más  
de 24 detenidos y mil 500 dosis aseguradas 

en ese sector. 

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

La Central de Abastos, ubicada en 
el extremo oriente de la capital po-
tosina, es el principal punto de in-
cidencia de narcomenudeo identifi-
cado por la Secretaría de Seguridad 
y Protección Ciudadana (SSPC) mu-
nicipal. En ese sector, considera-
do un foco rojo, las autoridades 

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

El alcalde capitalino Enrique Galindo 
apuesta por una estrategia que 
combine los recorridos por el terri-
torio potosino con el uso de las redes 
sociales para ampliar su presencia 
en el estado, difundir sus propues-
tas y construir un proyecto político 
rumbo a la contienda por la guber-
natura en 2027, como aspirante del 
Partido Acción Nacional (PAN) y po-
siblemente otros partidos.

El presidente municipal sostu-
vo que las plataformas digitales se-
rán una herramienta fundamental 
para alcanzar una mayor cobertu-
ra territorial, pues permitirán llevar 
sus ideas y planteamientos a distin-
tas regiones de San Luis Potosí con 
mayor rapidez.

Galindo afirmó que todavía exis-
te tiempo suficiente para construir 
un proyecto político de alcance es-
tatal y consideró que no se encuen-
tra en desventaja frente a otros po-
sibles contendientes que desde hace 
tiempo mantienen una permanente 
campaña por todo el territorio.
 
REDES, DOBLE FILO
El alcalde reconoció que las redes 
sociales tienen efectos tanto positi-
vos como negativos en la actividad 
política, particularmente por la velo-
cidad con la que circula la informa-
ción y por su capacidad para influir 
en la percepción ciudadana.

Explicó que, desde el gobierno 
capitalino, ha experimentado ambas 
facetas: por una parte, las platafor-
mas han permitido maximizar la di-
fusión de los logros alcanzados por 
su administración y, por otra, tam-
bién han sido utilizadas para diri-
gir una gran cantidad de ataques en 
su contra.

Sin embargo, consideró que su 
aprovechamiento con un enfoque 

campañas políticas tienen precisa-
mente entre sus propósitos permitir 
que los aspirantes se den a conocer 
de manera más amplia entre la po-
blación, por lo que anticipó que las 
redes sociales desempeñarán un pa-
pel primordial durante la contienda 
por la gubernatura en 2027.
 
SIN DESCUIDAR LA ALCALDÍA
Galindo aseguró que, mientras 
avanza en la construcción de su 
proyecto político, mantendrá el res-
peto a los tiempos establecidos por 
la legislación electoral y continuará 
concentrado en las responsabilida-
des que tiene al frente a la alcaldía.

Precisó que los recorridos que 
realiza por distintas partes de la enti-
dad se desarrollan durante sus tiem-
pos libres, con el propósito de no in-
terferir con sus obligaciones como 
presidente municipal.

El alcalde insistió en que aún 
cuenta con margen para fortalecer 
su presencia fuera de la capital y 
compartir sus planteamientos con 
los habitantes de otras regiones del 
estado, sin considerar que la proyec-
ción anticipada de otros aspirantes 
represente una desventaja definitiva.
 
35 AÑOS DE EXPERIENCIA
Como parte de los argumentos que 
respaldan sus aspiraciones políticas, 
Galindo destacó su trayectoria de 
35 años dentro de la administración 
pública, durante los cuales ha des-
empeñado responsabilidades en los 
ámbitos municipal, estatal y federal.

Señaló que esa experiencia cons-
tituye uno de los principales elemen-
tos que puede ofrecer a los potosinos 
en la eventual construcción de un 
proyecto para gobernar la entidad.

De esta manera, perfila una es-
trategia que combina su trayecto-
ria en el servicio público, la presencia 
territorial y el aprovechamiento de 
las plataformas digitales para ampliar 
el alcance de sus propuestas.
 
 

DE VIVA VOZ

 “Yo lo que puedo 
ofrecer son mis 35 
años de experiencia 
dentro de la admi-
nistración pública, 
en los niveles  
municipal, estatal  
y federal”.

Enrique Galindo
Alcalde de San Luis Potosí

propositivo puede convertirse en una 
ventaja para dar a conocer las ideas 
que ha conceptualizado para el de-
sarrollo de San Luis Potosí.

En ese sentido, señaló que las EN TIEMPO. Descarta estar en desventaja ante otros contendientes.

DETENCIONES. Se realizan entre 25 y 30 detenciones por semana en toda la ciudad.

reportan más de 24 personas dete-
nidas y más de mil 500 dosis de dro-
ga aseguradas.

Jesús Villa, titular de la corpora-
ción, explicó que la zona concentra 
una parte importante de las acciones 
policiales contra la venta de sustan-
cias ilícitas, por lo que se mantienen 
operativos y detenciones de mane-
ra regular.

“Traemos el punto de mayor re-
ferencia para ustedes, es el tema de 

la Central de Abastos, donde lleva-
mos casi más de 24 personas dete-
nidas, más de mil 500 dosis asegu-
radas”, declaró.

El mando señaló que la estrate-
gia de seguridad contempla no solo 
detener a quienes presuntamente 
comercializan drogas, sino también 

retirar las sustancias de circulación 
para impedir que lleguen al mercado 
de consumo.

De acuerdo con las cifras ex-
puestas por Villa, las fuerzas de se-
guridad municipales realizan entre 
25 y 30 detenciones por semana re-
lacionadas con este fenómeno.

En el balance anual, indicó que se 
asegura a poco más de mil 400 per-
sonas. Precisó que ese registro inclu-
ye tanto a presuntos narcomenudis-
tas como a personas con problemas 
de consumo de drogas.

Villa explicó que, cuando una 
persona es detenida por la presunta 
comisión de un delito, corresponde 
iniciar el procedimiento legal.

En cambio, sostuvo que las per-
sonas que enfrentan problemas de 
adicciones requieren orientación y 
apoyo para acceder a servicios de 
atención y tratamiento.

El funcionario consideró fun-
damental mantener esa distinción 
para que las intervenciones policia-
les contribuyan tanto al combate de 
las actividades delictivas como a la 
atención de las personas que nece-
sitan ayuda.
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A TRAVÉS DE LA DIRECCIÓN DE DEPORTE MUNICIPAL

SAN LUIS CAPITAL 
RECONOCE A  

CUATRO ATLETAS  
DESTACADOS PRESENTAN EL XIX 

FESTIVAL LETRAS 
EN SAN LUIS

PLANTEAN INVERSIÓN Y CUIDADO PERMANENTE PARA ÁREAS PROTEGIDAS

aEn las escalinatas del Teatro de la Paz, se 
entregaron los Premios Municipales del 

Deporte 2026 a figuras del sector por sus 
trayectorias y logros.

aEl municipio capitalino detalló que el 
programa incluye escritores de México, 

España, Colombia, Argentina y Cuba.

ENCUENTRO. Se celebrará del 23 al 27 de noviembre en la capital potosina.

DISTINCIÓN. Rindió homenaje al esfuerzo y disciplina de los jóvenes.

NECESIDADES. Los municipios deben garantizar mantenimiento y vigilancia.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El alcalde Enrique Galindo Ceballos 
planteó la necesidad de fortalecer 
la preservación de las áreas natu-
rales protegidas de San Luis capi-
tal, mediante inversión, planeación 
y acciones permanentes de con-
servación, al señalar que uno de los 
principales desafíos ambientales de 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El alcalde Enrique Galindo Ceballos 
presentó ante medios de comu-
nicación de la Ciudad de México, 
la XIX edición del Festival Letras 
en San Luis, que del 23 al 27 de 
noviembre reunirá a destacados 
escritores nacionales e interna-
cionales y proyectará a la capital 
potosina como un referente de la 
actividad literaria y cultural.

Durante la presentación, 
Galindo destacó que esta edi-
ción llega en un momento re-
levante para la vida cultural de 
San Luis capital, que cuenta con 
tres reconocimientos vinculados 
con la UNESCO: Ciudad Patrimonio, 
Ciudad del Aprendizaje y Ciudad 
Creativa en Literatura. Subrayó 
que esta distinción en materia li-
teraria representa una oportu-
nidad para fortalecer la proyec-
ción nacional e internacional de 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El alcalde Enrique Galindo Ceballos 
reconoció a cuatro figuras del de-
porte potosino con la entrega de 
los Premios Municipales del Deporte 
2026, una distinción a quie-
nes, con disciplina, talento y per-
severancia, representan a San Luis 
Capital en escenarios nacionales e 
internacionales.

Durante la ceremonia, destacó 
que detrás de cada competencia y 
resultado hay años de esfuerzo y sa-
crificio, por lo que su gobierno con-
tinuará impulsando el desarrollo de 
atletas y entrenadores.

En esta edición fueron distingui-
dos Ángela Paulett Muñoz Delgadillo, 
como atleta no profesional, por su 
trayectoria en voleibol y su incorpo-
ración a la Selección Nacional Mayor; 
Silvia Elena Guerrero García, como 
atleta profesional, por sus resulta-
dos en softbol y participación en la 

los municipios es garantizar que 
estos espacios no solamente cuen-
ten con protección jurídica, sino 
también con las condiciones ne-
cesarias para conservar su rique-
za natural.

El presidente municipal advir-
tió que existe una diferencia funda-
mental entre proteger legalmente 
un territorio y garantizar su con-
servación. Señaló que los gobiernos 
municipales deben avanzar hacia 

mecanismos que permitan atender 
las necesidades de mantenimien-
to, vigilancia y preservación de es-
tos espacios.

Sostuvo que el cuidado del pa-
trimonio natural requiere decisiones 
presupuestales y estrategias de lar-
go plazo, además de que destacó la 
importancia de contar con recursos 
y herramientas que permitan con-
vertir las políticas ambientales en 
acciones efectivas.

Liga Mexicana; Karina Andrea Mosti, 
como entrenadora, por sus logros en 
patinaje artístico, y Francisco Javier 
Rangel Monreal, en deporte adap-
tado, por su desempeño en futbol 
5 para ciegos y participación con 
la Selección Nacional en la Copa 
América 2026.

El director del Deporte Municipal, 
Luis Fernando Alonso Molina, destacó 

que durante cinco años el gobierno 
de la capital ha trabajado para acer-
car actividades deportivas gratuitas 
a la población y ampliar las oportu-
nidades de participación en distintas 
disciplinas. Señaló que estos premios 
reconocen los resultados de atle-
tas y entrenadores, además de in-
centivar que continúen desarrollan-
do su talento.

la ciudad.
En la presentación también 

estuvieron Martín Juárez Córdova, 
director de Cultura Municipal; 
Víctor Manuel Mendiola, cura-
dor del festival, y Laura Barrera, 
quien encabeza las lecturas del 
encuentro. Asimismo, asistie-
ron escritores participantes, en-
tre ellos el español José María 
Micó; los mexicanos Ana García 
Bergua, Francisco Hinojosa, Rafael 
Pérez Gay y David Toscana, así 
como la escritora potosina Socorro 
Venegas.

La dimensión internacional del 
festival se refleja en la partici-
pación de autores de cinco paí-
ses. Por México estarán Gonzalo 
Celorio, Aura García-Junco, 
Verónica Llaca, Carlos René Padilla 
y Eduardo Antonio Parra; por 
España, Luis Alberto de Cuenca 
y Rosa Montero; por Colombia, 
Piedad Bonnett; por Argentina, 
Martín Kohan, y por Cuba, Elaine 
Vilar Madruga.
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SIGUE SIN RESOLVERSE COORDINACIÓN ESTATAL AZUL

PAN APLAZARÍA
HASTA ENERO
DEFINICIÓN DE
CANDIDATURA

aVerónica Rodríguez señala que la selección 
para la gubernatura de SLP dependerá de los 

plazos electorales y de posibles alianzas.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

El Partido Acción Nacional 
(PAN) podría aplazar has-
ta enero de 2027 la defi-
nición de su candidatura 
a la gubernatura de San 
Luis Potosí, debido a que 
todavía están pendien-
tes la designación de la 
Coordinación Estatal para 
la Defensa de la Patria, 
la Familia y la Libertad 
y las decisiones sobre 
posibles alianzas electo-
rales, informó la sena-
dora Verónica Rodríguez 
Hernández, presidenta 
con licencia del Comité 
Directivo Estatal.

La legisladora calificó como “solo 
un rumor” la versión de que Acción 
Nacional postulará a una mujer 
para la gubernatura, pues asegu-
ró que no existe ninguna definición 
al respecto.

Incluso, se descartó personal-
mente para buscar ese cargo y acla-
ró que su aspiración está concentra-
da en la Coordinación Municipal de la 
capital potosina.

Rodríguez Hernández explicó 
que, durante una reciente reunión 
nacional con los principales lideraz-
gos panistas, se informó que avan-
zan los trabajos para resolver los 
nombramientos pendientes y se ins-
truyó a los aspirantes a redoblar es-
fuerzos, cerrar filas y fortalecer el 
proyecto electoral rumbo a 2027.

La senadora reconoció que el 
proceso de designación de las coor-
dinaciones ha generado rumores y 
especulaciones, particularmente por 
la falta de anuncios oficiales sobre 
los perfiles que podrían encabezar 
los proyectos del partido en San Luis 
Potosí.

Sin embargo, sostuvo que los 
retrasos no significan que Acción 
Nacional haya detenido sus activida-
des políticas o abandonado la prepa-
ración del próximo proceso electoral.

Por el contrario, afirmó que este 
periodo ha permitido fortalecer las 
estrategias internas y mantener el 
trabajo de los aspirantes en territo-
rio, con el propósito de escuchar di-
rectamente las demandas y necesi-
dades de la ciudadanía.
 
ALIANZAS INFLUIRÁN  
EN DESIGNACIÓN
Verónica Rodríguez explicó que la 
definición de la Coordinación Estatal 
deberá sujetarse primero a los plazos 
establecidos por la autoridad electo-
ral y, posteriormente, a las decisio-
nes que se adopten sobre la posibili-
dad de establecer alianzas con otras 
fuerzas políticas.

Reconoció que la eventual 

conformación de una coalición po-
dría influir directamente en la se-
lección de la persona que final-
mente encabece la candidatura a la 
gubernatura.

Por ello, señaló que todavía no 
existen condiciones para anticipar 
una designación, debido a que el PAN 
deberá conocer primero el escenario 
electoral bajo el cual participará en 
los comicios de 2027.

La legisladora indicó que las de-
cisiones sobre los nombramien-
tos pendientes continúan en análi-
sis por parte de la dirigencia nacional, 
sin que hasta ahora se haya infor-
mado una fecha definitiva para su 

resolución.
En ese contexto, enero de 2027 

aparece como una posibilidad para 
conocer la definición del proyecto 
estatal, aunque no se trata de un 
plazo formalmente confirmado por 
el partido.

Rodríguez Hernández explicó 
que, en la reunión nacional celebra-
da días atrás, los principales lideraz-
gos panistas informaron sobre los 
avances de los trabajos internos y 
pidieron a los participantes mante-
ner la unidad.

La instrucción, añadió, fue re-
doblar esfuerzos, cerrar filas y cons-
truir un proyecto competitivo que 

permita al PAN obtener buenos re-
sultados en las próximas elecciones.
 
DESCARTA BUSCAR LA 
GUBERNATURA
Sobre las versiones de que Acción 
Nacional podría reservar la candida-
tura al Gobierno del Estado para una 
mujer, Verónica Rodríguez insistió en 
que no existe información que per-
mita dar por hecho esa posibilidad.

Consideró que se trata de es-
peculaciones surgidas alrededor del 

proceso interno, por lo que pidió es-
perar las determinaciones corres-
pondientes antes de anticipar quién 
podría encabezar el proyecto panista.

La senadora también descar-
tó que tenga entre sus planes bus-
car la candidatura a la gubernatu-
ra potosina.

Aclaró que su registro corres-
ponde a la Coordinación Municipal de 
la capital, posición en la que mantie-
ne su interés político y para la cual 
continuará trabajando.

Rodríguez Hernández asegu-
ró que, si finalmente no obtiene esa 
coordinación, se concentrará en sus 
responsabilidades dentro de la diri-
gencia del partido, con el propósito 
de respaldar a quien resulte designa-
do y contribuir a que consiga los me-
jores resultados electorales.

De esta manera, rechazó las es-
peculaciones que la colocan como 
posible aspirante al Gobierno del 
Estado y reiteró que su proyecto in-
mediato se encuentra en el ámbito 
municipal.

La legisladora sostuvo que, in-
dependientemente de las decisiones 
que se adopten sobre las candida-
turas, su prioridad será contribuir al 
fortalecimiento de Acción Nacional y 
a la construcción de una propuesta 
electoral competitiva.
 
BAJO RESERVA  
LOS REGISTROS
La presidenta estatal con licencia re-
conoció que todavía no se conoce 
oficialmente la relación de personas 
inscritas en el proceso para definir la 
Coordinación Estatal.

Explicó que esa información se 
encuentra exclusivamente en poder 
del Comité Ejecutivo Nacional (CEN) 
del PAN, instancia que no ha dado 
a conocer públicamente la lista de 
participantes.

Precisó que la única participación 
conocida de manera pública es la del 
alcalde de San Luis Potosí, Enrique 
Galindo Ceballos, quien confirmó por 
cuenta propia que se registró en el 
proceso.

Fuera de ese caso, señaló que no 
existe una comunicación oficial que 
permita identificar a todos los perfi-
les que buscan encabezar el proyecto 
estatal de Acción Nacional.

Rodríguez Hernández insistió en 
que la falta de anuncios no debe 
interpretarse como inactividad del 
partido, ya que los aspirantes a las 
distintas coordinaciones continúan 
con sus labores de acercamiento 
ciudadano.

Consideró que el tiempo 
transcurrido ha permitido 
a los participantes for-
talecer sus estrategias, 
mantener presencia terri-
torial y conocer las prin-
cipales inquietudes de la 
población.

DESTAPE PANISTA 
PODRÍA SER HASTA 
ENERO

La definición del proyecto estatal 
continúa sujeta a decisiones 
nacionales y posibles acuerdos 
electorales.

> El PAN podría postergar hasta 
enero de 2027 la definición de su 
candidatura a la gubernatura de 
San Luis Potosí.
> Verónica Rodríguez calificó 
como rumor que ya esté decidi-
da la postulación de una mujer 
para el Gobierno del Estado.
> La senadora descartó buscar 
la gubernatura y reiteró que 
su aspiración corresponde a la 
alcaldía.
> El Comité Ejecutivo Nacional 
mantiene bajo reserva la lista 
de personas registradas para la 
Coordinación Estatal.
> Enrique Galindo Ceballos es el 
único aspirante cuya participa-
ción se conoce públicamente por 
su propia confirmación.

ESPECULACIONES. Es un rumor que su partido aliste una postulación femenina.
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alpistepolítico
POR MIGUEL ÁNGEL GUERRERO

GOBIERNO E IP BUSCAN FORTALECER VÍNCULOS

GALLARDO PIDE
A EMPRESARIOS

SUMARSE AL
DESARROLLO SLP
aJ. Guadalupe Torres destaca que el reciente 

encuentro con la iniciativa privada fortalece 
la colaboración para atraer inversiones y 

generar empleos.

IMPULSO. Trabajar con la iniciativa privada ofrece mejores condiciones de vida.

POR POLO MORA
redaccion@elexpres.com

El reciente encuentro del gobernador 
Ricardo Gallardo Cardona con empre-
sarios potosinos reafirmó la impor-
tancia de sumar a la iniciativa privada 
al desarrollo económico de San Luis 
Potosí, mediante una relación de co-
laboración que permita atraer inver-
siones, generar empleos y ampliar las 
oportunidades para las familias, afir-
mó el secretario general de Gobierno, 
J. Guadalupe Torres Sánchez.

El funcionario destacó que la 
participación empresarial es funda-
mental para que los proyectos de 
desarrollo tengan continuidad y sus 
beneficios lleguen a un mayor nú-
mero de potosinos.

 
CRECIMIENTO E 
INVERSIONES
Como parte del balance de los pri-
meros cinco años de la administra-
ción estatal, Torres Sánchez informó 
que San Luis Potosí registró un cre-
cimiento económico acumulado de 
12.3 por ciento, por encima del 8.4 
por ciento reportado a nivel nacional.

Agregó que, durante 2025, el 
Instituto Mexicano para la Competi–
tividad (IMCO) ubicó a San Luis Potosí 
entre las diez economías más grandes 
del país, de acuerdo con las cifras ex-
puestas por el gobierno estatal.

Torres Sánchez subrayó que, 
para el gobernador Ricardo Gallardo, 
el crecimiento económico debe re-
flejarse en mejores condiciones de 
vida para la población y no única-
mente en indicadores favorables.

Explicó que la estrategia estatal 

busca que la llegada de inversiones y 
la expansión de las actividades pro-
ductivas se traduzcan en más em-
pleos, mejores ingresos y oportuni-
dades para las familias potosinas.

Por ello, añadió, también se con-
templa el fortalecimiento de las em-
presas locales, el apoyo al emprendi-
miento y el impulso de las actividades 
económicas en los 59 municipios.
 
OBRAS IMPULSAN  
LA ECONOMÍA
Torres Sánchez señaló que otro de 
los componentes de la estrategia de 
desarrollo es la modernización de la 
infraestructura, considerada funda-
mental para mejorar la conectivi-
dad y fortalecer las condiciones de 
competitividad.

Informó que el Gobierno del 
Estado ha destinado más de 3 mil 
100 millones de pesos a obras estra-
tégicas y acciones de infraestructu-
ra, los cuales se suman a proyectos 
de mayor alcance que buscan me-
jorar las comunicaciones terrestres, 

facilitar el traslado de mercancías y 
abrir nuevas oportunidades para la 
actividad económica.
 
SEGURIDAD Y CERTIDUMBRE
El secretario general de Gobierno 
también vinculó el desarrollo econó-
mico con las condiciones de seguri-
dad, al considerar que la tranquilidad 
de las familias y la certidumbre de 
los inversionistas son factores indis-
pensables para el crecimiento.

Afirmó que uno de los compro-
misos centrales de la administración 
de Ricardo Gallardo ha sido fortalecer 
las instituciones de seguridad y me-
jorar su capacidad de respuesta.

En ese contexto, sostuvo que 
San Luis Potosí se mantiene como la 
tercera entidad más segura del país 
y destacó la reducción de homici-
dios dolosos.

Dijo que el reto para los próximos 
años será mantener la colaboración 
con la iniciativa privada, profundizar 
los avances económicos y mejorar 
condiciones de vida de la población.

GALLARDISMO Y NAVISMO SIN PUNTO 
DE COMPARACIÓN
Ahora que ya han surgido detractores y opositores abiertos 
contra el gallardismo, luego de que el alcalde Enrique 
Galindo Ceballos se declarara antigallardista y personajes 
del PAN ventilaran su intención de integrar un bloque con-
tra esa corriente, se coloca en la polémica la interrogante 
respecto de que si ellos cuentan con la suficiente fuerza 
como para contenerla.

Nadie niega que con el paso de los años el gallardismo ha venido 
adquiriendo una consistencia política evidente fincada, básicamen-
te, en la franquicia del PVEM controlada por el gobernador Ricardo 
Gallardo Cardona.

Ciertamente, también es innegable que su estilo de gobernar le ha 
acarreado antipatías que se reflejan principalmente en las redes so-
ciales, aunque fuera de los reclamos de afectados por falta de pago de 
pensiones atrasadas no se ha registrado ninguna denuncia formal.

No han faltado entre sus seguidores los que han intentado comparar 
al gallardismo con el navismo, que se formó en torno al extinto líder ci-
vilista Salvador Nava Martínez, lo que, a todas luces, se antoja difícil por 
las enormes diferencias que hay y hubo entre una y otra corriente.

Para establecerlas, podríamos empezar por el origen de los lideraz-
gos de ambos grupos, el de el doctor y el del gobernador, pues mientras 
Nava surgió y se consolidó como un dirigente surgido de la ciudadanía, 
Gallardo es visto como un político hábil que ha sabido reforzarse con el 
poder a su disposición hasta colocarse en la antesala de heredar el cargo  
a alguien de su grupo, incluida su esposa la senadora Ruth González.

Otra gran diferencia entre ellos es lo relativo a los objetivos de sus 
respectivas luchas, pues mientras el galeno buscó frenar los abusos de 
los poderosos y democratizar la vida política sin pretender beneficios 
económicos o políticos para él o sus familiares, RGC persigue la perma-
nencia en la gubernatura de su grupo por otros sexenios.

También hay y hubo, distinto estilos para convocar y conectarse con 
las masas, toda vez que Salvador Nava solo requería tomar un micrófono 
o expresar, a través de los medios, cualquier convocatoria para protestar 
o hacer sentir alguna inconformidad para sacar a los potosinos a las 
calles y abarrotar cualquier plaza como la de fundadores que decenas de 
veces se llenó al influjo de su llamado, a diferencia de Gallardo que usa 
las redes sociales y que requiere de la movilización de los operadores 
pevemeístas para armar eventos con miles de personas.

 
ALPISTEANDO
Por cierto, la gente de Enrique Galindo está a la espera del impacto de 
su declaración en relación a que espera encabezar el antigallardismo 
que se ha generado en el estado en función de las quejas por desaten-
ción y abandono que ha escuchado de alcalde y empresarios en sus 
visitas  de fines de semana a municipios huastecos y del altiplano con 
las que busca cosechar simpatizantes a sus aspiraciones en las eleccio-
nes del 2027… Con el informe de actividades de la dirección de cultura 
municipal rendido el pasado martes, el alcalde y el titular Martín Juárez 
demostraron por qué esta dependencia es vista como una de las que 
más trabajan, pues su ámbito de acción incluye a las colonias de la 
periferia y los eventos que realiza, por norma, son gratuitos como lo 
será el Festival de las Letras, que tendrá lugar del 23 al 27 de noviembre 
en esta capital, al que asistirán famosos escritores con los que la gente 
podrá conversar, imperdible… Los aspirantes a la candidatura panista 
para la alcaldía capitalina ya se acabaron a mordidas las uñas de los 
dedos por la tardanza en dar a conocer al ganador de la encuesta para 
ser el abanderado; algunos temen que se esté tratando de convencer 
a los mandos nacionales a que el resultado sea favorable al hijo de “ya 
saben quién” … Nos dicen que la dirigencia nacional panista sigue 
en su postura de que la candidatura sea para quien demuestre mayor 
competitividad, lo que estará por verse... Después de que lo bajaron del 
presídium en un acto de Huehuetlán, el morenista Elí Cervantes ya no 
quiere ni aceptar invitaciones a fiestas a menos que el festejado vaya 
por él.
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ADVIERTE SEGURIDAD PÚBLICA MUNICIPAL

EN INVIERNO
AUMENTAN LAS

CRISIS POR
RIESGO SUICIDA
aDurante esta estación y las fiestas 

decembrinas se incrementan los reportes; 
la corporación aplica protocolos de 
intervención y atención psicológica.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

Durante la temporada invernal y las 
festividades decembrinas aumenta 
la incidencia de personas que atra-
viesan crisis emocionales y presen-
tan conductas de riesgo suicida en 
la capital potosina, de acuerdo con 
las estadísticas y cifras internas que 
maneja la Policía Municipal, señaló 
Jesús Villa, titular de la Secretaría de 
Seguridad y Protección Ciudadana 
(SSPC) capitalina.

El funcionario advirtió que esta 
tendencia representa un desafío 
para las corporaciones de seguridad, 
debido a que los elementos policia-
les deben intervenir oportunamente 
para evitar que las personas en situa-
ción de crisis atenten contra su vida.

Aunque la corporación reconoce 
que ha atendido numerosos inciden-
tes de este tipo a lo largo del año, su 
área de prensa no pudo proporcionar 
el número preciso de casos registra-
dos ni el desglose de las intervencio-
nes realizadas.

Entre los lugares donde se han 
reportado incidentes mencionó el 
puente Universidad, en el Centro 
Histórico, y estructuras ubicadas 
sobre Salvador Nava Martínez y el 
bulevar Río Santiago, además de un 
caso reciente en la av. Pedro Moreno.

El distribuidor Juárez, particular-
mente el tramo que conecta la carre-
tera federal 57, San Luis-Matehuala, 
con Salvador Nava Martínez, figura 
entre los puntos donde se han pre-
sentado este tipo de emergencias.
 
MAYOR RIESGO  
EN DICIEMBRE
Villa señaló que durante los meses 
de invierno y las celebraciones de 
fin de año pueden agravarse situa-
ciones de vulnerabilidad emocional 
relacionadas con problemas familia-
res, desilusiones personales o cua-
dros depresivos.

También mencionó el consumo 
de bebidas alcohólicas y otras sus-
tancias, incluidas drogas sintéticas, 
como factores que pueden compli-
car algunas de estas situaciones y 
dificultar la atención de las personas 
afectadas.

El secretario explicó que la cor-
poración ha identificado un compor-
tamiento estacional en los reportes 
que recibe, por lo que sus elementos 
cuentan con procedimientos especí-
ficos para atender a quienes mani-
fiestan intenciones de hacerse daño.

“Mira, el tema de los incidentes 
es variable, lo que sí te puedo decir 
es que ahorita en temporada ya de 
invierno, nos incrementa el tema de 
las personas que entran en depresión 
y quieren atentar contra su vida, hay 
un protocolo muy establecido para 
atención de ello”, expresó.

El funcionario destacó que la 

prioridad de la intervención policial 
consiste en proteger la integridad 
de las personas y evitar desenla-
ces fatales, mediante una respuesta 
inmediata y especializada.
 
PROTOCOLOS DE 
CONTENCIÓN
El titular de la SSPC capitalina expli-
có que los elementos municipales 
reciben preparación para intervenir 
ante situaciones de crisis suicida, 
mediante un protocolo que estable-
ce las acciones que deben seguirse 
desde el primer contacto.

Precisó que, cuando se recibe un 
reporte, los agentes deben aplicar 
medidas de contención para esta-
blecer contacto con la persona afec-
tada, procurar su seguridad y evitar 
que concrete una acción que ponga 

en peligro su vida.
“El primer contacto, sí, inmedia-

tamente en cuanto nosotros tene-
mos un reporte es aplicar este proto-
colo que es un tema de contención, 
principalmente para efectos de evitar 
que la persona lleve a cabo su plan”.

Villa sostuvo que la capacitación 
de los policías permite atender estas 

emergencias de manera responsa-
ble y funcional, tanto en espacios 
públicos como en viviendas donde 
se presentan situaciones de riesgo.

Añadió que, aunque los reportes 
se registran principalmente en dis-
tintos puntos de la vía pública, tam-
bién existen casos menos frecuentes 
en domicilios particulares, por lo que 
la intervención debe adaptarse a las 
condiciones de cada emergencia.
 
ATENCIÓN PSICOLÓGICA
Una vez que la persona se encuentra 
fuera de peligro inmediato, el pro-
cedimiento contempla su traslado 
al área de psicología para recibir una 
segunda intervención de contención 
emocional, posterior a la realizada 
por los agentes municipales.

Villa explicó que, en esta etapa, el 

personal especializado busca esta-
blecer contacto con los familiares 
y determinar si existe una red de 
apoyo que pueda acompañar a la 
persona durante su recuperación.

Cuando se identifica ese res-
paldo familiar y las condiciones lo 
permiten, se establece comuni-
cación con los allegados para que 

puedan hacerse cargo de la persona 
atendida.

En los casos donde no existe 
una red de apoyo inmediata o se 
detectan condiciones que requieren 
atención especializada, intervienen 
el personal médico y de psicolo-
gía para determinar la necesidad de 
canalizar al paciente a una institu-
ción de salud.

El funcionario señaló que algunas 
personas han sido trasladadas a clíni-
cas psiquiátricas, mientras que otras 
han requerido atención en unidades 
médicas generales, particularmente 
cuando presentan condiciones aso-
ciadas con el consumo de alcohol o 
sustancias estupefacientes.

“Ya una vez que está asegurado, 
lo que se hace es que nosotros lo 
trasladamos al área de psicología 
para que haga una contención, ya 
posteriormente a la primera conten-
ción que hicieron los elementos, y 
ahí se buscan a los familiares, si hay 
una red de apoyo inmediatamente 
se contacta y se hace entrega de la 
persona a los familiares”, explicó.

Agregó que, cuando no es 
posible recurrir a ese respaldo, 
corresponde al médico y al psicó-
logo determinar el tipo de atención 
adicional que requiere la persona, 
incluida su canalización a clínicas 
especializadas.

Villa reiteró que el objetivo cen-
tral de los protocolos municipales 
es intervenir oportunamente, pro-
teger la vida de quienes atraviesan 
una crisis y facilitar que reciban la 
atención profesional y el acompaña-
miento necesarios.

ALERTA EN  
INVIERNO

La Policía Municipal advierte un 
incremento de situaciones de 
riesgo suicida durante las fiestas 
decembrinas.

> Los reportes de personas en 
crisis emocional aumentan 
durante el invierno.
> El distribuidor Juárez figura 
entre los puntos donde se han 
atendido emergencias.
> Los agentes aplican protocolos 
de contención para evitar pérdi-
das humanas.
> Las personas atendidas reciben 
valoración psicológica y, cuando 
es necesario, atención médica 
especializada.

DE VIVA VOZ

“Lo que sí te puedo decir 

es que ahorita en tempo-

rada ya de invierno, nos 

incrementa el tema de 

las personas que entran 

en depresión y quieren 

atentar contra su vida”.

Jesús Villa

Titular de la SSCP de SLP

INCIDENTES. El distribuidor Juárez y 

algunos puentes, son lugares recurrentes.
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INCERTIDUMBRE SOBRE BLOQUE OPOSITOR

CÚPULAS DEL PRI
Y PAN DEFINIRÁN
PACTO PARA SLP
RUMBO AL 2027

aLas dirigencias nacionales de ambos 
partidos mantienen negociaciones para una 
coalición; sigue sin definirse acuerdo para la 

gubernatura y alcaldía de la capital.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

Las dirigencias nacionales 
del Partido Revolucionario 
Institucional (PRI) y del 
Partido Acción Nacional 
(PAN) tendrán un papel 
decisivo en la definición 
de una posible alianza 
electoral para 2027 en San 
Luis Potosí, donde persiste 
la incertidumbre sobre si 
ambas fuerzas políticas 
volverán a competir jun-
tas por la gubernatura y la 
alcaldía de la capital.

También está en veremos la coali-
ción para las diputaciones locales y 
el resto de los ayuntamientos.

Aunque existen negociaciones 
entre las cúpulas nacionales de am-
bos partidos, todavía no se han con-
cretado acuerdos para integrar una 
coalición en la entidad; las decisiones 
van a marcar el rumbo de las nego-
ciaciones locales y de la posterior se-
lección de candidaturas.

La presidenta estatal del PRI, 
Sara Rocha Medina, confirmó que 
las dirigencias nacionales mantienen 
conversaciones para explorar una 
alianza rumbo al próximo proceso 
electoral. Consideró que esos acer-
camientos pueden abrir la posibilidad 
de construir un frente opositor más 
amplio, tanto en el ámbito federal 
como en San Luis Potosí.

Sin embargo, el diputado local del 
PAN, Rubén Guajardo Barrera, advir-
tió que una coalición con el tricolor 
u otras fuerzas políticas no está ga-
rantizada, debido a que la dirigencia 
nacional panista deberá analizar las 
condiciones electorales de cada en-
tidad antes de determinar si resulta 
conveniente competir en conjunto.

Las posturas de ambos parti-
dos reflejan que, pese a la apertu-
ra al diálogo, continúa sin resolverse 
una de las principales interrogantes 
del escenario político potosino rum-
bo a la renovación de la gubernatu-
ra en 2027.
 
FRENTE OPOSITOR AMPLIO
Sara Rocha Medina sostuvo que uno 
de los principales objetivos de una 
eventual alianza debe ser recuperar 
espacios en el Congreso de la Unión 
y modificar la correlación de fuerzas 
políticas del país.

La dirigente priista consideró que 
los partidos opositores difícilmen-
te podrán alcanzar ese propósito si 
participan por separado, por lo que 
planteó la necesidad de construir una 
coalición amplia que permita mejorar 
sus posibilidades de obtener triunfos 
electorales.

En ese sentido, afirmó que 
Acción Nacional debe formar parte 
del proyecto, pero también llamó a 

Movimiento Ciudadano (MC) y a otras 
fuerzas políticas opositoras a sumar-
se a un eventual frente común.

Rocha Medina manifestó su ex-
pectativa de que la participación de 
diferentes partidos permita obtener 
mejores resultados en los comicios 
de 2027 y fortalecer la representa-
ción de la oposición en los espacios 
de decisión política.

No obstante, reconoció que en 
San Luis Potosí todavía no existen 
definiciones sobre los acuerdos que 
podrían establecerse entre las fuer-
zas políticas.

Aseguró que el PRI buscará en-
tendimientos con los partidos dis-
puestos a integrar un frente opositor, 
aunque no precisó si una eventual 
coalición comprendería todas las 
elecciones locales o únicamente al-
gunas de ellas.

favorables en las urnas.
El legislador consideró que la 

suma de partidos no representa ne-
cesariamente una ventaja electoral, 
por lo que será indispensable revisar 
los proyectos políticos, los perfiles de 
quienes aspiren a las candidaturas y 
las condiciones de competitividad de 
una eventual alianza.

Recordó que Acción Nacional 
cuenta con antecedentes de parti-
cipación en coaliciones con distintas 
fuerzas políticas, incluido el PRI, con 
el que compitió en los procesos elec-
torales de 2021 y 2024.

Sin embargo, esos anteceden-
tes no implican que ambos parti-
dos deban repetir el mismo esque-
ma en 2027, pues la decisión estará 
sujeta al análisis de las circunstan-
cias actuales.

La postura del diputado panista 

mantiene abierta tanto la posibilidad 
de una coalición como la alternativa 
de que Acción Nacional compita por 
separado, si su dirigencia nacional 
considera que esa opción ofrece me-
jores condiciones electorales.

Así, mientras el PRI impulsa la 
integración de un frente opositor 
amplio, el PAN plantea que cual-
quier acuerdo deberá sustentarse en 
la viabilidad de los proyectos y las 
candidaturas.
 
SIN DEFINICIONES
A la incertidumbre sobre una posi-
ble alianza se suma la falta de defi-
niciones respecto a los perfiles que 
podrían competir por los principales 
cargos de elección popular en San 
Luis Potosí.

Sara Rocha Medina reconoció 
que el PRI todavía no determina si su 
proyecto para la gubernatura poto-
sina será encabezado por un hombre 
o una mujer.

Precisó que esa decisión corres-
ponde a las dirigencias nacionales, 
por lo que el priismo estatal deberá 
esperar las disposiciones que se emi-
tan antes de avanzar en la selección 
de su posible candidatura.

La falta de acuerdos prolonga la 
incertidumbre que durante meses ha 
acompañado las discusiones sobre la 
posibilidad de que PRI y PAN man-
tengan su colaboración electoral en 
San Luis Potosí.

Las dirigencias nacionales 
serán, por tanto, actores 
centrales en la defini-
ción del rumbo electoral 
de ambos partidos en 
San Luis Potosí, aunque 
todavía está pendiente 
determinar si las conver-
saciones se traducirán en 
una alianza formal y qué 
candidaturas quedarían 
comprendidas en ella.

NEGOCIACIÓN SIN 
ACUERDOS

No hay claridad sobre el futuro 
de la alianza opositora en SLP.

> Las dirigencias nacionales del 
PRI y del PAN mantienen con-
versaciones para explorar una 
coalición rumbo a 2027.
> Sara Rocha Medina propo-
ne incorporar a Movimiento 
Ciudadano y otras fuerzas políti-
cas a un frente opositor.
> El PRI considera que competir 
en alianza permitiría recuperar 
espacios en el Congreso de la 
Unión.
> Rubén Guajardo Barrera 
advierte que el PAN evaluará la 
competitividad de cada entidad 
antes de establecer acuerdos.

De esta manera, permane-
ce abierta la posibilidad de nego-
ciar candidaturas comunes para la 
gubernatura, las diputaciones lo-
cales y los ayuntamientos, sin que 
hasta ahora exista un compromi-
so confirmado entre las dirigencias 
partidistas.
 
PAN CONDICIONA ACUERDO
Por su parte, Rubén Guajardo Barrera 
señaló que Acción Nacional no pue-
de dar por hecho una alianza con el 
PRI, debido a que la decisión depen-
derá de una evaluación de las condi-
ciones políticas y electorales de San 
Luis Potosí.

Explicó que la dirigencia nacio-
nal del PAN analizará la convenien-
cia de establecer coaliciones en cada 
entidad, de acuerdo con las posibi-
lidades reales de obtener resultados 

CONTRASTE. Mientras Sara Rocha (PRI) afirma que hay posibilidad, Rubén Guajardo (PAN) dice que la alianza no está garntizada.
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EMILIO ROSAS
SE VE ALCALDE

CON O SIN PACTO
CON EL VERDE
aEl diputado de Morena apuesta por un 

“tsunami juvenil” para conquistar la capital 
potosina; destaca el respaldo de Claudia 

Sheinbaum y Marcelo Ebrard.

POR MICHELE GARCÍA
redaccion@elexpres.com

El diputado local de Morena, Emilio 
Rosas Montiel, aseguró que será 
candidato a la alcaldía de SLP en 
2027, independientemente de que 
su partido compita solo o en coali-
ción con el PVEM. Dijo que apuesta 
por ser el abanderado de los jóvenes.

El legislador aseguró que obten-
drá la Coordinación Municipal de 
Defensa de la Transformación y 
posteriormente la candidatura a la 
alcaldía. Sostuvo que actualmente 
encabeza las mediciones internas de 
Morena tanto en conocimiento como 
en valoración positiva.

Indicó que, conforme al calenda-
rio partidista, la designación podría 
resolverse en cualquier momento 
antes del 31 de diciembre.
 
PRESUME RESPALDO
El legislador reconoció su pertenencia 
al grupo político de Marcelo Ebrard, 
con quien ha trabajado, y aseguró 
que mantiene su respaldo para bus-
car la presidencia municipal.

Rosas identificó a la mandataria 
federal como su principal referente 
político y consideró que tanto ella 
como Ebrard forman parte de un 
mismo proyecto de transformación.

El diputado también recha-
zó que la capital potosina sea una 
plaza necesariamente conservadora. 
Argumentó que su electorado es crí-
tico y ha respaldado a distintas fuer-
zas políticas en anteriores cambios 
de gobierno municipal.

Consideró que Morena puede 
atraer a ciudadanos que tradicio-
nalmente han votado por el PAN u 
otras opciones, siempre que presente 
resultados y propuestas relacionadas 
con las necesidades de la población.

Para construir ese respaldo, dijo 
que realiza recorridos por colonias, 
barrios, ejidos, mercados y tian-
guis, además de visitas domiciliarias 
y asambleas partidistas en las que 
promueve programas federales y 
escucha demandas ciudadanas.

Aseguró que mantiene comuni-
cación con empresarios, académicos, 
sindicatos, colectivos de movilidad y 
personas con discapacidad. También 
destacó su formación en El Colegio 
de México y afirmó que es el diputado 
con más iniciativas aprobadas de la 
actual Legislatura.
 
AGUA Y MOVILIDAD
Rosas Montiel identificó la crisis del 
agua como el principal problema que 
enfrentaría desde el Ayuntamiento.
Estimó que alrededor del 45 por 
ciento del líquido se pierde por fugas 
en la red de distribución y señaló 
que algunas localidades carecen de 
infraestructura suficiente.

Entre sus propuestas mencionó 
reparar tuberías, ampliar la cober-

tura, fortalecer la potabilización y 
mejorar el almacenamiento, para 
garantizar el suministro diario.

Responsabilizó a las administra-
ciones del PRI y del PAN de decisiones 
e inversiones que, desde su perspec-
tiva, contribuyeron al deterioro del 
sistema hídrico, incluido el proyecto 
de El Realito.

Sin embargo, consideró que la 
solución no depende únicamente 
de construir nuevas obras, sino de 
mantener en buenas condiciones la 
infraestructura existente y aprove-
char el agua de lluvia.

Como ejemplo de las deficien-
cias actuales mencionó a Mesa de 
Conejos, Pozuelos y Escalerillas, don-

devhay familias que pueden pasar 
hasta dos meses sin recibir el recur-
so hídrico en sus domicilios, mien-
tras que en la temporada de lluvias 
enfrentan inundaciones.

Ante ese panorama, propuso 
instalar sistemas de captación plu-
vial, desarrollar parques antiinun-
daciones, colocar más medidores y 
fortalecer el laboratorio de Interapas 
para analizar la calidad del agua.

Consideró necesario incorporar 
especialistas a la toma de decisio-
nes y atender los señalamientos de 
investigadores de la Universidad 
Autónoma de SLP sobre la calidad 
del suministro.

En materia de movilidad, e legis-

lador, quien destacó su participa-
ción en la elaboración de la Ley de 
Movilidad y Seguridad Vial, propu-
so ampliar la infraestructura ciclista 
y generar condiciones para que la 
bicicleta, los patines y las patinetas 
puedan utilizarse de manera segura.

A estas acciones sumó el com-
promiso de avanzar hacia una ciu-
dad con cero baches, mejorar las 
vialidades de las periferias y atender 
las carencias de infraestructura en 
comunidades rurales.
 
TSUNAMI JUVENIL
Con 33 años de edad, Emilio Rosas 
pretende encabezar una nueva 
generación de liderazgos políticos y 
que, de ganar las elecciones de 2027, 
asumiría la alcaldía a los 34 años.

Su intención, explicó, es integrar 
un equipo de gobierno conformado 
principalmente por jóvenes y abrir 
espacios para que participen en la 
elaboración de políticas públicas.

El diputado sostuvo que ha lle-
gado el momento de que las nue-

vas generaciones asuman un papel 
protagónico y contribuyan a sacar 
adelante a SLP.

El aspirante consideró que exis-
te inconformidad entre los jóvenes 
frente a los grupos políticos tradi-
cionales, lo cual puede convertirse 
en una fuerza de participación ciu-
dadana, siempre que se traduzca en 
propuestas concretas.

Incluso, aseguró que un tsunami 
juvenil será la fuerza política que lo 
llevará a convertirse en el próximo 
alcalde de SLP.

Recordó que ha trabajado 
con colectivos juveniles en la Ley 
de Movilidad y Seguridad Vial, una 
propuesta de Ley de Fomento a la 
Cinematografía y una reforma para 
prevenir las adicciones.

Explicó que parte de estos acer-
camientos comienza mediante 
TikTok e Instagram, plataformas en 
las que recibe inquietudes ciudada-
nas que luego atiende en su oficina.

En el terreno económico, propuso 
facilitar financiamiento para que los 
jóvenes puedan convertir sus ideas 
en negocios y micronegocios, ade-
más de impulsar el autoempleo, la 
capacitación y la vinculación laboral 
con empresas de la Zona Industrial.
 
PROYECTO DE 100 PUNTOS
Anunció que, una vez concretada su 
candidatura, presentará un progra-
ma de gobierno integrado por 100 
puntos, elaborado a partir de sus 
recorridos por la capital.

Sostuvo que la ciudadanía debe 
participar desde la construcción 
de las propuestas y no solamente 
durante las campañas electorales, 
por lo que busca formar un equi-
po territorial con representantes de 
colonias, barrios y comunidades.

Entre las zonas que considera 
desatendidas mencionó el barrio de 
San Sebastián y comunidades como 
Peñasco y Escalerillas, donde iden-
tificó problemas de pavimentación y 
servicios públicos.

También defendió su arraigo en 
la capital frente a cuestionamientos 
sobre su origen. Aseguró que ha vivido 
prácticamente toda su vida en SLP, 
donde estudió y mantiene sus víncu-
los personales, peses a su formación 
profesional en El Colegio de México.

Al preguntarle qué haría si 
Morena no lo designa candidato, 
evitó plantear un escenario alterna-
tivo y reiteró que está concentrado 
en obtener la nominación.

Finalmente, adelantó que en las 
próximas semanas convocará a un 
acto público masivo para presentar 
su proyecto e incorporar a ciudada-
nos interesados en participar.

A los habitantes de la capital les 
ofreció construir soluciones desde 
cada barrio, colonia y manzana, 
mientras que a los jóvenes les dirigió 
un llamado a asumir un papel central 
en las decisiones públicas. 

DE VIVA VOZ

“Es el tsunami juvenil lo 

que hará que su servidor 

Emilio Rosas se convierta 

en el siguiente alcalde de 

San Luis Potosí”.

Emilio Rosas Montiel

Diputado local de Morena y  

aspirante a la alcaldía de SLP

CONFIANZA. Está convencido que estará en la boleta de las elecciones de 2027.
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CIFRA HISTÓRICA EN 
VENTA DE AUTOS
La venta de automóviles 
nuevos en México alcanzó 
un máximo histórico para los 
primeros diez meses del año, 
con un millón 287 mil 268 
vehículos comercializados.

MEDIDAS COMPLICAN OPERACIÓN Y AFECTAN VENTAS

RESTRICCIONES
PARA FUMADORES

AGOBIAN A LOS
RESTAURANTES

aCanirac advierte dificultades para el sector 
por las limitaciones al consumo de tabaco 

en terrazas y patios; las áreas exclusivas no 
pueden ofrecer alimentos ni bebidas.

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

Las restricciones para fumar en res-
taurantes de San Luis Potosí gene-
ran problemas operativos y pérdida 
de ventas para los establecimientos, 
debido a las limitaciones para aten-
der a clientes que acostumbran con-
sumir tabaco durante su estancia, 
señaló Alejandro Espinosa Abaroa, 
presidente de la Cámara Nacional 
de la Industria de Restaurantes y 
Alimentos Condimentados (Canirac).

El dirigente empresarial explicó 
que, aunque algunos negocios cuen-
tan con terrazas y patios al aire libre, 
estos espacios no pueden utilizarse 
libremente para fumar, ya que de-
ben cumplir condiciones específicas 
establecidas en la legislación federal.

Las restricciones comprenden 
tanto los cigarros convencionales 
como los dispositivos electrónicos y 
vapeadores, por lo que los comensa-
les no pueden utilizarlos en las mesas 
ni en las distintas áreas de servicio de 
los establecimientos.

Espinosa Abaroa recono-
ció que estas disposiciones com-
plican la operación de los restau-
rantes y afectan sus ventas, al 
limitar los espacios en los que pue-
den atender a clientes fumadores.  
 
TERRAZAS NO ESTÁN 
EXENTAS
Aunque los restaurantes pueden 
contar con espacios destinados ex-
clusivamente a fumadores, su habi-
litación no depende únicamente de 
que se encuentren al aire libre.

De acuerdo con el representan-
te empresarial, estos lugares deben 
ajustarse a los lineamientos sani-
tarios para evitar que el humo o las 
emisiones lleguen a las zonas don-
de permanecen los demás clientes.

El Reglamento de la Ley General 
para el Control del Tabaco establece 
que las áreas exclusivas para fumar 
deben estar físicamente separadas y 
sin comunicación con los espacios li-
bres de humo.

Además, contempla una distan-
cia mínima de 10 metros respecto de 
entradas, salidas, sitios de tránsito 
o concentración de personas y 
conductos de entrada de aire.

La disposición también li-
mita su superficie, pues las 
zonas exclusivas no pueden 
ocupar más de 10 por ciento del 
área total del establecimiento.
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PROHIBIDO COMER Y BEBER
Una de las condiciones que marca 
la diferencia entre una terraza con-
vencional y un área exclusiva para 
fumadores es que, conforme a las 
restricciones previstas en el regla-
mento, en esta última no se puede 
ofrecer ningún servicio ni permitir 
el consumo de alimentos o bebidas.

Esto significa que los clientes 
no pueden permanecer en esos es-
pacios para continuar comiendo o 
tomando alguna bebida mientras 
fuman, una limitación que repre-
senta dificultades operativas para los 
restaurantes.

Tampoco pueden realizarse ac-
tividades de entretenimiento, convi-
vencia social o esparcimiento en las 
zonas destinadas exclusivamente al 
consumo de tabaco.

De esta manera, la regulación 
establece una separación entre el 
servicio de alimentos y bebidas y 
los espacios para fumar, por lo que 

contar con mesas en un patio o una 
terraza no significa que el estableci-
miento pueda permitir el consumo 
de cigarros en ellas.

Para los restauranteros, estas 
condiciones complican la atención a 
determinados clientes y pueden tra-
ducirse en ventas perdidas, según el 
presidente de Canirac.
 
CONSUMO DE TABACO 
PERSISTE
Las restricciones se mantienen en 
un contexto en el que el consumo 
de tabaco continúa presente entre la 
población mexicana.

La Encuesta Nacional de Salud y 
Nutrición Continua 2023, elabora-
da por el Instituto Nacional de Salud 
Pública, reportó que 19.6 por cien-
to de las personas de 20 años y más 
consumía tabaco fumado, equiva-
lente a aproximadamente 16.8 mi-
llones de adultos.

El mismo levantamiento identifi-
có que 2.2 por ciento de la población 

adulta utilizaba cigarros electrónicos.
Estas cifras muestran que, ade-

más del consumo de cigarrillos con-
vencionales, los dispositivos elec-
trónicos forman parte del panorama 
nacional de consumo de productos 
relacionados con la nicotina.

En este escenario, los restauran-
tes potosinos deben mantener sus 
áreas de atención al público libres de 
humo y emisiones, mientras que los 

RESTRICCIONES

La regulación establece condi-
ciones para habilitar espacios 
destinados al consumo de 
tabaco.

> 10 metros: distancia mínima 
prevista respecto de accesos, 
zonas de tránsito y entradas de 
aire.
> 10% de superficie: límite 
máximo señalado para las áreas 
exclusivas de fumadores.
> Sin alimentos ni bebidas: el 
reglamento prohíbe ofrecer ser-
vicios o consumir productos en 
estas zonas.
> Sin menores: está prohibido su 
acceso a los espacios exclusivos 
para fumar.
> Cigarros y vapeadores: las res-
tricciones comprenden produc-
tos convencionales y dispositivos 
electrónicos.
> Impacto comercial: Canirac 
reporta problemas operativos y 
pérdida de ventas, aunque no 
dispone de una estimación eco-
nómica.

espacios exclusivos para fumar es-
tán sujetos a condiciones sanitarias.

Espinosa Abaroa señaló que es-
tas disposiciones son un desafío, de-
bido a las limitaciones para prestar 
sus servicios y a las afectaciones co-
merciales que pueden ocasionar.
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LEY DE PAGOS
GENERA DUDAS
POR SUS VACÍOS
Y SUS RIESGOS

aHacienda debe establecer este mes las 
actividades de la nueva regulación; abogado 

advierte incertidumbre jurídica, costos 
adicionales y falta de reglas de operación.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

A unos días de que la Secretaría 
de Hacienda deba definir los secto-
res económicos sujetos a la nueva 
Ley de Economía Digital para Pagos 
Digitales y Electrónicos, persisten 
vacíos operativos, dudas sobre sus 
alcances y riesgos de mayores cos-
tos para los negocios que depen-
den del efectivo, advirtió el abogado 
Jorge Chessal Palau.

El especialista consideró que, 
aunque la legislación representa una 
medida positiva para avanzar en la 
formalización de la economía, fue 
aprobada sin los procedimientos y 
mecanismos necesarios para garan-
tizar su aplicación. “La ley, así como 
está, como la aprobaron, no sirve 
porque le falta toda la parte operati-
va”, sentenció.

Según los antecedentes de la le-
gislación, su entrada en vigor se ubi-
ca el 5 de noviembre, mientras que 
su aplicación práctica dependerá de 
las disposiciones de las autoridades.

La Secretaría de Hacienda cuen-
ta con 15 días hábiles posteriores a su 
entrada en vigor para determinar los 
sectores estratégicos y las activida-
des relevantes en los que se utiliza-
rán pagos digitales. Posteriormente, 
las autoridades competentes de cada 
sector dispondrán de otros 15 días 
para establecer las disposiciones ad-
ministrativas y las condiciones de 
operación correspondientes.
 
NEGOCIOS ENFRENTAN 
INCERTIDUMBRE
Chessal Palau advirtió que uno de los 
principales problemas es que la le-
gislación deja en manos de las auto-
ridades la selección de los sectores 
y actividades económicas que esta-
rán sujetos a las nuevas disposicio-
nes, sin establecer criterios definidos 
para determinar su alcance.

Esto genera dudas sobre cuáles 
negocios deberán adoptar sistemas 
de pago digital, bajo qué condiciones 
tendrán que hacerlo y qué obligacio-
nes específicas deberán cumplir.

El abogado explicó que uno de los 
mayores retos será incorporar a este 
esquema las actividades que actual-
mente funcionan mediante transac-
ciones en efectivo, sin comproban-
tes, facturas o declaraciones fiscales.

Aclaró que esta situación no se 
limita al comercio informal o ambu-
lante, sino que también comprende 
operaciones económicas que no es-
tán formalizadas.

Reconoció que existen activida-
des donde el efectivo continúa sien-
do el principal medio de pago debido 
a la falta de recursos económicos o 
de tecnología para utilizar alternati-
vas digitales.

En estos casos, la adopción de 
nuevos sistemas podría incrementar 

 
PIDE CORREGIR 
DEFICIENCIAS
El especialista señaló que la legis-
lación contempla aspectos relacio-
nados con el uso del efectivo, la 
prevención del lavado de dinero y 
el cumplimiento de las obligaciones 
fiscales, objetivos que consideró po-
sitivos para avanzar hacia una ma-
yor formalización económica.

Sin embargo, advirtió que esos 

propósitos no son suficientes si no 
se acompañan de disposiciones 
específicas.

Chessal Palau insistió en que la 
ley necesita modificaciones que in-
corporen los procedimientos y li-
neamientos necesarios para su 
aplicación, ya que actualmente no 
contempla mecanismos operativos 
suficientes para llevarla a la práctica.

Respecto a las posibles conse-
cuencias económicas, explicó que 
todavía no es posible anticipar si la 
medida tendrá efectos negativos, 
pues ello dependerá de las condicio-
nes de su implementación.

En ese sentido, evitó dar por he-
cho que la regulación perjudicará a 
los negocios, aunque reconoció que 
la falta de claridad y las dificultades 
tecnológicas podrían complicar su 
adopción.
 
VIGILANCIA Y 
FORMALIZACIÓN
Pese a sus cuestionamientos, 
Chessal Palau reconoció que la re-
gulación también puede contribuir a 
transparentar las operaciones eco-
nómicas, fortalecer la vigilancia de 
los movimientos financieros y me-
jorar el cumplimiento de las obliga-
ciones fiscales.

“Es una forma de vigilancia, sí, 
pero también es una forma de for-
malizar la economía y las finanzas 
públicas”, expresó.

De esta manera, el abogado sos-
tuvo que el problema no radica ne-
cesariamente en los objetivos de la 
nueva regulación, sino en la ausen-
cia de mecanismos suficientemente 
definidos para llevarlos a la práctica.

Insistió en que las autoridades 
deben establecer condiciones cla-
ras antes de exigir su cumplimiento, 
para evitar dificultades entre los sec-
tores que actualmente dependen de 
las operaciones en efectivo.

NUEVA LEY  
ENFRENTA RETOS

La regulación busca ampliar el 
uso de medios electrónicos, pero 
su aplicación todavía requiere 
definiciones.

> Costos adicionales: algunos 
negocios podrían necesitar 
infraestructura tecnológica para 
adoptar medios de pago elec-
trónico.
> Alcance incierto: el especialista 
cuestiona que la selección de 
actividades quede en manos de 
las autoridades sin criterios sufi-
cientemente definidos.
> Efectos económicos: Chessal 
considera prematuro anticipar 
consecuencias negativas antes 
de conocer las condiciones de 
implementación.

La nueva Ley para Pagos Digitales y Electrónicos fue publicada el 4 de 
noviembre de 2026, en el Diario Oficial de la Federación, y entró en 

vigor al día siguiente. De acuerdo con los plazos establecidos en la legisla-
ción, la Secretaría de Hacienda dispone de 15 días hábiles para determinar 
los sectores estratégicos y las actividades económicas sujetos a las nuevas 
disposiciones, por lo que el plazo vencería el 27 de noviembre, consideran-
do el 16 de noviembre como inhábil.

Posteriormente, las autoridades competentes de cada sector contarán 
con otros 15 días hábiles para emitir las reglas administrativas y definir las 
condiciones de operación.

Sin embargo, la entrada en vigor de la ley no implica que todos los 
negocios deban adoptar de inmediato los pagos digitales, pues su aplica-
ción efectiva dependerá de las disposiciones específicas que se emitan.

FALTAN LAS DEFINICIONES  
PRINCIPALES A CARGO DE SHCP

los costos de operación de algu-
nos establecimientos, especialmen-
te aquellos que no cuentan con la 
infraestructura necesaria para pro-
cesar pagos electrónicos.

Por ello, consideró indispensable 
que las autoridades revisen los me-
canismos de aplicación y establez-
can reglas claras antes de exigir su 
cumplimiento.

“La ley, así 
como está, 
como la 
aprobaron, 
no sirve por-
que le falta 
toda la parte 

operativa”.
Jorge Chessal Palau

Abogado

DE VIVA VOZ
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ABRIRÁN PASO A
MÁS INVERSIÓN
INMOBILIARIA
EN LA CAPITAL
aEl municipio plantea elevar la densidad 

habitacional en La Pila y el norte de SLP  
para facilitar proyectos de vivienda social  

y reducir costos.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

El Ayuntamiento de San Luis Potosí 
prepara modificaciones a las reglas 
de desarrollo urbano que permitirán 
ampliar las oportunidades de inver-
sión inmobiliaria, particularmente en 
vivienda de interés social, mediante 
el aumento de las densidades habi-
tacionales y un mayor aprovecha-
miento del suelo disponible en dis-
tintas zonas de la capital.

Ernesto Flores Navarro, director 
del Instituto Municipal de Planeación 
(Implan), explicó que el objetivo es 
generar condiciones más favorables 
para la construcción de vivienda, re-
ducir el costo del suelo por unidad 
habitacional y promover un modelo 
de ciudad más compacta, funcional 
y sustentable.

Entre las principales medidas se 
contempla modificar las densidades 
de construcción en sectores identi-
ficados como susceptibles de creci-
miento, particularmente en la dele-
gación de La Pila y la zona norte de 
la ciudad, donde actualmente exis-
ten restricciones que limitan el nú-
mero de viviendas que pueden de-
sarrollarse en determinados predios.

 
MAYOR DENSIDAD  
PARA VIVIENDA
Flores Navarro señaló que los cam-
bios también buscan facilitar la in-
corporación de proyectos vin-
culados con el programa federal 
Vivienda del Bienestar, impulsado 
por la Presidencia de la República, el 
cual requiere condiciones específi-
cas de densidad para resultar viable.

“La Presidencia de la República 
está fomentando un programa que 
se llama la Vivienda del Bienestar, 
pero requiere una densidad muy 
grande y requiere un tratamiento es-
pecial, lo cual se integrará en el nue-
vo programa”, explicó.

El director del Implan precisó que 
zonas como La Pila y el norte de la ciu-
dad mantienen actualmente clasifica-
ciones de densidad H2, consideradas 
bajas para el tipo de desarrollo habita-
cional que se pretende impulsar.

Por ello, planteó su modificación 
a H4, con la finalidad de permitir una 
mayor concentración de viviendas y 
facilitar proyectos habitacionales que 
aprovechen mejor la infraestructura 
y los servicios urbanos.

“Necesitamos hacer zonas como 
en La Pila, en la zona norte, ahí tienen 
densidad H2, que es muy baja, enton-
ces cambiarla a H4 y así al densificar 
haces que el precio del terreno baja, 
porque si puedes hacer dos departa-
mentos se te cambia la densidad, de 
repente podrías estar haciendo cuatro 
departamentos y eso reduce bastante 
el costo del suelo”, sostuvo.

El funcionario explicó que esta 
estrategia no busca únicamente 

aumentar la cantidad de viviendas, 
sino generar asentamientos habita-
cionales más compactos, acompa-
ñados de servicios complementarios 
que permitan atender las necesida-
des cotidianas de sus habitantes.
 
NUEVOS POLOS 
COMERCIALES
El director del Implan expuso que la 
estrategia de crecimiento también 
contempla impulsar nuevos polos de 
actividad económica, con estableci-
mientos comerciales, empresas de 
bajo impacto y posibles desarrollos 
del sector logístico.

Señaló que la intención es acer-
car las fuentes de empleo, los co-
mercios y los servicios a las zonas 
habitacionales, para disminuir la 

necesidad de realizar desplazamien-
tos prolongados hacia otros puntos 
de la ciudad.

Flores Navarro advirtió que ac-
tualmente una parte importante de 
los desplazamientos laborales con-
verge en la carretera federal 57, co-
nocida como carretera a México, lo 
que provoca congestionamientos y 
afecta la movilidad cotidiana.

“Necesitamos desarrollar una 
estrategia y resolver uno de los pro-
blemas más grandes que tiene la 
ciudad, me refiero a la movilidad, 
porque de todas partes se van hacia 
la Zona Industrial y generas un blo-
queo en la carretera a México, la 57, 
y se genera un caos”, afirmó.

“Tenemos que fomentar desde 
ahora el desarrollo de nuevos po-
los de crecimiento, con empresas de 
bajo impacto, quizá del sector logís-
tico, centros comerciales, y lograr 

que las personas no recorran largas 
distancias, lograr una ciudad susten-
table”, añadió.
 
FRENAR EXPANSIÓN
Flores Navarro sostuvo que el cre-
cimiento territorial desmedido ha 
provocado que la prestación de 
los servicios públicos resulte cada 
vez más costosa y compleja para el 
municipio.

Explicó que, conforme la ciudad 
se extiende hacia zonas más aleja-
das, aumenta la necesidad de cons-
truir infraestructura y ampliar la co-
bertura de los servicios municipales, 
lo que representa mayores costos y 
dificultades operativas.

Advirtió que la dispersión urba-
na también complica las labores de 
seguridad pública, debido a que las 
corporaciones deben cubrir distan-
cias más amplias y atender asen-
tamientos cada vez más separados.

Desde su perspectiva, continuar 
con ese modelo de expansión com-
prometería la eficiencia de los ser-
vicios y agravaría los problemas de 
movilidad que ya enfrenta la capi-
tal potosina.

Por ello, insistió en la necesidad 
de aprovechar mejor el suelo urba-
no disponible y avanzar hacia una 
ciudad más compacta, donde la vi-
vienda, el empleo, el comercio y los 
servicios se encuentren a distancias 
más accesibles.

 El funcionario consideró que el 
desarrollo urbano de los próximos 
años debe orientarse hacia un uso 
más eficiente del territorio, sin man-
tener la tendencia de extender la 
ciudad de manera permanente.
 
CAMBIOS EN ESTA GESTIÓN
El titular del Implan recordó que la 
semana pasada fue publicado el 
documento preliminar actualiza-
do del Programa de Ordenamiento 
Territorial y Desarrollo Urbano, en 
el que La Pila y el sector norte de la 
capital quedaron identificados como 
zonas susceptibles de crecimiento 
para los próximos años.

Explicó que ese instrumen-
to incorporará las modificaciones 
de densidad y las condiciones que 
permitirán orientar el futuro desa-
rrollo habitacional y económico del 
municipio.

Flores Navarro aseguró que tanto 
los cambios en las densidades como 
las disposiciones para definir el cre-
cimiento de la ciudad deberán que-
dar avalados por el Ayuntamiento 
antes de que concluya la actual ad-
ministración capitalina.

Con ello, el municipio busca es-
tablecer un marco de planeación que 
facilite la construcción de vivienda 
de interés social, promueva un me-
jor aprovechamiento del suelo y ge-
nere condiciones para nuevos desa-
rrollos inmobiliarios, comerciales y 
logísticos.

“Tenemos 
que fomen-
tar desde 
ahora el 
desarrollo de 
nuevos polos 

de crecimiento, con 
empresas de bajo impac-
to y centros comerciales”

Ernesto Flores Navarro
Director del Implan

DE VIVA VOZ



Paris Jackson reclama 
herencia
A más de 17 años de la muer-
te de Michael Jackson, la pelea 
por el patrimonio del Rey del 
Pop continúa. Su hija Paris llevó 
el conflicto ante los tribunales y 
solicitó a un juez de Los Ángeles 
que ordene transferir 600 mi-
llones de dólares a un fideico-
miso destinado a ella y a sus 
dos hermanos, Prince y Bigi.

Dulce María debuta 
como productora
Dulce María ha construido una 
trayectoria frente a los reflec-
tores como actriz y como una 
de las figuras reconocibles de 
la música pop. Ahora, la artis-
ta explora otro territorio de la 
industria del entretenimiento: 
la producción. Su primera ex-
periencia llega con el largome-
traje ROTO.
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EDITOR: LETICIA ZWITTAG BOBBY PULIDO 
GANA ELECCIONES
Bobby Pulido está acostumbra-
do a escuchar su nombre entre 
canciones y escenarios, pero 
su carrera tomará un rumbo 
distinto: el cantante ganó las 
elecciones para representar al 
distrito 15 de Texas en la Cáma-
ra de Representantes de Esta-
dos Unidos.

aLa agrupación de Aguascalientes busca 
acercar la música romántica de otras épocas 

a nuevas generaciones.

DESCUBRE A MB CUATRO  

MÚSICA DE ANTAÑO 
CON NUEVOS SONIDOS

¿Tienen algún consejo para quie-
nes apuestan por la música?
Fernando Cortez, trompetista: 
Que escuchen mucha música 
nueva y que, al menos, le den al 
grupo MB Cuatro la oportunidad 
de escucharnos y conocer esta 
nueva propuesta.

¿Cuáles son sus próximos planes? 
Luis Fuentes, percusionista: A 
partir del 6 de noviembre pre-
sentamos la nueva producción 
del grupo, que incluye siete 
covers y siete canciones inéditas.

Con una propuesta que bus-
ca acercar la música romántica 
tradicional a nuevos públicos, MB 
Cuatro apuesta por demostrar 
que los sonidos de otras épocas  
tienen mucho que ofrecer. Su 
nueva producción representa un 
paso más en este camino, en el 
que la nostalgia, la creatividad 
y las distintas generaciones se 
encuentran para dar vida a nue-
vas interpretaciones.

¿Sabías qué?
Puedes descubrir 

un poco más de 

esta agrupación 

en Instagram:                 

@grupombcuatro.

POR REDACCIÓN
redacción@expres.com.mx

Desde Aguascalientes, 
el grupo MB Cuatro 
busca recuperar el 
encanto de la música 
romántica y los sonidos 
tradicionales del bolero 
y los tríos, incorporan-
do arreglos contempo-
ráneos que conectan 
con las nuevas genera-
ciones.

A través de una propuesta que 
combina distintas influencias y 
el talento de sus integrantes, la 
agrupación apuesta por mante-
ner viva la música de antaño y 
darle una nueva identidad. En 
esta entrevista, sus integrantes 

nos comparten sus orígenes, su pro-
ceso creativo y los proyectos que 
preparan para el público.

¿Cómo nace su amor por la música?
Javier Torres, vocalista: Mis padres 
me ponían música desde que era 
pequeño y poco a poco me empe-
zó a gustar la música romántica. 
Mi papá escuchaba mucho a Pedro 
Infante, Javier Solís, Jorge Negrete y 
varios artistas de antaño.

¿Cuál es el proceso creativo?
Germain Casillas, requintista: El 
proceso creativo comienza con 
las canciones de Javier Torres, 
quien es nuestro líder y vocalis-
ta. Posteriormente, nosotros nos 
encargamos de incorporar armo-
nías, melodías, arreglos y todos los 
elementos necesarios para que la 
canción quede al cien.

¿Qué encontrarán los escuchas en 
su música?
Eloy García, guitarrista: El reencuen-
tro con la música de antaño, pero 
un poco más evolucionada y fusio-
nada con los arreglos de mis com-
pañeros y el talento de cada uno de 
ellos. Ojalá que nos puedan seguir en 
nuestras redes sociales.

¿Qué es lo que más disfrutan de esta 
mezcla de generaciones?
Héctor Carrión, bajista: Esta mezcla 
de generaciones busca atraer a 
un nuevo público. La combi-
nación de tríos y todo ese 
tipo de boleros con arreglos 
nuevos es lo que llama 
la atención de la gente. 
Ahí nace un nuevo gusto, 
un nuevo amor por esta 
música de antaño trans-
formada.
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aLa carrera de campo traviesa se llevará  
a cabo en Estación Ipiña, en Ahualulco,  

con rutas de 7 y 15 kilómetros.

POR REDACCIÓN
redacción@elexpres.com

Entre agaves silvestres, 
caminos de tierra y el pai-
saje del altiplano potosino, 
los corredores encontra-
rán un escenario distinto 
para poner a prueba su 
resistencia. El próximo 15 
de noviembre, Estación 
Ipiña, en el municipio de 
Ahualulco, será sede del 
Trail Júrame, una com-
petencia que combina el 
desafío deportivo con la 
oportunidad de conocer 
una de las regiones mez-
caleras de San Luis Potosí.

La salida y la meta estarán en la 
entrada de la Ex Hacienda La Flor, 
casa de Mezcal Júrame. Desde ahí, 
los participantes recorrerán sende-
ros naturales de la ruta del mezcal, 
entre ejemplares de agave Salmiana, 
especie característica de esta tie-
rra. La carrera contempla dos dis-
tancias: 7 y 15 kilómetros, pensadas 
para quienes buscan disfrutar del 
recorrido o enfrentar un reto de ma-
yor exigencia.

Pero la experiencia no termina al 
cruzar la meta. La jornada también 
busca acercar a corredores y acom-
pañantes a la historia y actividad 
mezcalera de la zona, con la posibi-
lidad de conocer las instalaciones de 
la antigua hacienda, donde actual-
mente se produce el mezcal Júrame.
 
CON CAUSA
Uno de los aspectos distintivos de 
esta edición es su finalidad social. El 
100 por ciento de lo recaudado por 
las inscripciones, junto con los re-
cursos obtenidos por la venta de 
antojitos preparados por mujeres de 
la comunidad, se destinará a obras 
prioritarias para mejorar la infraes-
tructura educativa del kínder, la pri-
maria y la secundaria locales.

Para facilitar la participación, la 
organización dispondrá de transpor-
te gratuito a cargo de Transportes 
Vencedor, con salidas desde Plaza El 
Paseo y Distrito Cero. Al terminar la 
competencia habrá una convivencia 
con venta de gorditas, tamales, ato-
le, fruta y canelita, una oportunidad 
para compartir la jornada y disfrutar 

DEL ADSL  
AL TRI SUB-17
El joven futbolista del 
Atlético de San Luis, Ángel 
Reyes, formará parte 
de la Selección Nacional 
Mexicana que disputará la 
Copa Mundial Sub-17 que 
se realizará en Qatar del 
19 de noviembre al 13 de 
diciembre.

DE DOLOR  
Y REALIDAD…
En un partido se puede 
volver sobre una acción 
para discutir qué vio el 
árbitro o qué decisión 
tomó un jugador, pero, 
-cuando deriva en una 
tragedia-, la repetición de 
la jugada debería también 
tener un límite.
Permitir mirar el choque desde 
otro ángulo y con ello atribuir 
una intención a partir de esas 
imágenes, exige de quienes 
lo hacen algo más que la cer-
teza con la que se escribe un 
comentario en redes. Y aun-
que el desenlace de esa jugada 
pudiera explicar la conmoción 
y la rabia, el acoso que genera 
en cambio recae sobre una per-
sona que también vivió el cho-
que y tendrá que cargar con el 
recuerdo de ese instante.

De los miles de textos, opi-
niones y publicaciones que 
sobre el tema han recorrido 
el mundo, destaca lo señala-
do por Jorge Valdano, quien 
además lo hace considerando 
su vínculo con la oncena del 
Tenerife, misma que para él es 
un lugar al que se siente ligado 
desde hace más de tres déca-
das y por el que su cercanía se 
logra advertir en el modo en 
que dirige la mirada hacia la 
familia de Jesús de Miguel, de 
sus compañeros y de los aficio-
nados.

Habrá otro partido y vol-
verá a rodar el balón, pero 
mientras tanto la solidaridad 
que Valdano reconoce en un 
vestuario también le toca fibras 
a quienes miran desde fuera 
y empieza por acompañar a 
quienes sufren, al tiempo que 
busca también luchar por dejar 
de alimentar el hostigamiento 
hacia quien acusan de culpable.

SAQUE 
DE META

POR ROCÍO MORALES

TRAIL JÚRAME, EL 15 DE NOVIEMBRE

CORRER ENTRE 
AGAVES Y MEZCAL

de la gastronomía de la región.
 
KITS Y PREMIACIÓN
La inscripción se realiza en línea a 
través de jurame.mx, hasta ago-
tar los lugares disponibles. El pa-
quete incluye playera conmemo-
rativa, número de competidor con 
chip electrónico RFID y medalla para 
todas las personas que concluyan el 
recorrido.

La entrega de kits será el sábado 
14 de noviembre, de 9:00 a 17:00 
horas, en Distrito Cero, ubicado en 
avenida 18 de Marzo número 145, 

colonia Jardín. Para recogerlo será 
necesario presentar una identifica-
ción oficial vigente.

La premiación se realizará en la 
Plaza Principal, frente a la hacienda 
La Flor. Se reconocerá a los tres 
primeros lugares absolutos de las 
ramas femenil y varonil, así como al 
primer lugar de cada categoría. Los 
ganadores absolutos recibirán pre-
mios en efectivo y los triunfadores 
por categoría obtendrán kits; tam-
bién habrá botellas conmemorativas 
de Mezcal Júrame pintadas a mano y 
obsequios de patrocinadores.

EXPERIENCIA. Además de la carrera, los atletas conocerán el proceso del mezcal.
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DISPOSITIVOS PARA LEER 
SIN CARGAR PESO
Los libros electrónicos han transforma-
do la manera de acercarnos a la lectura. 
A través de dispositivos como lectores, 
tabletas o celulares, es posible almace-
nar cientos de títulos y llevarlos a cual-
quier parte. Además, permiten ajustar 
el tamaño de letra y leer con poca luz.

aReconoce el valor de la lectura y la importancia  
de preservar el conocimiento, la imaginación  

y la cultura a través de las palabras.

CADA 12 DE NOVIEMBRE SE CELEBRA EN MÉXICO EL DÍA NACIONAL DEL LIBRO

INCREÍBLES HISTORIAS 
ENTRE PÁGINAS

¿Sabías qué?
En el México 

prehispánico, los 

libros recibían el 

nombre de amoxtli. 

Los códices eran 

elaborados con papel 

amate, piel de venado 

y otros soportes.

también representan una oportu-
nidad para viajar a otros mundos, 
conocer diferentes perspectivas y 
descubrir nuevas historias. Ya sea en 
papel, formato digital o audiolibro, la 
lectura se ha adaptado a las nuevas 
tecnologías sin perder su 
capacidad de despertar la 
imaginación.

El 12 de noviembre se 
conmemora en México el Día 
Nacional del Libro, establecido 
mediante un decreto presiden-
cial en 1979, durante el gobierno 
de José López Portillo. La fecha fue 
elegida en honor al nacimiento de 
Sor Juana Inés de la Cruz, ocurrido el 
12 de noviembre de 1651, una de las 
figuras más importantes de la litera-
tura mexicana y defensora del cono-
cimiento y la educación. La primera 
celebración tuvo lugar en 1980.

Esta fecha es una invitación 
para acercarnos a la lectura, descu-
brir autores, intercambiar reco-
mendaciones o dedicar unos 
minutos al día a disfru-
tar de un buen libro. No 
importa si preferimos 
las novelas, la poesía, 
los cómics o los textos 
de divulgación: cada 
página puede conver-
tirse en una opor-
tunidad para apren-
der, imaginar y mirar el 
mundo de otra manera.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Mucho antes de que 
existieran las novelas, 
los cuentos y los libros 
que conocemos actual-
mente, las civilizaciones 
antiguas ya buscaban 
formas de conservar 
sus conocimientos. En 
Mesopotamia se utili-
zaban tablillas de arcilla 
para registrar infor-
mación; en Egipto se 
escribía sobre rollos 
de papiro y, posterior-
mente, surgieron otros 
soportes como el per-
gamino. Con el paso del 
tiempo, estos formatos 
evolucionaron hasta dar 
lugar a los códices y a 
los libros organizados 
en páginas.

Uno de los cambios más impor-
tantes en la historia del libro 
ocurrió con la aparición de la 
imprenta de tipos móviles. 
Aunque en China ya existían 
sistemas de impresión desde el 
siglo XI, fue Johannes Gutenberg 
quien perfeccionó este proce-
dimiento en Europa durante el 
siglo XV. Su innovación permi-
tió reproducir textos en mayor 
cantidad, reducir costos y faci-
litar la difusión del conocimien-
to entre distintos sectores de la 
sociedad.

En México, la historia de 
los libros también tiene raíces 
importantes. Antes de la llegada 
de los españoles, diversas cultu-
ras mesoamericanas elaboraban 
códices, documentos pictóricos 
en los que registraban aconteci-
mientos históricos, conocimien-
tos astronómicos, genealogías 
y tradiciones. Posteriormente, 
durante el periodo novohispa-
no, la imprenta llegó al territo-
rio y contribuyó al desarrollo de 
la producción editorial.

Actualmente, los libros 
siguen siendo una de las princi-
pales herramientas para trans-
mitir conocimientos, pero 
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DIABETES: APRENDER 
A VIVIR CON ELLA
aEs una de las enfermedades crónicas más 

frecuentes y puede desarrollarse durante 
años sin presentar señales evidentes.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

 
La diabetes es una 
enfermedad crónica 
que se caracteriza por 
la presencia de niveles 
elevados de glucosa en 
la sangre. Esto ocurre 
cuando el páncreas 
no produce suficiente 
insulina o el organis-
mo no puede utilizar-
la correctamente. La 
insulina es una hor-
mona que permite que 
la glucosa entre en las 
células para convertir-
se en energía. Cuando 
este proceso falla, el 
azúcar se acumula en 
el torrente sanguíneo y 
puede afectar distintos 
órganos. 

Existen tres tipos principales de 
diabetes. La tipo 1 ocurre cuan-
do el sistema inmunológico 
ataca por error las célu-
las del páncreas encar-
gadas de producir 
insulina. La tipo 2 
aparece cuando el 
organismo desa-
rrolla resistencia a 
esta hormona o no 
produce la canti-
dad suficiente. La 
diabetes gestacional se 
presenta en el embarazo 
y puede aumentar el riesgo 
de desarrollar diabetes tipo 2.

CAUSAS
Dependen del tipo de diabetes. 
En la tipo 1 intervienen factores 
autoinmunes y genéticos, aunque 
no se conoce con exactitud qué 
desencadena la enfermedad. En 
la tipo 2 influyen los anteceden-
tes familiares, el sobrepeso, la falta 
de actividad física, la alimentación 
poco equilibrada y otros factores 

metabólicos. La edad puede incre-
mentar el riesgo, aunque puede 
presentarse en personas jóvenes.

En el caso de la diabetes gesta-
cional, los cambios hormona-
les propios del embarazo pueden 
dificultar la acción de la insulina, 
provocando un aumento de gluco-
sa en la sangre.

SÍNTOMAS
Entre las señales frecuentes se 
encuentran la sed excesiva, el 
aumento de las ganas de orinar, el 
hambre constante, el cansancio, la 
visión borrosa y la pérdi-
da de peso sin una 
razón aparente. 
Pueden presen-
tarse infeccio-
nes frecuen-
tes, heridas 
que tardan 
en cicatrizar y 
hormigueo en 
manos o pies.

Una característica importan-
te es que la diabetes tipo 2 puede 
permanecer sin síntomas años.

TRATAMIENTO
Aunque la diabetes es una enfer-
medad crónica, puede contro-
larse mediante un tratamiento 
adecuado. Generalmente inclu-
ye una alimentación equilibrada, 
actividad física, vigilancia de los 
niveles de azúcar y seguimien-
to médico.

Las personas con diabetes 
tipo 1 necesitan administrarse 
insulina diariamente. En la tipo 

2 pueden utilizarse medi-
camentos que ayudan a 
regular la glucosa y, en 
algunos casos, se requie-
re insulina. Durante el 
embarazo, el trata-
miento debe supervi-
sarse para proteger la 
salud de la madre y del 
bebé.

¿Sabías qué?

Más del 95 % de las 

personas que viven 

con diabetes en el 

mundo tienen la del 

tipo 2, de acuerdo 

con la Organización 

Mundial de 
la Salud.

¿TE GUSTA EL ORIGAMI?

EL ARTE DE 
DOBLAR PAPEL
POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com
 

El origami es una técnica 
artística de origen japo-
nés que consiste en crear 
figuras mediante el dobla-
do de papel, sin necesi-
dad de utilizar tijeras ni 
pegamento. Su nombre 
proviene de las palabras 
japonesas oru (doblar) y 
kami (papel).

Aunque sus antecedentes se relacio-
nan con antiguas prácticas de plega-
do en Asia, esta disciplina se desa-
rrolló y popularizó en Japón, donde 
se convirtió en una expresión cultu-
ral y creativa.

Además de ser una activi-
dad recreativa, el origami estimu-
la la concentración, la paciencia, la 
coordinación motriz y la imaginación. 
A partir de una simple hoja pueden 

crearse animales, flores, figuras 
geométricas y objetos decorativos. 

Existen diseños sencillos para 
principiantes y modelos complejos 
que requieren precisión y experien-

cia, por lo que es una actividad que 
pueden disfrutar perso-
nas de distintas edades.

Así, el origami 
demuestra que con 
creatividad, paciencia 
y una hoja de papel 
es posible transfor-
mar lo cotidiano en 
pequeñas obras de 

arte.
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PEQUEÑA, FÁCIL DE PELAR Y CON UN AROMA INCONFUNDIBLE 

DULCE TEMPORADA 
DE MANDARINAS

Otro de sus aportes es la fibra, 
especialmente cuando se consu-
me la fruta entera y no solamen-
te su jugo. Este nutriente favore-
ce el tránsito intestinal, contribuye a 
la salud digestiva y ayuda a generar 
una mayor sensación de saciedad. 
Además, su contenido de agua la 
convierte en una alternativa refres-
cante para mantenerse hidratado.

La mandarina también contie-
ne compuestos vegetales llamados 
flavonoides, entre ellos la hesperi-
dina, que poseen actividad antioxi-
dante. Estas sustancias ayudan a 
proteger las células frente al daño 
ocasionado por los radicales libres 
y forman parte de los componentes 
naturales que hacen interesantes a 
los cítricos desde el punto de vista 
nutricional.

Su versatilidad es otra de sus 
ventajas. Puede disfrutarse como 
colación, incorporarse a ensala-
das, acompañar postres o utilizar-
se para preparar aderezos, merme-
ladas y bebidas. Incluso su cáscara 
puede aprovecharse para aromati-
zar infusiones o preparar ralladu-
ras para distintas recetas, siempre 
que esté bien lavada y sea apta para 
consumo.

Aunque suele asociarse con los 
meses más fríos, la mandarina no 
es un remedio contra los resfriados 
ni evita por sí sola las enfermedades 
respiratorias. Sin embargo, incluirla 
dentro de una alimentación variada 
permite aprovechar sus vitaminas, 
minerales y fibra, nutrientes impor-
tantes para el bienestar general.

Durante el otoño y el invierno, 
esta fruta se convierte en una opción 
práctica, económica y deliciosa para 
complementar nuestra alimenta-
ción. Su facilidad para transportarse, 
su sabor ligeramente ácido y dulce, y 
su característico aroma hacen de la 
mandarina una pequeña protagonis-
ta de la temporada.

aEs una de las frutas favoritas de la temporada 
de frío. Aporta nutrientes que ayudan a 
mantener una alimentación equilibrada.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

 
La mandarina es un fru-
to cítrico perteneciente al 
género Citrus, originario 
del sudeste asiático, par-
ticularmente de regiones 
de China y sus alrede-
dores. Su nombre está 
relacionado con los anti-
guos mandarines chinos, 
quienes utilizaban vesti-
mentas de color naranja. 
Con el paso del tiempo, 
su cultivo se extendió por 
distintas partes del mun-
do hasta convertirse en 
una fruta muy popular. 

Una de sus principales característi-
cas es su contenido de vitamina 

C, un nutriente que contri-
buye al funcionamiento 

normal del sistema inmu-
nológico, participa en la 
formación de colágeno y 
favorece la absorción del 
hierro de origen vegetal. 
También contiene vita-

mina A en forma de caro-
tenoides, importantes para 

la salud visual y el manteni-
miento de la piel.

¿Sabías qué?

La mandarina tiene 

una característica 

muy particular: sus 

gajos están separados 

de manera natural y 

cada uno contiene 

pequeñas vesículas 

llenas de jugo.
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aDe esperar toda la semana para ver 
nuestro programa favorito a elegir 

qué película reproducir, la manera de 
consumir contenidos audiovisuales 

ha cambiado radicalmente.

AHORA COMPARTE PROTAGONISMO CON LAS PLATAFORMAS DIGITALES 

DE LA TELEVISIÓN 
AL STREAMING

¿Sabías qué?

El Día Mundial de la 

Televisión se celebra 

el 21 de noviembre 

porque en esa fecha, 

en 1996, comenzó el 

primer Foro Mundial 

de la Televisión 

organizado por las 

Naciones Unidas.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Durante décadas, la 
televisión fue uno de 
los principales medios 
de entretenimiento 
e información en los 
hogares. Las familias 
se reunían frente a la 
pantalla para ver las 
noticias, las caricatu-
ras, las telenovelas o 
las películas progra-
madas para determi-
nados horarios. Con 
el paso del tiempo 
llegaron la televisión 
a color, el control 
remoto, la televisión 
por cable y las panta-
llas de alta definición, 
avances que amplia-
ron las posibilidades 
de entretenimiento y 
modificaron la expe-
riencia de los especta-
dores.

Uno de los cambios más impor-
tantes ocurrió con la llega-
da de internet y los servicios 
de streaming. A diferencia de 
la televisión tradicional, que 
transmite programas siguien-
do una programación estable-
cida, estas plataformas permi-
ten elegir qué contenido ver, 
pausarlo, retomarlo y reprodu-
cirlo desde distintos dispositivos. 
Así, las computadoras, los telé-
fonos inteligentes y las table-
tas se convirtieron en nuevas 
pantallas para disfrutar películas, 
series, documentales y transmi-
siones en vivo.

Este modelo también modi-
ficó la forma de producir y distri-
buir contenidos. Las tempora-
das completas de algunas series 
comenzaron a estrenarse de 
manera simultánea, los docu-
mentales encontraron nuevas 
audiencias y las produccio-
nes de distintos países llega-
ron a espectadores de todo 
el mundo. Además, surgie-
ron nuevos formatos, como los 
videos cortos, las transmisiones 
en directo y los programas bajo 

demanda, que ofrecen alternativas 
para diferentes gustos y hábitos de 
consumo.

Sin embargo, la televisión tradi-
cional no ha desaparecido. Los noti-
cieros, los eventos deportivos, los 
programas de entretenimiento y 
las transmisiones especiales siguen 
reuniendo audiencias, mientras que 
muchos canales también ofrecen 
sus contenidos a través de sitios web 
y aplicaciones. Incluso los televi-
sores inteligentes permiten combi-
nar la señal abierta o de paga con 
plataformas digitales, haciendo que 
ambos formatos convivan en una 
misma pantalla.

El cambio también representa 
nuevos retos. La gran cantidad de 
opciones puede dificultar la elec-
ción de contenidos, mientras que 
las suscripciones a diferentes servi-
cios pueden convertirse en un 
gasto considerable. Por otra parte, 
los algoritmos suelen recomendar 
programas de acuerdo con nues-
tros hábitos de consumo, lo que 
facilita descubrir nuevas produccio-
nes, aunque también puede limi-

tar la variedad de contenidos que 
exploramos.

Cada 21 de noviembre se celebra 
el Día Mundial de la Televisión, una 
fecha proclamada por la Asamblea 
General de las Naciones Unidas en 
1996 para recono-
cer su importan-
cia como medio 
de comunicación, 
información y 
difusión cultural. 
Más que recordar 
un aparato, esta 
conmemoración 
invita a reflexio-
nar sobre la 
evolución de 
los medios 
audiovisuales 
y su influen-
cia en nues-
tra vida 
cotidiana.

De las 
antenas y los 
horarios fijos 
a las pantallas 
inteligentes y el 

contenido bajo demanda, la televi-
sión ha demostrado su capacidad 
para adaptarse a los nuevos tiem-
pos. Aunque las formas de mirar han 
cambiado, el interés por las histo-

rias, la información y el entre-
tenimiento continúa siendo 
el mismo: encontrar algo que 
valga la pena ver.
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DESIERTOS, MONTAÑAS Y RESERVAS 

DISFRUTA DE DORMIR 
BAJO LAS ESTRELLAS 

aLejos de las luces de las grandes ciudades  
existen rincones donde la noche se convierte  

en un espectáculo natural.

ALGUNOS 
TIPS PARA 

APROVECHAR TU 
VIAJE

Para aprovechar estos 
destinos conviene revisar 

el calendario lunar y elegir 
noches cercanas a la luna 
nueva, cuando la oscuri-
dad permite distinguir mejor 
las estrellas y otros objetos 
celestes. 

También es importante 
consultar el pronóstico del 
tiempo, llevar ropa abriga-
dora, una lámpara de luz 
roja para no afectar la visión 
nocturna y una manta o silla 
cómoda. 

Si se cuenta con bino-
culares, pueden ayudar a 
descubrir detalles de la Luna 
y algunas agrupaciones de 
estrellas.
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POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Cuando cae la noche, el 
cielo puede convertir-
se en uno de los paisajes 
más sorprendentes. La 
observación de estrellas, 
conocida como astro-
turismo, es una forma 
de explorar la naturaleza 
desde otra perspectiva, 
lejos de la contamina-
ción lumínica de las ciu-
dades. No se necesita 
ser especialista ni contar 
con telescopio: basta con 
encontrar un lugar oscu-
ro, tener cielo despejado 
y dedicar tiempo a con-
templar el firmamento.

Uno de los destinos que ofrece 
esta experiencia es la Sierra de San 

Pedro Mártir, en Baja California, 
considerada uno de los mejores 
sitios del país para la observa-
ción astronómica. Sus montañas, 
bosques y condiciones atmosfé-
ricas favorecen la visibilidad del 
cielo nocturno. En esta región 
se encuentra el Observatorio 
Astronómico Nacional y también 
Rancho La Concepción, un aloja-
miento comprometido con la 
conservación de los cielos oscu-
ros, donde es posible hospedarse y 
participar en actividades de obser-
vación astronómica.

Otra alternativa es Cuatro 
Ciénegas, Coahuila, un destino 
conocido por sus paisajes desérticos, 
pozas naturales y dunas de yeso. 
Además de recorrer sus atracti-
vos durante el día, algunos espacios 
ecoturísticos, como Las Playitas, 
ofrecen experiencias nocturnas 
que combinan actividades recrea-
tivas con cenas y observación de REAL DE CATORCE. Cielos estrellados impresionantes.

BAJA CALIFORNIA. Sierra de San Pedro Mártir.

estrellas. La amplitud del paisaje y la 
distancia de las zonas urbanas permi-
ten disfrutar de una noche diferente, 
rodeada de naturaleza.

En San Luis Potosí, el desierto de 
Wirikuta y los alrededores de Real 
de Catorce ofrecen otro escenario 
para levantar la mirada. Esta región 
del Altiplano destaca por sus paisa-
jes semidesérticos, su altitud y sus 
noches con poca iluminación arti-
ficial. Además de su riqueza natu-
ral, Wirikuta es un territorio sagrado 
para el pueblo wixárika, por lo que es 
importante acercarse con respeto y 
recurrir a guías autorizados.



GOOGLE: 
CENTROS 
DE DATOS 
FUERA DE 
LA TIERRA   
POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Enviar una consulta a un 
modelo de IA se ha vuelto 
habitual desde un celular 
o computadora. Lo que 
rara vez se tiene en mente 
es la infraestructura que 
respalda cada interacción: 
granjas de servidores con 
demandas colosales de 
electricidad y sistemas de 
enfriamiento continuo. 
Ante el reto que impli-
ca escalar esa capacidad 
en la superficie terrestre, 
la industria contempla 
mudar parte del procesa-
miento al espacio exterior.

Google acaba de materializar su pri-
mer experimento en este terreno. 
El pasado 30 de octubre, la empre-
sa reveló que recibió desde la órbi-
ta terrestre una respuesta genera-
da por su modelo abierto Gemma 4. 
El cálculo no se ejecutó en chips co-
munes, sino en una TPU (Unidad de 
Procesamiento Tensorial), su propio 
silicio diseñado para centros de da-
tos. La prueba se llevó a cabo a bor-
do de un satélite desarrollado jun-
to con Planet y puesto en órbita el 1 
de octubre mediante una misión de 
SpaceX, dentro de la iniciativa cono-
cida como Project Suncatcher. No se 
trata de una nube espacial operati-
va, sino de un banco de pruebas cu-
yo primer reto fue poético: redactar 
un haiku sobre el cosmos.
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		  ENTRETENIMIENTO 
CON UN SOLO UN CLIC

El Amazon Fire TV Stick 4K Plus convierte cual-
quier televisor compatible en un centro de 

entretenimiento. Ofrece conexión Wi-Fi 6, cali-
dad de imagen con Dolby Vision y sonido envol-

vente Dolby Atmos. Además, integra Alexa+ 
para encontrar películas, series y programas de 

manera rápida mediante comandos de voz.

Precio: 1,599 pesos.
amazon.com.mx

DISFRUTA DEL CINE EN 
CUALQUIER RINCÓN
El KODAK Flik X20 es un proyector inteligen-
te portátil que ofrece resolución Full HD 1080p 
y entretenimiento en pantalla grande. Cuenta 
con Android TV integrado, conexión Wi-Fi y 
Bluetooth, además de autoenfoque y corrección 
automática de imagen. También incorpora con-
trol remoto por voz y compatibilidad con decodi-
ficación HDR10+ 4K.

Precio: 5,603 pesos.
amazon.com.mx

PARA UNA TELEVISIÓN 		
MÁS INTELIGENTE
Roku Streaming Stick Plus 4K permite acceder a 
plataformas de streaming desde el televisor y es 
una alternativa para actualizar pantallas que no 
tienen funciones inteligentes. Puedes ver tu con-
tenido favorito en calidad de imagen 4K.

Precio: 1,009 pesos.
amazon.com.mx

ILUMINACIÓN QUE SIGUE 		
LA PANTALLA
Govee TV Backlight 3 Lite es un sistema de ilu-
minación LED que cambia de color de acuerdo 
con las imágenes de la televisión. Ideal para crear 
una experiencia más inmersiva al ver películas o 
jugar videojuegos.

Precio: 2,499 pesos.
amazon.com.mx



En medio de protestas UAM 
compró autos eléctricos 
El paro de labores en la Universidad 
Autónoma Metropolitana ya cumple 
más de 10 días. Comenzó el pasado 
20 de octubre en la UAM Iztapalapa 
por estudiantes que denunciaban 
las malas condiciones en las que se 
encontraban las instalaciones y con 
el tiempo se unieron otros planteles 
que exigían mejores condiciones en 
sus escuelas. Aunque no estuvo en 
el centro de las protestas, una de 
las críticas fue la adquisición de seis 
vehículos eléctricos por un total de 
4 millones 922,390 pesos.

Malware en 1.3 millones de 
TV boxes Android
Google anunció que desmanteló una 
red de más de 1.3 millones de deco-
dificadores de TV vinculados a una 
red de bots conocida como XCPE. 
De acuerdo con un comunicado, los 
dispositivos estaban infectados con 
un malware instalado desde fábrica. 
Detrás del estos bots se encuen-
tra el fabricante chino Videostrong 
Technology Co. Google afirma que la 
empresa aprovechó el ecosistema 
Android para introducir el código 
malicioso con el objetivo de obtener 
“beneficios continuos”.

Domingo 08 de noviembre de 2026 | Semanario Exprés

 25

		  COMBINA EL AUDIO 
CON TU DECORACIÓN

Samsung Music Frame LS60D es un altavoz 
inteligente que parece un cuadro decora-
tivo. Reproduce música mediante Wi-Fi y 
Bluetooth y permite personalizar su apa-

riencia con fotografías o imágenes, combi-
nando audio y decoración.

Precio: 5,499 pesos.
amazon.com.mx

UN CENTRO DE 
CONTROL EN CASA
El Amazon Echo Show 21 es una pantalla inteligen-
te Full HD de 21 pulgadas diseñada para organizar las 
actividades del hogar. Integra Fire TV para disfrutar de 
películas y series, además de Alexa para controlar dis-
positivos inteligentes, consultar información y gestio-
nar tareas mediante comandos de voz.

Precio: 10,099 pesos.
amazon.com.mx

GESTIONA LA ILUMINACIÓN 		
EN TU HOGAR
El Philips Hue Bridge Pro funciona como el cere-
bro de un sistema de iluminación inteligente, 
permitiendo controlar diferentes luces y acceso-
rios desde un solo lugar. Facilita la gestión de la 
iluminación del hogar.

Precio: 1,802 pesos.
amazon.com.mx

CENTRO DE ENTRETIMIENTO 
COMPACTO 
La Apple TV 4K es un centro de entretenimien-
to compacto que permite acceder a aplicacio-
nes, películas, series y juegos. También integra 
AirPlay para compartir contenido desde disposi-
tivos Apple y ofrece reproducción en 4K.

Precio: 5,299 pesos.
amazon.com.mx



CONVIVENCIA. Los asistentes compartieron una tarde diferente en el Libanés.

FAMILIAS. Grandes y pequeños disfrutaron juntos de la fiesta.

DISFRACES. La creatividad se hizo presente en los atuendos.

DIVERSIÓN. Los más pequeños pasa-
ron una tarde especial.

PERSONAJES. Monstruos, brujas y 
figuras fantásticas en la celebración.

CONCURSO. Los participantes 
mostraron originales caracterizaciones.AMBIENTE. El Jardín Central se llenó de color y personajes de terror.

EN UNA DIVERTIDA FIESTA  

TERROR, DISFRACES  
Y DIVERSIÓN  

EN EL CLUB LIBANÉS
El Jardín Central del Club 
Libanés Potosino se llenó de 
personajes tenebrosos, ocu-
rrencias y mucho ambiente 
festivo durante su tradicional 
Fiesta de Terror, una celebra-
ción que reunió a familias y 
pequeños en una tarde dedica-
da a la diversión.

Entre disfraces de mons-
truos, brujas, personajes 
fantásticos y otras figuras 
propias de Halloween, los 
asistentes participaron en el 
concurso de disfraces, uno de 
los momentos más esperados 
de la jornada, en el que la crea-
tividad y la originalidad fueron 
protagonistas.

Los más pequeños también 
disfrutaron de juegos infantiles 
y actividades pensadas para 
ellos, mientras que los snacks 
acompañaron la convivencia.
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FINAL UNICANTO 
Una docena de estudi-
antes de la Universidad 
Autónoma de San Luis 
Potosí se alistan para la 
Gran Final de Unicanto, en 
donde interpretarán éxitos 
de José Alfredo Jiménez. La 
cita es el próximo jueves 19 
de noviembre, a las 19:00 
horas en el CC200 con 
entrada libre.
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HALLOWEEN. Personajes de terror y fantasía llenaron de ambiente la celebración.

DISFRACES. Los pequeños sorprendieron con sus caracterizaciones.

CONCURSO. La creatividad fue protagonista en la elección del mejor disfraz.

AVENTURA. Cada espacio se convirtió en una parada para encontrar sorpresas.
DIVERSIÓN. Los pequeños disfrutaron 
de las actividades.

RALLY. Recorrieron las instalaciones 
del club en busca de dulces.

ORIGINALIDAD. Los atuendos desta-
caron por sus detalles y ocurrencias.

FAMILIAS. Padres e hijos compar–
tieron una tarde de convivencia.

DULCES. Las golosinas fueron el gran 
tesoro de la tarde.

HALLOWEEN LLENA DE 
DULCES Y DISFRACES A 
LOMAS RAQUET CLUB
c Disfraces, dulces y mucha emoción marcaron el festejo 
de Halloween en Lomas Raquet Club, donde los pequeños 
disfrutaron de una tarde llena de actividades y sorpresas. 
Uno de los momentos más esperados fue el concurso al 
mejor disfraz, en el que los participantes dejaron volar su 
imaginación con atuendos de personajes de terror, criaturas 
fantásticas y figuras populares. Cada caracterización aportó 
color y originalidad a la celebración. La diversión continuó 
con un rally por las instalaciones del club, en el que los niños 
recorrieron distintos espacios en busca de dulces. Con en-
tusiasmo y canastas en mano, se sumaron a esta aventura 
que convirtió cada rincón en una oportunidad para encon-
trar nuevas golosinas.



Cultura
L O  M E J O R  D E  L A  C U L T U R A  E N  S A N  L U I S

EDITOR GRÁFICO: ISABEL MEJÍA
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aEste 13 de noviembre, 25 artistas  
en escena ofrecerán una velada inspirada  

en las mascaradas venecianas,  
con obras de Mozart, Verdi y Bizet.

EN EL TEATRO DOROTEO ARANGO DE SOLEDAD

MASCARADA DE 
ÓPERA EN NOCHE 

CON CAUSA 

HIERRO ENTRE 
CENIZAS
La exposición de Juan Genaro 
Ruiz Castellanos reúne 22 
esculturas elaboradas con 
hierro y materiales reciclados, 
en el lobby del Teatro de la Paz, 
una propuesta que explora la 
transformación de la materia.

POR PAOLA MUÑOZ
redaccion@elexpres.com

Una noche de voces líricas, música 
en vivo y antifaces espera al público 
el próximo viernes 13 de noviembre 
en el Teatro Doroteo Arango, donde 
se presentará “Gala Mascarada”, 
un espectáculo que llevará algunos 
de los pasajes más conocidos de la 
ópera a un escenario ambientado 
con la elegancia de las tradicionales 
fiestas venecianas.

Alrededor de 25 artistas, en-
tre músicos y cantantes, partici-
parán en esta presentación que 
recorrerá obras de compositores 
como Wolfgang Amadeus Mozart, 
Giuseppe Verdi, Georges Bizet 
y Ruggero Leoncavallo. El pro-
grama incluye fragmentos de La 
flauta mágica, Carmen y Pagliacci, 
entre otras piezas del repertorio 
operístico.

En el elenco estarán la sopra-
no Malena Cruz, los barítonos Juan 
Alberto Velázquez y Joaquín Otero, 
el tenor Alfredo Medina y la mez-
zosoprano Dalia Gabriela Álvarez. 
La propuesta está dirigida tanto a 
quienes conocen el género como 
a quienes nunca han asistido a una 
función de ópera y quieren acer-
carse a esta música sin necesidad 
de ser especialistas.

La velada tendrá también un 
motivo solidario. El concierto forma 
parte del programa “Regalando con 
Amor”, mediante el cual se busca 
apoyar a aproximadamente 450 
niñas y niños, de entre cuatro y 14 
años, que reciben atención en las 
Unidades Básicas de Rehabilitación 
1 y 2 del DIF Municipal de Soledad de 
Graciano Sánchez.

 
AMBIENTE FESTIVO Y 
ELEGANTE
Parte de lo recaudado se destinará 
a esta causa, dirigida a menores 
con distintas condiciones y dis-
capacidades, entre ellas motrices, 
visuales y auditivas, autismo y sín-
drome de Down. Así, el público 

podrá disfrutar del espectáculo y 
contribuir a una iniciativa en bene-
ficio de las infancias que requieren 
servicios de rehabilitación.

La ambientación veneciana 
será otro de los atractivos de la 
noche. La invitación es a asistir con 
ropa de gala y antifaz para sumar-
se al ambiente de la mascarada, 
aunque el código de vestimenta no 
es obligatorio. Vestidos elegantes, 
trajes formales y máscaras serán 
bienvenidos para quienes quie-
ran darle un toque especial a la 
experiencia.

 
BOLETOS DISPONIBLES
La cita es el viernes 13 de noviem-
bre en el Teatro Doroteo Arango, 

en Soledad de Graciano Sánchez. 
El acceso comenzará a las 19:00 
horas y el concierto a las 20:00. 
Los boletos tienen un costo de 
150 pesos y pueden adquirirse por 
WhatsApp al 444 349 0678, en la 
Casa de Cultura de Soledad o en 
taquilla el día del evento, sujeto a 
disponibilidad.

También se puede consultar la 
página de Facebook del Ensamble 
Musical Il Dolce Suono para conocer 
más detalles. Una oportunidad para 
escuchar ópera en vivo, dejarse lle-
var por el ambiente de una noche 
de máscaras y, al mismo tiempo, 
apoyar a niñas y niños de Soledad.

 
 

 

GALA MASCARADA

Una velada que invita a descu-
brir la ópera y su belleza.

> Fecha: viernes 13 de noviem-
bre de 2026.
> Lugar: Teatro Doroteo Arango, 
Soledad de Graciano Sánchez.
> Acceso: 19:00 horas.
> Inicio del concierto: 20:00 
horas.
> Costo del boleto: 150 pesos 
por persona.
> Evento abierto a todo público.
> Vestimenta: Gala y antifaz 
sugeridos, no obligatorios.
> Boletos: A través del 
WhatsApp 444 349 0678.
> También disponibles en la 
Casa de Cultura de Soledad y en 
taquilla el día del evento (sujeto 
a disponibilidad).
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