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a En entrevista 
con Exprés, el 

alcalde confirma 
que estará en 

la boleta en 
2027; prevé 

separarse del 
Ayuntamiento 

antes de concluir 
este año; aún 
debe definir la 
vía partidista 
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a En entrevista con Exprés, 
la senadora afirma que 

hoy mantiene su enfoque 
en el Senado, pero su 

posición puede cambiar; 
dependerá 
de posibles 

acuerdos 
políticos. 

PAG. 03

RUTH PODRÍA
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“Mi plan A y único  

plan es competir  
en el 27”.

Enrique Galindo Ceballos

Alcalde de SLP

“En unos tres meses, 

quizá pueda cambiar  

mi posición”.

Ruth González Silva

Senadora de la
República
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LO QUE FUE...
Entérate de lo sucedido del 19 al 26 
de septiembre.

LO QUE VIENE
Entérate de lo más importante de la 
agenda semanal.

Informe de Gobierno 
Municipal
El alcalde de San Luis Potosí, Enrique 
Galindo Ceballos, llevará a cabo su 
Informe de Gobierno el martes 29 de 
septiembre a las 18:30 horas en la 
Plaza de los Fundadores. 
			 

Glosa de Quinto Informe 
estatal 
La Directiva del Congreso del 
Estado distribuyó entre las y los 27 
integrantes de la LXIV Legislatura el 
documento que contiene el Quinto 
Informe de Gobierno, para que sea 
analizado y llevar a cabo la Glosa del 
15 al 30 de octubre. 

Festival del Café 
La cuarta edición del Festival 
del Café se realizará del 2 al 4 de 
octubre en San Luis Potosí, con 
la participación de productores y 
expositores de distintas regiones del 
país, en el Museo Francisco Cossío. 
                                                                                                        

Serial Trail y Pueblos 
Mágicos 
Villa de Pozos será sede de la 
competencia el 4 de octubre, con 
recorridos de 3, 5, 10 y 21 kilómetros 
y una ruta que incluirá zonas de 
montaña y senderos. La salida 
estará ubicada en Eje 128 y carretera 
57, mientras que la meta será 
instalada en la plaza principal de 
Villa de Pozos. 
                                                                                                                            

Talleres de Día de Muertos 
La Coordinación de Promoción 
Ciudadana de Soledad de Graciano 
Sánchez ofrece de manera gratuita 
talleres para la elaboración de 
coronas de Día de Muertos. Se 
realizan los lunes, martes y viernes 
en la calle Aldama 112, en Cabecera 
Municipal.
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SIGUEN LAS LLUVIAS
Predominantemente 
templado, con nubosidad 
variable y  alta probabilidad de 
lluvias y tormentas eléctricas.
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7 homicidios dolosos
Sábado 19: hombre sin vida y con 
golpes hallado en su vivienda en 
la colonia Progreso de la capital; 
cuerpo calcinado localizado en 
un taxi quemado en camino a 
Peñasco en el ejido de Maravillas. 
Domingo 20: pelea entre ebrios 
dejó un muerto en la colonia 
Los Salazares; joven asesinado a 
balazos tras presunto incidente vial 
en carretera a Matehuala. Martes 
22: trabajador del ayuntamiento 
de Aquismón ultimado de un tiro; 
mujer localizada sin vida en una 
vivienda abandonada en San Nicolás 
Tolentino. Miércoles 23: sujeto 
ultimado a tiros en ataque armado 
en Prados de San Vicente.
 		

Analizan terreno para 
nuevo relleno sanitario 
Segam y ayuntamiento de Soledad 
analizan los sitios para determinar 
su viabilidad ambiental y operativa, 
luego de la problemática registrada 
en El Zapote. 

BMW fabrica en SLP edición 
limitada del M2 Turbo 
La planta potosina produce 
únicamente 30 unidades del modelo 
que rinde homenaje al histórico 
BMW 2002 Turbo; tendrá un precio 
de 1.82 millones de pesos en México. 
                                                                                                        

Alistan vacunación contra 
Covid e influenza 
La jornada comenzará en 
noviembre y buscará superar las 
más de 800 mil y 300 mil dosis, 
respectivamente, aplicadas durante 
la temporada anterior, anunció la 
secretaria de Salud, Leticia Gómez 
Ordaz, también como parte de la 
estrategia, el programa “Visitando 
Corazones”, para proteger a la 
población.

ARRANQUE REAL DE NUEVO TRAMO DE VÍA ALTERNA
c Luego de varias semanas sin actividad, finalmente comenzaron los trabajos del nuevo tra-
mo de la Vía Alterna a la Zona Industrial, que conectará los ejes 122 y 140. El arranque efectivo 
de la obra se había frenado por trámites y permisos relacionados con las vías del ferrocarril que 
atraviesan el sector; una vez resueltos esos pendientes, los trabajos iniciaron a paso acelerado, 
con una importante cantidad de maquinaria y trabajadores desplegados. Por ahora, se man-
tiene un solo frente de obra, ubicado en el Eje 122.

BLINDAN ACCESOS CARRETEROS A SLP
c San Luis Potosí avanza en la construcción de 15 módulos de revisión para blindar los princi-
pales accesos carreteros al estado y la zona metropolitana, con una inversión superior a 200 
millones de pesos. Los primeros puntos se ubican en las carreteras a Matehuala, Zacatecas y 
salida a Guadalajara. Contarán con reconocimiento facial, cámaras de última generación, uni-
dades caninas, oficinas, comedor, áreas de descanso, baños y celdas de detención inmediata, 
además de presencia coordinada de la Guardia Civil Estatal, Fiscalía Estatal, FGR y Sedena.
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SLP, SIN CASOS ACTIVOS  
DE COVID
San Luis Potosí se mantiene sin casos activos 
de covid-19 y con una baja incidencia de 
contagios, con un máximo de dos al mes 
durante los últimos meses, informó la 
secretaria de Salud, Leticia Mariana Gómez 
Ordaz. Ante la próxima temporada invernal, 
la dependencia prepara una campaña de 
vacunación para reducir enfermedades 
respiratorias y posibles complicaciones. La 
estrategia incluirá a mujeres embarazadas 
para prevenir neumonías y otros 
padecimientos de riesgo durante la gestación.

POR AHORA, MANTIENE FOCO EN EL SENADO

RUTH ABRE TRES
MESES DE ESPERA

PARA DEFINIR
RUMBO A 2027
aLa principal aspirante del PVEM a la 
gubernatura afirma que se mantiene 

concentrada en sus tareas legislativas, pero 
que su posición podría cambiar en ese lapso.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

Ruth González Silva abrió un hori-
zonte de aproximadamente tres 
meses para que pueda establecer 
su posición frente a las elecciones 
de 2027: por ahora, asegura que 
está concentrada en el Senado de 
la República y en los tres años que 
todavía le quedan como represen-
tante de San Luis Potosí, pero no 
descarta que el escenario sea dife-
rente en los próximos meses.

La senadora del Partido Verde 
Ecologista de México (PVEM), cuyo 
nombre ha figurado entre los perfiles 
vinculados con la sucesión por la 
gubernatura de San Luis Potosí, evitó 
anticipar una candidatura, pero tam-
poco cerró esa posibilidad.

“Si en este momento me pre-
guntas, yo te puedo decir que todavía 
me quedan tres años en el Senado, 
pero si me preguntas, tal vez, en 

te una candidatura o definir desde 
ahora cuál será su posición.

“Eso depende de muchos facto-
res y de decisiones que, en ocasiones 
no son propias. Depende de Dios y de 
los acuerdos que se puedan tomar 
para llevar a una buena elección en 
el 27”, expresó.
 
ACUERDOS PESARÁN
González Silva recon. oció que exis-
ten distintos elementos que pue-
den modificar el escenario durante 
los próximos meses, entre ellos los 
acuerdos que se construyan rumbo 
a las elecciones del próximo año.

Aunque su nombre ha aparecido 
entre los perfiles del PVEM relacio-
nados con la sucesión estatal y, par-
ticularmente, con una posible candi-
datura por la gubernatura, la sena-
dora mantuvo abierta su respuesta.

No confirmó que buscará esa 
posición, pero tampoco descartó 
participar en el proceso electoral.

Su planteamiento coloca, por una 
parte, la responsabilidad que actual-

mente desempeña en el Senado y, 
por otra, un escenario político que 
reconoce puede modificarse confor-
me avancen los acuerdos y defini-
ciones de 2027.

González Silva señaló que, inde-
pendientemente de la posición que 
finalmente ocupe, pretende mante-
ner su actividad política y el trabajo a 
favor de San Luis Potosí.

“Yo, desde la trinchera que me 
toque estar, voy a seguir trabajando 
por San Luis Potosí”, afirmó.

Destacó además la oportunidad 
que recibió de los potosinos para 
representarlos en la Cámara Alta y 
reiteró que todavía tiene tres años 
por delante en ese encargo.

La senadora describió como 
intensa la actividad desarrollada 
durante el actual periodo legislati-
vo, tanto por la agenda propia del 
Senado como por la presidencial en 
las cámaras, y aseguró que, pese a 
esas responsabilidades, ha procura-
do mantener cercanía con los ciuda-
danos de San Luis Potosí.

 
“TIENE QUE HABER 
CONTINUIDAD”
Más allá de definir desde ahora su 
futuro personal, González Silva dejó 
una posición política clara respecto 
del proyecto del que forma parte: 
considera que debe mantenerse su 
continuidad en San Luis Potosí.

La senadora sostuvo que, inde-
pendientemente de lo que ocurra 
con ella durante los próximos meses 
y de cómo evolucione el escenario 
electoral, el proyecto político al que 
pertenece debe continuar.

“En San Luis Potosí tiene que 
haber continuidad”, apuntó.

La expresión cobra relevancia 
en momentos en que los distintos 
actores y fuerzas políticas comien-
zan a fijar posiciones rumbo a la 
sucesión gubernamental de 2027, 
aunque todavía permanezcan pen-
dientes las candidaturas y los acuer-
dos con los que finalmente acudirán 
a las urnas. 

SEÑALES QUE 
MANDA RUTH

La senadora evitó adelantar 
abiertamente una candidatura, 
pero dejó abiertas sus posibili-
dades de competir por la guber-
natura.

> Afirma que por ahora está 
concentrada en el Senado, donde 
todavía le quedan tres años.
> Señala que “en unos tres 
meses” podría definir su posición 
frente al escenario de la sucesión 
2027.
> No descarta participar en las 
próximas elecciones para la 
gubernatura.
> Reconoce que la decisión 
dependerá de “muchos factores” 
y de acuerdos que se construyan 
para la elección.
> Asegura que seguirá trabajan-
do por San Luis Potosí “desde la 
trinchera” que le corresponda.
> Define su posición al sostener 
que en San Luis Potosí “tiene que 
haber continuidad”.

DE VIVA VOZ

“Si en este momen-
to me preguntas, yo 
te puedo decir que 
todavía me que-
dan tres años en el 
Senado, pero… tal 
vez, en unos tres 
meses, pueda cam-
biar mi posición”.

Ruth González Silva
Senadora del Partido Verde 

Ecologista de México

unos tres meses, quizá pueda cam-
biar mi posición”, declaró en entre-

vista exclusiva con Exprés.
Su respuesta deja abierta 

una expectativa hacia el cie-
rre del año, aunque la propia 

senadora evitó compro-
meter anticipadamen-
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GALINDO: NO
TENGO PLAN B;

VOY POR EL
GOBIERNO DE SLP
aEn entrevista con Exprés, afirma que su único 

objetivo electoral es la gubernatura; prevé 
separarse de la alcaldía antes de terminar 2026 

y se coloca dentro del “antigallardismo”.
POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

Enrique Galindo Ceballos 
ya tomó una decisión fir-
me rumbo a 2027: buscará 
la gubernatura de San Luis 
Potosí, asegura que estará 
en la boleta y afirma que 
no contempla ninguna 
ruta electoral distinta, no 
tiene plan B.

En entrevista con Exprés, el alcal-
de capitalino sostuvo que su aspira-
ción es gobernar el estado y adelantó 
que la ruta para competir implica-
rá separarse de sus funciones en el 
Ayuntamiento antes de que concluya 
2026, aunque dijo que respetará to-
dos los tiempos legales.

“A ver, hay tiempos, hay tiempos 
legales, que yo los voy a respetar to-
dos, pero mi voluntad ya está expre-
sada: yo quiero ir. No tengo, y lo quie-
ro decir en Exprés, no lo he dicho en 
otro lado, es que no tengo plan B. Mi 
plan A y único plan es competir en el 
27. Sí, claro, por mi edad, por mi con-
dición, sí, yo digo que mi plan A, y mi 
único plan, es ir a la boleta y desde 
luego gobernar San Luis Potosí”.

A menos de dos meses del inicio 
del proceso electoral estatal, Galindo 
sostiene que todavía falta definir 
la vía partidista por la cual buscará 
competir.

Pero hay una certeza, afirma: es-
tará en la boleta en el 2027.

Antes de separarse del 
Ayuntamiento, aseguró que garan-
tizará el funcionamiento de la ciudad 

durante los procesos internos de los 
partidos y posteriormente durante la 
campaña.

Galindo afirmó que la capital ha 
crecido durante los últimos cinco años 
en infraestructura, servicios, segu-
ridad y desarrollo, y sostuvo que su 
eventual salida no deberá afectar el 
funcionamiento de la administración 
municipal.

“Ya le consultaré al ciudadano o a 
la ciudadana si me dan permiso de ir, 
porque yo me debo a la ciudad, con las 

garantías de que la ciudad no se va a 
caer”, expresó.

 
SE COLOCA EN EL 
“ANTIGALLARDISMO”
La definición electoral de Galindo vie-
ne acompañada de un posiciona-
miento político igualmente explícito.

El alcalde recordó que llegó al go-
bierno municipal mediante una coa-
lición integrada por PRI, PAN y PRD y 
sostuvo que durante su administra-
ción esa alianza electoral se convirtió 

CERTEZA. Asegura que estará en la boleta para la gubernatura en 2027.

SE MOVIÓ YA EL TABLERO DE 
SUCESIÓN
Septiembre termina y también el eco de los informes, que 
sirvieron como escaparate de gobiernos, obras y múscu-
lo; ahora comienza otra etapa. Ruth González fija tiempos 
para resolver su futuro, Enrique Galindo declara que sólo 
tiene un objetivo y Morena intenta ordenar un proceso 
que sigue dependiendo de definiciones nacionales. 

No hay candidaturas resueltas y todavía pueden moverse alianzas, nom-
bres y circunstancias. Pero el cambio de escenario ya ocurrió. Lo que 
sigue es saber quién llegará realmente a la pista y acompañado de quién.

TRES MESES DICEN MUCHO
Ruth González Silva no se destapó, pero tampoco cerró la puerta. Al 
decir a Exprés que ahora está al 100% en el Senado pero quizá en unos 
tres meses pueda modificar su posición, colocó una fecha política so-
bre la mesa: prácticamente el cierre del año. 

El plazo importa porque para entonces podrían estar más claros 
los acuerdos entre el PVEM y Morena rumbo a 2027. 

Su mensaje, por ahora, parece de espera: mantenerse en el Senado 
mientras termina de acomodarse un tablero que no se decide en SLP. 

Hay, sin embargo, una definición que sí adelantó: considera que 
debe existir continuidad. Falta saber si esa continuidad terminará in-
cluyéndola en la boleta. Por ahora, Ruth no acelera ni se baja. Espera.

UNA SOLA APUESTA
Enrique Galindo decidió eliminar buena parte de las ambigüedades: 
su Plan A, y único, es buscar la gubernatura en 2027. Dice que estará 
en la boleta y anticipa que dejaría la alcaldía antes de concluir 2026, 
aunque todavía no está resuelta la vía partidista. 

Más importante es que comienza a construir la narrativa de su 
eventual candidatura. Se coloca dentro del antigallardismo, plantea la 
posibilidad de articular un bloque político y ciudadano y pone sobre la 
mesa sus 35 años de servicio público como carta de presentación. 

Galindo ya no sólo explica qué quiere, sino desde dónde pretende 
competir. El problema de cerrar voluntariamente las salidas es evi-
dente: cuando un político anuncia que no existe Plan B, convierte el 
Plan A en una obligación. 

MORENA MUEVE Y REMUEVE
El proceso guinda sigue produciendo más preguntas que certezas. El 
nombre de Elí César Cervantes apareció para la coordinación estatal 
pese a no haberse registrado originalmente, pero Rita Ozalia Rodríguez 
pidió esperar la resolución de la Comisión Nacional de Elecciones. 

Al mismo tiempo, Gerardo Sánchez Zumaya abandonó su ruta 
hacia la gubernatura y atribuyó públicamente la decisión a razones 
personales, justo cuando Morena y sus aliados atraviesan negociacio-
nes rumbo a 2027. 

Rita Ozalia, además, permanece dentro del tablero y Carlos 
Arreola ha llamado a respetar la definición nacional. En Morena no 
hay piezas suficientes y además está la incertidumbre de saber quién 
las acomodará y bajo qué acuerdo.

PLAZA Y MENSAJE
Enrique Galindo escogió para su informe un escenario con memoria 
política: la Plaza de los Fundadores, símbolo de las luchas civilistas 
potosinas del siglo pasado. Y la lista de invitados refuerza inevitable-
mente la lectura nacional del acto. 

Estarán el dirigente del PAN, Jorge Romero; el senador Ricardo 
Anaya, y alcaldes de Monterrey y Guadalajara. Nos comentan que in-
cluso podrían sumarse mandatarios estatales panistas. En tiempos de 
sucesión adelantada, difícilmente un despliegue de ese tamaño será 
leído sólo como acompañamiento institucional. Galindo ya dijo que 
su única ruta es la gubernatura y ahora tendrá una fotografía con figu-
ras relevantes de Acción Nacional. El informe hablará de su gobierno 
municipal; la plaza y los invitados, tendrán señales hacia el 2027.
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también en un gobierno de coalición.
“Llegué al gobierno municipal con 

una coalición PRI, PAN, PRD. Hemos 
hecho además gobierno de coalición. 
Yo gobierno con ellos de manera ex-
traordinaria, sin ningún tipo de queja. 
Eso ha afianzado los acuerdos políticos 
entre las tres fuerzas”.

Sin definir todavía cuáles partidos 
respaldarían una eventual candidatu-
ra suya en 2027, Galindo reiteró su 
llamado a construir lo que denominó 
un “gran encuentro ciudadano políti-
co electoral”.

Su planteamiento parte de una di-
ferencia directa con el proyecto políti-
co que actualmente gobierna San Luis 
Potosí.

“No dejo de decir que sigo lla-
mando a un gran encuentro ciuda-
dano político electoral para el 2027, 
porque lo voy a decir con mayor res-
peto, pero con claridad. Yo creo que 
hay mucha gente que sí no está de 
acuerdo en cómo se está gobernando 
a nivel estatal”.

Al preguntarle a qué corriente 
política se refería, Galindo ubicó su 

posición frente al partido que gobierna 
la entidad y utilizó de manera expresa 
el término “antigallardismo”.

“Me refiero al partido en el gobier-
no estatal y al movimiento que signifi-
ca eso, ¿no? Ya no me preguntes más, 
pero sí yo soy de los que creo que hay 
un antigallardismo claro, centrado y yo 
estoy en ese grupo, como hay gente 
de todos los partidos que no están de 
acuerdo con eso. Y pues yo voy a de-
fender esa causa”.

 
DOS EJES PARA 
DIFERENCIARSE
De sus respuestas se infiere que, rum-
bo a una eventual campaña por la 
gubernatura en 2027, Galindo podría 
apuntalar su diferenciación política 
principalmente sobre dos ejes: su ex-
periencia acumulada durante 35 años 
en el servicio público y su autodefini-
ción como parte de un “antigallardis-
mo” que pretende aglutinar a ciuda-
danos y fuerzas políticas inconformes 
con la conducción estatal.

El primero lo plantea como una 
ventaja personal frente a quienes 
eventualmente compitan por la gu-
bernatura; el segundo aparece como 
el componente político alrededor del 
cual busca construir el “gran encuen-
tro ciudadano político electoral” al que 
ha convocado.

Galindo ha ocupado, entre otros 
cargos, la Presidencia Municipal de San 
Luis Potosí, la Secretaría de Seguridad 
Pública estatal y fue comisionado de 
la Policía Federal, además de acumu-
lar experiencia en gestión de gobier-
no, seguridad y administración pública.

Frente a ello, su segundo eje con-
siste en identificarse expresamen-
te con un sector contrario al proyec-
to político del actual gobierno estatal, 
aunque sin definir todavía la configu-
ración partidista mediante la cual bus-
caría llegar a la elección.

 
“TODOS SALIMOS DE LA 
MISMA LÍNEA”
Galindo rechazó encontrarse en des-
ventaja frente a otros posibles con-
tendientes por la gubernatura, al refe-
rirse a las encuestas públicas que han 
mostrado preferencias favorables al 
Partido Verde Ecologista de México y a 
que tanto ese instituto como Morena 
cuentan con estructuras, cobertura 
territorial y militancia.

También se le planteó que existen 
perfiles vinculados con esas fuerzas 
políticas con altos niveles de conoci-

miento entre el electorado.
El alcalde respondió que las 

encuestas deben interpretar-
se como una fotografía del mo-
mento y sostuvo que los resulta-
dos pueden modificarse cuando 
las mediciones incorporan nom-
bres concretos.

“Fíjate que me siento bastante 
sólido. Por varias razones, empiezo 

por comentar la primera parte, la de 
las encuestas”.

Éstas, y ustedes son especialis-
tas, es la foto del día. Hoy cómo ama-
neció. Amaneció en estas condicio-
nes. Cuando esas encuestas le pones 
nombre, cambian la percepción de la 
gente”.

Galindo señaló que tampoco ob-
serva una tendencia uniforme entre 
los diferentes estudios demoscópicos y 
atribuyó las diferencias a las encuestas 
y sus metodologías.

“Ahorita tiene una preferencia, in-
cluso como bien lo dices tú, yo no ten-
go claro cuál es la preferencia, porque 
en un lado sale una cosa y en otro sale 
otra, depende la encuesta que leas y 
la metodología, pero cuando eso tiene 
nombre cambia todo. Y ahorita no hay 
nombres claros”.

Para el alcalde, la competencia co-
menzará realmente cuando existan 
candidaturas formalmente definidas.

“Es más, yo te diría, aunque se es-
pecula ya hasta de mi nombre y de 
otros, ya cuando haya candidaturas 
formales, ahí empieza la carrera”.

Desde esa perspectiva, rechazó 
que las actuales diferencias en estruc-
tura partidista o posicionamiento im-
pliquen necesariamente una desven-
taja definitiva para él.

“En las competencias electorales, 
pues todos salimos de la misma lí-
nea, es decir, ya de ahí en adelante va 
a ser habilidades políticas, habilidades 
de campaña, una buena campaña, un 
buen plan de gobierno”.

 
35 AÑOS DE EXPERIENCIA
Galindo sostuvo que uno de sus prin-
cipales activos frente a la sucesión es-
tatal será su trayectoria en el servi-
cio público.

“Yo pongo por adelante mis 35 
años de experiencia pública, en gestión 
pública, en gestión de gobierno, en se-
guridad pública, en administración pú-
blica, y la gente hoy en San Luis sabe 
calificar muy bien qué quiere. O sea, mi 
experiencia está adelante”.

Ante el señalamiento sobre la for-
taleza territorial y partidista que pue-
den representar las estructuras de 
otras fuerzas políticas, el alcalde res-
pondió que ese tipo de ventajas no 
son exclusivas del actual escenario 
electoral.

“Todos los gobiernos han tenido 
estructura”, sostuvo.

Así, mientras todavía per-
manece pendiente defi-
nir qué partido o coalición 
podría llevarlo a la boleta, 
Galindo plantea desde aho-
ra tres certezas personales: 
buscará la gubernatura, no 
contempla un plan electo-
ral alternativo y considera 
que su experiencia y su 
posicionamiento frente al 
proyecto político estatal le 
permitirán competir una 
vez que comience formal-
mente la carrera de 2027.

LAS DEFINICIONES 
DE GALINDO

La entrevista con Exprés deja 
claras algunas de las decisiones y 
posiciones con las que el alcalde 
se encamina hacia la sucesión 
estatal.

> Afirma que su “plan A y único” 
es competir por la gubernatura 
en 2027.
> Asegura que estará en la boleta 
y prevé separarse de la alcaldía 
antes de concluir 2026.
> Todavía no define la vía par-
tidista por la que buscará com-
petir.
> Reivindica la coalición PRI-
PAN-PRD con la que llegó al 
Ayuntamiento y llama a un “gran 
encuentro ciudadano político 
electoral”.
> Se identifica expresamente 
dentro de un “antigallardismo” 
y asegura que defenderá esa 
causa.
> Coloca sus 35 años de expe-
riencia pública como uno de sus 
principales activos frente a la 
competencia.

EJES. La diferencia con otros perfiles serán experiencia de 35 años y su “antigallardismo”.

DE VIVA VOZ

 “No tengo plan B. Mi 

plan A y único plan es 

competir en el 27”.

Enrique Galindo Ceballos

Presidente municipal  

de San Luis Potosí

RUTA POR DEFINIR. En entrevista con Exprés, comentó que aún no se define cuáles partidos respaldarán su candidatura.
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RINDIÓ SU QUINTO INFORME DE GOBIERNO   

ALISTA GALLARDO 
GRANDES OBRAS Y 
PROYECTOS PARA 

CIERRE DE SEXENIO REDUCE SLP EN 
636 MILLONES 
DE PESOS SU 

DEUDA PÚBLICA

GOBIERNO SE COMPROMETE 
CON LA SALUD MENTAL Y 
EMOCIONAL DE JÓVENES

aSe contemplan inversiones en infraestructura, 
desarrollo económico, apoyos sociales, 

movilidad y seguridad para 2027.

aEl saldo pasó de 3 mil 609 a 2 mil 972 
millones de pesos en cinco años, según 

la Secretaría de Finanzas del estado.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El gobernador del Estado, Ricardo 
Gallardo Cardona, puso en marcha en 
San Luis Potosí la estrategia nacio-
nal “El ABC de las Emociones, Salud 
Mental para las y los Jóvenes”, des-
de el Colegio de Bachilleres Plantel 
28, con el objetivo de promover el 
bienestar socioemocional de las nue-
vas generaciones y generar entornos 
escolares basados en el respeto, la 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Al presentar su Quinto Informe de 
Resultados el pasado lunes 21 de 
septiembre, el gobernador Ricardo 
Gallardo Cardona realizó un balance 
de cinco años de obras, programas 
y acciones en las cuatro regiones de 
San Luis Potosí y anunció una nueva 
etapa de inversión. El plan contem-
pla más de 10 mil millones de pe-
sos para infraestructura, con nue-
vos puentes, carreteras y autopistas, 
así como más de 40 mil millones de 
pesos derivados de la instalación de 
dos nuevas plantas y centros de dis-
tribución, que proyectan la genera-
ción de más de 10 mil empleos.

A estas inversiones se suman 
más de 5 mil millones de pesos desti-
nados a apoyos sociales y otros 3 mil 
millones para ampliar la Red Metro y 
llevar este sistema de movilidad a las 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

La titular de la Secretaría de 
Finanzas (Sefin), Ariana García 
Vidal, informó que San Luis Potosí 
redujo en 636 millones de pe-
sos su deuda pública de largo 
plazo durante los últimos cinco 
años, al pasar de 3 mil 609 mi-
llones de pesos al inicio del perio-
do a 2 mil 972 millones de pesos 
actualmente.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosí registra resulta-
dos positivos en materia edu-
cativa durante la administración 
del gobernador Ricardo Gallardo 
Cardona, con indicadores que re-
flejan una mayor permanencia de 
niñas, niños y jóvenes en las au-
las, así como un incremento en el 
promedio de escolaridad de la po-
blación potosina.

De acuerdo con la Encuesta 
Intercensal 2025 del Instituto 

inclusión, el diálogo y la paz.
El mandatario estatal informó 

que la estrategia tendrá presencia en 
mil 462 escuelas secundarias y 189 
planteles de educación media su-
perior, para alcanzar un total de mil 
660 centros educativos y atender 
a más de 62 mil estudiantes. Con la 
participación de docentes, madres, 
padres de familia, personas cuida-
doras y comunidades educativas 
de otros sistemas, como el Consejo 
Nacional de Fomento Educativo 
(CONAFE), el alcance será de más de 

100 mil personas beneficiadas.
Ricardo Gallardo destacó que “El 

ABC de las Emociones” utilizará la 
lectura, el diálogo y la reflexión como 
herramientas para que las y los jó-
venes puedan reconocer, expresar y 
comprender sus emociones.

SLP eleva  
escolaridad  
y reduce  
analfabetismo

Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI), el promedio de escolaridad 
de la población de 15 años y más 
pasó de 9.6 años, registrado en 
el Censo de Población y Vivienda 
2020, a 10.1 años en 2025. En el 
mismo periodo, la tasa de anal-
fabetismo disminuyó de 5.0 a 
4.0 por ciento. Consulta: https://
n9.cl/oosj

Explicó que esta reducción 
responde a una política de disci-
plina financiera y manejo respon-
sable del gasto, acompañada por 
mayores ingresos propios y un uso 
eficiente de los recursos.

Respecto a las obligaciones 
de corto plazo correspondientes 
a créditos quirografarios utiliza-
dos para la operación financie-
ra del Estado, existe una estrate-
gia para atenderlas y se contempla 
que queden saldadas a más tardar 
el 2 de diciembre de 2026.

cuatro regiones del estado. Durante 
su mensaje, el mandatario también 
dio a conocer una inversión superior 
a 7 mil millones de pesos en seguri-
dad pública y una proyección presu-
puestal estatal de 70 mil millones de 
pesos para 2027.

Por otra parte, durante la pre-
sentación de su informe, dijo que, 
desde el inicio de su administración, 

definió cuatro grandes prioridades: 
infraestructura, seguridad pública, 
programas sociales y movilidad, que 
deben sentirse directamente en la 
vida cotidiana de la población.

Al día siguiente, el martes 22, el 
mandatario estatal rindió su infor-
me ante los habitantes de la Región 
Media reunidos en el Deportivo 
Ferrocarrilero de Rioverde.

INFORME. Realizó un balance de cinco años de obras y programas.

OBLIGACIONES. Se contempla saldar créditos quirografarios en diciembre.

ESTRATEGIA. Se busca promover e 

bienestar de las nuevas generaciones.

AVANCE. Registra resultados positi-

vos en materia educativa
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GALINDO PLANTEA
RECONSTRUIR
LOS 132 KM DE

EL REALITO
aEl alcalde afirma que las fallas del ducto 
afectan a más de 70 mil viviendas; presume 
1.8 millones de m² de pavimento rehabilitado 

y anuncia nuevas obras para 2027.

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

El alcalde Enrique Galindo Ceballos 
planteó la reconstrucción de los 132 
kilómetros del ducto de El Realito 
como una alternativa para enfren-
tar uno de los principales problemas 
de abasto de agua de la capital po-
tosina, al advertir que las fallas de 
esa infraestructura pueden afectar 
a más de 70 mil viviendas y generan 
costos adicionales para mantener el 
suministro mediante pipas.

En entrevista con Exprés, al hacer 
un balance de sus cinco años al fren-
te del Ayuntamiento, Galindo sos-
tuvo que agua, seguridad e infraes-
tructura urbana son asuntos que no 
pueden considerarse definitivamen-
te resueltos, pues requieren inver-
sión y mantenimiento permanentes.

En el caso del agua, recordó que 
el problema de abastecimiento de 
San Luis Potosí tiene más de un siglo 
y se remonta a la construcción de la 
presa de San José.

Explicó que las condiciones geo-
gráficas de la capital hacen que his-
tóricamente exista una disponibi-
lidad limitada del recurso y que la 
ciudad haya atravesado diferentes 
periodos de escasez.

Durante sus cinco años de go-
bierno, señaló, el Ayuntamiento y 
el organismo operador han traba-
jado en la rehabilitación y moderni-
zación de infraestructura hidráuli-
ca, entre ella las plantas Los Filtros e 
Himalaya, además de intervenciones 
en 70 pozos.

A esas acciones agregó la perfo-
ración de seis nuevos pozos y otros 
dos que actualmente se encuentran 
en proceso.

Sin embargo, Galindo conside-
ró que El Realito constituye un pro-
blema que rebasa las atribuciones 
municipales y sostuvo que, si esa in-
fraestructura funcionara correcta-
mente, la ciudad contaría con una 
fuente adicional de abastecimien-
to incluso durante periodos de baja 
precipitación.

“Yo ya hubiera reconstruido los 
132 kilómetros de ducto”, afirmó.

El alcalde señaló que una obra 
de esas características representaría 
una inversión de miles de millones de 
pesos, pero sostuvo que las fallas re-
currentes también generan mayores 
costos económicos y sociales.

De acuerdo con sus estimacio-
nes, cuando El Realito deja de sumi-
nistrar agua pueden resultar afecta-
das más de 70 mil viviendas, lo que 
obliga a recurrir a pipas y represen-
ta gastos adicionales tanto para las 
familias como para el sistema de 
abastecimiento.

Galindo cuestionó además que 
el sistema continúe generando cos-
tos aun cuando el agua no llegue con 
regularidad, mientras el municipio 

debe enfrentar adicionalmente el su-
ministro emergente mediante pipas.
 
SEGURIDAD PÚBLICA,  
UN RETO
La seguridad es otro de los temas 

que Galindo considera que ninguna 
administración puede dar por defi-
nitivamente resuelto.

“La seguridad pública es muy 
frágil como política pública”, sostuvo.

Explicó que alcanzar buenos 

niveles de seguridad no garantiza 
que éstos permanezcan sin una po-
lítica constante de inversión, profe-
sionalización policial y coordinación.

Desde su perspectiva, redu-
cir esos esfuerzos puede modificar 
nuevamente las condiciones de una 
ciudad.

Galindo añadió que la situación 
de la capital tampoco puede ana-
lizarse de manera aislada, debido a 
que las condiciones de los munici-
pios vecinos pueden influir en ella: 
San Luis Potosí puede registrar me-
jores condiciones mientras su entor-
no enfrenta problemas o puede ocu-
rrir lo contrario.

Por ello, consideró que el obje-
tivo debe ser mantener una trayec-
toria constante de mejora y vincular 
la seguridad pública con la calidad de 

vida de los habitantes.
 
216 VIALIDADES Y 1.8 
MILLONES DE M²
Al revisar los resultados acumulados 
durante sus cinco años al frente del 
gobierno capitalino, Galindo colocó 
la rehabilitación de vialidades entre 
las principales cartas de presenta-
ción de su administración.

Aseguró que el Ayuntamiento 
ha intervenido 216 calles y aveni-
das, con alrededor de 1.8 millones 
de metros cuadrados de pavimento 
rehabilitado.

La cantidad, destacó, supera la 
meta inicial de un millón de metros 
cuadrados.

Entre las vialidades de mayor ta-
maño intervenidas durante sus ad-
ministraciones mencionó Salvador 
Nava, Venustiano Carranza, aveni-
da Saucito-Morales, Constitución y 
avenida Salk.

El alcalde sostuvo que la rehabi-
litación de estos corredores tiene un 
impacto directo en la movilidad y la 
competitividad de la ciudad.

CINCO AÑOS:  
RESULTADOS  
Y PENDIENTES

Galindo hace un balance de lo 
realizado y de los proyectos que 
considera necesarios para man-
tener la inversión en la capital.

> 132 kilómetros tiene el ducto 
de El Realito que plantea recons-
truir.
> Más de 70 mil viviendas pue-
den resultar afectadas cuando 
falla ese sistema, según sus esti-
maciones.
> Se han realizado trabajos en 70 
pozos, además de perforar seis 
nuevos y mantener otros dos en 
proceso.
> El Ayuntamiento reporta 216 
calles y avenidas intervenidas 
y alrededor de 1.8 millones de 
m² de pavimento rehabilitado, 
frente a una meta inicial de un 
millón.
> Para 2027, el Ayuntamiento 
proyecta obras como El Saucito, 
el puente de Villamagna y la 
continuación del Eje 140.
> El Centro de Inteligencia 
Urbana tendría una inversión 
estimada de entre 200 y 250 
millones de pesos, incluida tec-
nología.

QUEJA. Cuestionó que El Realito genere gastos cuando el agua no llega a las casas.
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ANUNCIA LA DIRIGENCIA ESTATAL

PAN ALISTA LA
DEFINICIÓN DE

SU CARTA PARA
ALCALDÍA DE SLP

AYUNTAMIENTO 
DE SLP SIMPLIFICA 

TRÁMITES PARA  
NEGOCIOS

CABILDO APRUEBA NUEVO REGLAMENTO DE TRÁNSITO

aLa encuesta ya fue aplicada y el partido 
revelará a finales de septiembre o principios 

de octubre la candidatura para 2027.

aPuso en marcha la Ventanilla del Sistema 
de Apertura Rápida de Empresas (SARE).

OBJETIVO. Facilita la apertura y funcionamiento de negocios.

EN BREVE. Se ultiman detalles para anunciar el resultado.

PRIORIDAD. Fortalece el respeto a ciclistas y peatones.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Por unanimidad, en la cuadragé-
sima octava sesión ordinaria de 
Cabildo de San Luis Potosí, sus in-
tegrantes aprobaron el proyec-
to de modificación al Reglamento 
de Tránsito, resultado de más de 
un año de trabajo, mesas de diá-
logo y un proceso de consulta y 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El ayuntamiento de la capital, 
que encabeza el alcalde Enrique 
Galindo Ceballos, a través de la 
Dirección de Comercio, puso en 
marcha la Ventanilla del Sistema 
de Apertura Rápida de Empresas 
(SARE), como parte de la estrate-
gia “Trámites simples – Negocios 
fuertes”, con la que se busca faci-
litar la apertura y funcionamiento 
de negocios.

El presidente municipal desta-
có que esta acción representa un 
ejercicio de reconciliación y con-
fianza entre el gobierno munici-
pal y quienes generan empleo, al 
reconocer que durante años los 

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

En unos días, el Partido Acción 
Nacional dará a conocer a quien en-
cabezará sus trabajos políticos en la 
capital potosina y que, en los he-
chos, quedará posicionado como su 
virtual candidato a la alcaldía de San 
Luis Potosí rumbo a las elecciones 
de 2027.

El proceso para elegir a la per-
sona que estará al frente de la 
Coordinación Municipal de la Defensa 
de la Patria, la Familia y la Libertad 
se encuentra en su fase final: la en-
cuesta entre los aspirantes ya fue 
aplicada y sólo se ultiman detalles 
para anunciar el resultado.

Enrique Dahud Uresti, secreta-
rio en funciones de presidenta del 
Comité Directivo Estatal del Partido 
Acción Nacional, informó que espe-
ran tener la definición durante los úl-
timos días de septiembre o, a más 
tardar, a principios de octubre.

Formalmente, la designación del 
coordinador municipal todavía no 

participación ciudadana.
El nuevo Reglamento prioriza 

la Pirámide de Movilidad y fortale-
ce el respeto a peatones y ciclistas. 
Mientras que anteriormente había 
artículos que únicamente estable-
cían obligaciones, ahora se incorpo-
ran derechos. Además, se fomen-
ta la implementación de más zonas 
“30”, cruces peatonales seguros, 
más espacios de estacionamiento 
para personas con discapacidad y 

semáforos con sonido para perso-
nas ciegas, así como normas espe-
cíficas para vehículos eléctricos de 
transporte individual.

Entre otras novedades, se con-
templa la exención del pago de par-
químetros para personas con disca-
pacidad que cuenten con tarjetón 
vigente; se regulan las escuelas de 
manejo y se armoniza la disposición 
municipal con las normas estatales y 
federales para transporte de carga.

constituye el nombramiento de una 
candidatura para 2027; sin embargo, 
políticamente colocará a quien re-
sulte seleccionado al frente de la ruta 
panista en la capital de cara al próxi-
mo proceso electoral.

“Ya estamos en espera del re-
sultado de la encuesta para los aspi-
rantes a ser defensores de la Patria, 
la Familia y la Libertad en San Luis 
Potosí Capital. Esperemos que para, 
a más tardar, principios de octubre, 
estemos teniendo ya el resultado”, 
declaró Dahud Uresti.

El dirigente panista recordó que 
el procedimiento se ha desarro-
llado durante varios meses y ase-
guró que registró una importante 
participación.

procesos administrativos repre-
sentaron un reto para empresarios 
y comerciantes.

Galindo Ceballos señaló que el 
objetivo es dejar atrás las trabas 
administrativas, para avanzar ha-
cia una atención más sencilla, con 
una sola ventanilla y la posibili-
dad de realizar trámites de mane-
ra digital.

Resaltó que, con esta nueva 
dinámica, el Ayuntamiento forta-
lece la relación con el sector em-
presarial y comercial, al tiempo 
que impulsa una administración 
más eficiente, cercana y orienta-
da a facilitar la actividad económi-
ca de la ciudad. Señaló que llegar a 
este punto requirió la coordinación 
de distintas áreas municipales, así 
como el respaldo del Cabildo.
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MANTENDRÁN DISCIPLINA EN EL GASTO

DESCARTAN DAR
BASES MASIVAS
AL CIERRE DEL

ACTUAL SEXENIO

BUSCAN ABRIR  
MÁS ESPACIOS A  

PROVEEDORES LOCALES

aSe declararán congeladas, para evitar heredar 
una nómina “obesa y costosa”, afirmó el 

Oficial Mayor, Noé Lara.

aLuis Emilio Rosas plantea que nuevas 
inversiones deben ampliar oportunidades 

para empresas locales.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

El gobierno de Ricardo 
Gallardo Cardona no 
contempla realizar una 
basificación masiva de 
trabajadores al concluir 
el sexenio, pues pretende 
mantener la disciplina 
aplicada durante los úl-
timos cinco años y evitar 
que nuevas plazas re-
percutan a futuro en una 
nómina “obesa y costo-
sa”, afirmó Noé Lara, ti-
tular de la Oficialía Mayor.

El funcionario explicó que ni siquiera 
se ha elaborado un estudio o diag-
nóstico que permita determinar el 
impacto financiero que tendría una 
eventual basificación en el pago de 
salarios, prestaciones, compromisos 
de fin de año y su sostenimiento du-
rante un periodo prolongado.

Consideró además que es pre-
maturo plantear una medida de 
ese tipo porque todavía se desco-
noce cuánto dinero será asigna-
do al capítulo 1000, correspondien-
te a servicios personales, dentro del 
Presupuesto de Egresos estatal para 
el ejercicio fiscal 2027.

 
CINCO AÑOS SIN 
BASIFICACIONES
Lara recordó que, como parte de 
las medidas de control del gasto y 
uso eficiente de los recursos públi-
cos, las basificaciones han perma-
necido congeladas durante los cinco 
años que lleva la actual administra-
ción estatal.

Explicó que, cuando ha sido ne-
cesario incorporar personal, el go-
bierno ha recurrido a figuras per-
mitidas por la legislación, entre 
ellas la contratación por servicios y 
honorarios.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

El fortalecimiento de la industria y la 
llegada de nuevas inversiones a San 
Luis Potosí deben traducirse tam-
bién en mayores oportunidades para 

poco más de 30 mil maestros, mien-
tras que al menos 6 mil trabajadores 
están afiliados a alguna de las distin-
tas centrales sindicales de la buro-
cracia estatal.

Aclaró que la sindicalización y la 
basificación son asuntos distintos. La 
afiliación sindical corresponde a una 
relación que establece cada traba-
jador, de manera personal y direc-
ta, con alguno de los sindicatos de la 
burocracia, proceso en el que, ase-
guró, la Oficialía Mayor no intervie-
ne ni influye.
 
ADVIERTE COSTOS A FUTURO
Lara afirmó que el gobierno está 
consciente de la responsabilidad fi-
nanciera que implica generar nuevas 
basificaciones, debido a los compro-
misos permanentes que representan 
para las arcas estatales.

El funcionario se refirió a la in-
corporación mediante una base 
como el ingreso a lo que denominó 
el “paraíso de la burocracia”, debido 
a los costos que genera a futuro por 
concepto de salarios, prestaciones y, 
sobre todo, bonos.

Sostuvo que el interés de la ad-
ministración estatal es promover la 
responsabilidad de los trabajado-
res en el ejercicio de las funciones 
públicas.

Sin embargo, reconoció que 
existen casos en los que empleados 
que cuentan con una base llegan a 
sentirse “intocables” y, a partir de 
esa condición, descuidan sus labo-
res, disminuyen su ritmo de traba-
jo o incurren en irresponsabilidades.

Por esa razón, reiteró que an-
tes de adoptar cualquier decisión re-
lacionada con nuevas basificacio-
nes deberán conocerse con detalle 
las condiciones financieras de las ar-
cas estatales y, particularmente, los 
recursos disponibles para cubrir las 
obligaciones laborales que una me-
dida de ese tipo generaría a lar-
go plazo.

DE VIVA VOZ

“Estamos muy 
conscientes de la 
responsabilidad 
que confiere gene-
rar basificaciones… 
la incorporación a 
lo que es llamado el 
paraíso de la buro-
cracia”.

Noé Lara
Titular de la Oficialía Mayor

MEDIDA. Control de contrataciones se ha sostenido en este gobierno.

El Oficial Mayor señaló que la 
nómina gubernamental es amplia. 
Como referencia, indicó que el sis-
tema educativo está integrado por 

las empresas locales que buscan in-
corporarse como proveedoras de las 
grandes compañías, planteó el dipu-
tado Luis Emilio Rosas Montiel.

El presidente de la Comisión de 
Desarrollo Económico y Social del 
Congreso del Estado destacó la im-
portancia de respaldar el crecimiento 

de las empresas, la generación de 
empleos y las condiciones que per-
mitan a la industria continuar desa-
rrollándose en la entidad.

Rosas Montiel dimensionó la 
relevancia de la Zona Industrial al 

señalar que la Unión de Usuarios de 
la Zona Industrial (UUZI) representa 
alrededor de 420 empresas vincula-
das con uno de los principales corre-
dores productivos de San Luis Potosí.

De acuerdo con datos difundidos 

recientemente por la propia UUZI, ese 
corredor concentra alrededor de 120 
mil trabajadores y aproximadamente 
ocho de cada 10 cuentan con un em-
pleo formal.

El legislador consideró que el for-
talecimiento de las compañías ya ins-
taladas debe acompañarse de condi-
ciones para atraer nuevos proyectos 
de inversión y, al mismo tiempo, 
ampliar las oportunidades para em-
presas potosinas interesadas en in-
corporarse a las cadenas de provee-
duría de las grandes industrias.

También destacó la importan-
cia de que organismos empresariales 
como la UUZI den continuidad a sus 
proyectos y mantengan comunica-
ción con las autoridades para aten-
der las necesidades de infraestruc-
tura, movilidad, seguridad y servicios 
que enfrenta la Zona Industrial.

LEGISLADOR. Apuesta por la generación de empleos con nuevos proyectos.
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alpistepolítico
POR MIGUEL ÁNGEL GUERRERO

RECURSOS PROPIOS SON INSUFICIENTES

PENSIONES TIENE
DÉFICIT DE 210
MDP CADA MES

PARA SUS PAGOS
aSus ingresos rondan los 90 MDP mensuales 

frente a compromisos por más de 300; pese 
a la brecha cerrará el sexenio al corriente, con 

apoyo financiero estatal.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

El sistema de Pensiones del Estado 
enfrenta una brecha financiera 
mensual de aproximadamente 210 
millones de pesos entre los recur-
sos que recibe y los compromisos de 
pago que debe cubrir para alrededor 
de 10 mil pensionados.

Luis Arturo Coronado Puente, di-
rector de Pensiones del Estado, expli-
có que las cantidades varían mes con 
mes, pero actualmente el organis-
mo dispone de ingresos aproximados 
por 90 millones de pesos mensuales, 
mientras que sus obligaciones ron-
dan poco más de 300 millones.

La diferencia entre ambos mon-
tos representa un déficit aproximado 
de 210 millones de pesos al mes. De 
esa manera, los ingresos propios del 
sistema alcanzan para cubrir apenas 
alrededor de una tercera parte de sus 
compromisos de pago.

Pese a esa insuficiencia, asegu-
ró que Pensiones está al corriente y 
que, al concluir la actual administra-
ción, se entregará con sus finanzas 
en orden, sanas y sin adeudos con 
ninguno de los sectores, en contras-
te con las condiciones que, afirmó, 
prevalecían en septiembre de 2021.

Al aproximarse el cierre del ejer-
cicio 2026 y el comienzo del último 
año de gobierno, el funcionario sos-
tuvo que actualmente Pensiones no 
le debe a nadie ni mantiene adeudos 
dentro del sistema estatal.
 
REFORMA RESPALDA  
LOS PAGOS
Coronado Puente explicó que las 

ENCRUCIJADA DE MORENA:  
FALTA DE CARTAS FUERTES
Ahora le tocó al diputado federal morenista Gabino 
Morales Mendoza insistir en un riesgo sobre algo que ya 
hemos planteado en este espacio respecto de que Morena 
se vea obligado a postular a alguien sin la suficiente fuerza 
como para aspirar al triunfo en la disputa por la guberna-
tura del 2027.

Las circunstancias actuales por las que atraviesa el morenismo rea-
firman la razón que asiste a Morales Mendoza si se observa que de los 
inscritos entre los que participarán en la encuesta para designar al 
coordinador de la defensa de la 4T como ahora llaman a sus virtuales 
candidatos no hay uno con el peso necesario en las simpatías ciuda-
danas que le otorgue nivel de medianamente competitivo como para 
hacer frente en las urnas a rivales del tamaño de una como la senadora 
Ruth González Silva, inminente abanderada del PVEM  y ya vista como 
la candidata a vencer.

Esto ha hecho, como también ya lo hemos señalado aquí, que el 
guinda voltee a ver figuras capaces de atraer la atención y el voto, 
figuras ajenas al círculo morenista como el alcalde Enrique Galindo 
Ceballos y el rector de la UASLP Alejandro Zermeño Guerra, mismos a 
los que por lo que han hecho en sus respectivos ámbitos podrían en-
carnar las opciones diferentes que el electorado espera fuera de las que 
están en el rejuego mediático desde hace un buen tiempo y no deseen 
verse presionados para no votar por  alguien más.

Lo malo para Morena es que le han venido cerrando otras alternati-
vas que lo salven de la repetición de postular a alguien sin fuerza como 
en 2021, pues, hasta donde esta columna supo, parece ser que la secre-
taria de gobernación Rosa Icela Rodríguez, vista como la carta fuerte 
del guinda para el 27, ha decidido mantenerse al frente del segundo 
cargo más importante del gobierno de la República y desistir de venirse 
como candidata morenista a la gubernatura.

Así entonces, ante la encrucijada por su falta de figuras de peso sus 
estrategas deben tener bajo la lupa a Zermeño y a Galindo analizando 
cual de ellos puede comandar con mayor efectividad a los opositores a 
que el gallardismo continúe en el gobierno que los hay, si se entiende el 
desgaste que genera el ejercicio del poder total.

 
ALPISTEANDO
Si alguna esperanza le quedaba al PVEM potosino de ir en alianza con 
Morena a la elección gubernamental del 2027, la desactivó en definitiva 
la integrante del CEN morenista Citlalli Hernández, al reiterar que, al 
no concretarse tendrán que ir por separado a la contienda electoral… 
El traslado de gente de las colonias populares al Centro de Negocios, 
donde el gobernador Ricardo Gallardo rindió su quinto y penúltimo 
informe de gobierno, fue mesurado lo que evitó aglomeraciones y 
saturación de espacios, lo que le dio más lucimiento al evento en el 
que el mandatario aprovechó para subrayar que va por la continuidad 
del gallardismo en el gobierno, como lo viene haciendo desde hace 
por lo menos tres años, lo que los potosinos decidirán el 6 de junio del 
próximo año con su voto… Por cierto, buen gesto de elegancia política 
lo tuvo el alcalde Enrique Galindo al reconocer como grandes logros del 
informe gallardista lo hecho en infraestructura y movilidad… Sería un 
verdadero milagro que el nuevo partido PAZ obtenga el 3 por ciento de 
la votación como lo espera su directivo Alejandro Leal Tovías, lo que se 
ve como un exceso de optimismo… Para los alarmistas de siempre el 
ayuntamiento capitalino asegura que no habrá riesgo alguno para la se-
guridad de los que acudan a escuchar el segundo informe de gobierno 
del alcalde Enrique Galindo a realizarse el próximo 29 del mes en curso 
en Plaza Fundadores, la plancha está bien monitoreada y apuntalada 
para disipar temores… La presencia de Julión Álvarez y de Julio César 
Chávez hizo que muchos prefirieran tomarse la selfie con alguno de 
ellos que con RGC lo que se vio como el costo de invitar a famosos a 
actos públicos… Pocos eran los que se acercaban a los diputados locales 
que asistieron al informe, lo que habla del poco interés que despiertan 
entre la clase política aldeana.

finanzas del sistema se mantienen 
en orden a partir de una reforma re-
ciente al artículo 28 de la legisla-
ción respectiva, mediante la cual el 
Gobierno del Estado quedó clasifica-
do como deudor solidario.

De acuerdo con el funcionario, 
esa modificación concede viabilidad 
y certeza para cumplir los compro-
misos, aun cuando los recursos pro-
pios de Pensiones son insuficien-
tes para cubrir la totalidad de las 
obligaciones.

Cada mes, explicó, se generan 

nuevos compromisos y las cantida-
des están en constante variación. 
Sin embargo, afirmó que con la re-
estructuración realizada han podido 
hacerles frente sin afectar las finan-
zas estatales.

Coronado Puente sostuvo ade-
más que el nuevo modelo, diseña-
do y establecido por el actual gobier-
no, permitió terminar con las filas de 
pensionados que se manifestaban a 
finales de cada mes para reclamar 
sus pagos.
 
REQUIERE REFORMA 
ESTRUCTURAL
Pese a las modificaciones realizadas, 
el director de Pensiones reconoció 
que todavía será necesaria una re-
forma estructural que garantice la 
viabilidad futura del sistema.

Explicó que deberá permitir un 
uso más eficiente de los recursos 
disponibles y, además, adelgazar lo 
que calificó como una “obesa nómi-
na” instaurada hasta ahora.

Reiteró que Pensiones será entre-
gado al corriente en sus compromisos.

DE VIVA VOZ

“Vamos a dejar 
un Sistema de 
Pensiones al día, sin 
adeudos de ninguna 
naturaleza”.

Luis Arturo Coronado Puente
Director de Pensiones del 

Estado

CRISIS. Cubre apenas la tercera parte de sus compromisos.
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BAJA DELITO
PERO 93% QUEDA

FUERA DE TODA
INVESTIGACIÓN

aAunque disminuyen la victimización y la 
percepción de inseguridad, solo 6.8% de los 
delitos ocurridos en SLP deriva en carpetas. 

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

Aunque San Luis Potosí 
ha registrado una reduc-
ción en homicidios y 
otros indicadores de 
seguridad muestran 
mejoría, la elevada can-
tidad de delitos que no 
llegan a conocimiento 
de las autoridades obli-
ga a analizar con cautela 
los resultados, advirtió 
Antonio Garza, especialis-
ta en seguridad pública y 
patrimonial.

Su señalamiento coincide con uno 
de los principales contrastes que 
muestra la Encuesta Nacional de 
Victimización y Percepción sobre 
Seguridad Pública (ENVIPE) 2026 del 
INEGI: mientras disminuyó la tasa 
de víctimas y mejoró la percepción 
de seguridad entre los potosinos, la 
cifra oculta de delitos se mantuvo 
por encima de 93 por ciento.

Durante 2025, la cifra oculta 
en San Luis Potosí alcanzó 93.2 por 
ciento de los delitos. Este indicador 
comprende tanto los ilícitos que no 
fueron denunciados como aquellos 
que sí se reportaron ante las autori-
dades, pero por los cuales no se inició 
una carpeta de investigación.

La encuesta estima que sola-
mente 8.2 por ciento de los delitos 
fue denunciado y que únicamente 
en el equivalente a 6.8 por ciento del 
total de ilícitos ocurridos se inició una 
investigación formal.

Garza señaló que la falta de 
denuncia constituye uno de los prin-
cipales obstáculos para dimensionar 
la delincuencia y atribuyó el fenó-
meno a la desconfianza de las vícti-
mas, la percepción de que denunciar 
representa una pérdida de tiempo, la 
expectativa de no obtener resultados 
y las dificultades que pueden enfren-
tar para acreditar los bienes que les 
fueron robados.

La ENVIPE aporta elementos en 
ese mismo sentido: entre las vícti-
mas que no denunciaron, 58.8 por 
ciento atribuyó su decisión a causas 
relacionadas con la autoridad, entre 
ellas considerar la denuncia una pér-
dida de tiempo, enfrentar trámites 
largos o difíciles, desconfianza, acti-
tud hostil o temor a una extorsión.
 
INSEGURIDAD, PRINCIPAL 
PREOCUPACIÓN
Los resultados de la ENVIPE también 
muestran una mejoría en algunos 
indicadores. La tasa de víctimas en 
San Luis Potosí pasó de 25 mil 468 a 
22 mil 163 por cada 100 mil habitan-
tes, una disminución aproximada de 
13 por ciento que el INEGI consideró 
estadísticamente significativa.

En 2025, 27.2 por ciento de los 

hogares potosinos tuvo al menos 
una víctima de algún delito, equiva-
lente a 247 mil 943 de un total de 910 
mil 735 hogares.

La incidencia delictiva pasó de 38 
mil 336 a 33 mil 732 delitos por cada 
100 mil habitantes, una disminución 
numérica cercana a 12 por ciento, 
aunque en este indicador el INEGI 
estableció que la diferencia no fue 
estadísticamente significativa.

En total, la encuesta estimó 743 
mil 776 delitos ocurridos en San Luis 
Potosí durante 2025. El fraude regis-
tró una tasa de 9 mil 495 casos por 
cada 100 mil habitantes.

También disminuyó la percep-
ción de inseguridad. El porcentaje 
de población adulta que consideró 
inseguro vivir en San Luis Potosí pasó 
de 76.3 por ciento en 2025 a 64.5 por 
ciento en 2026.

En el ámbito municipal, la per-
cepción descendió de 69.2 a 58.7 por 
ciento, mientras que en la colonia 

o localidad pasó de 42.1 a 32.6 por 
ciento. Además, 41.3 por ciento de las 
personas manifestó sentirse segura 
al caminar sola por la noche en los 
alrededores de su vivienda.

Sin embargo, pese a esa mejo-
ría, la inseguridad continúa como el 
problema que más preocupa a los 
potosinos: 57.9 por ciento la señaló 
entre sus principales preocupacio-
nes, frente a 64.1 por ciento de la 
medición anterior.

El temor a ser víctima de un deli-
to también modifica las actividades 
cotidianas. La ENVIPE reportó que 
68.4 por ciento de la población dejó 
de permitir que los menores de su 
hogar salieran solos por temor a la 
delincuencia.
 
EXTORSIÓN, OTRO 
PENDIENTE
Garza también se refirió al Centro 
de Atención de Delitos de Extorsión, 
creado en noviembre con la entrada 

en vigor de una nueva legislación en 
la materia.

Explicó que esa legislación con-
templa 45 agravantes relacionadas 
con la extorsión y señaló que no 
todos los casos se persiguen de ofi-
cio, por lo que la denuncia de las víc-
timas adquiere relevancia para per-
mitir la actuación de las autoridades.

Advirtió, sin embargo, que el 
centro todavía enfrenta falta de per-
sonal para atender todos los casos.

Para Garza, esa ausencia de 
reportes no necesariamente significa 
que el delito no exista, sino que tam-
bién puede reflejar que las víctimas 
no están comunicando los hechos a 
las autoridades.

El problema de subregistro resul-
ta relevante en este delito. A nivel 
nacional, la ENVIPE 2026 estimó que 
la extorsión tuvo una cifra oculta de 
97.5 por ciento durante 2025.
 
SLP RELATIVAMENTE 
SEGURO
Pese a los pendientes, Garza consi-
deró que San Luis Potosí continúa 

siendo una entidad relativamente 
segura y sostuvo que las condicio-
nes varían entre regiones.

Como referencia mencionó las 
diferencias que observa entre San 
Luis Potosí y lugares como Acapulco, 
Guerrero, así como Pátzcuaro y 
Lázaro Cárdenas, Michoacán.

También señaló que dentro del 
propio territorio potosino existen 
diferencias económicas y sociales 
entre municipios, y mencionó los 
casos de Ciudad Valles y Rioverde, 
donde actividades como la agricul-
tura y la ganadería tienen un peso 
importante.

A pesar de incursiones de grupos 
delictivos que, de acuerdo con el 
especialista, han provocado episo-
dios de desestabilización, consideró 
que San Luis Potosí se ha mantenido 
relativamente tranquilo.

Garza advirtió que la seguri-
dad también requiere participación 
social, pues existe una tendencia a 
preocuparse por los delitos solamen-
te cuando afectan directamente a 
una persona o a su familia.
 
ROBOS A TRANSPORTE, 
GRAN RETO
Entre los delitos que preocupan en 
San Luis Potosí, Garza identificó en el 
ámbito federal los robos relacionados 
con vehículos y transporte pesado.

En el fuero común señaló el robo 
a casa habitación, el robo a tran-
seúnte y la extorsión, además del 
robo de autopartes y de vehículos.

En materia de transporte, afirmó 
que existe dificultad para que las 
corporaciones atiendan suficiente-
mente las necesidades de seguridad 
en las carreteras y protejan a todos 
los vehículos que circulan por terri-
torio potosino.

Señaló que no existe personal 
suficiente para mantener presencia 
policial en todos los puntos y consi-
deró indispensable fortalecer la pre-
vención y la cultura de la denuncia.

También pidió mejorar las con-
diciones laborales de los policías, al 
recordar que requieren certeza jurí-
dica y seguridad social para desem-
peñar sus funciones.
 
RIESGOS EN EL ESCENARIO 
DE 2027
Sobre el próximo año, Garza con-
sideró que el contexto electoral de 
2027 podría generar un escenario 
complicado ante eventuales con-
frontaciones entre grupos políticos.

También planteó como un ries-
go a considerar la intervención de 
grupos delictivos en procesos elec-
torales mediante amenazas o uso 
de la fuerza, posibilidad que, aclaró, 
no sería exclusiva de San Luis Potosí.

Para el especialista, el reto no 
corresponde únicamente a las auto-
ridades, sino que también requiere 
modificar la cultura de la no denuncia 
y fortalecer la participación social.

DE VIVA VOZ

“A pesar de la 
incursión de grupos 
delictivos que han 
generado episodios 
de desestabilización, 
San Luis Potosí se ha 
mantenido relativa-
mente tranquilo”.

Antonio Garza
Especialista en seguridad 

pública y patrimonial

TEMOR. La seguridad sigue como la principal preocupación de la gente.
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Relatorías
POR FERNANDO DÍAZ-BARRIGA

SE AMPLÍA CONEXIÓN EN ZONA MEDIA

ARRANCA RGC
RED METRO CON
RUTA RIOVERDE

CIUDAD FERNÁNDEZ

SE SUMA SLP A ACUERDO 
PARA REGULAR CELULARES 

EN EDUCACIÓN BÁSICA

aContempla un circuito de aproximadamente 
40.9 kilómetros, con 24 paradas y una 

terminal en Parque Los Azahares.

TRANSPORTE. Se pretende abrir rutas a otros municipios.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

La Secretaría de Educación de 
Gobierno del Estado (SEGE) partici-
pó en la Tercera Reunión Nacional 
Plenaria Extraordinaria de la 
CONAEDU, donde se acordó estable-
cer una ruta nacional para regular el 
uso de celulares y otros dispositivos 
electrónicos en los planteles educa-
tivos, una medida que coincide con 
la propuesta que el gobernador del 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El gobernador de San Luis Potosí, 
Ricardo Gallardo Cardona, inició las 
operaciones de la Red Metro línea 
Rioverde-Ciudad Fernández, ampli-
ando hacia la zona Media el modelo 
de movilidad pública moderna, dig-
na, accesible y 100 por ciento gra-
tuita, con el objetivo de facilitar los 
traslados de las familias y fortalecer 
la conexión entre ambos municipios.

El mandatario estatal destacó 
que esta nueva ruta representa un 
paso más para construir un siste-
ma de transporte que comunique las 
distintas regiones de San Luis Potosí 
y acerque a la población a oportuni-
dades de educación, salud, empleo, 
comercio y servicios.

La nueva línea contempla un 
circuito de aproximadamente 40.9 
kilómetros, con 24 paradas y una 

terminal en Parque Los Azahares, 
además de un tiempo estimado de 
recorrido de una hora con 30 minu-
tos. El esquema operativo considera 
12 unidades BRT, frecuencias apro-
ximadas de 15 minutos y servicio de 
06:00 a 21:00 horas,.

El gobernador Ricardo Gallardo 
resaltó que el recorrido fue diseñado 

para conectar puntos estratégicos 
y principales generadores de via-
jes de ambos municipios, entre ellos 
Parque Los Azahares, El Refugio–
Media Luna, COBACH 05, Secundaria 
Técnica 74, Instituto Tecnológico 
Superior, UASLP Zona Media, Hospital 
Regional, DIF Rioverde y el Centro 
Integral de Justicia.

Estado, Ricardo Gallardo Cardona, 
presentó ante el Congreso del Estado 
de San Luis Potosí para regular el uso 
de celulares y pantallas en educa-
ción básica.

La titular de la SEGE, Deysi Maribel 
López Sierra, participó en los trabajos 
y la toma de acuerdos, en los que se 
menciona que en los niveles de pri-
maria y secundaria se plantea res-
tringir el uso de teléfonos celulares 
durante la jornada escolar, mientras 
que en educación media superior y 
superior cada autoridad educativa 

establecerá los criterios correspon-
dientes, exhortando a evitar su uso 
en clases; mientras que, computa-
doras y tabletas se propone privi-
legiar su utilización exclusivamente 
con fines pedagógicos.

ENCUENTRO. La titular de la SEGE par-

ticipó en los trabajos.

EN UN MUNDO DE VENENOS, EL 
PLOMO ES EL PEOR
Nuestro grupo de la UASLP ha informado de toxinas en 
el aire, de cancerígenos en las tortillas, de neurotóxicos 
en el agua y de plásticos de dimensiones minúsculas por 
doquier. Pero nada como el plomo y nada peor que el 
saber lo próximo que está de nosotros.
1. A nivel mundial la Organización Mundial de la Salud estima que 
más de 3.5 millones de muertes globales en el 2023, fueron atribui-
das al plomo, sobre todo por efectos cardiovasculares.

2. En este sentido es importante señalar, que las infancias son 
particularmente vulnerables a la exposición al plomo ya que las y los 
niños pueden absorber de 4 a 5 veces más plomo por vía gastroin-
testinal que los adultos. Asimismo, también son capaces de ingerir 
hasta 7 veces más cantidad de suelo y presentan la conducta ma-
no-boca. Esto lleva a los infantes a tener una mayor exposición por 
polvo, suelo y fragmentos de pintura contaminados con el metal. Por 
cierto, la desnutrición favorece la absorción del metal.

3. Una vez absorbido en el cuerpo, el plomo se distribuye al cere-
bro, a los riñones, al hígado y a los huesos dónde es capaz de alma-
cenarse por décadas. En mujeres expuestas, el embarazo significa la 
redistribución del plomo de los huesos al feto, ya que este fenómeno 
responde a las señales ligadas a la redistribución del calcio.

4. El punto más grave del plomo es que este metal no presenta un 
nivel alguno de seguridad. El plomo es tóxico aún a muy bajas con-
centraciones, aún menores de 3.5 µg/dL (esto es igual a dividir un 
granito de sal en 300 partes y poner 3.5 de esas partes en un vasito 
de agua).

5. Sin síntomas clínicos obvios, el plomo puede afectar el neuro-
desarrollo causando menor inteligencia, reducción de los procesos 
de atención y un mayor comportamiento antisocial. Todo lo cual 
lleva a un cuadro de déficit de aprendizaje y por consiguiente de 
fracaso educativo y laboral. Aunado a lo anterior, el plomo ha sido 
relacionado con anemia, hipertensión, daño renal, inmunotoxicidad 
y afectación de los órganos reproductivos.

6. En nuestro país la principal fuente de plomo es el vidriado del 
barro, de hecho, se ha demostrado una muy clara correlación entre 
el uso de ollas de barro vidriado para la preparación de alimentos, 
con los niveles infantiles de plomo en sangre.

7. Según los datos de la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición, 
el 17.4% de las y los niños entre 1 y 4 años presenta niveles peligro-
sos de plomo en sangre, lo que representa aproximadamente 1.4 
millones de personas. Los estados más afectados incluyen Puebla, 
Estado de México, Tlaxcala y San Luis Potosí. El efecto en salud 
de mayor impacto asociado a la exposición a este metal es sobre el 
neurodesarrollo y una medida de ello es el deterioro del coeficiente 
intelectual (CI). Así, se ha estimado que a nivel nacional las y los 
niños pierden 4.14 puntos de CI per cápita, valor que se incrementa 
a 6.42 en la niñez con intoxicación plúmbica (mayor a 5.0 µg/dl de 
plomo en sangre).

8. Esta pérdida de intelecto, por supuesto tiene una carga econó-
mica. El costo estimado por la pérdida de productividad derivada de 
un menor CI equivale a 2.76 % del PIB del país en 2019 (USD $33,000 
millones de dólares). Esta cantidad supera a lo que se invirtió en sa-
lud en México ese mismo año (2.47%).

9. Por supuesto que el barro vidriado está asociado a la conta-
minación de alimentos y repetimos que esta es la primera fuente 
de exposición en el país. En cuanto a fuentes fijas, se ha reportado 
que la contaminación de aire es la principal ruta alrededor de 
metalúrgicas, en tanto, la presencia de plomo en suelo y polvo es 
la principal ruta en sitios mineros, puntos de quema de cables y 
áreas ladrilleras; pero en estos sitios no se descarta la presencia de 
material particulado con plomo en el aire local, sobre todo por el 
transporte del viento. Al respecto, los pasivos mineros históricos 
son un buen ejemplo de esta problemática.

10. Octubre mes del plomo a nivel mundial, por hoy y para siem-
pre, al barro ponle flores no frijoles.
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SIGUE ABIERTA DEFINICIÓN EN MORENA

ARREOLA CIERRA
FILAS EN TORNO
A RITA OZALIA

PARA LIDERAR 4T

DOCENTES SE RESISTEN A 
VOLVER A SUS ESCUELAS; 

SEGE BUSCA CUBRIR DÉFICIT

aEl presidente del Consejo Estatal considera 
que la dirigente es uno de los mejores perfiles; 

aunque él también buscó la coordinación, 
asegura que respaldará la decisión nacional.

aLa dependencia atribuye parte de la falta 
de maestros en planteles a profesores que 

rechazan sus centros de adscripción.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

La Secretaría de Educación de 
Gobierno del Estado (SEGE) reco-
noció que algunos docentes se 
han negado a reincorporarse a las 
escuelas donde se encuentran ads-
critos, situación que ha complicado 
la cobertura de maestros en diversos 
planteles de San Luis Potosí, princi-
palmente en telesecundarias.

La titular de la dependencia, 
Deysi Maribel López Sierra, explicó 
que recientemente concluyó el pro-

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

En medio de la incerti-
dumbre sobre quién enca-
bezará la Coordinación 
Estatal de Defensa de 
la Transformación y la 
Soberanía Nacional en 
San Luis Potosí, el dipu-
tado Carlos Arreola Mallol 
cerró filas con Rita Ozalia 
Rodríguez Velázquez y 
consideró que la dirigente 
estatal de Morena cuenta 
con las condiciones para 
asumir esa responsabilidad.

El presidente del Consejo Estatal 
de Morena, quien también buscó 
la coordinación, sostuvo que 
Rodríguez Velázquez es uno de los 
mejores perfiles con los que cuenta 
el partido y afirmó que tendrá su 
respaldo si la Comisión Nacional de 
Elecciones determina que sea ella 
quien encabece los trabajos de la 
Cuarta Transformación rumbo a la 
contienda electoral de 2027.

La postura cobra relevancia des-
pués de los movimientos registrados 
durante los últimos días en Morena y 
entre las fuerzas políticas vinculadas 
con la 4T.

El pasado miércoles 23 de sep-
tiembre, durante una reunión priva-
da en la sede estatal de Morena, se 
comunicó a participantes del pro-
ceso que Elí César Cervantes Rojas, 
actual delegado de la SICT en SLP,  
sería el perfil para encabezar la coor-
dinación estatal, pese a que no se 
había registrado como aspirante.

Sin embargo, el nombramiento 
no fue formalizado públicamente y 
Rita Ozalia Rodríguez sostuvo pos-
teriormente que todavía no exis-
tía una definición oficial, pues ésta 
corresponde a la Comisión Nacional 
de Elecciones.

Además, la presentación que se 
esperaba realizar en la Ciudad de 
México fue pospuesta hasta nuevo 
aviso, por lo que permanece pen-
diente la resolución formal de la diri-
gencia nacional.

no corresponde a los liderazgos 
estatales, sino a la instancia nacional 
del partido.

La dirigente estatal, por su parte, 
ha señalado que se encuentra lista 
para atender la encomienda que 
México y Morena le soliciten, aun-
que ha reiterado que por ahora está 
concentrada en construir el proyecto 
que permita consolidar a la Cuarta 
Transformación en San Luis Potosí.
 
ZUMAYA SALE DE LA 
CONTIENDA
El proceso interno de Morena ocu-
rre también después de otro movi-
miento relevante dentro del bloque 
político de la 4T: Gerardo Sánchez 
Zumaya renunció a la precandidatu-
ra del Partido del Trabajo al Gobierno 
de San Luis Potosí.

Sánchez Zumaya informó que 
tomó la decisión después de un 
periodo de reflexión y la atribuyó 
a motivos estrictamente persona-
les, al considerar necesario hacer 
una pausa, valorar sus prioridades y 
atender circunstancias que requie-
ren su atención.

Arreola Mallol sostuvo que, por 
encima de las aspiraciones indivi-
duales, la prioridad debe permanecer 
en la organización del partido y en el 
proyecto político mientras la dirigen-
cia nacional concluye la definición de 
la coordinación estatal.
 
SIGUEN MÁS DEFINICIONES
Rita Ozalia Rodríguez ha explicado 
también que el proceso de organi-
zación de Morena no concluye con el 
nombramiento.

Las siguientes convocatorias 
estarán dirigidas, en una prime-
ra etapa, a quienes encabezarán 
los trabajos en los distritos federa-
les y, posteriormente, se realizarán 
las correspondientes a diputaciones 
locales y municipios.

La dirigente ha puntualizado 
que quienes sean designados como 
coordinadores en esas etapas no 
serán todavía candidatos, pues las 
definiciones electorales se realizarán 
posteriormente conforme avance el 
proceso interno de Morena rumbo 
a 2027.
 

“Lo que defina nuestro Comité 
Nacional de Elecciones lo vamos a 
respetar y nos vamos a unir en torno 
al perfil que defina”, declaró.

El diputado insistió en que, ante 
los movimientos internos registra-
dos en los últimos días, mantiene 
su respaldo a Rodríguez Velázquez, 
aunque reiteró que la decisión final 

 
RESPALDARÁ DECISIÓN 
NACIONAL
Arreola Mallol explicó que Morena 
realizó mediciones separadas entre 
hombres y mujeres y que corres-
ponde a la Comisión Nacional de 
Elecciones determinar tanto el 

género que deberá encabezar los 
trabajos en San Luis Potosí como el 
perfil seleccionado.

Pese a expresar abiertamente su 
respaldo a Rita Ozalia, dejó claro que 
respetará la resolución que adopten 
los órganos nacionales de Morena.

RESPALDO. Apoyará la decisión que tome la Comisión Nacional de Elecciones.

DE VIVA VOZ

“Lo que defina 
nuestro Comité 
Nacional de 
Elecciones lo vamos 
a respetar y nos 
vamos a unir en 
torno al perfil que 
defina”.

Carlos Arreola Mallol
Presidente del Consejo 

Estatal de Morena

ceso para regresar a sus centros de 
trabajo a profesores que permane-
cían comisionados en otras áreas.

Sin embargo, al momento de 

concretar los movimientos, algunos 
trabajadores expresaron su incon-
formidad y solicitaron ser enviados a 
planteles distintos de aquellos en los 

que tienen asignada su plaza.
La funcionaria afirmó que la 

prioridad es garantizar que todos los 
grupos tengan un profesor frente al 
aula y evitar que la falta de personal 
perjudique el desarrollo de las activi-
dades académicas.

Indicó que los ajustes emprendi-
dos también tienen como propósito 
establecer mecanismos más trans-
parentes para determinar los centros 
de trabajo a los que deben incorpo-
rarse los docentes.

La SEGE aseguró que atenderá 
en los próximos días los casos pen-
dientes y las escuelas con denuncias.

AJUSTES. Atenderán casos prioritarios 

en planteles potosinos.
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WHATSAPP, LÍDER 
EN FRAUDES
Según el estudio The Great 
Messaging Heist, WhatsApp 
encabeza la lista de las 
plataformas con mayor 
presencia en estafas con 
43% de los casos.

SLP DEBE DAR
EL SALTO A UNA
ECONOMÍA DE
MAYOR VALOR

aEl dinamismo exportador y manufacturero 
debe acompañarse de mayor 

diversificación; además, persisten rezagos 
en seguridad, salud y conectividad.

POR LUIS JOSUÉ MARTÍNEZ
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosí tiene una platafor-
ma económica sólida para compe-
tir, pero mantener su avance exigi-
rá ir más allá del crecimiento y las 
exportaciones: deberá desarrollar 
actividades de mayor valor agre-
gado, diversificar su economía y 
atender rezagos en seguridad, sa-
lud, conectividad y formalidad la-
boral, consideró Álvaro Pérez, in-
vestigador del Instituto Mexicano 
para la Competitividad (IMCO).

En entrevista con Exprés, expli-
có que la competitividad de un es-
tado no puede descansar en una 
sola fortaleza y que el desempeño 
favorable requiere avances simul-
táneos en diferentes áreas.

“No basta con una sola ventaja, 
no existe una sola ruta para la com-
petitividad ni para subir en el ran-
king. Es el conjunto de estrategias 
el que lleva a un estado a ser com-
petitivo”, señaló.

Su análisis se da después de que 
el Índice de Competitividad Estatal 
(ICE) 2026 colocó a San Luis Potosí 
en el décimo lugar nacional, dos 
posiciones arriba del sitio 12 que 
ocupó en 2025 y ocho por encima 
del lugar 18 registrado en 2024.

La entidad se encuentra por 
encima del promedio nacional en 
cuatro de los seis subíndices eva-
luados, impulsada por su vocación 
exportadora, crecimiento econó-
mico, infraestructura y capacidad 
productiva.
 
FUERZA EXPORTADORA, 
PERO FALTA VALOR
Una de las principales fortalezas de 
San Luis Potosí es su capacidad ex-
portadora. Las ventas de mercan-
cías al exterior equivalen a 55.2 por 
ciento del Producto Interno Bruto 
estatal, indicador en el que ocupa 
el sexto lugar nacional.

También destaca por su creci-
miento económico, con un avan-
ce promedio del PIB de 4 por ciento, 
que coloca a la entidad en la cuarta 
posición del país.

En infraestructura e inclusión 
financiera, San Luis Potosí ocupa el 
tercer lugar nacional en termina-
les punto de venta y el noveno en 
carga aérea.

En el mercado laboral alcanza el 
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segundo lugar en brecha de ingre-
sos por género y el cuarto en jorna-
das laborales superiores a 48 horas.

Pérez explicó que la integra-
ción de San Luis Potosí a las ca-
denas manufactureras de América 
del Norte constituye otra de sus 
ventajas competitivas. Sin embar-
go, advirtió que existe margen para 
avanzar hacia una economía más 
diversificada y con actividades de 
mayor valor agregado.

En diversificación económica, 
la entidad ocupa el lugar 16 nacio-
nal, mientras que en sofisticación 
económica se encuentra en la po-
sición 18.

Para el investigador, éste es uno 
de los aspectos que deberá atender 
SLP para mantener su avance.

“Una economía moderna re-
quiere sectores de alto valor agre-
gado y evitar la dependencia exce-
siva de una sola actividad”, explicó.
 
LOS REZAGOS MÁS 
RELEVANTES
El avance de San Luis Potosí en 
competitividad no significa que ha-
yan desaparecido sus pendientes 

estructurales.
En el subíndice de Derecho, la 

entidad ocupa el lugar 19 nacional; 
en incidencia delictiva se encuentra 
en la posición 22 y en delitos no de-
nunciados, en la 21.

Pérez advirtió que los proble-
mas de seguridad no pueden ana-
lizarse de manera aislada del des-
empeño económico, debido a que 
terminan repercutiendo en otros 
componentes de la competitividad.

“Son retos sistémicos, proble-
mas como la inseguridad terminan 
afectando la economía, la inver-
sión y la calidad de vida, debido a 
que los distintos componentes de la 
competitividad están interrelacio-
nados”, explicó.

Otro foco de atención se en-
cuentra en el subíndice de Sociedad 
y medio ambiente, donde San Luis 
Potosí ocupa el lugar 21.

Entre sus indicadores más dé-
biles están la disponibilidad de mé-
dicos especialistas, en la posición 
28 nacional; telefonía móvil, en la 
29, y acceso a internet, en la 23.

Pese a esos rezagos, Pérez con-
sideró favorable que sólo dos de las 
53 variables evaluadas se encuen-
tren en un nivel bajo, aunque señaló 
que ambas representan áreas don-
de es necesario actuar.

“Tener sólo dos variables de 
53 con un nivel bajo represen-
ta un resultado favorable para la 
entidad, aunque ambas muestran 
áreas donde es necesario actuar”, 
sostuvo.

En materia laboral, añadió, la in-
formalidad continúa como un reto 
para conseguir que el dinamismo 
económico de SLP se traduzca en 
empleos de mayor calidad.

La situación de San Luis Potosí 
forma parte de un escenario nacio-
nal marcado por fuertes diferencias 
entre las entidades.

Ciudad de México, Querétaro, 
Nuevo León, Coahuila y Baja 
California Sur encabezan el Índice 
de Competitividad Estatal 2026.

DE VIVA VOZ

“Una economía moder-
na requiere sectores 
de alto valor agregado 
y evitar la dependen-
cia excesiva de una sola 
actividad”.

Álvaro Pérez
Investigador del Instituto Mexicano 

para la Competitividad
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ZONA INDUSTRIAL
GENERA RIQUEZA

Y RECIBE SÓLO
PARCHES VIALES

aChristian Doig cuestiona el abandono de uno 
de los principales polos económicos de SLP; 
advierte que la inversión en infraestructura 

no debe detenerse.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

Pese a ser una de las zonas in-
dustriales que más dinero genera 
en el país, la de San Luis Potosí 
arrastra desde hace años un fuer-
te rezago en infraestructura vial y 
sus problemas se han atendido sólo 
con “parches y reparches”, advirtió 
Christian Doig Alvear, presidente de 
la Asociación Mexicana de Ingeniería 
en Vías Terrestres AC.

El especialista cuestionó que un 
polo de generación de riqueza de esa 
importancia permanezca olvidado y 
sostuvo que el deterioro de sus via-
lidades no es un problema reciente, 
sino una deficiencia acumulada du-
rante años.

“¿Cómo es posible que sea una 
de las zonas industriales que más di-
nero genera y tan olvidada está?”, 
cuestionó.

Doig Alvear señaló que el reza-
go no se limita a la Zona Industrial. 
También identificó problemas en 
las laterales de la avenida Salvador 
Nava, donde existen tramos bastan-
te deteriorados, así como en las late-
rales de la carretera federal 57, La Pila 
y Villa de Pozos.

Aclaró que varios de esos proble-
mas no corresponden únicamente a 
las condiciones actuales, sino que se 
arrastran desde 2009, 2010 y 2011.

En el caso específico de la Zona 
Industrial, insistió en que tampoco 
se trata de un problema surgido re-
cientemente y cuestionó que duran-
te años sus vialidades hayan recibido 
soluciones parciales a través de re-
paraciones sucesivas.
 
CAPITAL CRECIÓ EN 12 AÑOS
El presidente de la Asociación 
Mexicana de Ingeniería en Vías 
Terrestres sostuvo que durante los 
últimos 12 años a San Luis Potosí 
capital le ha ido bien y ha registra-
do un crecimiento considerable tan-
to en población como en desarro-
llo urbano.

Ese avance, explicó, obliga a 
mantener una inversión considera-
ble en infraestructura, independien-
temente de las circunstancias, para 
evitar que se detenga el ritmo de 
crecimiento y garantizar que la ciu-
dad conserve esa perspectiva du-
rante los próximos años.

Reconoció que uno de los pro-
blemas más visibles es el tráfico de 
la carretera 57, pero señaló que debe 
considerarse también el fuerte cre-
cimiento poblacional registrado por 
San Luis Potosí.

Doig Alvear identificó entre las 
principales deudas con la capital la 
solución de los conflictos viales que 
se generan en el Distribuidor Juárez, 
la salida hacia la carretera federal 
57 y las inmediaciones de esa zona, 
que llegan a colapsar por la enorme 

cantidad de vehículos en circulación.
Ante el crecimiento constan-

te del parque vehicular en la capital 
y su zona metropolitana, sostuvo 
que es necesario pensar a futuro y 
comenzar desde ahora el desarro-
llo de proyectos de infraestructura 
que proporcionen mayor certeza a 
la movilidad.

Advirtió que la inversión en 
nueva infraestructura para la ciu-
dad debe continuar porque San Luis 
Potosí seguirá creciendo con más 
fraccionamientos y colonias que ne-
cesitarán conectividad.

Ese crecimiento, explicó, de-
manda calles y avenidas, pero tam-
bién una planeación sustentable 
mediante estrategias que permitan la 
coexistencia de automóviles, trans-
porte público, transporte sustentable 
y, primordialmente, peatones.
 
RECONOCE TRABAJO  
DE GALINDO
En su diagnóstico sobre las condi-
ciones de la capital, Doig Alvear evitó 
atribuir los rezagos exclusivamente 

a las autoridades actuales y recono-
ció el trabajo realizado por el gobier-
no municipal encabezado por el al-
calde Enrique Galindo.

Consideró que la administración 
municipal lo ha hecho bien en la 
atención de la demanda de mayor 
infraestructura para la movilidad y 
también en el mantenimiento de ca-
lles y avenidas que habían permane-
cido desatendidas por años.

Explicó que, durante recorridos 

relacionados con el sector de la 
construcción, ha encontrado zonas 
de la ciudad donde existen viviendas 
que todavía carecen de drenaje, ca-
lles y pavimento.

Por ello, planteó que también 
deben reconocerse los avances y 
no concentrarse únicamente en los 
problemas.

“Sí hay cosas que hay que atacar 
en la capital, pero estamos muchísi-
mo mejor”, afirmó.

Agregó que parte de los esfuer-
zos debe dirigirse a proporcionar ca-
lles a quienes todavía carecen de 
ellas, además de alumbrado que 
contribuya a la seguridad, pavimen-
tación y drenaje.
 
LA 57, UNA GRAN DEUDA
Doig Alvear también calificó el con-
flicto vial de la carretera federal 57 
como “una gran deuda con la capital” 
y cuestionó que todo el flujo vehicu-
lar proveniente de la Zona Industrial 
continúe utilizando esa vía.

Mientras la carretera 57 queda 
despresurizada mediante la nueva 

infraestructura que desarrolla Grupo 
Meta para enlazar el Libramiento 
Oriente con la carretera fede-
ral 57 desde las inmediaciones con 
Guanajuato, consideró indispensable 
encontrar una solución inmediata al 
caos vial generado en la zona urba-
na dentro del territorio del municipio 
de la capital.

El especialista reconoció que no 
tiene la respuesta técnica específica 
sobre la manera en que debe redis-
tribuirse ese tránsito, pero sostuvo 
que debe existir un estudio que per-
mita determinarla.

También planteó revisar por qué, 
pese a la infraestructura disponible, 
el flujo vehicular no utiliza otras al-
ternativas viales.

Doig Alvear insistió en que, más 
allá de quién sea responsable de los 
rezagos acumulados, la inversión 
en infraestructura de la ciudad no 
puede detenerse y debe mantener-
se al ritmo del crecimiento urba-
no, poblacional y económico de San 
Luis Potosí.

REZAGOS POR   
RESOLVER

El especialista identifica puntos 
críticos y plantea mantener la 
inversión para acompañar el 
crecimiento de la capital.

> La Zona Industrial genera una 
importante cantidad de recur-
sos, pero sus vialidades han sido 
atendidas durante años con 
“parches y reparches”.
> Los rezagos también alcanzan 
las laterales de Salvador Nava 
y la carretera 57, además de La 
Pila y Villa de Pozos.
> Algunos de los problemas 
identificados se arrastran desde 
2009, 2010 y 2011.
> Distribuidor Juárez y carretera 
57 concentran algunos de los 
principales conflictos de movi-
lidad.
> La nueva infraestructu-
ra de Grupo Meta enlazará el 
Libramiento Oriente con la 
carretera 57 desde las inmedia-
ciones con Guanajuato.

DE VIVA VOZ

“¿Cómo es posible 
que sea una de las 
zonas industria-
les que más dinero 
genera y tan olvida-
da está?”

Christian Doig Alvear
Presidente de la Asociación 

Mexicana de Ingeniería en 
Vías Terrestres AC
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ZONA INDUSTRIAL
AÚN TIENE ÁREA
PARA MANTENER
SU CRECIMIENTO

aLa UUZI anticipa que el desarrollo continuará; 
la segunda etapa de la vía alterna facilitará el 

movimiento de trabajadores y transporte.

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

La Zona Industrial de San 
Luis Potosí todavía tiene 
margen para expandirse 
durante los próximos 
años, principalmente ha-
cia Villa de Reyes, mien-
tras que la construcción 
de la segunda etapa de la 
vía alterna contribuirá a 
facilitar el movimiento de 
trabajadores y del trans-
porte que diariamente 
se desplaza por ese 
corredor.

Mario González Martínez, presiden-
te de la Unión de Usuarios de la Zona 
Industrial (UUZI), sostuvo que aún 
existen posibilidades de crecimien-
to y expansión en las áreas ubicadas 
hacia Villa de Reyes.

Ante esa perspectiva, destacó 
que la infraestructura vial será fun-
damental para acompañar el desa-
rrollo de una zona que concentra 
una importante actividad económi-
ca y que mantiene necesidades de 
conectividad.

En ese contexto, señaló que la 
segunda etapa de la vía alterna con-
tribuirá a facilitar tanto el traslado del 
personal que diariamente acude a la 
Zona Industrial como el movimiento 
del transporte.
 
VÍA ALTERNA REDUCE 
TRÁFICO EN LA 57
El presidente de la UUZI afirmó que la 
puesta en operación de la vía alterna 
ya ha tenido un efecto directo sobre 
la circulación de la carretera 57, al 
disminuir aproximadamente 30 por 
ciento el flujo vehicular.

Ese desahogo, sin embargo, ha 
incrementado el movimiento so-
bre la avenida Comisión Federal de 
Electricidad, que pasó a funcionar 
como una vialidad de tránsito rápi-
do y ahora soporta una elevada car-
ga vehicular.

El aumento en la circulación 
también ha acelerado el deterioro de 
esa avenida.

González Martínez explicó que 
se han realizado trabajos de bacheo 
para atender las condiciones de la 
superficie, pero consideró que la via-
lidad ya requiere una rehabilitación 
de mayor alcance debido a los años 
que acumula en operación y a la 
cantidad de vehículos que actual-
mente soporta.

Para la avenida Comisión Federal 
de Electricidad se contempla un pro-
yecto de intervención integral que 
incluye áreas de estacionamien-
to para transporte pesado, espacios 
destinados a vehículos particulares, 
un corredor verde, ordenamiento del 
comercio instalado en la vía pública 
y la renovación de la imagen urbana.

 
SIGUEN PENDIENTES 
TRAMOS DE LA 57
El dirigente empresarial señaló 
que los trabajos de rehabilitación 
de las laterales de la carretera 57 
han representado un avance, aun-
que todavía permanecen pendientes 

algunos tramos ubicados entre los 
ejes 128 y 134.

La UUZI espera que las obras 
sean retomadas próximamente y 
que los trabajos puedan estar nue-
vamente en marcha antes de que 
concluya el año.

En materia de movilidad, se 
mantiene la intervención de las la-
terales de la carretera 57 en el tramo 
comprendido entre Circuito Potosí 
y el Eje 134, además de la atención 
de puntos considerados conflictivos 
para la circulación cotidiana.

Como parte de las acciones rea-
lizadas en la Zona Industrial, González 
Martínez informó que se han ejecu-
tado trabajos de bacheo y rehabili-
tación superficial en una extensión 
de 11 mil 870 metros cuadrados, con 
una inversión superior a 2 millones 
de pesos.

También se realizaron interven-
ciones en infraestructura hidráulica a 
lo largo de 900 metros lineales, a las 
que se destinaron recursos por 2 mi-
llones de pesos.

El presidente de la UUZI 
insistió en que la infraes-
tructura vial será deter-
minante para acompañar 
la expansión de la Zona 
Industrial hacia Villa de 
Reyes y atender las nece-
sidades de movilidad que 
genere ese crecimiento 
durante próximos años.

CRECIMIENTO E  
INFRAESTRUCTURA

La expansión de la Zona 
Industrial deberá ir acompa-
ñada de nuevas obras y de la 
rehabilitación de las vialidades 
existentes.

> La UUZI identifica posibilida-
des de crecimiento de la Zona 
Industrial hacia Villa de Reyes.
> La segunda etapa de la vía 
alterna facilitará el traslado de 
trabajadores y transporte hacia 
ese corredor.
> La vía alterna ya disminuyó 
aproximadamente 30% el flujo 
vehicular de la carretera 57, 
según la UUZI.
> Quedan tramos pendientes de 
rehabilitación en las laterales de 
la 57 entre los ejes 128 y 134.
> Se rehabilitaron 11 mil 870 
metros cuadrados mediante 
trabajos de bacheo y atención 
superficial, con una inversión 
superior a 2 MDP.
> Otros 2 MDP se destinaron a 
infraestructura hidráulica a lo 
largo de 900 metros lineales.

DE VIVA VOZ

“La infraestruc-
tura vial resulta 
fundamental para 
acompañar el creci-
miento de una zona 
que concentra una 
importante activi-
dad económica”.

Mario González Martínez
Presidente de la Unión de 

Usuarios de la Zona Industrial

Mario González Martínez encabeza por un segundo periodo la Unión de 
Usuarios de la Zona Industrial (UUZI), luego de ser reelegido como presi-

dente de su Consejo Directivo, desde donde mantendrá una agenda centrada 
en cinco ejes: infraestructura, movilidad, regulación, seguridad y energía.

Entre las prioridades de su nueva gestión están mejorar vialidades y 
accesos a la Zona Industrial, así como las condiciones de traslado de tra-
bajadores y transportistas. En seguridad, la organización busca fortalecer 
la coordinación con las autoridades y la participación de las empresas para 
reducir la incidencia delictiva y, particularmente, el robo al transporte.

La UUZI también mantendrá acciones en regulación y energía para dar 
mayor certeza al crecimiento de las empresas.

MARIO GONZÁLEZ REPITE  
AL FRENTE DE UUZI



Selena Gomez responde 
a críticas
Selena Gomez está en una eta-
pa distinta de su vida y tam-
bién de su relación con la be-
lleza. Después de años frente a 
las cámaras, la actriz, cantan-
te y empresaria no quiere per-
seguir una imagen del pasado 
ni cumplir con las expectativas 
de quienes esperan verla como 
hace una década.

Investigan muerte  
de Presley Gerber
La muerte de Presley Gerber, 
hijo de Cindy Crawford y Rande 
Gerber, es investigada como 
una posible sobredosis luego 
de colapsar por un paro cardía-
co. El modelo de 27 años falle-
ció el domingo 20 de septiem-
bre mientras se encontraba en 
un centro de rehabilitación en 
California.
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EDITOR: LETICIA ZWITTAG CAMILO SÉPTIMO 
CANCELA FECHAS
Camilo Séptimo confirmó 
que sus fechas restantes de 
2026 serán pospuestas, luego 
de que días atrás ya había 
anunciado cambios en sus 
presentaciones tras la trage-
dia que terminó con la vida de 
su tecladista y cofundador, 
Jonathan “Honas” Meléndez.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

La historia de una de 
las agrupaciones más 
importantes del pop 
mexicano llegará a la 
pantalla en Timbiriche, 
la serie de ViX, inspira-
da en hechos reales y 
ambientada en los 80. 

La producción mostrará los 
primeros años del grupo, desde 
los sueños de sus integrantes 
hasta el momento en que la fama 
transformó sus vidas.

Una de las transformaciones 
que más ha llamado la atención 
es la de Macarena García como 
Sasha Sokol. Osvaldo Benavides 
tendrá uno de los papeles adultos 
más importantes: Luis de Llano 
Macedo. Edu Maruri será Eduardo 
Capetillo, mientras que Sebastián 
Poza interpreta a Benny Ibarra. 
Iker Solano será Diego Schoening. 
Luis de la Rosa interpreta a Erik 
Rubín; Andrea Chaparro dará 
vida a Edith Márquez y Michelle 
Pellicer se transformará en 
Paulina Rubio.

SERIE DE VIX

TIMBIRICHE 
GENERA 
EXPECTATIVA

LA GIRA SERÁ EN 2027...

LUIS MIGUEL 
REGRESA AL 
ESCENARIO

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Luis Miguel está de 
vuelta. El cantan-
te mexicano confirmó 
este jueves tendrá una 
gira mundial en 2027, 
poniendo fin a meses de 
especulaciones sobre su 
futuro en los escenarios 
y emocionando a millo-
nes de seguidores que 
esperaban su regreso.

El anuncio llega casi dos años 
después de concluir el Luis Miguel 

Tour 2023-2024, la gira que 
marcó su gran regreso tras 

varios años alejado de los 
conciertos y que rompió 
récords de asistencia en 
América y Europa.

Aunque no se han 
revelado las ciudades que 

integrarán el recorrido, en las 
redes sociales del cantante se 

confirmó que se trata de un tour 
internacional previsto para 2027.

Por el momento, las fechas, 
sedes y la información sobre la 
venta de boletos serán revela-
das próximamente a través de los 
canales oficiales del cantante.

aTodavía no se revelan 
fechas ni ciudades, 

pero pronto se darán 
a conocer.

¿Sabías qué?

Su madre lo llamaba 

“Mi sol”, y su padre, 

Luis Rey, popularizó el 

término que después 

consolidaría su fama 

como “El Sol de 
México”.
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EL PRÓXIMO 25 DE OCTUBRE

CARRERA DE 
ANIVERSARIO DEL 

CLUB LIBANÉS
aCon distancias de 5 y 10 kilómetros,  

la justa atlético-deportiva, tendrá salida y 
meta frente al acceso principal de ese centro.

POR ROCÍO MORALES
rmorales@elexpres.com 	  
twitter.com@chirrismorales

Con distancias de 5 y 10 
kilómetros y salida y meta 
frente al acceso principal 
del Club Libanés Potosino, 
el próximo domingo 25 de 
octubre se celebrarán con 
una justa atlético-depor-
tiva los primeros treinta 
y dos años de vida del 
deportivo.

El horario de arranque de ambas 
pruebas será en punto de las ocho de 
la mañana y los participantes reco-
rrerán calles y avenidas del poniente 
de la ciudad capital, área en la que la 
variada altimetría le añadirá exigen-
cia a los trayectos, además de que 
representará un reto tanto para quie-
nes busquen mejorar sus tiempos 
como para quienes participen con el 
propósito de completar la carrera.

En conferencia de pren-
sa, el Presidente del Consejo de 
Administración del Club Libanés 
Potosino, Fernando Abud Medellín, 
informó que para la distancia de 10 
kilómetros la premiación general 
será de siete mil pesos para el primer 
lugar, cuatro mil para el segundo y 
dos mil quinientos para el tercero.

Además, anunció que se reco-
nocerá a los tres mejores compe-
tidores de las categorías de dieci-
nueve a treinta y nueve; cuarenta a 
cuarenta y nueve; cincuenta a cin-
cuenta y nueve, así como a la de 
sesenta a sesenta y nueve, en las 
ramas femenil y varonil y que, en 
cada una de ellas, el primer puesto 
recibirá dos mil quinientos pesos; el 
segundo, mil quinientos y el tercero, 
mil pesos.

Fernando Abud precisó también 
que para la prueba de cinco kiló-
metros se anunció una premiación 
de dos mil pesos al primer lugar ge-
neral, mil quinientos al segundo y 
mil doscientos al tercero y que la 
convocatoria contempla también 
las categorías menores de dieciocho 
años a treinta y nueve; de cuarenta 
a cuarenta y nueve, de cincuenta 
a cincuenta y nueve, de sesenta a 
sesenta y nueve, así como a la de se-
tenta años y más, recibirán en ambas 
ramas para los lugares por categoría 

SLP EN LOS JNP 
DE VERACRUZ
Del 8 al 13 de noviembre, 
el Puerto de Veracruz 
será la sede de los Juegos 
Nacionales Populares 
2026, en los que boxeado-
res estilo olímpico repre-
sentarán a San Luis Potosí 
en varias categorías. 

será de mil doscientos pesos para el 
primero, mil para el segundo y 800 
para el tercero.

El presidente del Club Libanés 
indicó que las inscripciones tienen 
una cuota de recuperación de cua-
trocientos pesos y pueden realizarse 
en el Club Libanés Potosino, ubicado 
en Cordillera de los Himalaya número 
mil, de martes a sábado a partir de 
las nueve de la mañana y hasta las 
siete de la noche. Además, los regis-
tros podrán efectuarse también en el 
portal de Tu Tiempo a Tiempo.

Por su parte, el Gerente General 
del Club Libanés Potosino, Roberto 
Muñoz Rangel, señaló que se entre-
gará un kit especial a los primeros 
trescientos registros y que, de forma 
posterior, se darán a conocer más 
detalles del evento que se efectuará 
el próximo domingo 25 de octubre.

El funcionario del club deportivo 
señaló también que las dos distan-
cias y todas categorías de la carrera 
podrán ser corridas por los potosinos 
de las diferentes edades y que la 
carrera formará parte de la celebra-
ción de aniversario del club, que con 
motivo de los festejos de su aniver-
sario ofrecerá a los participantes la 
oportunidad de medirse en un reco-
rrido desafiante por el poniente de la 
capital potosina.

Finalmente, el directivo 
del club deportivo in-
formó que la entrega de 
kits se llevará a cabo el 
sábado 24 de octubre en 
el lobby del Club Libanés 
Potosino, de las nueve de 
la mañana a las cinco de 
la tarde.

CERRADA Y CON 
CANDADOS…
No siempre cuando una 
puerta se cierra otra se 
abre. Y es que la incon-
formidad por la desa-
parición del ascenso y 
descenso llegó al Senado 
de la República y los 
legisladores que confor-
man la máxima tribuna 
del país debatirán sobre la 
postura de los dueños de 
los clubes que conforman 
la Liga MX y la Federación 
Mexicana de Futbol de no 
permitir que los clubes 
de la antigua Primera A 
puedan buscar un sitio 
en el máximo circuito del 
balompié de nuestro país.

Pese a que la suspensión del 
ascenso y descenso se anunció 
como una medida temporal, 
seis años después la prome-
sa de recuperar la movilidad 
deportiva sigue sin cumplirse 
y la decisión que desde el 2020 
tomaron los dueños de los 
equipos de que las escuadras de 
la división inferior jueguen con 
el techo puesto sigue vigente, 
esto aun y cuando sus futbo-
listas han logrado destacar, sus 
entrenadores han construido 
proyectos ganadores o sus afi-
cionados han llenado con su 
presencia las tribunas de los 
estadios, sin que ninguno de 
sus méritos les pueda abrir las 
puertas trabadas de la Liga MX.

Y aquí cabría precisar que la 
discusión en el Senado se anto-
ja inútil, primero porque el fút-
bol profesional en nuestro país 
es un negocio de particulares 
y segunda porque sus destinos 
no se rigen por ningún artículo 
de la Constitución. 

SAQUE 
DE META

POR ROCÍO MORALES

PRESENTACIÓN. Se dio a conocer la 

medalla y playera de evento.
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USA LOS RECORDATORIOS 	
A TU FAVOR
Los recordatorios funcionan cuando los 
usamos para acciones concretas con 
fecha definida. En vez de escribir “hacer 
ejercicio”, prueba con “caminar 20 mi-
nutos a las 7:00”; en lugar de “pagar el 
recibo”, programa una alerta unos días 
antes de la fecha límite.

aYa no sólo 
nos conecta 

con otras 
personas: 

guarda 
pendientes, 
recuerdos, 

datos y hasta 
pequeñas 
partes de 

nuestra 
memoria.

ES PARTE DE LA VIDA COTIDIANA

EL CELULAR COMO 
SEGUNDO CEREBRO

¿Sabías qué?

Cuando tomamos una 

foto, podemos recordar 

menos detalles de lo 

que estamos viendo 

porque nuestra 

atención se concentra 

en capturar la
imagen.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

¿Te acuerdas del 
número de teléfono de 
tu mejor amigo? ¿De 
la fecha de tu próxi-
ma cita? ¿De dónde 
guardaste aquel docu-
mento importante? 
Probablemente, antes 
de intentar recordarlo, 
buscas la respuesta en 
tu celular. Poco a poco, 
el teléfono se ha con-
vertido en una especie 
de memoria externa 
donde almacenamos 
buena parte de nuestra 
vida cotidiana.

Fotos, notas, calendarios, recor-
datorios, contactos, conversa-
ciones y aplicaciones concentran 
información que antes depen-
día de nuestra memoria o de 
una agenda. Ya no necesita-
mos recordar cada pendiente si 
podemos programar una alerta, 
ni memorizar una dirección si el 
mapa puede guiarnos hasta ella. 
El celular se encarga de conser-
var esos pequeños datos que 
necesitamos consultar de vez en 
cuando.

Esta comodidad también ha 
cambiado nuestra relación con 
los recuerdos. En lugar de confiar 
únicamente en nuestra memo-
ria, podemos revisar una foto-
grafía para saber qué hicimos 
determinado día, buscar una 
conversación para recuperar una 
fecha o consultar el calendario 
para reconstruir cómo organi-
zamos una semana. El teléfo-
no no sólo registra información: 
también funciona como una 
especie de archivo personal.

Y esto puede ser especial-
mente útil cuando tenemos 
demasiadas cosas en la cabeza. 
Anotar un pendiente o progra-
mar un recordatorio permi-
te liberar espacio mental para 
concentrarnos en lo que estamos 
haciendo. En ese sentido, utilizar 
el celular como herramienta de 
apoyo no significa que hayamos 

dejado de pensar, sino que hemos 
encontrado una manera práctica de 
delegar algunas tareas repetitivas.

El problema aparece cuando 
dejamos de distinguir entre recordar 
y saber dónde encontrar la informa-
ción. Podemos no saber una fecha 
de memoria, pero sí tener claro que 
está en el calendario; quizá no 
recordemos una dirección, 
pero sabemos que apare-
ce en una conversación. 
Nuestra relación con 
la memoria cambia 
porque ya no nece-
sitamos almacenar 
todos los datos, sino 
saber cómo recupe-
rarlos cuando los nece-
sitamos.

También existe un lado 
emocional. El celular puede 
convertirse en una cápsula de 
nuestra propia historia: fotogra-
fías, mensajes, audios, capturas 
de pantalla y notas que conser-
van momentos que de otra mane-
ra podrían desaparecer. Basta desli-
zar la pantalla para encontrarnos con 
personas, lugares y situaciones que 
habíamos olvidado.

Por eso, más que preguntarnos 
si dependemos demasiado del telé-
fono, quizá valga la pena observar 
qué parte de nuestra vida hemos 
decidido confiarle. Puede ser agen-
da, archivo, álbum, mapa, libreta 
y recordatorio al mismo tiempo. El 
reto está en usarlo como una herra-
mienta que nos ayude a organizar la 
memoria, sin dejar que sea el único 
lugar donde existe.

Nuestro celular puede recordar 
muchas cosas por nosotros, pero 

algunas experiencias todavía mere-
cen quedarse también en nues-
tra memoria: una conversación, 
una canción, un lugar o un 
momento que no necesi-
ta una notificación para 
volver.
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CUANDO TUS OJOS 
PIDEN UN DESCANSO

aPasar varias horas frente al celular, la 
computadora o la televisión puede provocar 
molestias oculares que conviene no ignorar.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

 
Entre el trabajo, las 
videollamadas, las redes 
sociales, las series y los 
mensajes, las pantallas 
forman parte de prác-
ticamente todo nuestro 
día. Aunque utilizarlas 
no significa que nece-
sariamente vayamos 
a desarrollar un pro-
blema ocular, pasar 
mucho tiempo frente a 
ellas puede provocar un 
conjunto de molestias 
conocido como fatiga 
visual digital. 

No se trata de una enfermedad 
ocular específica, sino de una serie 
de síntomas asociados con el uso 
prolongado de dispositivos digitales. 

¿POR QUÉ SUCEDE?
Cuando miramos una pantalla 
durante mucho tiempo, nuestros 
ojos realizan un esfuerzo constan-
te para enfocar y mantener la aten-
ción. Además, solemos parpadear 
menos mientras leemos o miramos 
contenido con concentración, lo que 
puede favorecer la sequedad ocular. 
El brillo, los reflejos, una distancia 
inadecuada y una iluminación defi-

ciente también pueden aumentar 
las molestias.

LOS SÍNTOMAS
Los más frecuentes son cansan-
cio o ardor en los ojos, sensación de 
sequedad, lagrimeo, visión borrosa y 
mayor sensibilidad a la luz. Algunas 
personas también pueden experi-
mentar dolor de cabeza o molestias 
en cuello y hombros, especialmen-
te después de permanecer mucho 
tiempo frente a una computadora 
o teléfono.

NO TODO ES CULPA DE LA 
PANTALLA
La fatiga visual puede estar rela-
cionada con varios factores. Una 
graduación incorrecta o no utilizar 
los lentes indicados, tener proble-
mas de enfoque, una mala postu-
ra o trabajar durante horas sin hacer 
pausas también pueden contri-
buir a las molestias. Por eso, si los 
síntomas aparecen con frecuencia, 
persisten o interfieren con las acti-
vidades cotidianas, es conveniente 
realizar una revisión visual.

LA REGLA 20-20-20
Una estrategia sencilla para descan-
sar la vista es aplicar la regla 20-20-
20: cada 20 minutos, mirar 
durante al menos 
20 segundos un 
objeto situa-

do a unos 20 pies (aproximada-
mente 6 metros) de distancia. La 
idea es interrumpir periódicamen-
te el esfuerzo de enfoque cercano y 
darle un descanso a los ojos.

¿Y EL CELULAR?
El teléfono puede resultar especial-
mente demandante porque solemos 
sostenerlo muy cerca de los ojos y 
utilizarlo durante periodos prolon-
gados. Leer mensajes, desplazar-
nos por redes o ver videos duran-
te mucho tiempo mantiene la mira-
da enfocada a corta distancia. Una 
buena práctica es aumentar el 
tamaño de la letra cuando sea nece-
sario y evitar acercar demasiado el 
dispositivo al rostro.

La fatiga visual digital suele 
mejorar cuando se reducen los 
periodos continuos frente a las 
pantallas y se incorporan descansos.

¿Sabías qué?
Cuando estamos 

concentrados frente a 

una pantalla, podemos 

parpadear con menor 

frecuencia que durante 

otras actividades.

ALGO MUY COMÚN ACTUALMENTE

DOLOR DE CABEZA 
POR TENSIÓN
POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com
 

La cefalea tensional es 
uno de los tipos más 
comunes de dolor de 
cabeza y suele sentir-
se como una presión o 
sensación de opresión 
alrededor de la cabeza. 

Las jornadas prolongadas fren-
te a la computadora o el celu-
lar pueden favorecer moles-
tias cuando se combinan con 
tensión muscular, estrés, falta de 
descanso o una postura inade-
cuada. Mantener durante mucho 
tiempo el cuello y los hombros 
en una misma posición puede 
aumentar la tensión en esa 
zona y contribuir al malestar. 

Por eso, conviene hacer 
pausas, cambiar de posición 
con frecuencia y procurar 

que el espacio de trabajo permita 
mantener una postura cómoda. 
También es importante no atri-
buir cualquier dolor de cabeza al 
uso del celular: si los episodios son 
frecuentes, intensos, cambian de 
patrón o interfieren con las acti-
vidades cotidianas, es recomen-
dable consultar a un profesional 
de la salud.
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NO SE TRATA DE RENUNCIAR A LA TECNOLOGÍA 

¿SABES SI PADECES 
NOMOFOBIA?

actualización de lo que ocurre con 
otras personas. Revisar el teléfono 
ofrece una respuesta inmediata a 
esa curiosidad y puede convertirse 
en un hábito que repetimos muchas 
veces durante el día.

¿CUÁNDO SE CONVIERTE EN 
UN PROBLEMA?
Más que contar cuántas horas pasa-
mos frente al teléfono, es útil obser-
var qué efecto tiene su uso en nues-
tra vida. Si revisar el dispositivo 
interrumpe el trabajo, los estudios, 
las conversaciones, el descanso o 
las actividades cotidianas, quizá sea 
momento de revisar nuestros hábi-
tos digitales. Lo mismo ocurre si 
sentimos preocupación despro-
porcionada cada vez que no 
podemos acceder al teléfono.

El celular puede acom-
pañarnos a todas partes, pero 
no debería convertirse en una 
condición para sentirnos tran-
quilos. A veces, recuperar unos 
minutos sin conexión es una forma 
de recuperar nuestra atención.

a¿Qué pasa cuando salir de casa sin el teléfono 
provoca más que una simple molestia?

¿Sabías qué?
El término 

“nomofobia” surgió 

a partir de no mobile 

phone phobia y 

comenzó a utilizarse 

en Reino Unido en 
2008.

tenimiento, navegación, banca, 
compras y organización personal. La 
diferencia está en cómo nos senti-
mos cuando no podemos utilizarlo y 
en qué tanto esa necesidad interfiere 
con nuestra vida cotidiana.

¿QUÉ PUEDE PROVOCAR 
INQUIETUD?
Quedarse sin batería, perder la cone-
xión a internet, olvidar el teléfo-
no en casa o no encontrarlo pueden 
generar preocupación en algunas 
personas. También puede aparecer 
la necesidad constante de revisar si 
hay mensajes, llamadas o notifica-
ciones. En otros casos, el teléfono 
permanece al alcance de la mano, 
incluso durante actividades en las 
que no sería necesario utilizarlo.

LA NECESIDAD DE ESTAR 
CONECTADOS
Parte de esta dependencia puede 
relacionarse con el miedo a perder-
nos algo. Una notificación puede 
significar un mensaje importante, 
una noticia, una publicación o una 

POR REDACCIÓN
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Imagina salir de casa y 
descubrir que olvidas-
te el celular. La primera 
reacción probablemen-
te sea regresar por él, 
pero ¿qué ocurre si la 
situación provoca una 
sensación de ansiedad? 
El término nomofobia se 
utiliza para describir el 
temor relacionados con 
no poder utilizar el celu-
lar. Aunque la palabra 
aparece con frecuen-
cia al hablar del com-
portamiento digital, no 
corresponde a un diag-
nóstico médico oficial. 

Pasar varias horas al día con el 
teléfono no significa automática-
mente tener nomofobia. El celu-
lar cumple muchas funciones: 
comunicación, trabajo, entre-
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aTener miles de películas y series al alcance de la mano  
no siempre significa encontrar algo rápidamente.

DEMASIADAS OPCIONES PUEDEN ABRUMARNOS... 

¿CUÁNTO TIEMPO PERDEMOS 
BUSCANDO QUÉ VER?

¿Sabías qué?
Cuando tenemos 

muchas alternativas, 

podemos sentir 

más dudas sobre si 

escogimos bien. Este 

fenómeno se conoce 

como paradoja de la 

elección.

para personalizar recomendaciones: 
lo que hemos visto, cuánto tiempo 
permanecimos frente a determina-
dos contenidos o qué títulos solemos 
elegir. Por eso, dos personas pueden 
abrir la misma plataforma y encon-
trarse con selecciones completa-
mente distintas.

El objetivo de estas recomen-
daciones es ayudarnos a encon-
trar contenido que pueda interesar-
nos, pero también pueden crear un 
curioso efecto secundario. Cuando 
recibimos demasiadas sugerencias, 
empezamos a preguntarnos si habrá 
algo todavía mejor unos cuantos 
lugares más abajo. Así, en vez de 
facilitar la elección, la cantidad de 
posibilidades puede hacer que siga-
mos buscando.

También influye el estado de 
ánimo. No buscamos lo mismo 
un lunes después del trabajo que 
un sábado por la noche, y quizá 
una película que normalmente 
nos encantaría hoy nos parez-
ca demasiado larga, complica-
da o intensa. El problema es que 
las plataformas pueden conocer 
nuestros hábitos, pero no nece-
sariamente saben qué queremos 
sentir en ese momento.

Una manera sencilla de 
evitar el interminable recorri-
do por los catálogos es redu-
cir deliberadamente las opcio-
nes. Podemos elegir tres títulos 
antes de comenzar a navegar, 
establecer un tiempo máximo 
para decidir o crear una lista 
con películas y series que real-
mente queremos ver. Incluso 
funciona algo tan simple como 
aceptar que no existe una 
elección perfecta: si después 
de 10 minutos no encontra-
mos nada extraordinario, quizá 
sea momento de escoger una 
opción suficientemente buena y 
darle una oportunidad.

Al final, el verdadero lujo del 
streaming no es tener miles de 
títulos disponibles, sino encon-
trar rápidamente algo que real-
mente queramos ver. Porque si 
pasamos media hora buscando 
entretenimiento y terminamos 
cansados antes de darle play, 
quizá el problema no sea la falta 
de opciones, sino que tenemos 
demasiadas.

POR REDACCIÓN
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Abres una plataforma 
de streaming con una 
idea más o menos clara: 
quieres ver una película, 
una serie o simplemen-
te distraerte un rato. 
Empiezas a deslizar. 
Una portada llama tu 
atención, después otra. 
Lees una sinopsis, ves el 
avance, revisas 
el reparto 
y sigues 
bajando. 

Cuando te das cuenta, han pasado 
20 minutos y todavía no has elegido 
nada. La paradoja es sencilla: tene-
mos más opciones que nunca y, aun 
así, decidir qué ver puede resultar 
agotador. 

Durante mucho tiempo, elegir 
una película significaba revisar la 
cartelera, preguntar recomendacio-
nes o entrar a una tienda de videos 
y recorrer los títulos disponibles. 
Ahora podemos acceder a enor-
mes catálogos desde el sofá, pero 
esa abundancia también tiene un 
costo: cada opción abre la puer-

ta a muchas otras. Cuando 
ninguna parece clara-

mente mejor que las 
demás, terminamos 
comparando una 

tras otra en lugar de simplemen-
te elegir.

Aquí aparece la llamada fati-
ga de decisión, un fenómeno rela-
cionado con el esfuerzo mental que 
implica tomar decisiones conti-
nuamente. No significa que esco-
ger una película vaya a agotarnos 
por sí solo, pero cuando llegamos 
al final del día después de deci-
dir qué comer, qué comprar, qué 
responder y qué pendientes aten-
der, incluso una elección aparente-
mente sencilla puede sentirse como 
una tarea más.

Además, las plataformas no 
muestran sus catálogos de la misma 
manera a todas las personas. Los 
algoritmos utilizan información 
sobre nuestros hábitos de consumo 
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MINERAL DE ANGANGUEO, EN MICHOACÁN...

ENTRE MONTAÑAS 
Y MARIPOSAS 
aUn Pueblo Mágico donde la historia minera, los bosques y la 

llegada de la Monarca crean un paisaje especial durante los 
meses más frescos del año.

DISFRUTA TU 
VISITA SIN 

COMPLICACIONES

> Lleva ropa abrigadora. Las 
temperaturas pueden ser 
frescas, especialmente por 
la mañana y al caer la tarde. 
Una chamarra ligera y ropa 
cómoda serán tus mejores 
aliadas.

> Usa calzado cómodo. Entre 
calles con pendientes, cami-
natas y recorridos por zonas 
naturales, unos buenos tenis 
o botas harán la diferencia.

> Recorre el centro a pie. 
Date tiempo para conocer 
la Parroquia de San Simón 
Celador, el Templo de la 
Inmaculada Concepción y 
las calles que conservan la 
arquitectura de su pasado 
minero.

> Visita la Casa Parker. Este 
museo permite conocer 
parte de la historia minera 
de Angangueo y acercarse a 
la relación que el pueblo ha 
construido con la Monarca.

> Conoce el Túnel Turístico San 
Simón. Es una forma diferente 
de acercarse al pasado mine-
ro de la localidad y conecta la 
Casa Parker con el Templo de 
la Inmaculada Concepción.
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Pero si hay algo que ha pues-
to a Angangueo en el mapa turísti-
co es su cercanía con la Reserva de 
la Biósfera Mariposa Monarca, reco-
nocida como Patrimonio Mundial 
Natural por la UNESCO. La reserva se 
extiende entre Michoacán y el Estado 
de México y protege bosques de 
oyamel, pino, encino y otras espe-
cies que forman parte del ecosistema 
donde la Monarca pasa el invierno.

Uno de los sitios más impor-
tantes de esta región es Sierra 
Chincua, ubicado en el municipio de 
Angangueo. El santuario forma parte 
de la reserva y ofrece caminatas, 
recorridos guiados y paseos a caba-
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Entre montañas y bosques 
del oriente de Michoacán 
se encuentra Mineral de 
Angangueo, un Pueblo 
Mágico incorporado a este 
programa en 2012. Su 
nombre, de origen puré-
pecha, hace referencia 
precisamente a su geo-
grafía: puede interpretarse 
como “pueblo entre mon-
tañas”, “dentro del bos-
que” o “cosa muy alta”. 

Su ubicación en el Eje Volcánico 
Transversal le da un paisaje de 
pendientes, vegetación y aire fres-
co que resulta atractivo cuando 
comienza la temporada otoñal.

Angangueo también tiene una 
historia ligada a la minería. Al reco-
rrer sus calles aparecen construc-
ciones que recuerdan ese pasado y 
templos que forman parte de la iden-
tidad del pueblo. Entre sus atracti-
vos se encuentran la Parroquia de 
San Simón Celador, el Templo de 
la Inmaculada Concepción, la Casa 
Parker y el Túnel Turístico San Simón, 
espacios que permiten conocer 
distintas etapas de la historia local.

llo durante la temporada de visi-
ta. Sin embargo, si el viaje se realiza 
en octubre, conviene tener presente 
que la observación de las colonias de 
mariposas corresponde a la tempo-
rada que comienza en noviembre y 
se extiende hasta marzo.

Aun así, octubre tiene su propio 
encanto. La montaña, los bosques y 
el clima fresco convierten al pueblo 
en una opción para quienes buscan 
una escapada antes de que comien-
ce la temporada alta de la Monarca. 
Además, el 28 de octubre se celebra 
la fiesta patronal de San Simón, una 
fecha que forma parte del calendario 
tradicional de Angangueo.



GOOGLE 
COMPITE 
CONTRA 
APPLE 
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Google está listo para pro-
bar suerte en el mercado 
de los portátiles... otra vez. 
Los Chromebook sin duda 
amasaron una fanaticada, 
pero la firma de Mountain 
View parece haber con-
cluido que no son la fór-
mula competir con macOS 
o Windows. Así nace 
Googlebooks.

Se trata de una nueva categoría de 
computadores portátiles diseña-
dos para suceder a las Chromebooks 
mediante la integración nativa de 
Android y funciones avanzadas de 
inteligencia artificial. Este ecosiste-
ma, desarrollado bajo el nombre en 
clave Aluminium OS, busca com-
petir con Apple ofreciendo una sin-
cronización profunda con teléfonos 
móviles y acceso total a la Google 
Play Store.

Cada Googlebook cuenta con 
materiales premium como alumi-
nio, aleación de magnesio y fibra de 
carbono. Google los dotó de com-
ponentes premium de socios como 
Dell, HP y Lenovo, incluyendo pan-
tallas táctiles sensibles con defini-
ción OLED de hasta 2,8K, trackpads 
de cristal háptico y teclados retroi-
luminados. Bajo el capó, procesado-
res de última generación de Intel y 
Qualcomm -combinados con NPUs 
dedicadas capaces de más de 45 
TOPS- ofrecen un rendimiento ágil 
en el dispositivo y hasta 14 horas de 
autonomía.
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		  UN AGARRE QUE 
TAMBIÉN ES SOPORTE

El Aulumu G09 Ghost Infinite es un anillo mag-
nético de 360° compatible con MagSafe, dise-

ñado para sujetar el celular con mayor comodi-
dad y seguridad. Su acabado de PC transparente 
esmerilado y su fijación magnética de doble cara 

también permiten utilizarlo como soporte para 
ver contenido con manos libres.

Precio: 698 pesos.
amazon.com.mx

AUDIO CLARO 
PARA VIDEOS
El MAONO TI Plus es un micrófono inalámbrico 
de solapa con conexión USB-C, pensado para 
grabar entrevistas, vlogs, transmisiones y con-
tenido para redes sociales. Utiliza conexión de 
2.4 GHz, incorpora reducción de ruido y ofrece 
hasta 30 horas de batería para largas sesiones 
de grabación.

Precio: 1,299 pesos.
amazon.com.mx

MÁS LUZ PARA TODAS  
TUS FOTOS Y VIDEOS
La MXNUP 128 LED es una luz portátil y recarga-
ble para mejorar la iluminación de fotografías y 
videos desde el celular. Cuenta con 3 modos de 
luz, 10 niveles de brillo y temperatura ajustable, 
además de diseño magnético y clip.

Precio: 369 pesos.
amazon.com.mx

UN SELFIE STICK PRÁCTICO 	
QUE HACE DE TODO
Este palo selfie magnético 4 en 1 funciona como 
trípode y permite girar el teléfono 360° para 
encontrar el ángulo ideal. Su diseño lo hace 
práctico para viajes y vlogs, mientras que el con-
trol remoto facilita tomar imágenes a distancia.

Precio: 599 pesos.
amazon.com.mx



México venderá más autos 
eléctricos en 15 años 
México podría llegar a un punto que 
parece lejano: que autos eléctricos 
representen la mayoría de las ven-
tas de vehículos nuevos. La pro-
yección de BloombergNEF coloca 
ese momento en 2037, cuando los 
modelos 100% eléctricos supera-
rían el 50% de las ventas de autos 
de pasajeros. Tres años después, 
su participación llegaría al 66%. 
La cifra contrasta con el tama-
ño actual del mercado. En 2025, 
México superó las 100 mil unidades 
eléctricas de pasajeros vendidas.

México prohibirá el uso de 
celulares en escuelas  
Los celulares están a punto de 
enfrentar nuevas restricciones 
en las escuelas de México. La SEP 
informó durante la Tercera Reunión 
Nacional Plenaria Extraordinaria del 
Consejo Nacional de Autoridades 
Educativas (Conaedu) que se alcan-
zó un acuerdo unánime para regu-
lar estos dispositivos a partir de 
noviembre. Las escuelas primarias 
y secundarias deberán restringir 
totalmente el uso de celulares y 
tabletas durante toda la jornada 
escolar.
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	 SONIDO PROFESIONAL  
EN PEQUEÑO FORMATO

El DJI Mic Mini es un micrófono inalámbrico 
compacto y ligero para grabar vlogs, entrevis-

tas, transmisiones y contenido desde cáma-
ras, iPhone o Android. Incorpora cancelación 

de ruido, limitador automático y un alcance de 
transmisión de hasta 400 metros, para obtener 

audio claro incluso al grabar a distancia.

Precio: 849 pesos.
amazon.com.mx

CARGA TU CELULAR 
EN EL AUTO
El ESR MagSafe Cargador Inalámbrico de Coche 
combina soporte y carga inalámbrica para 
mantener el teléfono accesible mientras con-
duces. Su tecnología CryoBoost ayuda a disipar 
el calor durante la carga, y puede instalarse en 
la ventilación o el salpicadero, según la confi-
guración del vehículo.

Precio: 721 pesos.
amazon.com.mx

BATERÍA EXTRA SIN PERDER 
MOVILIDAD
El Anker Qi2 15W Power Bank ofrece 10,000 mAh 
de capacidad. Su pantalla inteligente muestra 
información de carga, mientras que el soporte 
plegable y el cable USB-C permiten cargar y uti-
lizar el dispositivo con mayor comodidad.

Precio: 899 pesos.
amazon.com.mx

DISPARA A DISTANCIA  
DE FORMA PRÁCTICA
El Pomya Obturador Remoto permite controlar 
de forma inalámbrica cámaras Insta360 com-
patibles mediante Bluetooth, con un alcance de 
hasta 50 metros. Su batería de 120 mAh lo con-
vierte en un accesorio práctico.

Precio: 831 pesos.
amazon.com.mx



ACOMPAÑAMIENTO. Amigos y colegas estuvieron presentes.

TOMA DE PROTESTA. Mario González Martínez asumió un nuevo periodo.

ENCUENTRO. Empresarios se reunieron en MABE.NUEVO PERIODO. La UUZI inicia una nueva etapa..

INDUSTRIA. Representantes del sector industrial se dieron cita. TRAYECTORIA. Empresarios y autoridades estuvieron en el evento. CONSEJO. El nuevo Consejo Directivo 2026-2027.

MARIO GONZÁLEZ MARTÍNEZ ES REELEGIDO

NUEVO CONSEJO 
DIRECTIVO DE LA UUZI
En las instalaciones de MABE 
se llevó a cabo la ceremonia de 
toma de protesta del Conse-
jo Directivo 2026-2027 de la 
Unión de Usuarios de la Zona 
Industrial (UUZI), encabezado 
nuevamente por Mario Gerar-
do González Martínez, quien 
asumió por segundo periodo 
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ANIVERSARIO DE 
SAN FRANCISCO 
Para celebrar los 435 
años del Templo de San 
Francisco, la Orquesta 
Sinfónica de San Luis 
Potosí ofrecerá concierto 
en el recinto, el lunes 28 
de septiembre a las 18:00 
horas, con entrada libre y 
cupo limitado.

consecutivo la presidencia de 
la organización.

El encuentro reunió a 
integrantes del sector indus-
trial, empresarios, directivos, 
expresidentes de la UUZI, 
colaboradores, familiares y 
amigos, quienes acompañaron 
a González Martínez en este 

nuevo periodo al frente de la 
organización.

Al finalizar el acto proto-
colario, los asistentes com-
partieron un momento de 
convivencia, donde inter-
cambiaron saludos, fotogra-
fías y buenos deseos para el 
nuevo periodo.
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ENCUENTRO. Golfistas de la Zona 
Centro se reunieron en La Loma.AMIGAS. Una jornada para compartir.

CAMPO. El green fue escenario del torneo.

JORNADA. Una mañana dedicada al golf.EQUIPO. Las participantes posaron para la fotografía.CONVIVENCIA. Buenos momentos entre amigas.

COMPETENCIA. Las golfistas celebraron a las ganadoras.

TORNEO. Participantes del encuentro deportivo.GOLF. Damas disfrutaron la jornada en La Loma.

DAMAS DISFRUTAN 
JORNADA DE GOLF  
EN LA LOMA
c El Club de Golf La Loma fue escenario del Torneo de Golf de 
Damas Zona Centro 2026, una jornada que reunió a jugado-
ras de distintos clubes para disfrutar de la competencia, la 
convivencia y la pasión por este deporte. Desde temprana 
hora, las participantes llegaron al campo para compartir una 
jornada deportiva marcada por el entusiasmo, la camarad-
ería y los buenos momentos. Entre recorridos, encuentros 
y fotografías, las golfistas aprovecharon la ocasión para 
estrechar lazos y disfrutar de unas horas entre amigas. Al 
finalizar la jornada, las participantes compartieron la tradi-
cional convivencia y celebraron el ambiente de amistad que 
caracterizó este encuentro deportivo.
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aEl Museo del Virreinato abrirá una exposición 
que recorre la historia del libro desde los 

primeros impresos europeos hasta la Nueva 
España y San Luis Potosí.

PARA CELEBRAR SU 23 ANIVERSARIO

ENTRE PÁGINAS  
Y MEMORIA

POR REDACCIÓN
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Hay libros que cuentan historias y 
otros que, por sí mismos, son parte 
de la historia. Esa mirada propone la 
exposición “Expressio, solacium et 
memoria: Liber. La imprenta y el vi-
rreinato: nacimiento y evolución del 
libro en México”, que será inaugurada 

EXPOSICIÓN 
COLECTIVA
“UnO de UnO” se inaugurará 
el próximo 2 de octubre a 
las 17:00 horas en el Museo 
del Ferrocarril “Jesús García 
Corona”, con la participa-
ción de más de 40 artistas 
potosinos.

este miércoles 30 de septiembre a las 
18:30 horas en el Museo del Virreinato 
de San Luis Potosí.

La muestra invita a mirar el li-
bro más allá de sus páginas: como 
objeto histórico, estético y social. A 
través de ejemplares originales, el 
recorrido sigue las transformacio-
nes de la producción editorial desde 
los primeros impresos en Europa, 
su llegada a la Nueva España y el 

desarrollo que tuvo posteriormente 
en San Luis Potosí.

El recorrido también permi-
te asomarse a la diversidad cultural 
que acompañó la evolución del libro 
en territorio novohispano, con in-
fluencias provenientes de América, 
Europa y África. 

La exposición reúne obras euro-
peas y mexicanas de los siglos XVII al 
XIX, tanto religiosas como profanas, 

además de impresos y postales que 
ayudan a seguir el desarrollo biblio-
gráfico durante el periodo virreinal y 
su influencia posterior.

MIRADAS. El libro se ve como objeto 

histórico, estético y social.

DE CONVENTO  
A MUSEO

El inmueble del antiguo conjunto 
del Carmen ha tenido distintos 
usos a lo largo de su historia.

> Siglo XVIII: Nicolás Fernando de 
Torres y su esposa financiaron 
obras para los Carmelitas.
> Conjunto del Carmen: Se cons-
truyeron el templo, convento, 
Beaterio de San Nicolás y una 
Casa para Educandas.
> Leyes de Reforma: El convento 
fue cerrado y sus espacios cam-
biaron de uso.
> Colegio: El inmueble albergó 
luego al Colegio Sagrado Corazón.
> Edificio gubernamental: Más 
adelante fue ocupado por la 
Secretaría de Salubridad.
> Museo: En 2003 abrió sus puer-
tas como Museo del Virreinato.
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