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LO QUE FUE...
Entérate de lo sucedido del 16 al 23 
de mayo.

LO QUE VIENE
Entérate de lo más importante de la 
agenda semanal.

Convocan a talento infantil 
para la Fenapo
El Patronato de la Feria abrió la 
convocatoria “Estrellitas Potosinas”, 
dirigida a participantes en dos 
categorías: de 3 a 15 años y de 16 a 
19 años, quienes podrán inscribirse 
si cantan, bailan o tocan algún 
instrumento. Informes al 444 129 
0999, extensión 510. 
			 

Sefin facilita trámites del 
Registro Civil 
La Secretaría de Finanzas (Sefin) 
habilitó la impresión de actas 
del Registro Civil en 11 kioscos 
electrónicos, ubicados en la 
dependencia (Madero 100), 
los parques Tangamanga I y II, 
Plaza Sendero, la Secretaría de 
Educación de Gobierno del Estado 
(SEGE), Plaza The Park, el Sistema 
Educativo Estatal Regular (SEER), 
Soriana El Paseo, Soriana avenida 
de la Paz, Plaza El Dorado y Plaza 
Tangamanga. 

Últimos días de descuentos 
en Control Vehicular 
La Secretaría de Finanzas (Sefin) 
informó que será hasta el 31 de 
mayo que se mantenga vigente 
el programa de descuento del 100 
por ciento en multas y recargos de 
control vehicular.  
                                                                                                        

Jornada de vacunación 
y atención médica en 
Soledad 
El Servicio Médico Municipal 
llevará a cabo jornadas gratuitas 
en los siete consultorios médicos 
municipales y en el Jardín Principal. 
Del 26 de mayo al 2 de junio, en 
los consultorios médicos gratuitos 
se impartirán pláticas sobre 
sexualidad responsable y métodos 
anticonceptivos.

Max. 27o \ Min. 15o Max. 27o \ Min. 15o Max. 28o \ Min. 15o Max. 27o \ Min. 14o Max. 29o \ Min. 16o Max. 28o \ Min. 16o Max. 28o \ Min. 17o

CALOR Y LLUVIA
Continuarán las lluvias 
puntuales fuertes, así como un 
leve aumento de temperatura 
durante el día.
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1 homicidio doloso
Martes 19: taquero ultimado a 
balazos en la central de Abastos. 
			 

Entrega SEGE plazas de 
telesecundarias 
La asignación de 40 plazas busca 
brindar mayor estabilidad laboral y 
ampliar la cobertura educativa en 
comunidades prioritarias. 

Santa Fe Klan en la Fenapo 
El artista urbano llegará al Foro de 
la Feria Nacional Potosina con un 
concierto gratuito, fortaleciendo 
una cartelera de primer nivel para 
las familias y visitantes. 
                                                                                                        

Costosos daños en el 
Templo de La Compañía 
El rescate y rehabilitación del 
histórico edificio del Templo de La 
Compañía y la Capilla de Loreto, 
en el Centro Histórico de San Luis 
Potosí, requerirá una inversión 
cercana a los 4.5 millones de pesos, 
debido al avanzado deterioro 
estructural que presenta el 
inmueble. 
                                                                                                                            

Facultad de Medicina de 
la UASLP destaca a nivel 
nacional 
La Universidad Autónoma de San 
Luis Potosí (UASLP) se consolidó 
como la mejor universidad pública 
del país en el XLIX Examen Nacional 
para Aspirantes a Residencias 
Médicas (ENARM). 

Arrancará acueducto de El 
Peaje a Los Filtros 
El proyecto, que iniciará su 
construcción este año, contempla 
el trasvase de hasta 125 litros por 
segundo.

ABREN MUSEO MASÓNICO EN SLP
c Fue inaugurado en el Centro Histórico, frente al templo del Carmen, el Museo Masónico 
de Sitio “Paulino N. Guerrero”, en la sede de la Gran Logia del Estado, en el marco de su 135 
aniversario. El director Carlos Alejandro Guevara Requena destacó que el recinto preservará 
y difundirá el legado de la masonería potosina, vinculada a personajes como Eulalio Gutiérrez, 
Carlos Díez Gutiérrez y Belén de Sárraga. Asistieron Martín Juárez, Juan Carlos Machinena y el 
Gran Maestro Hugo René Morín.

PUENTE VILLA MAGNA, AÚN EN PROYECTO
c Aún existe la posibilidad de que se construya en el actual sexenio el puente del Circuito 
Potosí, en las inmediaciones de Villa Magna, que desfogará la fuerte presión vehicular del po-
niente de la ciudad, informó la Seduvop a Exprés. Aunque el proyecto ejecutivo aún está en 
ajustes, se estima una inversión cuantiosa, cercana a mil millones de pesos, para construir 
una estructura de más de un kilómetro. La obra librará dos puntos de conflicto vial y podría ser 
licitada a nivel nacional. Existe el plan de arrancarla a finales de junio, junto con la intervención 
de la glorieta de salida a Guadalajara.

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
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CAMBIOS SACUDEN 
GABINETE ESTATAL
El gobernador de SLP, Ricardo Gallardo, 
anunció una serie de ajustes en su gabinete 
estatal a menos de cuatro meses del quinto 
informe de gobierno, con cambios en las 
secretarías de Desarrollo Económico y Cultura, 
además de direcciones de la red de museos 
y la Coordinación Estatal de Protección 
Civil tras la salida de Mauricio Ordaz. De 
manera extraoficial, también habría relevo 
en la Secretaría de Educación. El mandatario 
confirmó seis movimientos en total y aseguró 
que buscan acelerar proyectos pendientes.

CRECE SAN LUIS
COMO POLO

LOGÍSTICO DEL
CENTRO-BAJÍO

aLa reducción en tiempos de traslado y nuevas 
rutas carreteras fortalecen competitividad 

para atraer inversiones industriales.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

El desarrollo de proyectos viales, de 
movilidad y carreteros coloca a San 
Luis Potosí como una entidad atrac-
tiva para la inversión, con impul-
so al desarrollo económico, mejor 
conexión entre sus zonas urbanas 
y mayor enlace con el centro del 
país, afirmó el gobernador Ricardo 
Gallardo Cardona.

El mandatario estatal sostuvo 
que esas cualidades hacen de SLP 
uno de los mejores lugares para vivir 
y hacer negocios.

“Todas las obras que hemos 
ejecutado en los últimos años han 
reducido los tiempos de traslado en 
30 o 40 minutos; las personas ya 
no pasan horas en el tráfico, porque 
ahora es mucho más fluido o hay 
alternativas que antes no había por 
la apatía de gobiernos anteriores”, 
expuso.
 
MOVILIDAD CON IMPACTO
Gallardo señaló que la disminución 
en los traslados representa tiem-
po que las personas pueden disfru-
tar con sus familias y actividades 
recreativas, en lugar de permanecer 
atoradas en el tráfico.

Añadió que la red carrete-
ra potosina ya no es la misma de 
antes, debido al desarrollo de los 
circuitos carreteros del Altiplano y 
de la Huasteca sur, además de nue-
vas salidas en el área metropolitana, 
como la vía alterna sur y oriente, la 
de Mexquitic, y la que enlaza Villa de 
Reyes con Villa de Arriaga.

Explicó que esas obras, además 
de brindar modernidad carrete-
ra, impactan en el movimiento del 
transporte de carga, los servicios 
logísticos y el transporte.
 
CONECTIVIDAD PARA 
EMPRESAS
Gallardo afirmó que varias inversio-
nes hechas en San Luis Potosí se han 
decidido porque las empresas han 
observado la sólida conectividad que 
tiene el área metropolitana industrial 
con respecto a la región Centro-

DE VIVA VOZ

“Todas las obras que 
hemos ejecutado en 
los últimos años han 
reducido los tiempos 
de traslado en 30 o 
40 minutos”.

Ricardo Gallardo Cardona
Gobernador de SLP

MEJORA LA  
MOVILIDAD EN SLP

Los proyectos viales son presen-
tados como factor de atracción 
para nuevas inversiones.

> Las obras ejecutadas han 
reducido tiempos de traslado 
entre 30 y 40 minutos.
> SLP es presentado como uno 
de los mejores lugares para vivir 
y hacer negocios.
> Se desarrollaron circuitos 
carreteros en el Altiplano y la 
Huasteca sur.
> El área metropolitana tiene 
nuevas salidas: vía alterna sur 
y oriente, Mexquitic y el enlace 
Villa de Reyes-Villa de Arriaga.
> La conectividad impacta en 
transporte de carga, servicios 
logísticos y transporte.
> A más tardar en junio se lanza-
rá un nuevo paquete de licitacio-
nes para movilidad urbana.

Norte y Centro-Bajío del país.
“Las empresas se instalan, pri-

mero, por los altísimos niveles de 
seguridad que tiene San Luis Potosí, 
una de las entidades más seguras 
del país; dos, porque saben que su 

producción, la entrada y salida de 
insumos para la industria, tiene las 
vías más adecuadas y eficientes para 
el desarrollo de ese tipo de activida-
des”, señaló.

El Ejecutivo estatal resumió 

que la movilidad carretera y urbana 
es uno de los principales avances 
alcanzados durante su gobierno.

“Ahí son miles y miles de metros 
cuadrados intervenidos, en nuevas 
vialidades o mantenimiento, puentes 

y desniveles vehiculares, más los que 
nos faltan; es una movilidad más ágil 
hacia cualquier parte del área metro-
politana, o en los centros urbanos 
con actividades económicas, en el 
Altiplano o la Huasteca”, apuntó.

Gallardo afirmó que, a 
más tardar en junio, será 
lanzado un nuevo paquete 
de licitaciones con el que 
se apuntalará la movilidad 
en la zona urbana.

BENEFICIOS. Las obras impactan en el transporte de carga, servicios logísticos y transporte de pasajeros. 
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ANUNCIA ARIANA GARCÍA VIDAL

RECONOCEN A 
GOBIERNO DE SLP 
TRANSPARENCIA Y 
FINANZAS SANAS

GALLARDO IMPULSA OBRAS 
VIALES EN LA ZONA MEDIA

aFue elegido para inaugurar la participación de 
las entidades federativas en una mesa  

de trabajo con la ASF.

aModernización de calles, caminos y 
escuelas fortalecerá la movilidad y el 

desarrollo en Cárdenas y Rayón.

BANDERAZO. Arrancó obra en comu-
nidad de Tortugas en Rayón.

ARIANA GARCÍA. La secretaria de Finanzas participó en reunión nacional.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

La Secretaría de Finanzas (Sefin) 
destacó la coordinación institucional 
que San Luis Potosí mantiene con la 
Auditoría Superior de la Federación 
(ASF), organismo que reconoció a 
la entidad por su participación y li-
derazgo durante una mesa de tra-
bajo con responsables de finanzas 
estatales.

Ante el auditor superior de la 
federación, Aureliano Hernández 
Palacios Cardel, la titular de la de-
pendencia, Ariana García Vidal, re-
saltó que el Estado fue seleccionado 
para inaugurar los mensajes y posi-
cionamientos en materia de finanzas 
sanas y rendición de cuentas. Este 
avance sin límites refleja la aten-
ción puntual a más de 200 auditorías 

anuales, fortaleciendo el orden ad-
ministrativo y la confianza en el ejer-
cicio de los recursos públicos.

La funcionaria subrayó que la 
coordinación permanente con ins-
tancias fiscalizadoras permite 

consolidar una administración res-
ponsable, cercana y con mayor cer-
teza para la ciudadanía, al fortalecer 
gobiernos más ordenados, transpa-
rentes y con mejor capacidad de 
respuesta.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El gobernador de San Luis Potosí, 
Ricardo Gallardo Cardona, realizó una 
gira de trabajo por la zona Media don-
de anunció e inauguró diversas obras 
de infraestructura vial y educativa en 
los municipios de Cárdenas y Rayón, 
con el objetivo de fortalecer la movi-
lidad, seguridad y desarrollo regional.

En Cárdenas, arrancó la reha-
bilitación integral de la calle Miguel 
Barragán, que contempla la pavi-
mentación de más de 4 mil metros 
cuadrados con concreto hidráulico 
para mejorar la circulación y seguri-
dad vial. Además, anunció la recons-
trucción total de la Escuela Primaria 
“Benito Juárez” y la construcción de 
una nueva cancha deportiva en el 
CBTIS 185, en apoyo a estudiantes y 
familias del municipio.

En Rayón, el mandatario esta-
tal inició la rehabilitación del cami-
no hacia la comunidad de Tortugas, 
de más de tres kilómetros hasta 
el entronque con la carretera fe-
deral 70 y que beneficiará a más 
de 6 mil personas. También anun-
ció la rehabilitación de la carretera 
Rayón-Lagunillas.

ALIANZA PVEM-MORENA 
BAJO PRESIÓN
Cada semana parece reducirse más el margen para que 
PVEM y Morena caminen juntos hacia la gubernatura de 
San Luis Potosí en 2027. Una parte del morenismo local 
nunca ha querido esa alianza y, además, los estatutos 
guindas complicarían respaldar una eventual candidatura 
de Ruth González Silva. A ello se suma el costo nacional del 
caso Sinaloa y el desgaste que representará para el partido 
guinda.

Las acusaciones desde Estados Unidos contra Rubén Rocha Moya y su 
grupo ya abrieron un frente de batalla pública que le quitará puntos de 
preferencias electorales al partido guinda. Más aún si las autoridades del 
vecino país abren más expedientes contra presuntos narcopolíticos.

Si vienen más señalamientos, como se anticipa, al Verde podría re-
sultarle menos atractivo cargar con ese desgaste, por lo que optaría por 
no insistir más en la alianza local con Morena.

Por el momento, el gobierno de Sheinbaum trata de compartirle 
algo del desgaste al PAN. Equipara públicamente el caso de Rocha Moya 
con el de la gobernadora de Chihuahua, Maru Campos, a quien acusa de 
pactar con la CIA para combatir a los cárteles en esa entidad. Ya la FGE 
la citó, al mismo tiempo que al mandatario sinaloense.  

 
REACOMODO INESPERADO EN GABINETE ESTATAL
Sorpresivo resultó el anuncio de cambios en el gabinete de Ricardo 
Gallardo, a unos cuatro meses de su quinto informe y del arranque del 
tramo final del sexenio. Aunque no hubo mayores detalles, esta colum-
na pudo saber que los enroques fuertes tocarán Sedeco, SEGE y Cultura. 

Mario García iría a Desarrollo Económico; Juan Carlos Torres Cedillo, 
aún titular de Educación, pasaría a Cultura, y queda pendiente quién 
tomará la SEGE. 

Salvador González dejaría Sedeco para asumir tareas partidistas del 
PVEM rumbo a 2027. Los demás movimientos, nos dicen, será en los 
segundos niveles de la administración estatal.

Es posible que este lunes 25 de mayo el gobernador formalice los 
movimientos. En los próximos meses podría haber otro paquete, debi-
do a los funcionarios que saldrán para competir en las elecciones.

GALLARDO, ¿HACIA DÓNDE MIRA?
Las encuestas colocan a Ricardo Gallardo en una posición privilegiada 
entre los gobernadores mejor evaluados del país, ahora incluso en me-
diciones de firmas de alto calibre como Consulta Mitofsky. 

La pregunta que ronda los pasillos del poder es esta: ¿para qué sir-
ve esa exposición sostenida en el ámbito de la opinión pública local y 
nacional? 

Algunos leen ahí el anticipo de una candidatura en 2027 para 
Gallardo, ya sea a la Cámara de Diputados federal o incluso a la alcaldía 
capitalina de SLP.

Otros ven una estrategia más amplia: instalarlo como político eficaz 
en el escenario nacional, con objeto de que pueda continuar su carrera 
en ese ámbito una vez que concluya su periodo como gobernador.

Lo cierto es que, a meses de cumplir cinco años en el poder, 
Gallardo entra a la recta final con números que no parecen casuales.

OBRAS CONTRA EL RELOJ
El año ya casi se partió en dos y las grandes obras prometidas para la ca-
pital siguen sin arrancar. Estado y municipio han hablado de proyectos 
propios y conjuntos, pero en la calle todavía no se ve maquinaria. Nos 
dicen que vienen licitaciones para los puentes de la salida a Guadalajara, 
un brazo en Salvador Nava, El Saucito y el viaducto Villa Magna; por 
ahora, nada concreto. 

El riesgo es evidente: si se tardan más, las obras podrían cruzarse 
con la efervescencia electoral, con cierres, zanjas y tráfico colapsado 
justo cuando los ciudadanos menos paciencia tendrán, bombardeados 
por mensajes de campaña pidiéndoles el voto. El efecto podría ser con-
trario a lo que buscan los impulsores de esos proyectos.
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EXPERTO ADVIERTE INFILTRACIÓN

NARCO FORTALECE
REDES POLÍTICAS
Y FINANCIERAS

EN MÉXICO
aLas organizaciones criminales ya no solo 

disputan territorios; también penetran 
estructuras judiciales, económicas  

y partidistas.

POR ESAÚ ORTIZ
redaccion@elexpres.com

El crecimiento del crimen organiza-
do en México ya no puede entender-
se únicamente a partir de homicidios 
o enfrentamientos armados, advir-
tió el especialista en seguridad David 
Saucedo, quien señaló que las orga-
nizaciones criminales avanzan cada 
vez más sobre estructuras políticas, 
económicas y financieras.

El analista sostuvo que los indi-
cadores más preocupantes actual-
mente están relacionados con el au-
mento en la producción y tráfico de 
drogas, el fortalecimiento financiero 
de las redes criminales y, especial-
mente, su capacidad de penetración 
dentro de estructuras políticas, judi-
ciales y económicas en distintas re-
giones del país.

Explicó que las organizaciones 
criminales mexicanas evolucionaron 
hacia estructuras mucho más com-
plejas y sofisticadas, con presencia 
financiera, empresarial y territorial.

Saucedo firmó que el incremen-
to en el movimiento de drogas ilíci-
tas hacia Estados Unidos, así como el 
crecimiento de operaciones de lava-
do de dinero, empresas fachada, re-
des bancarias y economías ilegales 
regionales, reflejan un fortalecimien-
to sostenido de estos grupos.

También mencionó el aumento 
de investigaciones por narcomenu-
deo, extorsión, cobro de piso y deli-
tos vinculados con control territorial.
 
PENETRACIÓN POLÍTICA
El especialista indicó que varios de 
estos patrones recuerdan fenóme-
nos registrados en Colombia duran-
te la década de los noventa, particu-
larmente por la combinación entre 
expansión económica de las mafias, 
incremento de la violencia y pene-
tración dentro de estructuras de po-
der político.

En México, agregó, las investiga-
ciones, detenciones y señalamien-
tos contra alcaldes, legisladores, jue-
ces, mandos policiales y funcionarios 
públicos fortalecieron la percepción 
de una relación cada vez más visi-
ble entre crimen organizado y acto-
res políticos.

Saucedo advirtió además sobre 
una transformación importante en 
esa relación.

“Durante años se asumía que las 
mafias crecían gracias al respaldo de 
actores políticos; sin embargo, en al-
gunas regiones comienza a obser-
varse el fenómeno inverso: organi-
zaciones criminales que financian, 
respaldan o sostienen proyectos po-
líticos y estructuras partidistas loca-
les”, afirmó.

De acuerdo con el especialis-
ta, esa situación ha sido señalada en 
entidades como Sinaloa, Guerrero, 
Michoacán, Tamaulipas, Jalisco y 

Indicó que entidades como 
Sinaloa, Jalisco, Michoacán, Guerrero, 
Tamaulipas, Sonora, Baja California, 
Guanajuato, Zacatecas y San Luis 
Potosí podrían enfrentar mayores ni-
veles de tensión ante una ofensiva 
más agresiva contra estructuras cri-
minales mexicanas.

En el terreno político-electoral, 
afirmó que hasta ahora los señala-
mientos sobre narcopolítica no ge-
neraron un impacto decisivo en las 
preferencias electorales.

Explicó que Morena y la presi-
denta Claudia Sheinbaum mantienen 
niveles importantes de aprobación 
pública impulsados por programas 
sociales, aumentos salariales y esta-
bilidad política.

Finalmente, sostuvo que el prin-
cipal reto para la oposición no es 
solo denunciar posibles vínculos en-
tre actores políticos y crimen orga-
nizado, sino construir una narrativa 
creíble sobre seguridad, gobernabili-
dad y combate a la corrupción.

algunas zonas del Bajío.
 
FACTORES GLOBALES
Respecto a las causas estructurales 
de la violencia, Saucedo consideró 
que la pobreza y la desigualdad in-
fluyen en determinadas dinámicas 
sociales, pero resultan insuficientes 

para explicar por sí solas el creci-
miento del narcotráfico.

Recordó que las condiciones de 
marginación existieron histórica-
mente en México, mientras que el 
fortalecimiento de las organizacio-
nes criminales comenzó a acelerar-
se desde la década de 1970, debi-
do principalmente al crecimiento del 
mercado de consumo de drogas en 

Estados Unidos.
Por ello, sostuvo que el fenó-

meno responde también a facto-
res internacionales, económicos y 
políticos.

El especialista añadió que redu-
cir el problema únicamente a pobre-
za o desigualdad deja fuera variables 
fundamentales como corrupción po-
lítica, protección institucional y redes 
financieras que permiten operar a los 
grupos criminales.
 
PRESIÓN DE  
ESTADOS UNIDOS
Saucedo consideró además que el 
endurecimiento de la estrategia de 
seguridad de Estados Unidos elevó 
la presión política y diplomática so-
bre México.

Mencionó que el gobierno nor-
teamericano colocó el combate a los 
cárteles como un asunto de segu-
ridad nacional, particularmente du-
rante la administración de D. Trump.

CÁRTELES AMPLÍAN 
INFLUENCIA

El especialista advierte mayor 
presencia criminal en estructu-
ras de poder.

> Saucedo afirmó que el crimen 
organizado ya no se limita al 
control territorial.
> Señaló crecimiento de lavado 
de dinero, empresas fachada y 
redes financieras ilegales.
> Advirtió mayor penetración 
criminal en estructuras políticas 
y judiciales.
> Mencionó extorsión, cobro 
de piso y narcomenudeo como 
indicadores relevantes.
> SLP aparece entre las entida-
des que podrían enfrentar mayor 
tensión criminal.
> Consideró que la presión de 
Estados Unidos sobre México 
seguirá aumentando.

DE VIVA VOZ

“En algunas regio-
nes comienza a 
observarse el fenó-
meno inverso: orga-
nizaciones crimi-
nales que financian 
proyectos políticos”.

David Saucedo
Especialista en seguridad

FOCOS ROJOS. Preocupa fortalecimiento 

financiero de las redes criminales.
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SE CONTEMPLAN MÁS PROYECTOS

GOBIERNO DE SLP Y  
CONSEJO POTOSÍ 

FORTALECEN  
INFRAESTRUCTURA TESTIFICA RGC TOMA 

DE PROTESTA DE 
COMANDANTE DE LA 

12A ZONA MILITAR

REHABILITAN CANCHA DEL 
ESTADIO “PLAN DE SAN LUIS”

aEl gobernador del estado se reunió con los 
empresarios para planear más obras  
e inversiones en las cuatro regiones.

aReiteró el trabajo conjunto que se realiza 
con las fuerzas federales para preservar 

la paz en la entidad.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Ricardo Gallardo Cardona, gober-
nador de San Luis Potosí, entregó 
a jóvenes deportistas la remodela-
ción, con pasto sintético, del cam-
po de futbol del Centro de Desarrollo 
de Talentos y Alto Rendimiento 
Deportivo “Plan de San Luis”.

Acompañado por jugadores ve-
teranos que formaron parte de los 
diferentes equipos de futbol profe-
sional que ha tenido San Luis Potosí, 
el gobernador del estado aseguró 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El gobernador de San Luis Potosí, 
Ricardo Gallardo Cardona, se reu-
nió con empresarios integrantes del 
Consejo Consultivo Potosí para defi-
nir más obras, infraestructura e in-
versiones e las cuatro regiones del 
estado.

En la reunión, el mandatario es-
tatal agradeció el apoyo de los in-
tegrantes del Consejo Consultivo 
Potosí, quienes son testigos de las 
obras estatales que se realizan en los 
59 municipios, con inversión pública 
histórica en infraestructura de más 
de 27 mil 600 millones de pesos en lo 
que va del presente sexenio. 

Gallardo Cardona reiteró el avan-
ce en otros rubros, como la cons-
trucción y rehabilitación de más de 
400 escuelas, así como de cen-
tros de salud y unidades deportivas, 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Ricardo Gallardo Cardona, gober-
nador de San Luis Potosí, participó 
en la ceremonia de toma de pro-
testa, protesta de Bandera y po-
sesión del nuevo comandante de 
la Doceava Zona Militar, José Luis 
Cruz Aguilar, con quien refren-
dó el compromiso de seguir for-
taleciendo la coordinación con las 
fuerzas federales para garantizar 
la tranquilidad y la seguridad de 
las familias potosinas.

El gobernador Ricardo Gallardo 
destacó que, con la colaboración 
entre el gobierno del estado, la 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

La Comisión Estatal del Agua (CEA) 
impulsa trabajos para reforzar 
la disponibilidad del recurso en 
Ciudad Valles, ante la reducción de 
niveles del río durante la tempo-
rada de altas temperaturas.

El director general, Pascual 

que, a 69 años de su inauguración, 
el estadio “Plan de San Luis” en-
tra en una etapa de rescate, inician-
do con su remodelación integral de 
la cancha profesional, cuyo material 
colocado reducirá costos de man-
tenimiento por su durabilidad y la 
adecuación del drenaje que permi-
tirá mantenerla en óptimas condi-
ciones aún con lluvias. De igual for-
ma, se rehabilitaron las gradas para 
la seguridad y comodidad del públi-
co asistente.

Finalmente, el mandatario es-
tatal reiteró su compromiso con 
la rehabilitación de más espacios 

como el estadio de béisbol “20 de 
Noviembre”, el cual ahora luce reno-
vado y listo para un equipo profesio-
nal; así como la próxima restauración 
total del Auditorio Miguel Barragán 
que dignificará dicho recinto para el 
basquetbol potosino.

Avanza 
perforación 
de pozos 
en Cd. Valles

Martínez Sánchez, informó que 
los pozos Montecillos y Miravalles 
avanzan en su etapa final de per-
foración, con profundidades supe-
riores a los 320 metros, además de 
iniciar procesos técnicos de lim-
pieza y aforo para definir caudales 
y la capacidad de bombeo.

Secretaría de la Defensa Nacional 
(SEDENA) y la Guardia Nacional, se 
mantienen los resultados positivos 
en seguridad pública en las cua-
tro regiones de la entidad, aunado 
al reforzamiento de los operativos 
permanentes que se desarrollan, 
principalmente, en los límites con 
los demás estados.

El gobernador del estado aña-
dió que, con la llegada del nuevo 
comandante de la Doceava Zona 
Militar de San Luis Potosí, se con-
tinuará impulsando una agenda de 
trabajo conjunta que permita re-
forzar las acciones de prevención, 
vigilancia y combate a la delin-
cuencia en beneficio de la tranqui-
lidad y la paz social del estado.

proyectos que impactan directa-
mente en el bienestar familiar de los 
potosinos.

Finalmente, Ricardo Gallardo ase-
guró que, con este respaldo empresa-
rial, se contempla más infraestructura 
en las cuatro regiones, consolidando 

la proyección de San Luis Potosí a ni-
vel nacional e internacional, así como 
su creciente dinamismo industrial que 
garantiza a las empresas una sólida 
actividad manufacturera por la gran 
variedad de compañías proveedoras 
instaladas en el Estado.

INVERSIÓN. Se han aplicado más de 27,600 MDP en obras durante el sexenio.

MEJORAS. Se colocó pasto sintético en 

la cancha. 

DISTRIBUCIÓN. Se busca  garantizar 

el acceso al agua a la población.

CEREMONIA. Refrendó compromiso con José Luis Cruz Aguilar.
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NUEVA OPCIÓN EDUCATIVA

FORMARÁN
TALENTO PARA
INDUSTRIA DE

CONSTRUCCIÓN
GALINDO REFUERZA
POLÍTICA CULTURAL
DE CAPITAL DE SLP

aEl ITC abrirá campus en San Luis Potosí en 
septiembre de 2026 con carreras y posgrados 

enfocados en infraestructura, desarrollo 
urbano y administración.

aSe fortalecerán identidad, convivencia y 
participación ciudadana, dijo el alcalde.

MAYOR IMPULSO. Apuesta por la recuperación de  espacios públicos.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosí sumará una nueva 
apuesta educativa especializada en 
infraestructura y construcción con 
la llegada del Instituto Tecnológico 
de la Construcción, institución vin-
culada a la Cámara Mexicana de la 
Industria de la Construcción y reco-
nocida a nivel nacional por la forma-
ción de profesionistas para el sector.

Fundado en 1983 en la Ciudad de 
México, el ITC abrirá un campus en la 
entidad potosina para el próximo ci-
clo escolar, con el objetivo de for-
talecer la oferta educativa orienta-
da al desarrollo de infraestructura y 
al crecimiento del sector producti-
vo regional.

La institución ya construye sus 
nuevas instalaciones y ofrecerá tres 
licenciaturas, además de programas 
de maestría enfocados en preparar 
profesionistas con capacidad téc-
nica, visión estratégica y liderazgo 
empresarial.
 
FORMACIÓN PARA 
INFRAESTRUCTURA
El presidente de la CMIC, Leopoldo 
Stevens Pérez, presentó el nuevo 
campus que operará en San Luis 
Potosí y afirmó que la responsabi-
lidad social de los empresarios del 
ramo es seguir impulsando el de-
sarrollo económico y brindar herra-
mientas a las nuevas generaciones.

Sostuvo que el objetivo es formar 
líderes capaces de impulsar infraes-
tructura de desarrollo en beneficio de 
San Luis Potosí.

El ITC llegará con un modelo edu-
cativo que combina teoría y práctica, 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

La cultura no debe limitarse a es-
pectáculos o eventos temporales, 
sino convertirse en una política 
pública permanente de identidad, 
convivencia y participación ciu-
dadana, afirmó el alcalde Enrique 
Galindo Ceballos en entrevista.

El presidente municipal sostu-
vo que, bajo esa visión, el Gobierno 
de la Capital impulsó una estra-
tegia enfocada en acercar el arte 
y las expresiones culturales a la 
ciudadanía mediante actividades 
gratuitas, incluyentes y con amplia 
participación de creadoras y crea-
dores potosinos.

Explicó que uno de los princi-
pios que orientan esta política es 
entender la cultura como un dere-
cho colectivo y no como privilegio.

“La cultura debe ser popular, 
democrática y de todos”, señaló.

Comentó que esa visión la 
aprendió hace más de dos déca-
das del promotor cultural Daniel 
de la Llera y que desde entonces 
buscó impulsarla dentro de la ad-
ministración municipal.

 
TALENTO LOCAL
El alcalde destacó que uno de los 
principales ejemplos de esta es-
trategia es el fortalecimiento del 
Festival Internacional San Luis en 
Primavera.

Indicó que el objetivo no solo 

vinculación directa con la industria y 
formación especializada para facilitar 
la integración de sus estudiantes al 
mercado laboral.

Además, el respaldo de la 

Cámara Mexicana de la Industria de 
la Construcción busca garantizar una 
formación integral y profesional para 
los alumnos.
 
CARRERAS Y POSGRADOS
La institución ofrecerá las licenciaturas 
en Ingeniero Constructor, Arquitecto 
Constructor y Administración de 
Empresas, las cuales podrán cursar-
se en 10 cuatrimestres.

También contará con una plan-
tilla docente de amplia experiencia y 
una oferta de posgrados relaciona-
dos con el sector.

De acuerdo con la información 
presentada, el proyecto represen-
ta una apuesta por el talento local, la 
profesionalización y el fortalecimien-
to del sector productivo regional.

El ITC abrirá inscripciones para el 
ciclo escolar que arrancará en sep-
tiembre de 2026.

Las personas interesadas podrán 
acudir a las instalaciones de la CMIC, 
ubicadas en la calle 5 de Mayo 2365, 
fraccionamiento Villa Rica, en San 
Luis Potosí. Las cuotas de inscripción 
y colegiaturas serán accesibles y con 
enfoque de compromiso social.

CLAVES  
DEL CAMPUS

El ITC ampliará la oferta educati-
va especializada en infraestruc-
tura y construcción.

> El Instituto Tecnológico de la 
Construcción fue fundado en 
1983 en Ciudad de México.
> Abrirá campus en San Luis 
Potosí para el ciclo escolar 2026.
> Ofrecerá licenciaturas 
en Ingeniero Constructor, 
Arquitecto Constructor y 
Administración de Empresas.
> Las carreras podrán cursarse 
en 10 cuatrimestres.
> El proyecto es impulsado por 
la CMIC.
> Las inscripciones iniciarán para 
septiembre de 2026.

CONVOCATORIA. Abrirá inscripciones para el ciclo de septiembre de 2026.

fue consolidar un evento de gran 
alcance artístico y turístico, sino 
abrir espacios permanentes para 
el talento local en disciplinas como 
música, danza, teatro, artes visua-
les y literatura.

Para Galindo, el verdadero va-
lor del festival radica en que fun-
cione como escaparate para crea-
doras y creadores potosinos.

“Los políticos vamos de paso, 
los artistas no”, expresó al señalar 
que los proyectos culturales de-
ben trascender administraciones 
y consolidarse como patrimonio 
de la ciudad.

Añadió que la intención es que 
la propia comunidad artística se 
apropie de estos espacios y par-
ticipe activamente en su perma-
nencia y fortalecimiento.

 
RECUPERACIÓN  
DE ESPACIOS
En entrevista con Exprés, el alcal-
de de San Luis Potosí afirmó que 
otro de los ejes de esta política 
cultural es la recuperación y ac-
tivación de espacios públicos para 
beneficio de la población.

Explicó que plazas, jardines, 
calles del Centro Histórico y recin-
tos culturales fueron convertidos 
en escenarios abiertos para acer-
car actividades artísticas a la ciu-
dadanía, especialmente a las pe-
ronas con discapacidad.

“La cultura tiene que salir a 
encontrarse con la gente”, sostu-
vo el alcalde capitalino.
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RESULTADO DE LA ESTRATEGIA DE SEGURIDAD

DELITOS A LA 
BAJA, REPORTA 

MUNICIPIO DE SLP EGC ARRANCA  
INTERVENCIÓN  

DE FINCAS EN EL  
CENTRO HISTÓRICO

CAPITAL EXPONE MODELO DE SEGURIDAD PÚBLICA A NIVEL NACIONAL

aLa incidencia delictiva en la capital se 
redujo 12.3 por ciento al comparar el primer 

cuatrimestre de 2026 contra el de 2025.

aEl programa ya suma 15 inmuebles en 
proceso y 6 concluidos, en alianza entre 

el municipio, propietarios e INAH.

COBERTURA. Las acciones se llevaron a cabo en  29 manzanas.

DISMINUCIÓN. También se redujeron robos y violencia en sus distintas formas.

ENCUENTRO. La reunión de alcalde se llevó a cabo en Morelila.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Durante Sesión Plenaria de la 
Asociación Nacional de Alcaldes 
y Alcaldesas (ANAC) celebrada en 
Morelia, Michoacán, el alcalde de 
San Luis Potosí, Enrique Galindo 
Ceballos, fue invitado a exponer 
la estrategia de seguridad pública 
de la capital potosina, debido a la 
mejora en la percepción ciudada-
na de paz, reflejada en la Encuesta 
Nacional de Seguridad Pública 
Urbana del Inegi.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

En una acción más del programa 
Centro Histórico, Corazón de San 
Luis, el alcalde Enrique Galindo 
Ceballos dio inicio a la interven-
ción de una de las 43 fincas con 
valor histórico que serán atendi-
das en el primer cuadro de la ciu-
dad, con el objetivo prioritario de 
reforzar las condiciones de segu-
ridad para peatones, habitantes y 
comercios, además de preservar 
la imagen urbana y el patrimonio 
histórico de San Luis Potosí.

En el arranque de los traba-
jos en la calle Guerrero, el Jefe 
del gobierno de la capital infor-
mó que actualmente 15 inmuebles 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Según la información del Secretariado 
Ejecutivo del Sistema Nacional de 
Seguridad Pública, al cierre de abril 
de 2026, hay una notable tendencia 
a la baja en cuanto al número de de-
litos registrados en San Luis Capital, 
de 12.3 por ciento, en un comparati-
vo entre enero - abril 2026 contra el 
mismo periodo del año pasado. 

La estadística favorable es resul-
tado de la política pública implemen-
tada por la administración del alcalde 
Enrique Galindo Ceballos, para forta-
lecer a la Secretaría de Seguridad y 
Protección Ciudadana, con equipa-
miento y capacitación.

La reducción de 12.3 por ciento 
en la incidencia delictiva en el mu-
nicipio de San Luis Potosí durante el 
primer cuatrimestre del año, es ma-
yor que la registrada en el Estado, 
con un decremento de 6.8 por cien-
to, mientras que en el ámbito nacio-
nal fue de 2.6 por ciento.

En su ponencia, ante el presi-
dente de la ANAC, Mauricio Tabe, 
así como el alcalde anfitrión Alfonso 
Martínez Alcázar y el exdiputa-
do federal, Jorge Romero; Enrique 
Galindo subrayó la importancia de 
políticas municipales de tecnifi-
cación y profesionalización de los 
cuerpos policiales. Destacó la ne-
cesidad de contar con manuales y 
lineamientos que definan las com-
petencias de los municipios en ma-
teria de seguridad.

Enfatizó que, a diferencia de 
otras capitales, San Luis Potosí lo-
gró consolidar una política integral 

basada en la sistematización de la 
información ciudadana, lumina-
rias estratégicas y programas de 

Durante este periodo, el homici-
dio doloso disminuyó 67.6 por ciento 
en el municipio de San Luis Potosí. La 
reducción de delitos también se re-
fleja en varios tipos de robo: a trans-
porte público disminuyó 100 por 
ciento, al no presentar casos, mien-
tras que en enero - abril de 2025 se 
registraron seis casos; robo con vio-
lencia disminuyó 47.5 por ciento; a 
casa habitación un 42.5 por ciento; 
el robo a negocio un 41.7 por ciento; 
el de vehículo un 19.7 por ciento y a 

transeúnte un 5.2 por ciento.
Asimismo, el Secretariado 

Ejecutivo del Sistema Nacional de 
Seguridad Pública detectó una baja 
en otros delitos en San Luis Capital: 
el secuestro disminuyó 100 por 
ciento, al no registrar casos, mien-
tras que en enero - abril 2025 se re-
portó un caso; la violación bajó un 
26.7 por ciento; narcomenudeo un 
11.7; lesiones dolosas , 11 por cien-
to, mientras que la violencia familiar 
bajó un 9.2 por ciento.

se encuentran en proceso de in-
tervención y otros 6 ya fueron 
concluidos, como parte de una 
estrategia preventiva para aten-
der oportunamente edificacio-
nes que requerían trabajos es-
pecializados de rehabilitación y 
mantenimiento.

Señaló que estas acciones en 
las 29 manzanas que conforman 
el Centro Histórico son posibles 
gracias a la coordinación entre el 
gobierno municipal y los propie-
tarios de las fincas, con traba-
jos ejecutados por especialistas en 
restauración y con el acompaña-
miento del Instituto Nacional de 
Antropología e Historia, para con-
servar las características originales 
de los inmuebles y garantizar in-
tervenciones responsables.

prevención que convirtieron a la 
ciudad en un referente nacional de 
seguridad pública. Galindo detalló 

que San Luis Capital cuenta con 
843 comités ciudadanos activos 
y una plataforma de inteligencia 
social que permite identificar zo-
nas de riesgo y actuar de mane-
ra efectiva sin depender solo de 
la policía.

 Asimismo, Enrique Galindo 
subrayó la relevancia de medir 
la percepción ciudadana a través 
de la ENSU (Encuesta Nacional de 
Seguridad Urbana), destacando que 
la capital potosina redujo significa-
tivamente los índices de homicidio 
y mejoró la percepción de seguri-
dad en los últimos años. 
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A CONTRARRELOJ AJUSTES LEGALES

TORRES URGE
A DIPUTADOS

APURAR REFORMA
ELECTORAL LOCAL

CONGRESO ACELERA 
LA ACTUALIZACIÓN 

aEl gobierno estatal pidió acelerar  
los trabajos legislativos para adecuar  

la normativa comicial antes del arranque 
previsto en noviembre.

aEl dictamen será revisado en comisiones; 
elimina la obligación de postular solo 
mujeres a la gubernatura e incluye 

ajustes al calendario.

RUBÉN GUAJARDO. Podría quedar lista para la próxima semana.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

La reforma electoral que re-
girá el proceso de 2027 en San 
Luis Potosí podría quedar lista la 
próxima semana, luego de que 
el Congreso del Estado progra-
mó el análisis del nuevo dicta-
men construido a partir de la pro-
puesta presentada por el Consejo 
Estatal Electoral y de Participación 
Ciudadana.

El proyecto fue modificado 
tras el veto emitido meses atrás 
por el Poder Ejecutivo.

El diputado Rubén Guajardo 
Barrera adelantó que las comisio-
nes de Puntos Constitucionales y 
de Régimen Interno sesionarán el 
martes para revisar el documen-
to y, si alcanzan consenso, en-
viarlo ese mismo día al Pleno para 
su votación.
 
ELIMINAN CANDADO
Entre los ajustes más relevantes, 
el legislador precisó que se eli-
minó la disposición que obliga-
ba a los partidos políticos a regis-
trar exclusivamente mujeres para 
contender por la gubernatura en 
la elección de 2027.

Ese punto fue uno de los ele-
mentos que derivaron en el recha-
zo de la versión original de la re-
forma, debido a las implicaciones 

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

Aún hay tiempo suficiente para for-
mular y aprobar una reforma electo-
ral local antes del inicio del proceso 
comicial, proyectado hacia la se-
gunda semana de noviembre de este 
año, afirmó Guadalupe Torres, titular 
de la Secretaría General de Gobierno.

Sin embargo, el funcionario pi-
dió a los diputados del Congreso del 
Estado acelerar los trabajos legisla-
tivos, para incorporar las modifica-
ciones más oportunas y contar con 
una regulación adecuada antes de 
que inicie formalmente la contienda.

Torres señaló que la reforma 
electoral en San Luis Potosí apenas 
está en esbozo y avanza contra reloj, 
debido al calendario legislativo que 
enfrenta el Congreso local.

A finales de junio concluye el 
segundo periodo ordinario de se-
siones, correspondiente al segun-
do año de trabajo legislativo, y des-
pués vendrá el periodo vacacional de 
los diputados, que se extiende has-
ta septiembre, cuando se reanudan 
las sesiones.
 
AJUSTES PARA SLP
El titular de la Secretaría General de 
Gobierno explicó que hasta ahora 
existen algunos planteamientos ini-
ciales para la reforma, los cuales de-
berán incorporarse porque corres-
ponden a homologaciones con la 
reforma realizada a nivel federal.

No obstante, sostuvo que la le-
gislación local no puede limitarse 
únicamente a replicar cambios fe-
derales, sino que debe incluir ajus-
tes relacionados con la propia reali-
dad de San Luis Potosí.

DE VIVA VOZ

“Hay tiempo sufi-
ciente todavía, pero 
debe hacerse un 
ejercicio de análisis 
responsable”.

J. Guadalupe Torres
Titular de la Secretaría 

General de Gobierno

Torres afirmó que el estado tiene 
condiciones territoriales, históricas y 
políticas específicas, que deben ser 
consideradas por el legislador duran-
te el análisis de la reforma.

Ese diagnóstico, dijo, debe tra-
ducirse en planteamientos concre-
tos, revisarse con responsabilidad e 
incorporarse en una propuesta fi-
nal que responda a las necesidades 
locales.

 
REGLAS ANTES DEL INICIO 
DEL PROCESO
El funcionario estatal insistió en que 
todavía hay margen para construir 
y aprobar una reforma electoral, 
siempre que el Congreso local im-
prima celeridad a los trabajos.

Subrayó que el objetivo es ga-
rantizar una legislación electoral 
adecuada para regular la contien-
da que comenzará hacia finales de 
este año.

Torres pidió que el proceso legis-
lativo no se haga de manera apre-
surada ni superficial, sino con un 
ejercicio de análisis responsable que 
permita definir reglas claras para el 
siguiente proceso electoral.

La reforma, dijo, deberá equili-
brar las homologaciones federales 
con los ajustes propios de San Luis 
Potosí, a fin de que la entidad lle-
gue con un marco normativo ac-
tualizado al arranque del calenda-
rio electoral.

PLAZO. El proceso electoral está proyectado para la segunda semana de noviembre.

que tendría en la definición de 
candidaturas y en la conforma-
ción de la competencia electoral 
rumbo a la renovación del Poder 
Ejecutivo estatal.

El proyecto también incorpora 
cambios relacionados con la or-
ganización del proceso comicial. 
Uno de ellos plantea adelantar el 
arranque oficial de las actividades 
electorales al 15 de noviembre, con 
el propósito de ampliar los tiem-
pos operativos y de preparación 
institucional.
 
PARIDAD Y FILTROS
Guajardo Barrera comentó que 
otro apartado contempla criterios 
de paridad para ayuntamientos.

Dijo que la propuesta inicial 
planteaba aplicar postulaciones 
obligatorias de mujeres única-
mente en municipios que nunca 
hubieran tenido una presidenta 
municipal electa; sin embargo, ese 
punto todavía permanece sujeto a 
revisión y posibles modificaciones.

De igual forma, las fuerzas 
políticas mantienen el análisis de 
mecanismos orientados a impedir 
que personas con posibles víncu-
los con la delincuencia organizada 
puedan acceder a candidaturas.

Con esas adecuaciones, el 
Congreso busca actualizar el mar-
co normativo que servirá de base 
para la organización y desarrollo 
de la elección estatal de 2027.
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alpistepolítico
POR MIGUEL ÁNGEL GUERRERO

ACELERA RUTA INTERNA 2027

MORENA ALISTA
DEFINICIÓN

DE SU CARTA A
GUBERNATURA

aEl partido ya mide perfiles para la sucesión 
estatal de 2027; también decidirá 

candidaturas a diputaciones federales, 
alcaldías y distritos locales.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

Morena entró en etapa de defini-
ciones para perfilar su carta rumbo 
a la gubernatura de San Luis Potosí 
en 2027, con la evaluación de perfi-
les y posicionamientos políticos que 
podrían convertirse en su propues-
ta para disputar la sucesión estatal.

Así lo informó el diputado Carlos 
Arreola Mallol, presidente del Consejo 
Estatal de Morena, quien adelantó 
que en las próximas semanas será 
emitida la convocatoria que mar-
cará el arranque formal del proce-
so interno.

Según explicó, la ruta iniciará con 
la definición de las coordinaciones 
estatales de defensa de la transfor-
mación, etapa que perfilará la carta 
principal del partido para la guberna-
tura del estado.

Después, el proceso avanzará ha-
cia diputaciones federales, presiden-
cias municipales y distritos locales.

“Va a haber una convocatoria 
que emitirá la Comisión Nacional de 
Elecciones y ahí se van a establecer 
fechas, plazos y requisitos”, señaló.
 
ENCUESTAS Y CONSENSOS
Arreola Mallol confirmó que Morena 
conservará el modelo de selección 
basado en consensos políticos y 
encuestas.

Reconoció que el partido ya 
cuenta con mediciones preliminares 
sobre posicionamiento político.

“Morena ya tiene una idea de 
quiénes son los mejores posiciona-
dos”, sostuvo, aunque precisó que 
las decisiones finales dependerán de 

EJEMPLO PARA SANCIONAR  
DIPUTADOS FALTISTAS
El Congreso del Estado de Veracruz anunció el inicio de 
aplicación de sanciones a los legisladores que acumulen 
faltas injustificadas o retardos sin motivo, lo que mucha 
falta hace en el poder legislativo potosino, cuyos integran-
tes se han caracterizado por su improductividad y ausen-
tismo sin causa, motivo o razón que lo ameriten, lo que ha 
originado que se le considere entre los peores del país.

De acuerdo a la información divulgada sobre las medidas que ya 
entraron en vigor en la entidad veracruzana se empezaron a aplicar 
descuentos directos a sus sueldos por la acumulación de faltas y re-
tardos a las sesiones, en el entendido, según el líder de la diputación 
veracruzana, de que se “nos pagan por venir a trabajar al Congreso 
cuando se debe, no cuando queremos, por lo que de registrarse más 
diputados con faltas y retardos, se continuará  descontando de sus 
percepciones la inasistencia a su trabajo”. Los diputados jarochos 
sancionados son 2 de Morena y una del PAN

En atención a que el Congreso potosino, además de ser de los peor 
calificados, también se ha distinguido como uno de los más faltistas, 
sería bueno que los directivos de la Jucopo del legislativo de Veracruz 
vengan a impartir unas clasecitas a los a los encargados de ese órgano 
local sobre la manera de implementar dicha medida disciplinaria aquí, 
a fin de que este Congreso deje de ser una vergüenza para los potosi-
nos, pues normalmente faltan varios diputados a las sesiones de pleno 
sin justificación alguna, con todo y que son penosamente exhibidos 
en los reportes periódicos sobre su trabajo que realiza la organización 
congreso calificado.

Por ejemplo, en su reporte cuatrimestral de diciembre del 2025 
indica que se registraron con muchas faltas injustificadas varios dipu-
tados, como Friné Azuara y Luis Fernando Gámez Macías.

Respecto de la calidad de su trabajo evidentemente que anda por 
los suelos pues en las calificaciones resultaron reprobados 26 de los 27 
diputados que integran la legislatura lo que avala la bien ganada fama 
de ser una de las peores legislaturas locales del país

 
QUIEREN CALIFICARSE A SÍ MISMOS
Tal vez molestos por las malas calificaciones que recibe su trabajo, es 
por lo que buscan la manera de evitar que su quehacer lo evalúen órga-
nos u organizaciones externas e imparciales es por lo que el Diputado 
morenista Carlos Arreola Mallol dio a conocer que presentaría una ini-
ciativa encaminada a crear una comisión de evaluación legislativa.

Pero no se crea que convocarían a expertos para que la integren, 
no, sino que formarían parte de la misma los mismos legisladores y 
uno que otro empleado burócrata del congreso, cuando tienen pen-
dientes de resolver 229 iniciativas

De esa manera ellos mismos decidirían las calificaciones que me-
rece su trabajo resultados que según dicen se darían a conocer trans-
parentemente por los canales del congreso con lo que, se evitarían 
el ridículo de que públicamente se sepa que les aqueja el ausentismo 
injustificado y la total impunidad por no cumplir con su trabajo ni des-
quitar los elevadísimos ingresos que perciben, en una iniciativa que ya 
está siendo calificada de ridícula y medrosa por el fin que persigue, ya 
nomás falta ver cuales son los desvergonzados diputados que la aprue-
ban para confirmar aquello de que son la peor legislatura de la historia.

                                         
ALPISTEANDO
Con su decisión de elegir el Estadio Lastras para las transmisiones 
mundialistas en las pantallas que mandará colocar, el gobernador 
de San Luis, Ricardo Gallardo Cardona, parece zanjar el tema de la 
disputa de la plaza de Fundadores. Con la medida, el mandatario 
cerró el paso a que el asunto llegue a un choque con el alcalde de la 
capital, Enrique Galindo Ceballos, quien usará el lugar para que un 
buen número de aficionados disfruten las transmisiones mundialistas. 
En tiempos políticos todo se convierte en objeto de disputa, hasta los 
partidos de fut.

la convocatoria nacional.
El legislador explicó que el ca-

lendario interno coincide con el an-
tecedente utilizado por Morena en 
procesos recientes: primero coordi-
naciones estatales, después candi-
daturas federales, municipales y fi-
nalmente distritos locales.

Todos los perfiles serán definidos 
mediante encuestas de la Comisión 
Nacional de Elecciones, con el objeti-
vo de que la ciudadanía tome la de-
cisión sobre los aspirantes más com-
petitivos y mejor posicionados.
 
MOVIMIENTOS INTERNOS
Desde finales de 2025 y durante el 
arranque de este año comenzaron a 
aparecer nombres, bloques internos 
y movimientos orientados a posicio-
nar posibles aspirantes para la suce-
sión estatal de 2027.

Distintas corrientes del partido 
también fortalecieron presencia te-
rritorial y estructura política en di-
versas regiones del estado.

SE ACELERA  
PROCESO INTERNO 
DE MORENA

Perfilará primero su carta para la 
gubernatura de San Luis Potosí.

> La convocatoria interna será 
emitida en próximas semanas.
> La primera definición será la 
coordinación estatal de defensa 
de la transformación.
> Esa etapa perfilará la carta 
principal rumbo a la guberna-
tura.
> Después vendrán diputaciones 
federales, presidencias munici-
pales y distritos locales.
> Morena mantendrá el método 
de consensos políticos y encues-
tas.
> Desde finales de 2025 hay 
nombres, bloques internos y 
movimientos rumbo a 2027.

CARLOS ARREOLA. En las próximas semanas será emitida la convocatoria.
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LOS CÁRTELES
CONTROLAN
YA ROBOS EN
CARRETERAS

aAnalista advierte que grupos criminales 
dominan asaltos a transportistas y 

automovilistas en distintos tramos del país.

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

El analista en seguridad David 
Saucedo advirtió que el panorama 
en las carreteras federales y esta-
tales del país atraviesa una etapa 
complicada, donde el robo a trans-
portistas y automovilistas ya no es 
ejecutado únicamente por bandas 
delictivas aisladas, sino por gru-
pos del crimen organizado que han 
extendido sus operaciones en dis-
tintos tramos carreteros, incluidos 
algunos federales que cruzan por 
San Luis Potosí.

Explicó que desde hace años 
existen zonas del país consideradas 
de alto riesgo para circular, aun-
que recordó que anteriormente la 
vigilancia correspondía a la extin-
ta Policía Federal, corporación que 
mantenía identificados diversos polí-
gonos con alta incidencia delictiva 
mediante reportes de transportistas 
y denuncias relacionadas princi-
palmente con robo de vehículos y 
transporte de carga.

Sin embargo, señaló que, tras la 
desaparición de la Policía Federal y 
el traslado de funciones a la Guardia 
Nacional, se generó un vacío impor-
tante en la vigilancia carretera en 
varias regiones del país.

Indicó que actualmente la 
Guardia Nacional apenas comienza 
a consolidar esquemas de atención 
enfocados en robo de carga, vehícu-
los y hasta autobuses de pasajeros, 
aunque consideró que el número de 
elementos resulta insuficiente para 
cubrir la magnitud del problema.

Saucedo afirmó que la estrategia 
implementada hasta ahora se basa 
principalmente en presencia disua-
siva y recorridos constantes, pero 
con poca utilización de herramientas 
tecnológicas como videovigilancia o 
drones, lo que provoca una respues-
ta reactiva ante los delitos.

“Atienden conforme van sur-
giendo los problemas o cuando las 
cámaras empresariales y los medios 
reportan aumentos en los robos”.
 
ALERTA EN TRAMOS
El especialista recordó que recien-
temente transportistas realizaron 
protestas para exigir mayor segu-
ridad en las carreteras, reflejo de 
una preocupación creciente entre 
quienes diariamente circulan por 
vías federales.

Describió el escenario actual 
como negativo y cercano a una 
situación grave, debido a que las 
organizaciones criminales cambian 
rápidamente sus zonas de opera-
ción cuando detectan presencia de 
autoridades.

Además, aseguró que el pro-
blema se agravó porque ahora los 
cárteles participan directamente en 
el robo de transporte y vehículos 

CEA garantiza 
operación 
de Tanque 
Tenorio
POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

A un año de que la planta tra-
tadora de aguas residuales de 
Tanque Tenorio es operada por 
la Comisión Estatal del Agua, el 
servicio se normalizó y se brin-
da el suministro suficiente a su 
principal cliente, la Comisión 
Federal de Electricidad.

Pascual Martínez, director 
general de la CEA, explicó que, 
a diario, a través de la tube-
ría morada tendida, son cana-
lizados entre 400 y 600 litros 
por segundo, de acuerdo con la 
demanda que tiene el comple-
jo instalado en el municipio de 
Villa de Reyes.

“La planta opera con total 
normalidad; desde que la 
empresa concesionaria se hizo 
a un lado. Sin embargo, hay un 
litigio pendiente, sobre el que 
no me pronunciaré para no 
entorpecer su desarrollo. Pero el 
servicio concedido es eficiente, 
completo, sin ningún inconve-
niente”, afirmó.

Martínez agregó que la PTAR 
Tanque Tenorio cumple, ade-
más, con la entrega de canti-
dades subsidiadas a producto-
res agrícolas ubicados en ejidos 
aledaños a la tratadora.

La planta tiene una capa-
cidad de mil 050 litros por 
segundo, los cuales se entregan 
a los productores y también son 
comercializados con la CFE.

El funcionario señaló que la 
paraestatal recibe el suminis-
tro de agua desde el año pasa-
do, sin problema alguno, y que 
la CEA demostró su capacidad 
para hacerse cargo de esas ins-
talaciones y atender el servicio.

de alta gama, incluso imponiendo 
cobros ilegales para permitir el trán-
sito por determinadas rutas.

Entre las zonas donde señaló 
mayores problemas mencionó: tra-
mos de Querétaro hacia Celaya,

carreteras México-Veracruz, 
regiones de Chiapas, Guerrero, 
Zacatecas y algunas vías federales 
que pasan por San Luis Potosí.

Comentó también que muchas 
empresas transportistas optaron por 
instalar cámaras de videovigilancia 
en sus unidades para monitorear 
incidentes durante los recorridos.
 
DENUNCIAN PRESUNTA 
COLUSIÓN
Saucedo señaló además una pre-
sunta red de complicidades entre 
grupos criminales y algunas corpo-
raciones encargadas de la seguridad 
e investigación de estos delitos.

Expuso que existen denun-
cias sobre policías estatales que 
supuestamente cobran cuotas 
a empresas transportistas para 
brindar protección y evitar robos, 
mientras que quienes no acceden 
a esos pagos quedan vulnerables 
ante la delincuencia.

También aseguró que algunas 
fiscalías y delegaciones encargadas 
de investigar robos en vías federales 
enfrentan señalamientos similares 
relacionados con presuntos cobros 
para recuperar mercancías o agilizar 
investigaciones.

Incluso afirmó que existen casos 
donde retenes de revisión terminan 
funcionando como mecanismos para 
identificar mercancías de alto valor y 
posteriormente facilitar asaltos.

“Hay casos donde un tráiler es 
revisado en un punto de inspec-
ción y pocos kilómetros después es 

interceptado por delincuentes que 
ya conocen la carga que transporta”.

El analista sostuvo que la pro-
blemática refleja un escenario de 
presunta colusión entre autoridades 
y grupos criminales, situación que 
mantiene en incertidumbre a trans-
portistas y automovilistas que reco-
rren las carreteras del país.

OTRO NEGOCIO DE 
LOS CÁRTELES

El robo carretero evolucionó 
hacia operaciones ligadas al cri-
men organizado.

> Saucedo afirma que los cárte-
les ya participan directamente 
en robos carreteros.
> La desaparición de la Policía 
Federal dejó vacíos de vigilancia, 
señaló.
> La Guardia Nacional enfrenta 
limitaciones para cubrir todas 
las rutas.
> Transportistas realizaron 
protestas recientes para exigir 
seguridad.
> Algunas rutas de San Luis 
Potosí aparecen entre las zonas 
con mayores riesgos.
> Empresas instalaron cámaras 
de videovigilancia en unidades 
de carga.
> Existen denuncias de presunta 
colusión entre delincuentes y 
autoridades.
> Retenes de revisión serían uti-
lizados para detectar mercancías 
de alto valor.

PELIGRO. Hay corredores federales que pasan por SLP que son un riesgo.

FLUJO. Canaliza entre 400 y 600 

litros por segundo.
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Relatorías
POR FERNANDO DÍAZ-BARRIGA

SUS CORPORACIONES SIGUEN DÉBILES

GALLARDO ACUSA
OMISIÓN DE

ALCALDES EN
SEGURIDAD

aEl mandatario afirmó que los ayuntamientos 
mantienen rezagos en personal, armamento, 

certificaciones y reglamentos.

OMISOS. Pese a exhortos hechos desde 2025, siguen sin destinar inversión.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

En la antesala de que los 59 muni-
cipios de San Luis Potosí inicien la 
etapa final de su trienio, la mayo-
ría no atendió la petición de reforzar 
la seguridad pública ni de destinar 
mayor inversión a sus corporacio-
nes, criticó el gobernador Ricardo 
Gallardo Cardona.

El mandatario estatal señaló que, 
después de la conversación insti-
tucional sostenida con los ayunta-
mientos en enero de 2025, la ma-
yoría continúa en condiciones de 
vulnerabilidad.

Expuso que varios munici-
pios apenas cuentan con entre 5 
y 9 policías, además d e rezagos 
en evaluaciones de control y con-
fianza, certificaciones, capacitación, 
entrenamiento e infraestructura 
administrativa.

También advirtió que algunos 
carecen de Licencia Oficial Colectiva 
para el uso de armas de fuego, lo que 
los coloca de inmediato en el su-
puesto de cometer un delito si portan 
armamento sin autorización.
 
MÁS DE MIL EXHORTOS
Gallardo Cardona criticó que, pese a 
que ha hecho el mismo llamado en 
más de mil ocasiones, los munici-
pios han sido omisos y no han dado 
respuesta.

“Más de mil veces se les ha pe-
dido que refuercen sus corporacio-
nes y no lo han hecho; son omisos, 
les hemos pedido que sean más par-
ticipativos, ya se les fueron dos años 
y no dieron respuesta”, afirmó.

El Ejecutivo estatal adelantó que 
dentro de poco serán dadas a cono-
cer las identidades de los municipios 

SERPIENTES EN EL MEDIO  
¿AMIGAS O ENEMIGAS?
VALERIA ROCHA, EVELYN VAN BRUSSEL Y SUSANA JUÁREZ
 Con la llegada de las altas temperaturas y la temporada 
de lluvias, es más frecuente encontrar serpientes en 
caminos, jardines, senderos o incluso cerca de viviendas, 
especialmente en zonas rurales o con abundante vege-
tación. Esto ocurre porque el aumento de la humedad y 
la temperatura favorece sus actividades naturales, como 
la búsqueda de alimento y refugio. Durante esta época 
también incrementa la actividad de roedores y anfibios, 
que forman parte de su alimentación, por lo que es más 
común observarlas desplazándose en busca de comida.
Aunque muchas personas sienten miedo al encontrarlas, la realidad 
es que las serpientes no son enemigas del ser humano. Son una parte 
esencial de nuestros ecosistemas, ya que ayudan a controlar poblacio-
nes de roedores y otros animales que pueden convertirse en plagas o 
transmitir enfermedades. Gracias a ello, contribuyen al equilibrio na-
tural y ayudan indirectamente a proteger cultivos, viviendas y la salud 
de las personas. En otras palabras, cumplen una función importante 
para la naturaleza… y también para nuestra salud.

En San Luis Potosí, algunas de las serpientes que pueden encontrar-
se durante esta temporada son cascabel, nauyaca y coralillo, conocidas 
con distintos nombres según la región. En el Altiplano predominan 
especies como la cascabel, mientras que en la Huasteca, por su clima 
cálido y húmedo, es más frecuente el encuentro con nauyacas. Aunque 
algunas pueden representar un riesgo en caso de mordedura, la mayoría 
prefiere huir antes que atacar. Las serpientes suelen evitar el contacto 
con las personas y sólo reaccionan cuando se sienten amenazadas.

La mayoría de las mordeduras ocurren cuando se sienten en peli-
gro: al ser pisados accidentalmente o cuando se intenta manipularlos. 
Por ello, saber cómo actuar puede prevenir accidentes y salvar vidas.

Ante el encuentro con una serpiente es importante mantener la 
calma, no acercarse ni hacer movimientos bruscos, observar desde 
una distancia segura para que siga su camino, alejar a niños y mascotas 
con tranquilidad, no intentar atraparla si está dentro de casa y solicitar 
apoyo de Protección Civil de inmediato.

La mayoría de las mordeduras suceden cuando se sienten ame-
nazadas, por lo que nunca se debe intentar matarla, no moverla con 
palos o piedras, tampoco atraparla con las manos, evitar acercarse 
demasiado para fotografiarla, ni bloquear su salida.

En caso de que ocurra una mordedura, lo más importante es 
mantener la calma y buscar atención médica de inmediato; alejar a la 
persona afectada de la serpiente y mantener la extremidad lesionada 
lo más quieta posible. Además, es conveniente retirar anillos, relojes, 
pulseras o calzado ajustado si comienza a presentarse inflamación. La 
persona debe ser trasladada cuanto antes a una unidad médica o soli-
citar apoyo a los servicios de emergencia. Si es posible, se pueden re-
cordar las características de la serpiente, pero sin intentar capturarla.

Las acciones deben evitarse tras una mordedura son: colocar tor-
niquetes, cortes la herida, succionar el veneno, aplicar hielo, alcohol o 
remedios caseros, automedicar a la persona o esperar a que “pase solo”.  

La mejor prevención es aprender a convivir. Usa botas en zonas con 
maleza, utiliza lámpara por la noche, revisa antes de meter las manos 
entre piedras o troncos, y mantén patios y jardines limpios. También es 
importante no caminar descalzo en áreas con vegetación abundante y 
mantener distancia si se observa una serpiente en el camino.

Las serpientes no buscan hacernos daño; están intentando sobrevi-
vir, igual que cualquier otro ser vivo. Con información, respeto y preven-
ción, podemos entender que no son nuestras enemigas. Conocerlas no 
solo reduce el miedo: también puede prevenir accidentes y salvar vidas.

Ante cualquier situación relacionada con serpientes y otras pon-
zoñas, el Centro de Información y Atención Toxicológica (CIAT) del 
Hospital Central, Facultad de Medicina UASLP, tiene atención telefó-
nica las 24 horas todos los días del año (444 481 6281).

que, dos años y medio después, si-
guen en las mismas condiciones.

Sostuvo que lo preocupante de 
un sistema de seguridad municipal 
desmantelado por completo es que 
abre flancos que la delincuencia or-
ganizada, con más equipamiento, 
elementos y recursos, puede apro-
vechar para incursionar en territo-
rios potosinos.
 
DEPENDEN DE LA GCE
El gobernador fustigó a los alcal-
des potosinos por estar atenidos a 
que, ante cualquier eventualidad, 
sean desplegados elementos de la 

Guardia Civil Estatal en tareas pre-
ventivas, de proximidad y de com-
bate a la delincuencia.

Afirmó que la mayoría de los en-
frentamientos contra células crimi-
nales dentro del territorio de San Luis 
Potosí han sido repelidos por fuerzas 
de la GCE, que también han encabe-
zado operativos con aseguramientos 
y desmantelamientos de grupos cri-
minales o bandas.

“Y los municipios no hacen o no 
han hecho nada, y ya pasó tiempo 
más que suficiente”, afirmó.
 
REZAGO ADMINISTRATIVO
Por su parte, Cristián Sánchez, titu-
lar de la Coordinación Estatal para el 
Fortalecimiento Institucional de los 
Municipios, señaló los 59 municipios 
mantienen reglamentación obsole-
ta, desconocimiento de funciones 
municipales, funcionarios sin expe-
riencia o poco preparados y alcal-
des que rehúsan hacer inversiones 
en seguridad.

La mayoría prevalece un rezago 
en sus competencias administrati-
vas, afirmó.

DE VIVA VOZ

“Más de mil veces 
se les ha pedido que 
refuercen sus corpo-
raciones y no lo han 
hecho”.

Ricardo Gallardo Cardona
Gobernador de SLP
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ADVIERTEN
RIESGOS POR

USO POLÍTICO DEL 
AGUA EN 2027

DIF REFUERZA A FAMILIAS 
COMO EJE DE LA SOCIEDAD

aAcadémica de la UASLP cuestiona promesas 
improvisadas sobre crisis hídrica y urge 

saneamiento, reúso y coordinación 
metropolitana.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

La política social impulsada por el 
DIF Municipal de San Luis Capital 
colocó a las familias como eje de las 
estrategias de prevención y forta-
lecimiento del tejido social, dijo su 
presidenta Estela Arriaga Márquez,
A través de programas dirigidos a 
niñas, niños, adolescentes, madres, 

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

La académica de la Facultad de 
Ciencias Químicas de la UASLP, María 
Catalina Alfaro de la Torre, advirtió 
sobre el riesgo de convertir el tema 
hídrico en una herramienta de cam-
pañas electorales, al considerar que 
se trata de un asunto demasiado 
delicado para utilizarse únicamente 
como discurso político.

La especialista, integrante del 
Grupo Universitario del Agua, sostu-
vo que el acceso al recurso es indis-
pensable para la población, los eco-
sistemas, la agricultura y la industria, 
por lo que insistió en que las decisio-
nes relacionadas con el agua deben 
atenderse desde una visión técnica y 
no partidista.

Explicó que durante los procesos 
electorales es frecuente que quie-
nes buscan un cargo público lancen 
promesas o planteamientos relacio-
nados con el agua sin comprender la 
complejidad real del sector.

Añadió que muchas de esas 
propuestas terminan sin concretar-
se una vez que llegan al gobierno, 
debido a las dificultades que implica 
atender la problemática hídrica.

“Si el tema va a ser utilizado 
dentro de campañas políticas, las 
propuestas tendrían que surgir de un 
conocimiento profundo de las nece-
sidades y conflictos que enfrenta 
cada región”, señaló.
 
INTERAPAS Y VISIÓN 
METROPOLITANA
Respecto a la posibilidad de dividir al 
Interapas, la investigadora asegu-
ró que, desde la postura del Grupo 
Universitario del Agua, esa medi-
da no representaría la solución más 
adecuada para la zona metropolita-
na de San Luis Potosí.

Detalló que los municipios que 
conforman la mancha urbana com-
parten prácticamente las mismas 
fuentes de abastecimiento, por lo 
que cualquier extracción realizada 
en una zona impacta al resto del 
sistema metropolitano.

tamientos involucrados.
Añadió que una planeación con-

junta permitiría tomar decisiones 
coordinadas para conservar la dis-
ponibilidad y calidad del agua, mien-
tras que fragmentar el organismo 
operador podría generar mayores 
complicaciones para administrar las 
fuentes compartidas.

 
PRESA SAN JOSÉ Y 
CONTAMINACIÓN
Sobre la situación de la Presa San 
José, Alfaro de la Torre señaló que 
el embalse enfrenta un problema 
importante de contaminación deri-
vado principalmente de descargas 
residuales provenientes de comu-
nidades que carecen de sistemas 
adecuados de drenaje.

Comentó que parte de esas 
aguas terminan llegando a los cau-
ces que desembocan en la presa, 
situación que provocó un deterioro 
significativo del cuerpo de agua y un 
crecimiento excesivo de lirio y otras 
plantas acuáticas.

La especialista explicó que el 
saneamiento de la presa es indis-
pensable debido a la acumulación 
de materia orgánica y a la pérdida de 
agua ocasionada por la evapotrans-
piración de la vegetación invasiva.

No obstante, aclaró que cual-
quier estrategia de limpieza debe 
ir acompañada del control de las 
fuentes de contaminación, ya que 
de lo contrario los resultados serían 
temporales.

Mencionó que la propuesta 
integral impulsada por la Comisión 
Nacional del Agua contempla tanto 
acciones de saneamiento como 
obras para mitigar la disminución del 
recurso, entre ellas el ducto proyec-
tado entre la Presa El Peaje y la Presa 
San José. Sin embargo, reconoció 
que se trata de una problemática 
compleja que involucra a distintas 
comunidades.
 
SANEAMIENTO Y REÚSO
Al hablar sobre las acciones priori-
tarias en materia hídrica, la inves-
tigadora indicó que las estrategias 
dependen de las necesidades espe-
cíficas de cada región, pues la zona 
metropolitana enfrenta desafíos dis-
tintos a los de la Huasteca potosina.

Aun así, la académica sostu-
vo que existen medidas prioritarias 
para cualquier región, como forta-
lecer el saneamiento, mejorar las 
redes de distribución para garantizar 
el acceso al agua y fomentar el reúso 
del recurso.

DE VIVA VOZ

“Las propuestas 
tendrían que surgir 
de un conocimien-
to profundo de las 
necesidades y con-
flictos que enfrenta 
cada región”.

María Catalina Alfaro  
De La Torre

Integrante del Grupo 
Universitario del Agua

Explicó que, de acuerdo con 
los análisis realizados por el grupo 
universitario, los ocho municipios 
metropolitanos utilizan aguas subte-

rráneas con orígenes similares.
Por ello, consideró más conve-

niente impulsar un esquema integral 
en el que participen todos los ayun-

CATALINA ALFARO. Muchas propuesta no se concretan cuanto llegan al poder.

ESTELA ARRIGA. Ejecuta programas para mejorar el entorno familiar.

padres y tutores, el organismo 
consolidó acciones enfocadas en 
mejorar la convivencia familiar, 
fomentar la salud emocional y pre-
venir situaciones de riesgo entre las 
juventudes.

Uno de los programas más repre-
sentativos es “Familias Fuertes”, 
dirigido a adolescentes de entre 10 
y 14 años y sus entornos familiares, 
señaló la titular del organismo

Mediante este esquema se brin-

dan herramientas para fortalecer la 
comunicación, el acompañamiento y 
la resolución de conflictos dentro del 
hogar, con el propósito de enfrentar 
problemáticas como violencia, adic-
ciones y aislamiento emocional.

Estela Arriaga reiteró que la pre-
vención debe comenzar desde casa 
y no únicamente desde las institu-
ciones públicas.

Bajo esta visión, el Ayuntamiento 
de San Luis Capital y el DIF Municipal 
impulsan políticas sociales enfocadas 
en fortalecer los vínculos familiares 
como base para construir comu-
nidades más seguras, empáticas y 
participativas.
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EL MUNDIAL  
DEL EMPLEO
Según la consultora Deloitte, 
la justa mundialista generará 
en México una derrama 
económica de 2,730 
millones de dólares, el 0.14% 
del Producto Interno Bruto.

MERCADO GLOBAL
BAJA EL RITMO
DE BMW EN SLP
aAtribuye la caída en producción y 

exportaciones al comportamiento 
internacional de la demanda, en un entorno 

de aranceles y menor dinamismo automotriz.

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

La producción y exportación de BMW 
en México, asociadas a su planta de 
San Luis Potosí, registraron una caí-
da durante los primeros cuatro me-
ses de 2026, en medio de un entor-
no internacional complejo para la 
industria automotriz.

“En BMW Group, la producción 
sigue al mercado. Nuestra estrategia 
global de producción está alineada 
con la demanda de nuestros clientes 
en todo el mundo”, señaló la compa-
ñía a Exprés.

Consultada sobre si la disminu-
ción podría estar relacionada con 
menor demanda internacional, ajus-
tes logísticos, mantenimiento, re-
configuración de líneas de pro-
ducción o transición hacia nuevos 
modelos eléctricos, BMW respondió 
que sus volúmenes de fabricación 
dependen del comportamiento de 
los mercados internacionales.

La armadora reconoció que el 
entorno global ha influido en el des-
empeño de la industria automotriz, 
aunque evitó atribuir la caída de pro-
ducción y exportaciones de la planta 
potosina a un solo factor.

BMW también fue cuestionada 
sobre el posible impacto de los aran-
celes en Estados Unidos y la me-
nor demanda en China, factores que 
la propia compañía ha reconocido 
en sus reportes financieros globa-
les recientes.

En respuesta, reiteró que su es-
trategia productiva se define confor-
me a la demanda internacional.

“Estados Unidos es un mercado 
clave para BMW Group; sin embar-
go, nuestra planta en San Luis Potosí 
cuenta con una estrategia de expor-
tación diversificada, atendiendo a di-
ferentes mercados internacionales”, 
indicó la empresa.
 
EN 2026, MENOS 
DINAMISMO
De acuerdo con cifras del Registro 
Administrativo de la Industria 
Automotriz de Vehículos Ligeros del 
INEGI, entre enero y abril de este 
año BMW Group produjo en México 
26 mil 554 vehículos, contra 32 mil 
459 unidades en el mismo perio-
do de 2025.

Esto representó una disminución 
de 18.2 por ciento en la producción 
de la armadora alemana.

En el mismo periodo, las 
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mantiene un papel estratégico den-
tro de la red global de manufactura 
de la compañía.

Actualmente produce vehículos 
como el BMW Serie 3, Serie 2 Coupé 
y M2, además de que ha sido perfila-
da por la armadora como una de sus 
sedes relevantes para la transición 
hacia la electromovilidad.

BMW ha anunciado inversiones 
en San Luis Potosí para preparar la 
producción de modelos eléctricos y 
módulos de baterías de nueva ge-
neración, como parte de su estrate-
gia global vinculada a la plataforma 
Neue Klasse.

La empresa no confirmó que la 
baja reciente en producción y expor-
taciones esté relacionada directa-
mente con la reconfiguración de lí-
neas hacia vehículos eléctricos.

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

BMW lanzó en México la 
nueva iX3 2027, el primer 

modelo de producción en serie 
de su plataforma eléctrica Neue 
Klasse, una SUV que llegará al 
mercado nacional a partir de ju-
nio y que marca el inicio de una 
nueva etapa para la armadora 
alemana, con impacto directo 
en San Luis Potosí.

La primera oleada de uni-
dades que se comercializará 
en México será producida en 
la nueva planta de BMW Group 
en Debrecen, Hungría, donde 
arrancó la fabricación global del 
modelo.

Sin embargo, a partir de 
2027, el mismo vehículo tam-
bién será ensamblado en la 
planta de Villa de Reyes, San 
Luis Potosí, como parte del pro-
ceso de transformación de la 
factoría potosina hacia la elec-
tromovilidad.

De acuerdo con BMW 
México, el modelo que llegará al 
país será la BMW iX3 50 xDrive 
2027, con un precio sugerido de 
un millón 495 mil pesos.

La SUV tendrá autonomía de 
hasta 805 kilómetros bajo ciclo 
WLTP, potencia de 469 caballos 
de fuerza, torque de 645 Nm, 
batería neta de 108.7 kWh y 
capacidad de carga rápida de 20 
a 80 por ciento en 28 minutos.

La iX3 es estratégica para 
San Luis Potosí porque será el 
primer vehículo de la nueva 
generación eléctrica de BMW que 
se integrará a la producción local.

LLEGA A MÉXICO  
iX3; EN 2027 SE  
ARMARÁ EN SLP

MENOS PRODUCCIÓN Y EXPORTACIONES
 

El entorno global ha influido en el desempeño de la industria automotriz.

INDICADOR
ENERO-ABRIL 

2025
ENERO-ABRIL 

2026
VARIACIÓN

Producción 32,459 
unidades

26,554 
unidades -18.2%

Exportaciones 24,823 
unidades

21,027 
unidades -15.3%

exportaciones también registraron 
una baja. BMW envió al exterior 21 
mil 027 unidades durante el primer 
cuatrimestre de 2026, frente a 24 mil 
823 vehículos exportados entre ene-
ro y abril del año pasado.

La reducción en exportaciones 
fue de 15.3 por ciento, equivalente a 
3 mil 796 unidades menos.
 
TRANSICIÓN ELÉCTRICA
La planta de BMW en San Luis Potosí 
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PENSIONES Y
DEUDA AHOGAN
MÁRGENES PARA 

INVERSIÓN

SLP APUESTA POR MEDICINA 
DE PRECISIÓN ONCOLÓGICA

aEl aumento de esos rubros del gasto público 
limita recursos para infraestructura, salud y 

desarrollo económico, advierte experto.

aTheralis Institute ofrecerá radioterapia, 
radiocirugía funcional y tratamientos 

personalizados.

POR JAZMÍN RAMÍREZ GARCÍA
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosí sumó un nuevo es-
pacio especializado en atención on-
cológica con la apertura de Theralis 
Institute, un centro enfocado en 
medicina de precisión, radioterapia 
y radiocirugía funcional, que buscará 
ofrecer tratamientos personalizados 

POR LUIS JOSUÉ MARTÍNEZ
redaccion@elexpres.com

El crecimiento del gasto 
en pensiones y deuda 
está reduciendo cada vez 
más el margen financiero 
del gobierno federal para 
invertir en sectores que 
generan crecimiento eco-
nómico, advirtió Emiliano 
Tello, investigador del 
Instituto Mexicano para la 
Competitividad.

El especialista explicó que la estruc-
tura del gasto público se encuen-
tra cada vez más comprometida por 
obligaciones rígidas que absorben 
una parte creciente de los recursos 
disponibles.

“Las pensiones contributivas 
mantienen una tendencia al alza y 
seguirán incrementándose en los 
próximos años. La estructura del 
gasto en el gobierno está siendo 
comprometida”, afirmó.

Tello sostuvo que, junto con el 
gasto federalizado y el costo finan-
ciero de la deuda, las pensiones con-
sumen una parte importante del 
presupuesto, dejando menos espa-
cio para funciones sustantivas como 
salud, educación e inversión pública.

“Solo cerca de 40% del gas-
to queda disponible para sectores 
que generan crecimiento económi-
co. Pero para sostener el gasto en 
pensiones y deuda necesitas ma-
yores ingresos, y para eso necesi-
tas crecimiento económico e inver-
sión”, explicó.
 
MENOS INVERSIÓN Y 
CRECIMIENTO
El investigador señaló que los indi-
cadores muestran una tendencia de 
menor inversión pública, particular-
mente en infraestructura.
Entre enero y marzo de 2026, el 
gasto en infraestructura cayó 15.6% 

DE VIVA VOZ

“Solo cerca de 40% 
del gasto queda dis-
ponible para sectores 
que generan creci-
miento económico”.

Emiliano Tello
Investigador del IMCO

en la mira”, elaborado por el IMCO, 
el cual advierte un deterioro en las 
finanzas públicas durante el primer 
trimestre de 2026.

De acuerdo con el estudio, el dé-
ficit presupuestario del sector públi-
co se disparó 60.5% real entre enero 
y marzo, al pasar de 124 mil millones 
de pesos en 2025 a 207 mil 300 mi-
llones este año.

El análisis también señala que 
los ingresos presupuestarios cayeron 
0.7% real, mientras el gasto neto to-
tal aumentó 2.6%.

Dentro de los ingresos, los pe-
troleros retrocedieron 9.4% real y 
los ingresos petroleros del Gobierno 
Federal cayeron 27.7%.

Tello detalló que el ISR disminuyó 
4.1% real y el IVA también presentó 
una baja, mientras que el IEPS fue el 
único rubro con crecimiento impor-
tante, al aumentar 19%.

Además, el IMCO advirtió que la 
deuda pública alcanzó su nivel más 
alto del periodo analizado.

Al 31 de marzo de 2026, la deuda 
bruta total del sector público fede-
ral ascendió a 20.1 billones de pesos, 
equivalentes a 53.9% del PIB.

real, principalmente por el desplo-
me de 51.5% en la inversión física 
de Pemex.

Aunque la inversión fuera del 
sector hidrocarburos aumentó 20% 
real, la caída en Pemex terminó 
arrastrando el indicador general.

“Los indicadores indican que 
cada vez se gasta menos en inver-
sión”, sostuvo.

Añadió que, aunque el Gobierno 
Federal presentó recientemente pro-
yectos prioritarios vinculados al Plan 
México y a inversión energética, to-
davía no existen condiciones cla-
ras para detonar inversión suficiente.

“En la planeación pueden ser 
buenas noticias, pero todavía no 
existen condiciones claras para eje-
cutar esa inversión. Hay reque-
rimientos, plazos y falta de leyes 

secundarias que definan cómo se va 
a estructurar la colaboración con el 
sector privado”, afirmó.
 
DÉFICIT Y DEUDA CRECEN
Las declaraciones del especialista 
forman parte del reporte “Hacienda 

para pacientes con cáncer y otras 
enfermedades.

El proyecto fue impulsado por 
Grupo CREO y estará encabeza-
do por el oncólogo radioterapeuta 
Mauricio Gámez, médico certifica-
do en Estados Unidos y con expe-
riencia profesional en instituciones 
como Mayo Clinic y The Ohio State 
University.

El nuevo instituto estará ubicado 

sobre avenida Palmira, en el Pedregal, 
y pretende ampliar la capacidad de 
atención médica especializada en la 
región mediante tratamientos inte-
grales y tecnología enfocada en on-
cología avanzada.

Según información presentada 
durante la inauguración, el modelo 
del centro estará enfocado no solo en 
el tratamiento de enfermedades, sino 
en el diseño de soluciones clínicas 
personalizadas para cada paciente, 

bajo un esquema multidisciplinario y 
de atención integral.

Entre los procedimientos que 
ofrecerá el nuevo instituto se en-
cuentran radiocirugía, radioterapia 
de intensidad modulada, radiotera-
pia guiada por imagen y radiociru-
gía funcional.

También se contemplan trata-
mientos de enfermedades benignas 
mediante radioterapia, radioterapia 
espacial fraccionada, gammagrafías 
para estudios estáticos y dinámicos, 
además de terapias con radionúcli-
dos de vida media larga.

El proyecto incluirá áreas desti-
nadas a investigación, educación y 
actividades académicas.

El centro médico proyecta recibir 
a más de mil pacientes anualmente y 
generar más de 40 empleos.

EXPECTATIVA. Proyecta atender a más de mil pacientes al año
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SLP ES CLAVE
PARA ATRAER
NEARSHORING

ALERTAN CIERRE DE 
MIPYMES POR JORNADA 
SEMANAL DE 40 HORAS

aDirigente patronal ubica al estado como 
corredor logístico estratégico; advierte que 
el país debe resolver inseguridad, extorsión, 

certeza jurídica, energía y agua.

aPodrían migrar a la informalidad o incluso 
cerrar operaciones si la medida laboral se 

suma a mayores presiones salariales.

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

El presidente nacional de la 
Confederación Patronal de la 
República Mexicana, Juan José Sierra 
Álvarez, advirtió que la eventual 
reducción de la jornada laboral a 
40 horas podría generar presiones 

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

El presidente nacional de la 
Confederación Patronal de la 
República Mexicana, Juan José Sierra 
Álvarez, aseguró que entidades in-
dustriales como San Luis Potosí tie-
nen una posición estratégica dentro 
del fenómeno de relocalización de 
cadenas de suministro, debido a su 
consolidación como centro indus-
trial y corredor logístico.

En entrevista, el dirigente em-
presarial sostuvo que México en-
frenta una oportunidad histórica 
para atraer inversiones derivadas del 
nearshoring; sin embargo, advirtió 
que para aprovechar esa coyuntu-
ra será indispensable atender facto-
res como seguridad, certeza jurídica 
y disponibilidad energética.

como el cobro de piso.
El líder empresarial expuso que 

un porcentaje importante de em-
presarios termina pagando las exi-
gencias económicas derivadas de la 
extorsión, situación que genera pér-
didas millonarias y obliga a las com-
pañías a destinar recursos adiciona-
les a seguridad privada, dinero que 
podría invertirse en mejores condi-
ciones laborales y productivas.
 
PIDEN CERTEZA Y ENERGÍA
Sierra Álvarez afirmó que otro de los 
principales obstáculos para el creci-
miento económico del país es la falta 
de confianza para invertir.

Expuso que sin certeza jurídi-
ca difícilmente habrá inversiones y 
a ello sumó la falta de certeza ener-
gética e hídrica en distintas regio-
nes del país.

DE VIVA VOZ

“México tiene la 
posibilidad de con-
vertirse en uno de 
los destinos más 
competitivos para 
atraer inversiones 
derivadas del nears-
horing”.

Juan José Sierra Álvarez
Presidente nacional de 

Coparmex

Sierra Álvarez señaló que el país 
debe privilegiar una colaboración es-
tratégica con Estados Unidos ante la 
próxima revisión del T-MEC, espe-
cialmente en temas prioritarios para 
el gobierno estadounidense, como 
migración, combate al tráfico de 
drogas, fentanilo y la relación co-
mercial con China.

Indicó que México debe fortale-
cer la cooperación bilateral sin caer 
en subordinaciones, sino mediante 
una relación basada en coordinación 
y confianza mutua.

“México tiene la posibilidad de 
convertirse en uno de los destinos 
más competitivos para atraer inver-
siones derivadas del nearshoring”.
 
INSEGURIDAD FRENA 
INVERSIONES
El dirigente empresarial sostu-
vo que la principal demanda del 

sector empresarial en el país conti-
núa siendo la inseguridad.

Comentó que, en recorridos rea-
lizados por distintos centros em-
presariales, los reclamos más fre-
cuentes están relacionados con 
delitos que afectan directamente a 
las compañías.

De acuerdo con datos comparti-
dos por Coparmex, uno de cada dos 
socios ha sido víctima de al menos 
un delito.

El robo de mercancías perma-
nece entre las afectaciones más re-
currentes, mientras que la extorsión 
escaló hasta convertirse en una de 
las principales preocupaciones del 
empresariado.

Sierra Álvarez explicó que gran 
parte de los casos no se denuncian 
por temor a represalias o por des-
confianza hacia las autoridades.

Añadió que la mayoría de las 

extorsiones reportadas por socios de 
Coparmex ocurre vía telefónica y, 
en muchos casos, las llamadas pro-
vienen desde centros penitenciarios. 
También mencionó modalidades 

importantes para micro, pequeñas y 
medianas empresas que ya enfren-
tan dificultades económicas.

El dirigente empresarial seña-
ló que, aunque Coparmex partici-
pó en las mesas de diálogo donde se 
discutió la reforma y se logró incor-
porar un esquema gradual y flexible 
para su implementación, aún exis-
ten riesgos para negocios con baja 

capacidad financiera.
Explicó que el aplazamiento de 

la aplicación total de la reforma per-
mitirá a las empresas adaptarse de 
manera paulatina, especialmente 
en un contexto económico de bajo 
crecimiento.

 
RIESGO DE INFORMALIDAD
No obstante, Sierra Álvarez alertó 
que una reducción de horas labora-
les acompañada de incrementos sa-
lariales podría afectar la viabilidad 
operativa de numerosas empresas.

“De no existir condiciones 

adecuadas, algunas empresas po-
drían optar por trasladarse a la infor-
malidad o incluso cerrar operacio-
nes”, sostuvo.

Añadió que el empleo formal 
debe ser protegido, por lo que insis-
tió en la necesidad de generar incen-
tivos y mecanismos de acompaña-
miento para las micro, pequeñas y 
medianas empresas.

El dirigente empresarial conside-
ró necesario fortalecer condiciones 
que permitan a los negocios transi-
tar hacia la formalidad y mejorar su 
productividad sin poner en riesgo su 
permanencia.

Coparmex sostuvo que el reto 
será implementar la reforma laboral 
sin afectar el crecimiento económico 
ni comprometer la operación de em-
presas. También insistió en que las 
mipymes requieren acompañamien-
to para enfrentar cambios laborales.

PROTECCIÓN. Requieren de incentivos y mecanismos de acompañamiento.

INSEGURIDAD. Es uno de los reclamos más frecuentes de las compañías.



Dylan y Barbara 
esperan su primer bebé
La familia crece para Dylan 
Sprouse y Barbara Palvin. La 
pareja espera a su primer hi-
jo y decidió compartir la noti-
cia durante su aparición en el 
79 Festival de Cine de Cannes. 
Su relación comenzó tras co-
nocerse en una fiesta en 2017. 
Un año después iniciaron ofi-
cialmente su romance.

Sandra Echeverría lanza 
una nueva canción
La nueva etapa musical de 
Sandra Echeverría no so-
lo marca un regreso, sino una 
declaración emocional sin fil-
tros. Con “Con esta me des-
pido”, la artista apuesta por 
una narrativa íntima que po-
ne al centro una decisión radi-
cal: elegirte a ti mismo, incluso 
cuando duele.
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EDITOR: LETICIA ZWITTAG MALUMA SERÁ 
PAPÁ DE UN NIÑO
Maluma confirmó que él 
y Susana Gómez volverán 
a convertirse en papás. 
Además, reveló que su hija 
Paris tendrá un hermanito. 
Asimismo compartió con 
mucha emoción que su pa-
reja ya tiene cinco meses de 
embarazo.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Dua Lipa sorprendió 
a sus fans al anunciar 
oficialmente Dua Lipa 
Live From Mexico, una 
película concierto y 
un álbum en vivo que 
capturan los momen-
tos más memorables 
de los tres shows en el 
Estadio GNP Seguros de 
la Ciudad de México. 

La cantante dio a conocer la noti-
cia a través de sus redes sociales 
con un avance en video lleno 
de confeti, luces y la energía del 
público mexicano.

La película se estrenó de 
manera gratuita a nivel mundial 
en YouTube el 21 de mayo, 
mientras que el disco en vivo, 
conformado por 21 canciones, 
llegó a plataformas digitales un 
día después. Las ediciones físi-
cas comenzarán a distribuirse a 
partir del 5 de junio.

Todo el material fue graba-
do en los conciertos de los días 
1, 2 y 5 de diciembre de 2025 en 
la CDMX.

PELÍCULA Y DISCO

DUA LIPA Y 
SU AMOR 

POR MÉXICO

FUE CONFIRMADA PARA UNA COMEDIA

APPLE 
SERÁ 
ACTRIZ

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Apple Martin , hija de 
Gwyneth Paltrow y Chris 
Martin, está lista para su 
debut cinematográfico. 
La joven fue confirmada 
como parte del elenco 
de la nueva comedia 
The Parent Trap, de la 
cineasta Nancy Meyers. 

Según Deadline, Apple compar-
tirá créditos con Penélope Cruz, 
Jude Law y Owen Wilson. Antes de 
este proyecto, ya había trabajado 
como modelo para firmas como 
Chloé y Gap. Además, recien-
temente celebró su graduación 
en la Universidad de Vanderbilt, 
donde obtuvo un título en dere-
cho, historia y sociedad.

Aunque en algún momen-
to contempló ejercer su carrera, 
confesó que ahora desea enfocar-
se en la actuación.

aCompartirá 
créditos con 
Penélope Cruz, 
Jude Law y 
Owen Wilson.

¿Sabías qué?
Apple Blythe 
Alison Martin 
nació el 14 de 

mayo de 2004, 
en Londres, 
Inglaterra.
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EDITOR: ISABEL MEJÍA| redaccion@elexpres.com

A TRES SEMANAS DE LA JUSTA DEPORTIVA

BOLETOS PARA  
EL MUNDIAL,  
INACCESIBLES

aEntradas VIP y reventa fraudulenta  
complican el acceso de aficionados 

mexicanos a los partidos.

POR REDACCIÓN
rmorales@elexpres.com 	  
twitter.com@chirrismorales

A tres semanas de que el mun-
do viva una vez más la fiebre fut-
bolística de la Copa del Mundo, afi-
cionados mexicanos continúan sin 
poder acceder a la compra de en-
tradas para los partidos que dis-
putará en nuestro país la Selección 
Nacional Mexicana y/o algunos de 
los encuentros que los represen-
tativos de Sudáfrica, Uzbekistán, 
Colombia, Chequia, Corea del Sur, 
Congo, Uruguay, España, Suecia, 
Túnez y Japón disputarán en terri-
torio nacional.

Y aunque el interés de los aficio-
nados mexicanos es grande, la fa-
cilidad para la adquisición de tickets 
de acceso se mantiene en estatus de 
“casi inaccesible”, no solo porque los 
precios superan los cien mil pesos, 
sino debido a que las entradas que 
se encuentran a la venta corres-
ponden a las llamadas experiencias 
Hospitality, que están siendo comer-
cializadas directamente por la FIFA.

Hasta el momento, los boletos 
disponibles que aparecen “liberados” 
pertenecen a lo que podría deno-
minarse Experiencia VIP, en la que 
el aficionado que los obtiene tiene 
derecho a acceder a diferentes zonas 
de los estadios, contando en dichas 
áreas con algunos servicios de aten-
ción personalizada que le permitirán 
no solo ver los partidos, sino además 
disfrutar de confort y tranquilidad.
 
MÉXICO NO SE SALVA
Si de los partidos que la Selección 
Nacional Mexicana disputará en 
México hablamos, los esquemas 
de disponibilidad son los mismos 
y, hasta el momento, las entradas 
mantienen su alto costo, más aún si 
se trata del partido inaugural, para el 
que los tickets tienen un precio de 
venta superior a los ciento ochen-
ta mil pesos.

La alta demanda que, pese a 
los precios, tienen las entradas a 
los encuentros mundialistas que se 
disputarán en nuestro país ha oca-
sionado, al mismo tiempo, que los vi-
vales también aprovechen la ocasión 
creando pseudoempresas turísticas 
que ya ofertan paquetes con boletos 
de acceso que, por inexistentes, solo 

CARRERA  
CON CAUSA 
Para continuar brindan-
do servicios de atención    
psicológica, aparatos or-
topédicos y apoyos para 
personas con discapaci-
dad, el 19 de julio se rea-
lizará la carrera Corriendo 
por una Vida Digna 2026.

terminarán estafando a los confia-
dos aficionados que se animen a 
adquirirlos.

Ante esta situación, autoridades 
de los diferentes órdenes jerárquicos 
del mundo del fútbol han pedido a los 
aficionados que únicamente com-
pren mediante los canales oficiales 
de FIFA y que, al hacerlo, utilicen una 
cuenta registrada en el sitio, todo 
esto a fin de evitar que las platafor-
mas no autorizadas o los vendedores 
externos cumplan su cometido, que 
es el de estafar a los incautos y con-
fiados aficionados.

Entre los anuncios que 

recientemente han efectuado los 
federativos se encuentra el hecho 
de que la organización contempla 
algunos mecanismos oficiales de in-
tercambio o reventa controlada de 
entradas, aunque para ello los inte-
resados deberán considerar que ha-
brá que cumplir determinadas con-
diciones, abriendo con ello nuevas 
y diferentes oportunidades de poder 
acceder, si es que no se consiguen 
obtener de algún otro modo los tic-
kets de acceso.

Cabe señalar que para esta nueva 
ocasión en que nuestro país volverá 
a ser sede de un Mundial, la Ciudad 
de México, Guadalajara y Monterrey 
enfrentarán además el reto de cum-
plir con las expectativas de los afi-
cionados mexicanos y de aquellos 
extranjeros que visitarán las tres se-
des o solo alguna de ellas, por lo que 
temas como movilidad, hospedaje y 
gastronomía se han convertido en 
prioritarios para las autoridades del 
gobierno federal y las de cada uno de 
estos estados.

Según lo informado hasta 
ahora por la FIFA, los pre-

cios para adquirir una entra-
da para la Copa del Mundo en 
las diferentes modalidades 
de Hospitality pueden llegar a 
costar poco menos de 130 mil 
pesos por persona en las sedes 
mexicanas, dependiendo de la 
ciudad, zona del estadio y nivel 
de experiencia contratada.

> Precio premium máximo: 
cerca de 129 mil 800 pesos.

> Sedes: Ciudad de México, 
Guadalajara y Monterrey.

> Modalidades: VIP, 
Champions Club, Trophy 
Lounge, Pitchside Lounge y FIFA 
Pavilion.

Los paquetes más exclusivos 
incluyen ubicación preferencial, 
gastronomía premium, bebidas, 
zonas privadas y servicios adi-
cionales dentro del estadio.

HOSPITALITY 
MUNDIALISTA 
ROZA LOS 130 

MIL PESOS

POR LAS NUBES. Los que están disponibles superan los 100 mil pesos.
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MANTÉN TUS FINANZAS 
SANAS SIEMPRE
Las finanzas sanas no dependen de 
cuánto dinero se gana, sino de cómo se 
administra. Ahorrar, evitar deudas in-
necesarias y llevar un control de gastos 
permite tener mayor estabilidad a largo 
plazo. Pequeños hábitos pueden marcar 
una diferencia en la calidad de vida.

aTrabajar por tu cuenta ofrece libertad y flexibilidad,  
pero también exige organización, disciplina y visión  

a largo plazo para construir una carrera estable.

CONSTRUYE TU MARCA PERSONAL...

FREELANCE SIN MORIR 
EN EL INTENTO

¿Sabías qué?

Según estudios, una 

gran parte de los 

freelancers consigue 

nuevos clientes 

principalmente 
gracias a 

recomendaciones y 

networking.

positiva y un caos absoluto. Definir 
tiempos de entrega, revisiones, 
horarios de contacto y alcances del 
proyecto ayuda a evitar malenten-
didos. Muchos problemas surgen no 
por falta de talento, sino por expec-
tativas poco claras. Un freelancer 
organizado transmite profesionalis-
mo y genera más confianza.

Otro punto importante es cons-
truir una marca personal. Tener un 
portafolio actualizado, redes socia-
les profesionales o una página web 
sencilla puede abrir muchas puer-
tas. Hoy, gran parte de las oportu-
nidades llegan por recomendacio-
nes o por la presencia digital que una 
persona proyecta. Mostrar el traba-
jo realizado, compartir procesos o 
hablar sobre la experiencia propia 
ayuda a generar credibilidad y atraer 
clientes compatibles.

La disciplina también juega un 
papel clave. Trabajar desde casa 
puede parecer cómo-
do, pero sin hábitos 
claros es fácil caer 
en procrastina-
ción o jorna-
das intermina-
bles. Establecer 
horarios, crear 
espacios de 
trabajo funcio-
nales y respe-
tar tiempos de 
descanso ayuda a 
mantener un equilibrio 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Ser freelancer pare-
ce, desde afuera, el 
escenario ideal: traba-
jar desde casa, elegir 
proyectos, administrar 
horarios y evitar ofici-
nas interminables. Sin 
embargo, la realidad 
también incluye incer-
tidumbre económica, 
clientes complicados, 
jornadas extensas y la 
necesidad de conver-
tirse en jefe, contador, 
vendedor y creativo 
al mismo tiempo. La 
independencia pro-
fesional puede ser 
muy gratificante, pero 
requiere habilidades 
que van más allá del 
talento principal de 
cada persona. 

Uno de los errores más comu-
nes al comenzar es aceptar 
cualquier proyecto por miedo a 
perder oportunidades. Aunque 
al inicio puede ser necesario 
experimentar y construir expe-
riencia, también es importante 
aprender a identificar trabajos 
que realmente aporten creci-
miento profesional, estabi-
lidad económica o contactos 
valiosos. Decir “sí” a todo suele 
provocar agotamiento, malos 
pagos y desgaste creativo. 

La organización financiera 
es otro aspecto fundamental. 
A diferencia de un empleo fijo, 
los ingresos freelance suelen ser 
variables, por lo que convie-
ne crear un fondo de emergen-
cia y separar gastos personales 
de los profesionales. También es 
recomendable establecer tari-
fas claras y evitar trabajar “por 
exposición” de manera cons-
tante. El tiempo y la experiencia 
tienen valor, y aprender a cobrar 
adecuadamente es parte esen-
cial del crecimiento profesional.

La comunicación con los 
clientes puede marcar la dife-
rencia entre una experiencia 

saludable. La libertad laboral funcio-
na mejor cuando existe estructu-
ra personal.

Finalmente, ser freelancer impli-
ca aprendizaje constante. Las indus-
trias cambian rápido, las herramien-
tas evolucionan y las tendencias se 
transforman todo el tiempo. Invertir 
en cursos, mejorar habilidades y 
mantenerse actualizado permite 
seguir siendo competitivo. Más que 
una forma temporal de trabajo, el 
freelance puede convertirse en una 
carrera sólida cuando se combina 
pasión, estrategia y constancia.
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RECUERDOS QUE 
SE DESVANECEN

aEl Alzheimer es una enfermedad 
neurodegenerativa progresiva que 

afecta la memoria, el pensamiento y la 
capacidad de realizar actividades diarias.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

 
El envejecimiento 
trae consigo múlti-
ples cambios físicos 
y mentales, pero 
olvidar constante-
mente información 
importante, des-
orientarse o tener 
dificultades para 
comunicarse no for-
ma parte natural 
del paso del tiem-
po. El Alzheimer es 
una enfermedad que 
altera progresiva-
mente el funciona-
miento del cerebro y 
afecta tanto a quie-
nes la padecen como 
a sus familias y cui-
dadores.

Alzheimer es el tipo más común 
de demencia. Se trata de una 
enfermedad cerebral progre-
siva que deteriora la memo-
ria, el razonamiento, el lengua-
je y otras habilidades cognitivas. 
Conforme avanza, la perso-
na puede perder autonomía y 
requerir apoyo constante para 
realizar actividades básicas.

CAUSAS
Aunque todavía no 
existe una causa 
única totalmen-
te comproba-
da, especialis-
tas relacionan 
el Alzheimer con 
la acumulación 
anormal de proteí-
nas en el cerebro que 
dañan las neuronas y 
afectan la comunicación entre 

ellas. La edad es el principal factor 
de riesgo, pero también influyen 
antecedentes familiares, enferme-
dades cardiovasculares, hiperten-
sión, diabetes, tabaquismo y estilos 
de vida poco saludables.

SÍNTOMAS
Los primeros signos suelen incluir 
olvidos frecuentes, dificultad para 
encontrar palabras, repetir pregun-
tas o perder objetos constantemen-
te. Con el tiempo pueden aparecer 
desorientación, cambios de humor, 
problemas para reconocer personas 
o lugares y dificultades para tomar 
decisiones. En etapas avanzadas, la 
enfermedad afecta la movilidad y 
la capacidad de comunicación.

TRATAMIENTO
Actualmente no 
existe una cura 
definitiva para el 

Alzheimer, pero sí tratamien-
tos que ayudan a ralentizar algu-
nos síntomas y mejorar la calidad 
de vida. La estimulación cogniti-
va, el ejercicio, una alimentación 
equilibrada y el acompañamien-
to emocional son fundamentales. 
También es importante el apoyo 
a familiares y cuidadores, quie-
nes enfrentan un desgaste físico 
y emocional considerable.

El Alzheimer no sólo trans-
forma la memoria de una perso-
na; también modifica dinámi-
cas familiares, rutinas y emocio-
nes. Hablar sobre la enfermedad, 
promover diagnósticos tempra-
nos y fomentar hábitos saluda-

bles puede ayudar a 
enfrentarla con 

mayor infor-
m a c i ó n , 
empatía y 
dignidad.

¿Sabías qué?
Se estima que el 

Alzheimer representa 

entre el 60 y 70% de 

los casos de demencia 

en el mundo y que su 

incidencia aumenta 

después de los 65 
años.

TU HORARIO LABORAL NO DEBE EXTENDERSE 

¿ESTÁS SIEMPRE 
DISPONIBLE?
POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com
 

WhatsApp, Teams, correos 
y redes sociales transfor-
maron la idea tradicional 
del horario laboral. Hoy, 
muchas personas respon-
den mensajes de trabajo 
durante la cena, revisan 
pendientes antes de dor-
mir y sienten ansiedad 
cuando el celular perma-
nece en silencio demasia-
do tiempo.

La conectividad permanente borró la 
línea entre el tiempo personal y las 
obligaciones profesionales, crean-
do la sensación de que siempre hay 
algo urgente esperando atención.

Esta disponibilidad tiene conse-
cuencias emocionales. Especialistas 
en salud mental advierten que la 
imposibilidad de desconectarse 
puede aumentar el estrés, la fatiga 
mental y la sensación de agotamien-
to continuo. Aunque la tecnología 
prometía hacernos más eficientes, 
en muchos casos terminó exten-
diendo la jornada laboral a todos los 
espacios de la vida cotidiana
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ABARCA DESDE ECONOMÍA HASTA SALUD MENTAL Y FÍSICA 

LA VEJEZ COMO 
RETO SOCIAL

adecuados. En algunos casos, inclu-
so dentro de sus propias familias, son 
relegadas de decisiones importantes 
o tratadas como una carga, reflejan-
do un problema cultural que minimi-
za el valor de la vejez.

Otro de los grandes desafíos es 
el sistema de cuidados. Conforme 
aumenta la población adulta mayor, 
crece la necesidad de atención espe-
cializada, acompañamiento y apoyo 
emocional. Sin embargo, los siste-
mas públicos y privados suelen 
ser insuficientes. Gran parte de la 
responsabilidad recae en familia-
res, especialmente mujeres, quie-
nes deben modificar su vida laboral y 
personal para convertirse en cuida-
doras sin preparación ni apoyo.

La economía juega un papel 
importante. Las pensiones limita-
das, la falta de ahorro y el incre-
mento en gastos médicos colocan a 
muchas personas mayores en situa-
ciones vulnerables. A esto se suma la 
discriminación laboral, que dificul-
ta que adultos mayores continúen 

trabajando aun cuando desean o 
necesitan hacerlo. El envejecimien-
to poblacional no sólo es un tema 
médico, es financiero y estructural.

La salud mental es otro aspec-
to que suele ignorarse. La pérdida 
de independencia, el aislamiento y 
los cambios físicos pueden provo-
car ansiedad, depresión o deterioro 
cognitivo. En una sociedad hiperco-
nectada, muchas personas mayo-
res quedan excluidas de dinámicas 
tecnológicas, aumentando la sensa-
ción de desconexión con el entorno.

Además, existe un problema de 
percepción cultural. El enveje-
cimiento suele asociarse con 
decadencia, inutilidad o fragi-
lidad, cuando en realidad 
representa conocimien-
to, experiencia y resiliencia. 
Cambiar esta narrativa es 
fundamental para construir 
sociedades más empáticas e 
incluyentes, capaces de inte-
grar a las personas mayores de 
manera activa y digna.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

 
Durante décadas, 
muchas sociedades 
estuvieron enfocadas en 
la juventud, la producti-
vidad y la velocidad. Sin 
embargo, el aumento 
en la esperanza de vida 
ha transformado la rea-
lidad demográfica en 
distintos países, hacien-
do visible un fenómeno 
que crece rápidamen-
te: el envejecimiento 
poblacional. 

Envejecer debería representar 
experiencia, memoria y dignidad, 
pero con frecuencia se convier-
te en sinónimo de abandono o 
invisibilidad. Muchas personas 
mayores enfrentan soledad, difi-
cultades económicas y barreras 
para acceder a servicios médicos 

aEl envejecimiento tiene desafíos que obligan a 
replantear cómo cuidamos a las personas mayores.

¿Sabías qué?
De acuerdo con 

proyecciones 

internacionales, para 

2050 la población 

mundial mayor 

de 60 años podría 

duplicarse.
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aEn tiempos de hipersensibilidad digital, hablar claro  
puede costar más que equivocarse.

EXISTE UNA DIFERENCIA IMPORTANTE ENTRE INCOMODIDAD Y AGRESIÓN 

LA TIRANÍA DE 
LA SIMPATÍA

¿Sabías qué?

El psicólogo Solomon 

Asch demostró en la 

década de 1950 que 

muchas personas 

modifican públicamente 

sus opiniones para 

alinearse con la 
mayoría.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Vivimos en una épo-
ca en la que caer bien 
parece haberse con-
vertido en una obli-
gación social. No bas-
ta con tener razón, 
ser útil o expresar 
una idea con clari-
dad: ahora también 
hay que suavizar cada 
palabra, anticipar sus-
ceptibilidades y pro-
curar que nadie se 
sienta incómodo.

En muchos espacios digitales, la 
simpatía dejó de ser una cuali-
dad deseable para convertirse 
en una exigencia permanente. Y 
quien no se adapta a esa lógica 
corre el riesgo de ser etiquetado 
como frío, grosero o conflictivo, 
incluso cuando no exista inten-
ción de herir a nadie.

Las redes sociales y los 
grupos de mensajería transfor-
maron la manera en que nos 
comunicamos. En esos espacios 
desaparecen el tono de voz, las 
expresiones faciales y los mati-
ces que normalmente ayudan 
a interpretar una conversa-
ción. Lo que queda son pala-
bras planas, abiertas a la inter-
pretación emocional de quien 
las recibe. 

Así, una observación directa 
puede percibirse como ataque, 
una crítica práctica como 
desprecio y un desacuerdo 
como agresión personal.

A eso se suma otro fenó-
meno: la necesidad constante 
de validación. Muchas conver-
saciones digitales ya no buscan 
únicamente intercambiar ideas 
o resolver dudas, sino también 
obtener aprobación emocional. 
Por eso, cuando alguien respon-
de de manera concreta o esta-
blece límites, el grupo puede 
interpretarlo como una falta de 
empatía. En ocasiones, impor-
ta más cómo hace sentir un 
comentario que lo que real-
mente intenta decir.

La consecuencia es una 
comunicación cada vez más 
adornada y cautelosa. Frases 
simples ahora requieren amor-
tiguadores sociales: emojis, 
disculpas preventivas, explica-
ciones innecesarias o expresio-
nes suaves para evitar conflic-
tos. Decir “investiga un poco 
más” puede parecer ofensivo; 
decir “tal vez podrías explo-
rar algunas opciones prime-
ro :)” resulta más aceptable, 

aunque el mensaje sea exactamen-
te el mismo.

Sin embargo, esta dinámi-
ca también tiene costos. Cuando 
toda observación debe envolver-
se para no incomodar a nadie, la 
conversación pública pierde hones-
tidad. Muchas personas comienzan 
a autocensurarse, no porque estén 
equivocadas, sino porque el desgas-
te social de hablar claro se vuel-
ve demasiado alto. Poco a poco, la 
prioridad deja de ser la sinceridad y 
pasa a ser la aceptación grupal.

En entornos digitales, además, 
existe el llamado “efec-
to multitud”. Basta con que 
algunas personas inter-
preten un comentario 
como agresivo para que 
otros se sumen automá-
ticamente a esa lectura. 
En cuestión de minutos, 
alguien puede convertir-
se en “el malo del grupo” 
no por lo que dijo, sino por la 
forma en que los demás deci-
dieron interpretarlo colectivamente.

Eso no significa que la cortesía 
sea innecesaria. Ser directo no debe-
ría ser excusa para humillar, ridicu-
lizar o tratar a otros con desprecio. 
La empatía sigue siendo fundamen-
tal para convivir. El problema apare-
ce cuando la exigencia de simpatía 
constante vuelve imposible cual-
quier conversación incómoda, cual-
quier límite o cualquier crítica útil. 
Una sociedad incapaz de tolerar la 
incomodidad termina confundiendo 
honestidad con violencia.

También existe una diferencia 
entre incomodidad y agresión. No 
todo comentario que genera moles-
tia es un ataque personal. A veces, 
escuchar algo que exige esfuerzo o 
autocrítica resulta incómodo. Pero 

esa incomodidad forma 
parte natural de cual-
quier intercambio humano 
genuino. Pretender elimi-
narla por completo produce 
conversaciones artificiales y 
superficiales.

Tal vez el verdadero reto 
de esta época no sea elegir 
entre hablar con honesti-
dad o ser considerados con los 
demás, sino aprender a convi-
vir con ambas cosas al mismo 
tiempo. Porque una sociedad 
madura necesita empatía, sí, pero 
también necesita personas capa-
ces de decir las cosas con claridad 
sin ser convertidas automáticamen-
te en villanos.
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ENTRE DURANGO, CHIHUAHUA Y COAHUILA 

PAISAJE MÁGICO EN LA 
ZONA DEL SILENCIO 

aCon sus leyendas, dunas y fenómenos inexplicables,  
este lugar se ha convertido en uno de los más enigmáticos 

de todo México.
POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

En medio del desierto 
existe un sitio rodea-
do de historias imposi-
bles. La Zona del Silencio, 
ubicada entre Durango, 
Chihuahua y Coahuila, ha 
alimentado relatos sobre 
anomalías magnéticas, 
señales perdidas y fenó-
menos difíciles de expli-
car. Más allá del mito, el 
lugar posee una belle-
za que lo convierte en 
uno de los destinos más 
surrealistas del país.

El nombre surgió en la década de 
1970, cuando comenzaron a circular 
historias sobre radios que dejaban de 
funcionar y brújulas que se compor-
taban de forma irregular en ciertas 
áreas del desierto. Aunque muchas 
de estas teorías han sido exagera-
das con el tiempo, el misterio perma-
nece vivo gracias a la inmensidad del 
paisaje y al aislamiento casi absoluto 
de la región.

La Zona del Silencio forma 
parte de la Reserva de la Biósfera 
de Mapimí, un ecosistema desértico 
donde sobreviven especies únicas de 
flora y fauna. Entre biznagas, gober-
nadoras y cactus gigantes, el territo-
rio parece detenido fuera del tiempo. 
El calor extremo durante el día y el 

RECOMENDACIONES 
PARA DISFRUTAR  

TU VIAJE

> Viaja acompañado o con guía 
local; el área es extensa y 
puede ser fácil perderse.

> Lleva agua y snacks si visita-
rás zonas alejadas.

> Usa ropa ligera para el día y 
una chamarra para la noche.

> Protege tu piel con bloquea-
dor, sombrero y lentes de sol.

> Lleva calzado cómodo y 
resistente para caminar sobre 
terreno arenoso y rocoso.

> Descarga mapas o informa-
ción antes del viaje, la señal 
telefónica puede ser limitada.

> Si planeas quedarte hasta la 
noche, aprovecha para obser-
var estrellas; el cielo despe-
jado es uno de los mayores 
atractivos del lugar.

> Respeta la flora y fauna del 
desierto; muchas especies son 
delicadas o están protegidas.

> Evita visitar durante las horas 
de calor más intenso, espe-
cialmente en primavera y 
verano.

> Lleva cámara o celular con 
suficiente batería: el paisaje 
desértico ofrece escenarios 
espectaculares para tomar 
fotografías.
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frío nocturno transforman la expe-
riencia de quienes la visitan.

Uno de los aspectos más fasci-
nantes del lugar es la sensación 
de desconexión. Sin ruido urbano, 
señal constante o distracciones digi-
tales, el desierto obliga a mirar el 
entorno de otra manera. El viento, 
la arena y el silencio absoluto gene-
ran una atmósfera que puede sentir-
se inquietante y, al mismo tiempo, 
profundamente contemplativa.

Con el paso de los años, la 
cultura popular convirtió a la Zona 
del Silencio en un punto de inte-
rés para exploradores, curiosos y 
amantes de lo paranormal. Historias 
sobre meteoritos, luces extrañas y 
supuestos avistamientos extrate-

rrestres han fortalecido la leyenda. 
Sin embargo, incluso dejando de lado 
los mitos, el paisaje por sí solo basta 
para provocar asombro.

Al caer la noche, el lugar reve-
la uno de sus mayores espectáculos: 
un cielo despejado donde las estrellas 
parecen multiplicarse hasta cubrir el 
desierto. Lejos de la contaminación 
lumínica, la oscuridad convierte a la 
Zona del Silencio en un escenario casi 
cinematográfico.

La Zona del Silencio demues-
tra que algunos lugares no necesitan 
explicaciones para cautivar. Entre 
ciencia, leyenda y naturaleza, este 
rincón del desierto mexicano sigue 
despertando la imaginación de quie-
nes buscan paisajes irreales.

¿Sabías qué?
La Zona del 

Silencio recibió ese 

nombre porque 

durante décadas se 

popularizó la idea de 

que las señales de 

radio “desaparecían” 

en el área.



FORTNITE 
REGRESA 
A IOS EN 
MÉXICO
POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

En 2020 comenzó una de 
las batallas legales más 
escandalosas de los últi-
mos tiempos en la indus-
tria tecnológica. Dos 
gigantes se enfrentaron 
luego de que Epic Games 
implementara una opción 
para comprar la moneda 
de su juego saltándose las 
tarifas de la App Store.

Esto provocó que Apple retirara el 
título de su tienda, desencadenan-
do una demanda judicial masiva que 
aún no cuenta con resolución defini-
tiva. Sin embargo, Epic se ha anota-
do su primera gran victoria: Fortnite 
regresa al ecosistema de Apple en 
casi todo el mundo tras cinco años 
de ausencia.

El anuncio se dio a conocer a 
través de las redes sociales, donde 
se confirmó su disponibilidad en la 
App Store, junto con una skin gra-
tuita que recuerda a los comerciales 
de Apple del 2003 con el iPod. Con 
esto, los usuarios de iOS y iPadOS ya 
pueden descargar el juego.

Para entender por qué Fortnite 
desapareció de los iPhones y los dis-
positivos Android, es necesario revi-
sar los motivos comerciales del con-
flicto. Todo comenzó a raíz de que la 
dueña de Unreal Engine ofreció 20% 
de descuento permanente en los 
V-Bucks a usuarios que realizaran el 
pago a Epic Games, en lugar de pasar 
por las pasarelas de cobro nativas de 
Apple y Google.
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ANILLO INTELIGENTE PARA 
MONITORIZAR TU SALUD
Un dispositivo discreto pero de gran 

eficacia para monitorizar la salud es el  
anillo inteligente RENPHO Lynx. Un 

Smart Ring en aleación de titanio y dise-
ñado para registrar sueño, frecuencia 
cardiaca, oxígeno en sangre, estrés y 

actividad física sin cuotas de suscripción.

Precio: 4,864 pesos.
amazon.com.mx

ESCUCHA MÚSICA  
A TODO VOLUMEN
El altavoz portátil BOOMSTER 4 AC/DC Edition supo-
ne una evidente reivindicación del placer de escu-
char música a todo volumen. El fabricante berlinés 
Teufel vuelve a asociarse con la banda AC/DC para 
lanzar una edición limitada de este contunden-
te altavoz que aspira a convertirse en una pieza de 
coleccionismo musical. La llamativa carcasa se dis-
tingue por el logotipo dorado de la banda.

Precio: 370 euros.
teufelaudio.es

ENTRE LA ESCUCHA INMERSIVA 	
Y LA LIBERTAD ACÚSTICA
Shokz OpenFit Pro son unos auriculares que 
alternan entre la sensación de escucha inmersiva 
y la libertad acústica del diseño abierto. Su dise-
ño deja el oído libre, permitiendo escuchar el trá-
fico, conversaciones o sonidos ambientales.

Precio: 3,453 pesos.
amazon.com.mx

UN ALTAVOZ INALÁMBRICO 	
MUY EQUILIBRADO
El Denon Home 200 es uno de los altavoces ina-
lámbricos más equilibrados del momento. Una de 
sus prestaciones es que se puede integrar tanto 
con sistemas de cine en casa como en multi-
room en entornos domésticos y oficinas.

Precio: 8,023 pesos.
amazon.com.mx



Gafas inteligentes 
potenciadas por Gemini
Samsung y Google quieren intentar 
algo que la industria tecnológica 
ha perseguido durante más de una 
década: hacer que las gafas inteli-
gentes se sientan útiles, cómodas 
y, sobre todo, lo suficientemente 
bonitas como para que las perso-
nas quieran usarlas en el día a día. 
Durante su conferencia anual para 
desarrolladores Google I/O 2026, 
ambas compañías mostraron el 
primer vistazo de sus lentes inteli-
gentes desarrollados bajo Android 
XR y potenciados por Gemini. 

Telcel cobró un servicio de 
IA que nadie pidió
La inteligencia artificial llegó a 
los planes de telefonía móvil en 
México, pero para miles de usua-
rios de Telcel lo hizo de la peor 
manera: como un cobro en su fac-
tura. La Procuraduría Federal del 
Consumidor reveló que la compañía 
aplicó de forma errónea un cargo 
relacionado con un servicio de IA a 
135 mil 602 personas, quienes vie-
ron reflejados pagos de 395 pesos 
sin solicitar el servicio. Telcel habría 
cobrado más de 53 millones de 
pesos entre marzo y abril de 2026.
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          YA PUEDES SALIR DE 
CASA CON TRANQUILIDAD

Ya es posible salir de casa con la tranquilidad 
de que la mirilla inteligente nos va a contac-
tar en caso de que alguien toque a la puerta. 
Con una calidad de imagen 4K, la EZVIZ EP4 

con reconocimiento facial consigue mediante 
inteligencia artificial diferenciar entre familia-

res, visitantes habituales o desconocidos.

Precio: 199 euros.
www.ezviz.com

ACAMPA DE  
FORMA ÚNICA
La Thule Widesky rompe con convencionalismos de la 
acampada tradicional. Es una propuesta inspirada en 
la tendencia de sustituir remolques y caravanas por 
soluciones ligeras, modulares y compatibles con los 
vehículos convencionales.

Precio: 3,599 euros.
www.thule.com

TECLADO LUMINOSO CON 
FUNCIONES AVANZADAS
Lo último de teclados es el Logitech G512 X. Su 
principal innovación reside en la tecnología Dual 
Swap con sensores TMR. Esto habilita funciones 
avanzadas como doble punto de actuación, con-
trol de presión o rapid trigger.

Precio: 220 euros.
www.logitechg.com

HELADOS ARTESANALES 		
EN UNOS MINUTOS
Ya es posible hacer helados artesanales en casa 
con la heladera doméstica Gelatella de Ufesa. Y 
no sólo helados al estilo tradicional, sino también 
sorbetes o yogures helados en preparaciones lis-
tas para degustar en apenas cinco minutos.

Precio: 300 euros.
www.ufesa.es



LÍDER. Ana María Abascal Sainz rindió protesta como nueva presidenta.

PRESENTES. Enrique Galindo, Ana María Abascal y Juan José Sierra.

APOYO. Rodrigo Sánchez (IPAC), 
Imelda Elizalde (Canacintra), senadora 
Ruth González y Ana María Abascal.

AUTORIDADES. J. Guadalupe Torres, Juan José Sierra, Ruth González, Ana María 
Abascal y Mario García.

ENCUENTRO.  La ceremonia reunió a líderes del sector productivo.

ANA MARÍA ABASCAL ASUME LA PRESIDENCIA

COPARMEX SLP  
HACE HISTORIA
En un ambiente de celebración 
y unidad empresarial, se llevó 
a cabo la toma de protesta 
del nuevo Consejo Directivo 
de Confederación Patronal 
de la República Mexicana en 
San Luis Potosí, encabezado 
por Ana María Abascal Sainz, 
quien se convirtió en la 
primera mujer en presidir el 
organismo en los 96 años de 
presencia de la institución en 
la entidad.

La ceremonia tuvo 
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CINE BAJO  
LAS ESTRELLAS 
El próximo 28 de mayo, el 
MUNI UASLP celebrará el 
universo de Star Wars con 
actividades especiales y la 
proyección de una de las 
cintas más emblemáticas 
de la saga. La experiencia 
iniciará a las 18:00 horas y 
tendrá un costo de entrada 
general de 50 pesos.

lugar en las instalaciones del 
Tecnológico de Monterrey, 
donde se dieron cita represen-
tantes del sector empresarial, 
autoridades estatales y mu-
nicipales, así como invitados 
especiales que acompañaron 
este momento significativo 
para el empresariado potosino.

La toma de protesta estuvo 
a cargo de Juan José Sierra 
Álvarez, presidente nacional 
de la Confederación Patronal 
de la República Mexicana, 

quien destacó la importancia 
de fortalecer el liderazgo 
empresarial y la participación 
de las mujeres en espacios de 
decisión.

Tras la ceremonia protoco-
laria, los asistentes disfrutaron 
de una comida.
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CELEBRACIÓN. Los maestros pasaron un agradable festejo por el Día del Maestro.

RECONOCIMIENTO. El Club agradeció la dedicación de sus maestros.

SOCIALES. La Comisión de Sociales participó en la organización del evento.

GRATITUD. Autoridades del club destacaron la labor formativa de los instructores.

COMPAÑERISMO. Fortalecieron la 
convivencia entre instructores.

TRADICIÓN. El Día del Maestro se cele-
bró en un ambiente  de cordialidad.

FESTEJO. Profesores disfrutaron de 
una tarde de reconocimiento.CONVIVENCIA. Instructores de las distintas disciplinas deportivas disfrutaron de la reunión.

RECONOCEN A INSTRUCTORES DEL CDP  
EN EL DÍA DEL MAESTRO
c En un ambiente de convivencia y reconocimiento, el Club Deportivo Potosino celebró el 
Día del Maestro con un festejo dedicado a todos los instructores de las distintas disciplinas 
deportivas que se practican en la institución. La reunión contó con la presencia del Consejo 
de Administración 2025-2026, encabezado por el Dr. Juan Alberto Martínez, quien convivió 
con los asistentes y agradeció el compromiso de los maestros en la formación deportiva y 
humana de los socios del club. Durante el festejo, los asistentes disfrutaron de un agradable 
momento de convivencia, fortaleciendo los lazos de compañerismo y celebrando la impor-
tante labor de los instructores dentro de la comunidad deportiva potosina.
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aLa exposición “Renovar materia,  
expresar la vida”, de Alberto López Pasquali, 
invita a mirar de nuevo la condición humana  

a través del arte objeto.

VIGENTE HASTA EL 14 DE JUNIO

ENSAMBLES QUE
REDESCUBREN

AL SER HUMANO

POR PAOLA MUÑOZ
redaccion@elexpres.com

Entre maderas ensambladas, es-
tructuras metálicas y objetos co-
tidianos transformados en perso-
najes misteriosos, la exposición 
“Renovar materia, expresar la vida” 
propone una pausa frente al ritmo 
acelerado de la vida contempo-
ránea. La muestra del arquitecto 
y artista potosino Alberto López 
Pasquali en el Museo Federico Silva 
Escultura Contemporánea es una 
invitación a reencontrarse con las 
emociones, la conciencia y la esen-
cia humana.

Más que escultura, López 
Pasquali define su trabajo como 
“ensambles polimatéricos”, piezas 
construidas a partir de objetos en-
contrados y materiales resignifica-
dos que adquieren nuevas lectu-
ras a través de formas cercanas al 
cuerpo humano. “Yo más bien, con 
ciertas piezas, creo lo que es el arte 
objeto. Es mi necesidad de expre-
sarme a través de eso”, explicó.

 
TRABAJO INTROSPECTIVO
Con formación profesional en la 
arquitectura, Alberto López encon-
tró en la creación plástica una vía 
para exteriorizar preguntas sobre 
la existencia y la inconsciencia con 
la que, asegura, el ser humano en-
frenta su propia vida. “Mi tema es 
la condición humana. Somos muy 
inconscientes de la maravilla que 
somos y, por lo mismo, dejamos de 
ser maravilla para convertirnos en 

CONCIERTO DE 
ANIVERSARIO
La Orquesta Sinfónica 
Universitaria celebra el 80 
aniversario de la Facultad de 
Estomatología con un concier-
to especial, el próximo 29 de 
mayo a las 20:00 horas, en el 
CC200, con entrada libre.

DE VIVA VOZ

“Mi tema es la condi-
ción humana. Somos 
muy inconscientes de la 
maravilla que somos y, 
por lo mismo, dejamos 
de ser maravilla para 
convertirnos en algo 
muy complejo y des-
tructivo”.

Alberto López Pasquali
Artista Plástico

algo muy complejo y destructivo”, 
reflexionó.

La exposición reúne alre-
dedor de 30 piezas creadas 

en distintos momentos durante su 
trayectoria, sin embargo, compar-
ten un mismo impulso: encontrar 
humanidad en los materiales más 
simples. Una curva de madera, una 
estructura metálica o una malla 
pueden sugerir un rostro, una emo-
ción o una situación reconocible 
para cualquiera.

“Muchas veces hay una pieza 
que ya sugiere una cara, unos ojos. 
Ya con que sugiera los ojos, el resto 
se va creando”, comentó el autor, 
quien construye escenas cargadas 
de sorpresa, ironía y emociones 
universales.

 
UN REFLEJO DEL 
ESPECTADOR
Lejos de buscar respuestas defini-
tivas, López Pasquali apuesta por 
provocar una experiencia íntima y 
abierta para cada visitante. “Cada 
quien verá lo que quiera ver… o lo 
que pueda ver”, afirmó. Para él, el 
arte no debe imponer un mensaje 
único, sino convertirse en un espe-
jo emocional donde cada persona 
descubra algo distinto de sí misma.

En tiempos dominados por lo 
digital y la inmediatez, el artista 
considera que la creatividad sigue 
siendo una herramienta esencial 
para comprender la vida. “Creo que 
la creatividad y el arte salvan al ser 
humano”, expresó.

“Renovar materia, expresar la 
vida” se mantendrá vigente hasta 
el 14 de junio.

EXPOSICIÓN. Invita a reencon-
trarse con las emociones, y la 
esencia humana.
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