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ESTADO IMPULSA CARRETERAS, RUTAS AÉREAS  
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a Colliers reporta menor 
dinamismo del sector en 
SLP durante los primeros 

meses de 2026 por 
la incertidumbre en torno 
al T-MEC, pero vislumbra 

	 un repunte en el segundo 
semestre. PAG. 14

DESACELERA
INVERSIÓN EN
LA INDUSTRIA;
PREVÉN REBOTE

a El gobernador anunció que recorrerá las  
59 demarcaciones para definir proyectos de 

infraestructura; anticipa pavimentaciones, puentes 
y más obras, también para la capital. PAG. 03

EN TODOS LOS MUNICIPIOS
VA GALLARDO POR OBRAS
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LO QUE FUE...
Entérate de lo sucedido del 03 al 09 
de mayo.

LO QUE VIENE
Entérate de lo más importante de la 
agenda semanal.

Creador de contenido en la 
Politécnica
El creador de contenido Un Tal Fredo 
será uno de los invitados especiales 
del 20° Foro de Mercadotecnia de 
la Universidad Politécnica, que se 
realizará el próximo 13 de mayo. 	
		

Descuentos en control 
vehicular 
La Secretaría de Finanzas del 
Gobierno del Estado impulsa durante 
mayo el programa de descuentos 
del 100 por ciento en multas y 
recargos de control vehicular. 
El beneficio podrá aprovecharse 
mediante pagos en línea, bancos, 
oficinas recaudadoras, WhatsApp y 
kioscos electrónicos. 

Letras independientes en el 
Museo del Ferrocarril 
Del 15 al 17 de mayo se realizará la 
2da Feria del Libro Independiente en 
el Museo del Ferrocarril Jesús García 
Corona, un espacio para proyectos 
editoriales y propuestas literarias 
emergentes. La entrada será libre. 
                                                                                                        

Premio Municipal de 
Literatura 2026 
La convocatoria, abierta hasta el 2 
de junio, busca fortalecer el talento 
literario y reconocer la creación 
artística en las categorías de cuento, 
poesía y ensayo. Bases completas, 
requisitos y lineamientos de 
participación a través de las redes 
sociales de Cultura Municipal. 
                                                                                                                            

Concierto de la OSSLP 
Contará con la interpretación del 
solista Rai Francisco Valdés Morales 
y Emiliano Jasso Ramírez en la 
guitarra. Viernes 15 de mayo, a las 
20:00 horas en el Teatro de Paz con 
entrada libre.

Max. 28o \ Min. 15o Max. 24o \ Min. 14o Max. 22o \ Min. 13o Max. 26o \ Min. 13o Max. 27o \ Min. 12o Max. 29o \ Min. 13o Max. 29o \ Min. 15o

DÍAS DE LLUVIA
Frente frío y canal de baja 
presión provocarán chubascos 
y lluvias fuertes, así como un 
descenso de temperatura.
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1 homicidio doloso
Viernes 8: mujer sin vida localizada 
en Santo Domingo, tenía ficha de 
búsqueda en Zacatecas. 
			 

Suma Fenapo artistas al 
Teatro del Pueblo 
El gobernador Ricardo Gallardo 
Cardona, anunció la participación 
de Ramón Ayala, Lila Downs, Xavi, 
Huracanes del Norte y Óscar Maydon, 
en el cartel de la edición 2026. 

Rehabilitación de puente 
Universidad sigue detenida 
La obra permanece sin fecha de 
arranque, por falta de permisos 
ferroviarios, mientras aumentan 
los daños estructurales y la 
preocupación de automovilistas y 
peatones que utilizan esta vialidad.  
                                                                                                        

Alistan edición 15 de la 
Marcha del Orgullo en SLP 
La movilización se realizará el 
próximo 25 de julio en la capital 
potosina y busca fortalecer la 
visibilidad, inclusión y defensa de los 
derechos de la diversidad sexual. 
                                                                                                                            

Amplían flota de unidades 
Metro Red 
Una nueva remesa de al menos 60 
unidades tipo BTR, ensambladas en 
China, están por llegar a SLP, para 
habilitarlas en las nuevas rutas del 
sistema de transporte colectivo 
MetroRed, en Ciudad Valles y la 
Riviera Huastecas. 

Nuevo director  
del Tec Regional 
El Instituto Tecnológico de San Luis 
Potosí (ITSLP) tiene nuevo director 
general, tras el nombramiento de 
Rafael Portillo Rosales.

JARDÍN BOTÁNICO RESGUARDA VALIOSAS ESPECIES
c La extracción depredadora de flora en distintos entornos es amortiguada en el Jardín 
Botánico El Izotal, administrado por la UASLP, donde la Profepa deposita cientos de cactáceas 
aseguradas por extracción ilegal. Este año además floreció una pata de elefante (Beaucarnea), 
especie que únicamente presenta este proceso una vez cada década. El Izotal, ubicado en el 
extremo de Tangamanga I, funciona como museo universitario donde florecen especies du-
rante todo el año, aunque especialistas advierten que requiere mayor vigilancia debido al alto 
valor y demanda de algunas plantas.

UNIDAD MUNICIPAL LISTA PARA OPERAR
c La Unidad Administrativa de Soledad está lista para ser ocupada, pues la obra ya fue concluida 
y cuenta con mobiliario y equipamiento. En el interior aún se observan cajas con enseres em-
pacados, por lo que aparentemente solo falta que las dependencias municipales organicen el 
traslado. El edificio, cuya entrega se retrasó durante meses, finalmente quedó terminado.
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HALCONEO MÁS SOFISTICADO 
CON CÁMARAS EN SLP
La delincuencia sofisticó el halconeo 
en zonas urbanas de SLP con cámaras 
ocultas en cajas de luz ficticias y domicilios 
invadidos. Este año, la SSPC ha desmantelado 
42 aparatos, 16 módems y cinco tabletas 
en la capital, Ciudad Valles, Ciudad del Maíz, 
Guadalcázar, Charcas y Matehuala. Solo 
en la última incursión retiró 19 cámaras. El 
bajo costo y menor tamaño de los equipos 
dificulta combatir este delito, castigado 
desde mayo de 2025 con hasta 12 años de 
prisión y multas de 500 a mil 200 UMAs.

FORTALECEN
A SLP COMO
NODO CLAVE

DE ZONA BAJÍO

DIF ABRE TALLER PARA 
FRENAR VIOLENCIA

aCarreteras, nuevas rutas aéreas y proyectos 
ferroviarios apuntalan la estrategia para 

convertir al estado en un centro logístico más 
competitivo y atractivo para la inversión.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El DIF Municipal de San Luis Potosí 
abrió el taller “Reflexión y Cambio”, 
dirigido a hombres que buscan 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosí busca consolidarse 
como uno de los principales nodos 
logísticos y de conectividad del Bajío 
mediante proyectos carreteros, cre-
cimiento en rutas aéreas y nuevos 
planes ferroviarios impulsados entre 

los tres niveles de gobierno.
El secretario General de Gobierno, 

J. Guadalupe Torres Sánchez, afir-
mó que la entidad apuesta por una 
estrategia de conectividad multimo-
dal para fortalecer su posición estra-
tégica en el centro del país y ele-
var su competitividad frente a otros 
estados que compiten por atraer 
inversiones industriales.

Explicó que el crecimiento en 
infraestructura se sostiene en tres 
ejes: expansión aérea, moderniza-
ción carretera y proyectos ferro-
viarios que actualmente impulsa el 
gobierno federal.

“La intención es que San Luis 
Potosí se convierta en un nodo estra-
tégico para México y para el mercado 
internacional”, señaló el funcionario.

tar nuevas inversiones y ampliar su 
actividad económica.

Añadió que el crecimiento de 
rutas aéreas, la rehabilitación carre-
tera y la proyección ferroviaria for-
man parte de un sistema integral de 
movilidad con visión de largo plazo.

Entre los proyectos destacados 
mencionó la inversión de mil 200 
millones de pesos para infraestruc-
tura en la zona Altiplano, desarrolla-
da en coordinación entre el estado y 
los municipios.

El secretario reconoció que la 
competencia entre estados por atraer 
capital industrial obliga a fortalecer la 
infraestructura logística y las cone-
xiones nacionales e internacionales.

Afirmó que San Luis Potosí busca 
aprovechar su ubicación geográfica 
para consolidarse como un punto 
clave de movilidad y distribución.

DE VIVA VOZ

“Estos avances 
no solo facilitan la 
movilidad de las 
personas, sino nues-
tra capacidad para 
atraer nuevas inver-
siones”.

J. Guadalupe Torres Sánchez
Secretario General de 

Gobierno

PUNTO ESTRATÉGICO. Buscan aprovechar la ubicación geográfica del estado.

 
MOVILIDAD E INDUSTRIA
Torres Sánchez indicó que el for-
talecimiento de la conectividad no 
solo busca mejorar la movilidad de 
personas y mercancías, sino elevar 
la capacidad del estado para cap-

transformar conductas, revisar sus 
relaciones familiares y modificar 
patrones asociados con la violencia.

La presidenta del DIF Municipal, 
Estela Arriaga Márquez, señaló que el 
programa forma parte de las accio-
nes para atender la violencia familiar 

desde su origen, mediante la reedu-
cación con perspectiva de género.

Explicó que el taller está dise-
ñado para hombres que, de manera 
voluntaria, deseen generar cambios 
sustanciales en su vida, su entorno 
familiar y su forma de relacionarse.

Arriaga Márquez afirmó que la 
violencia familiar es una de las áreas 
que requieren mayor atención, por lo 
que el DIF ha fortalecido acciones de 
acompañamiento integral a muje-
res en situación de violencia, niñas, 

niños, adolescentes y personas adul-
tas mayores.

Indicó que muchos conflictos 
familiares tienen origen en este-
reotipos y esquemas normalizados 
durante generaciones, por lo que 
deben ser replanteados.

Añadió que el programa ha sido 
fortalecido con capacitación y acom-
pañamiento de instituciones como 
la Universidad Autónoma de San 
Luis Potosí y la Jurisdicción Sanitaria 
Número Uno de los Servicios de Salud.

“REFLEXIÓN Y CAMBIO”. Está dirigido  

a hombres que buscan cambiar conductas.
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EN EL MARCO DE LOS FESTEJOS DEL 10 DE MAYO

GARANTIZA ESTADO
BIENESTAR A LAS
MADRES DE SLP

REHABILITARÁN CAMINO 
AL SÓTANO DE LAS 

GOLONDRINAS

aEl gobernador del estado destacó la atención 
de las Clínicas Rosa, créditos Sifide para el 
emprendimiento, apoyos alimentarios y 

capacitaciones laborales.

aEn gira por Aquismón, el mandatario estatal 
refrendó su apoyo a los sitios turísticos 

naturales.

CELEBRACIÓN. Festejó el gobierno estatal a las mamás de la capital del estado.

BENEFICIO. La obra permitirá un 
acceso más seguro a la zona.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Luego de inaugurar el camino a San 
Pedro de las Anonas, en el munici-
pio de Aquismón, Ricardo Gallardo 
Cardona, gobernador de San Luis 
Potosí, anunció el inicio de más obras 
de movilidad en dicha localidad.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

En el marco de los festejos del Día 
de las Madres en la capital del esta-
do, el gobernador Ricardo Gallardo 
Cardona destacó que, más allá 
de la celebración, su administra-
ción mantiene programas concre-
tos para mejorar la calidad de vida 
de las mujeres y sus familias, en-
tre ellos, “Tu Casa, Tu Apoyo”, que 
otorga terrenos gratuitos y mate-
riales para la construcción de vi-
vienda, beneficiando directamente 
a madres de familia.

Asimismo, resaltó la cobertura 
integral de salud que se brinda a tra-
vés de las Clínicas Rosas en las cuatro 
regiones del Estado, donde las muje-
res y sus hijas e hijos reciben aten-
ción médica, dental, lentes y estu-
dios sin costo.

A esto se suman programas 

como la Pensión para Madres 
Solteras y personas adultas mayo-
res, así como la Tarjeta Rosa, que 
fortalece el acceso a servicios mé-
dicos gratuitos en once clínicas. 
En materia económica, Gallardo 
Cardona puntualizó que se continúa 

impulsando el talento y emprendi-
miento femenino mediante inicia-
tivas como Expo Mujer Potosina y 
Expo Mujeres, Oficios y Arte, que 
brindan capacitación, apoyos pro-
ductivos y espacios de comerciali-
zación para madres emprendedoras.

Los trabajos arrancaron con la 
pavimentación con carpeta asfáltica 
del camino Tamápatz-La Laja, tramo 
importante que conduce al Sótano 
de las Golondrinas, uno de los desti-
nos turísticos más atractivos de esta 
región potosina.

Esta obra permitirá un acce-
so más seguro y eficiente para vi-
sitantes y prestadores de servicios 

turísticos en sus más de 6 kilóme-
tros rehabilitados, 3 mil 600 metros 
cuadrados de bacheo profundo, se-
ñalamientos viales y limpieza de cu-
netas, lo que generará mayor plus-
valía en la zona.

¿PARA QUÉ LADO JUGARÁ MORENA 
EN 2027?
En San Luis Potosí, Morena no siempre ha jugado para 
ganar. En 2021, su participación terminó favoreciendo 
al PVEM, aunque formalmente llevara candidata propia. 
Hoy, dentro del mismo movimiento, circula la versión de 
que en 2027 la historia podría repetirse, pero con una di-
ferencia clave: esta vez no sería para ayudar al Verde, sino 
para cerrarle el paso. 

La estructura morenista es amplia, sostenida en buena medida por los 
programas sociales, pero eso no necesariamente alcanza para ganar 
una gubernatura. Si no aparece una candidatura competitiva, el partido 
podría concentrarse en alcaldías, diputaciones locales y, sobre todo, 
diputaciones federales, las que más interesan al proyecto de la presidenta 
Claudia Sheinbaum para consolidar la segunda mitad de su gobierno. 

 En ese escenario, Enrique Galindo aparece como beneficiario in-
directo. No tendría que ser candidato de Morena para recibir ayuda. 
Bastaría con que el partido oficial use su estructura para restarle fuerza 
a la maquinaria verde. En política, a veces no se trata de ganar, sino de 
decidir quién no gana.

 
SOBERANÍA EN PAUSA
Cada día parece más claro que la presión de Estados Unidos sobre 
México ya no se quedará en declaraciones. Desde su regreso a la Casa 
Blanca, Donald Trump construyó el andamiaje político y legal para 
combatir a los cárteles, a los que incluso designó como una amenaza 
terrorista, y esa decisión cambió las reglas del juego.

 Primero vinieron las designaciones formales; luego, los ataques 
contra embarcaciones señaladas de transportar droga, con un saldo 
que ya ronda los dos centenares de muertos y con cuestionamientos 
jurídicos cada vez más fuertes; ahora se habla abiertamente de posibles 
acciones terrestres. 

 Tras la acusación contra el gobernador de Sinaloa, Rubén Rocha, por 
ser parte de una red de narcotráfico, las cosas parece que se vienen peor.

 ¿Qué sigue? Nadie lo sabe con certeza, pero la ruta apunta a una 
escalada. Lo preocupante es que el gobierno mexicano no parece tener 
una estrategia pública clara: ni respalda de frente las medidas del veci-
no, ni las rechaza con la firmeza que exigiría una posible intervención. 

 De ahí la sospecha que empieza a crecer: tal vez México se opone en 
el discurso, pero coopera en los hechos. Y si eso es así, el problema ya no 
sería solo de seguridad, sino de soberanía administrada en silencio.

 
TENSA TREGUA ENTRE PVEM Y MORENA
La llegada de Citlalli Hernández a la Comisión Nacional de Elecciones de 
Morena abrió una nueva etapa de diálogo con el PVEM rumbo a 2027. Por 
ahora, ni al guinda ni al Verde se les ve con ganas reales de romper. 

 Ambos saben que separados se encarecen la elección, se dividen 
estructuras y se abren flancos que otros actores podrían aprovechar. 

 Pero hay un tema que sigue metiendo ruido: la eventual postula-
ción de Ruth González, senadora y esposa del gobernador. Si ese punto 
se resuelve, la alianza podría recomponerse sin mayor dramatismo. 

 La pregunta es cómo. En los cafés políticos ya se especula que 
Ricardo Gallardo podría retirar a Ruth de la apuesta principal e impulsar 
a uno de sus perfiles de confianza, entre ellos el secretario general de 
Gobierno, Guadalupe Torres. 

 Hay más nombres en la baraja, aunque no todos cumplen las 
mismas condiciones. Juan Carlos Valladares, por ejemplo, es visto por 
gallardistas como un perfil competitivo, pero no necesariamente como 
alguien totalmente integrado al movimiento.

 Todo está abierto, los escenarios son diversos, desde la participa-
ción por separado hasta la alianza  total con un candidato a la guber-
natura, a las principales alcaldías, diputaciones locales y federales. En 
medio estaría una alianza parcial. 

 Ya se verá en unas semanas lo que pasa, ya que Morena dará a conocer 
quién será su coordinador de defensa de la transformación en SLP en unas 
4 semanas, y se trata de la antesala para la candidatura a la gubernatura.
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SLP PELEA
UN POLO DE

DESARROLLO
ECONÓMICONUEVO T-MEC

DESATARÁ
OLEADA DE

INVERSIONES

aEl proyecto ya despierta interés de empresas 
que buscan instalarse e invertir en  

territorio potosino.

aEconomía afirma que el trabajo 
preparatorio lleva 90% de avance;  

proyectos detenidos podrían detonarse.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

La revisión del Tratado entre 
México, Estados Unidos y Canadá 
(T-MEC) abrirá paso a una nue-
va oleada de inversiones en el 
país y en San Luis Potosí, afirmó 
Salomón Rosas, director general 
de Competitividad y Competencia 
de la Secretaría de Economía.

El funcionario federal asegu-
ró que los proyectos de inversión 
programados para territorio na-
cional no se han cancelado ni de-
tenido de manera definitiva a cau-
sa de las revisiones preliminares 
del acuerdo comercial.

Por el contrario, sostuvo que 
existe optimismo y confianza en 
que el nuevo entendimiento co-
mercial generará más oportunida-
des para México y para entidades 
con perfil exportador como San 
Luis Potosí.

“Tenemos un avance del 90 
por ciento en el trabajo prepara-
torio y vamos muy bien”, afirmó.

Rosas explicó que actualmen-
te existen inversiones en pausa 
dentro del país, pero consideró que 
podrían detonarse una vez con-
cluida la revisión final del T-MEC.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosí busca integrar-
se al esquema federal de Polos de 
Desarrollo para el Bienestar, estra-
tegia impulsada por el Gobierno de 
México en coordinación con la ini-
ciativa privada y el Gobierno del 
Estado para atraer inversiones, for-
talecer la industria y generar nue-
vos empleos.

Carlos Alfonso Candelaria López, 
titular de la Unidad de Prospectiva, 
Planeación y Evaluación, aseguró 
que ya existe interés de diversas em-
presas por instalarse dentro de este 
modelo de desarrollo, que contempla 
incentivos fiscales y facilidades para 
detonar actividad económica en dis-
tintas regiones del país.

El funcionario federal señaló que 
actualmente existe coordinación con 
el Gobierno de San Luis Potosí para 
avanzar en el cumplimiento de los 
requisitos que permitan concretar 
un nuevo polo industrial en territo-
rio potosino.

“En San Luis Potosí podemos te-
ner un gran polo, siempre de la mano 
de la iniciativa privada, que es quien 
debe invertir; nosotros creamos los 
incentivos”, afirmó.
 
BUSCAN MÁS INVERSIÓN
Candelaria López explicó que es-
tos polos forman parte de la estra-
tegia económica impulsada por la 
presidenta Claudia Sheinbaum me-
diante el Plan México, cuyo objeti-
vo es fortalecer la industria nacional, 
atraer capital y consolidar cadenas 

de producción.
Indicó que el primer Polo de 

Desarrollo para el Bienestar ya fue 
concretado en Tlaxcala y la intención 
es extender este esquema a otras 
entidades con potencial industrial y 
logístico.

Añadió que San Luis Potosí 

mantiene condiciones de competi-
tividad que lo vuelven atractivo para 
sectores como manufactura, minería 
e industria automotriz.
 
DEFENDERÁN VENTAJAS  
EN EL T-MEC
El funcionario sostuvo además que 
México mantiene una ruta de creci-
miento económico pese al entorno 
internacional y aseguró que el país 
llega fortalecido a las negociaciones 
del T-MEC.

Señaló que existe trabajo coor-
dinado entre el Gobierno Federal y la 
iniciativa privada para defender los 
intereses nacionales y mantener el 
flujo de inversiones.

Agregó que el secretario de 
Economía, Marcelo Ebrard del go-
bierno federal, encabeza el segui-
miento de este tema estratégico para 
el país.

DE VIVA VOZ

“En San Luis Potosí 
podemos tener un 
gran polo, siempre 
de la mano de la  
iniciativa privada”.

Carlos A. Candelaria López
Titular de la Unidad de 

Prospectiva, Planeación y 
Evaluación

COLABORACIÓN. Es impulsado por el Gobierno Federal, iniciativa privada y el estado.

EXPECTATIVA. Se reactivarían proyectos tras revisión del tratado.

SE PERFILA NUEVO 
CRECIMIENTO
El funcionario señaló que el com-
portamiento económico del pri-
mer trimestre de 2026 refleja con-
diciones favorables para el país.

Destacó que México alcanzó 
una captación histórica de inver-
siones por miles de millones de 
dólares, la más alta de los últi-
mos años.

“Estas condiciones nos de-
muestran que vamos muy bien”, 
sostuvo.

Rosas indicó que San Luis 
Potosí comparte ese entorno fa-
vorable, al colocarse entre las en-
tidades líderes en exportaciones a 
nivel nacional.

Esa condición, dijo, permitirá 
que el estado se coloque en la ruta 
de nuevos proyectos de inversión 
una vez que exista mayor estabi-
lidad y comience una nueva etapa 
de crecimiento durante el segundo 
semestre del año.
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ES SEGUNDA ECONOMÍA MÁS FUERTE DEL BAJÍO

CONSOLIDA SLP 
SU DESPEGUE 
ECONÓMICO

SAN LUIS SERÁ  
SEDE DE LA CUMBRE  

INTERNACIONAL 
NASCO 2027

ESTADO LOGRA DERRAMA 
ECONÓMICA DE 404 MDP 
EN FIN DE SEMANA LARGO

aSupera el promedio del país y fortalece  
su dinamismo productivo con avances en 

todos los sectores, reporta gobierno estatal.

aAlbergará la Continental Reunion 2027, 
uno de los encuentros más importantes 
de logística, comercio e infraestructura.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Durante el segundo fin de semana 
largo de 2026, la derrama econó-
mica alcanzó aproximadamente 404 
millones de pesos, lo que representa 
un crecimiento del 1.3 por ciento en 
comparación con el mismo periodo 
del año anterior.

De acuerdo con información del 
área de Planeación y Estadística de 
la Secretaría de Turismo (Sectur), del 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

San Luis Potosí registró un creci-
miento anual del 2.4 por ciento al 
cierre de 2025, al superar amplia-
mente la media nacional de 0.6 por 
ciento y colocándose en el lugar 12 
del país, con un desarrollo que for-
talece la actividad productiva y po-
siciona a la entidad como la segun-
da economía más fuerte de la región 
Centro-Bajío.

De acuerdo con el Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI), el principal impulso provi-
no de la actividad industrial (secun-
daria), con un incremento del 4.1 
por ciento, contrastando con la caí-
da nacional del 1.3 por ciento en 
este rubro. A la par, El reporte del 
Indicador Trimestral de la Actividad 
Económica Estatal (ITAEE) destaca 
que las actividades primarias crecie-
ron 1.5 por ciento y las terciarias 0.8 
por ciento, lo que muestra el cambio 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Como parte del impulso al desa-
rrollo económico y la competitivi-
dad internacional, San Luis Potosí 
fue designado oficialmente como 
sede de la NASCO Continental 
Reunion 2027, uno de los encuen-
tros más importantes de logísti-
ca, comercio e infraestructura de 
Norteamérica. En representación 
del Gobernador Ricardo Gallardo 
Cardona, el titular de la Secretaría 
de Desarrollo Económico (Sedeco), 
Jesús Salvador González Martínez, 
recibió esta distinción en Canadá.

Durante el evento se presen-
tó un mensaje del gobernador 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

La Secretaría de Desarrollo 
Urbano, Vivienda y Obras Públicas 
(Seduvop) mantiene el avance de 
la reconstrucción de más de 12 ki-
lómetros de laterales en la carre-
tera 57. Actualmente, los trabajos 
se concentran en el tramo com-
prendido entre los ejes 124 y 126, lo 
que impacta positivamente a más 

1 al 4 de mayo se registró una ocu-
pación hotelera promedio Estatal de 
62.8 por ciento. La región Huasteca 
destacó con 87.5 por ciento, segui-
da de la región Media con 73.0 por 
ciento, mientras que la región Centro 
reportó 50.1 por ciento y el Altiplano 
48.3 por ciento, lo que refleja una 
distribución constante de visitantes 
en las cuatro regiones.

Además, se registró una afluen-
cia estimada de 201 mil 672 perso-
nas, entre turistas hospedados en 
hoteles, alojamientos alternativos y 

visitantes de un solo día o que se 
hospedaron con sus seres queridos. 
La cifra representa un incremento 
del 1.5 por ciento respecto al año an-
terior y reafirma la relevancia del tu-
rismo en la economía estatal.

Avanza la  
modernización 
de laterales  
de la 57

de 250 mil personas que transitan 
diariamente por esta zona.

La titular de la dependencia, 
Isabel Leticia Vargas Tinajero, in-
formó que las cuadrillas realizan 
el tendido de la primera capa de 
carpeta asfáltica, lo que permiti-
rá agilizar la circulación y brindar 
trayectos más seguros.

Ricardo Gallardo Cardona, quien 
destacó que San Luis Potosí es 
hoy el rostro del cambio y la com-
petitividad en México, además 
de refrendar que la entidad está 
preparada para recibir a líderes 
y directivos de México, Estados 
Unidos y Canadá, fortalecien-
do la estrategia de competitividad 
global del bloque comercial del 
T-MEC. Este logro proyecta inter-
nacionalmente al Estado y reco-
noce su liderazgo en infraestruc-
tura industrial y logística.

El titular de la Sedeco des-
tacó que albergar este encuen-
tro permitirá mostrar las ventajas 
competitivas que han convertido 
al Estado en un polo de atracción 
para la inversión extranjera.

que se vive y se siente al diversificar 
las oportunidades económicas y for-
talecer la generación de empleo en 
distintas regiones.

Durante el último trimestre del 
año, la entidad mantuvo su ten-
dencia positiva con un crecimien-
to de 1.9 por ciento y un destacado 

desempeño en el sector servicios, 
donde alcanzó el séptimo lugar na-
cional. Estos resultados confirman 
que la estrategia del Mandatario 
Estatal da resultados históricos, 
fortaleciendo la competitividad y 
abriendo nuevas oportunidades para 
el desarrollo económico en 2026.

CRECIMIENTO. El prinicipal impulso viene de la actividad industrial. 

ENCUENTRO. Mostrarán las ventajas competitivas de la entidad.

A TOPE. La zona Huasteca atrajo a un 

mayor número de turistas.

EN MARCHA. Las obras beneficiarán a 

habitantes y trabajadores de la zona.
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NADA FRENARÁ
MEGAOBRAS

PROYECTADAS
PARA LA CAPITAL
aSu ejecución está garantizada, porque hay 

recursos propios y coordinación con el 
Gobierno del Estado para concretarlas.

POR ALEJANDRO VALLEJO
redaccion@elexpres.com

El alcalde Enrique Galindo Ceballos 
afirmó que está garantizada la eje-
cución de los megaproyectos 
de infraestructura que impulsa el 
Ayuntamiento de San Luis Potosí, 
varios de ellos en coordinación con 
el gobierno del estado.

El presidente municipal asegu-
ró que nada frenará el arranque de 
estas obras, debido a que ya existen 
recursos garantizados, procesos téc-
nicos en marcha y coordinación ins-
titucional para concretar proyectos 
estratégicos de movilidad, infraes-
tructura urbana y atención social.

“El desarrollo de la ciudad no 
puede detenerse. Estamos ha-
blando de obras estratégicas que 

PAN apoya 
filtros para 
candidatos
POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

El Partido Acción Nacional res-
paldó la propuesta para esta-
blecer mecanismos de revisión 
a candidatas y candidatos rum-
bo al proceso electoral de 2027, 
con el objetivo de evitar la infil-
tración del crimen organizado 
en los partidos políticos y en las 
campañas.

El diputado Rubén Guajardo 
Barrera, coordinador del Grupo 
Parlamentario del PAN en el 
Congreso del Estado, informó 
que Acción Nacional presentará 
el próximo lunes una iniciativa 
de reforma electoral enfocada 
en establecer filtros legales para 
revisar perfiles de aspirantes.

El legislador sostuvo que la 
intención es blindar el proceso 
electoral y garantizar que quie-
nes busquen cargos públicos no 
tengan vínculos con actividades 
delictivas.

“Se trata de blindar a los 
partidos y las elecciones en un 
tema que es sumamente deli-
cado y que se tiene que abordar 
con base en la ley”, afirmó.

Guajardo explicó que la pro-
puesta del PAN incluirá meca-
nismos que permitan revi-
sar perfiles sin contravenir 
la Constitución General de la 
República.

Añadió que la iniciativa bus-
cará definir cómo aplicar filtros 
y controles a las personas que 
compitan por cargos de elec-
ción popular dentro de todos los 
partidos políticos.

El diputado consideró posi-
tiva la propuesta impulsada 
previamente por Héctor Serrano 
Cortés, al señalar que abrió un 
debate necesario sobre la segu-
ridad y la integridad de las can-
didaturas.

transformarán la movilidad, forta-
lecerán los servicios públicos y ha-
rán de San Luis Capital una ciudad 
más competitiva, funcional y atrac-
tiva para la inversión”, declaró.
 
OBRAS ESTRATÉGICAS
Entre los proyectos prioritarios des-
tacan el puente inferior de El Saucito, 
el puente en la salida a Guadalajara, 
la construcción del brazo vial del bu-
levar Jacobo Payán hacia la carre-
tera 57 y la ampliación de la Unidad 
Básica de Rehabilitación Maravillas, 
operada por el DIF Municipal.

Galindo señaló que varias de es-
tas obras se desarrollarán de ma-
nera conjunta con el Gobierno del 
Estado, lo que ha permitido avanzar 
en procesos técnicos, financieros y 
administrativos.

“No hay nada detenido; al 

contrario, estamos cumpliendo cada 
etapa conforme a la ley y avan-
zando con responsabilidad para ini-
ciar las licitaciones correspondien-
tes”, sostuvo.

En el caso del puente inferior de El 
Saucito, indicó que el Ayuntamiento 
mantiene mesas de diálogo y socia-
lización con habitantes, comercian-
tes y sectores de la zona.

Además, trabaja con el Instituto 
Nacional de Antropología e Historia 
y especialistas de la Universidad 
Autónoma de San Luis Potosí para 
garantizar la viabilidad técnica y la 
protección del entorno histórico.
 
RECURSOS ETIQUETADOS
El alcalde explicó que el 
Ayuntamiento avanza en el análi-
sis y liberación de bases de licita-
ción, con la expectativa de arrancar 

los procesos correspondientes en un 
plazo de 30 a 45 días.

También expresó interés en que 
empresas constructoras potosinas 
participen en estas obras para in-
centivar la economía local y gene-
rar empleos.

Galindo destacó que el financia-
miento cuenta con respaldo sólido y 
transparente, luego de que el Cabildo 
aprobó la venta de 18 predios muni-
cipales, de los cuales ya fueron su-
bastados 13.

Con ello, se proyectan más de 
640 millones de pesos etiquetados 
exclusivamente para infraestructura.

“El recurso tiene destino claro y 
vigilancia permanente. Creamos una 
comisión especial para supervisar 
cada procedimiento, desde las su-
bastas hasta la aplicación final del di-
nero, porque queremos total trans-
parencia y resultados visibles para la 
ciudadanía”, subrayó.
 
MÁS ACCIONES URBANAS
Además de los megaproyectos, el 
Gobierno de la Capital impulsa más 
de 45 nuevas pavimentaciones y la 
rehabilitación de 100 canchas de-
portivas, de las cuales ya se intervi-
nieron más de 37.

También desarrolla proyectos 
conjuntos con Interapas para ga-
rantizar el abastecimiento de agua 
potable en la zona norte, así como 
acciones permanentes de conserva-
ción del Centro Histórico.

“San Luis Capital vive una etapa 
de modernización sin precedentes. 
Estamos construyendo infraestruc-
tura que resolverá problemas his-
tóricos y mejorará la calidad de vida 
de las familias potosinas”, concluyó.

MEGAOBRAS POR 
ARRANCAR

La Capital asegura recursos y 
coordinación para ejecutar pro-
yectos estratégicos.

> El Ayuntamiento afirma que 
los megaproyectos no están 
detenidos.
> Varias obras se ejecutarán en 
coordinación con el Gobierno del 
Estado.
> Entre los proyectos están El 
Saucito, salida a Guadalajara y 
brazo vial hacia carretera 57.
> También se contempla 
ampliar la UBR Maravillas del DIF 
Municipal.
> Las licitaciones podrían iniciar 
en un plazo de 30 a 45 días.
> Se proyectan más de 640 
millones de pesos etiquetados 
para infraestructura.
> También avanzan pavimen-
taciones, canchas, agua pota-
ble y conservación del Centro 
Histórico.RUBÉN GUAJARDO. La iniciativa 

entrará en análisis, afirmó.



08 | SLP EXPRÉS

Domingo 10 de mayo de 2026 | Semanario Exprés

CON UNA INVERSIÓN DE 30 MDP

ARRANCAN EL
PROGRAMA DE
CONSERVACIÓN

DEL CENTRO ALCALDE DESTACA 
AVANCES EN  
SEGURIDAD 
Y EFICIENCIA

ENTREGAN REHABILITACIÓN DE PRIVADA AL NORTE DE LA CIUDAD

aTras iniciativa propuesta por el Cabildo 
Infantil, se impulsará la preservación y 
cuidado del primer cuadro de la ciudad.

aDurante sesión de Consejo de Coparmex, 
subrayó resultados positivos avalados 

por la ENSU.

RESPALDO. Dio la bienvenida a la nueva presidenta del organismo.

ACTO INAUGURAL. Se llevó a cabo en el Edificio Central de la UASLP.

TRABAJOS. Se colocó nuevo pavimento y modernización de infraestructura.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

En la edición 552 del progra-
ma Capital al 100, se entregó to-
talmente regenerada la priva-
da Francisco Carrera Torres, en las 
colonias El Saucito y División del 
Norte, donde el presidente muni-
cipal Enrique Galindo Ceballos rea-
firmó la importancia de estos acer-
camientos y de las obras desde las 
colonias con trabajo continuo, para 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Durante la sesión del Consejo de 
Coparmex San Luis Potosí, el al-
calde Enrique Galindo Ceballos 
participó como invitado especial, 
donde expuso los avances de la 
capital en materia de seguridad 
pública y desempeño guberna-
mental, respaldados por datos de 
la Encuesta Nacional de Seguridad 
Urbana (ENSU) del INEGI.

El edil destacó que San Luis 
Capital presenta indicadores por 
encima de la media nacional en 
percepción de seguridad, así como 
en eficacia del gobierno munici-
pal, lo que refleja —dijo— el traba-
jo sostenido en el fortalecimien-
to de la policía, la inversión en 

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

El alcalde de San Luis Potosí, Enrique 
Galindo Ceballos, encabezó el arran-
que del programa “Centro Histórico, 
Corazón de San Luis”, un proyecto 
que busca no solo mejorar la imagen 
urbana del primer cuadro de la ciu-
dad, sino consolidarlo como un espa-
cio vivo, seguro y cultural. 

Durante el evento, celebrado en el 
patio del Edificio Central de la UASLP, 
el presidente municipal destacó la 
importancia de la participación de la 
población en general en la preserva-
ción del patrimonio histórico.

Explicó que “Centro Histórico, 
Corazón de San Luis” es resultado de 
más de un año de planeación y coor-
dinación entre dependencias munici-
pales, con el objetivo de perfeccionar 
y recuperar el corazón de la ciudad.

Destacó que esta estrategia 
permitirá intervenir 29 manzanas 

dar respuesta a sus necesidades 
más apremiantes de las potosinas 
y potosinos.

Ante habitantes de las colonias 
El Saucito y División del Norte, re-
saltó que este sector tenía un re-
zago de 50 años “y después de 
muchos años de gestiones, hoy su 
petición ya es una realidad, por lo 
que también es de reconocer su pa-
ciencia y tenacidad”.

Destacó igualmente la coordi-
nación con el Interapas para inau-
gurar una obra más en la ciudad, 

que también incluye la moderniza-
ción de infraestructura de agua po-
table y drenaje para entregar traba-
jos complementarios e integrales.

Al explicar los trabajos en la 
Privada Francisco Carrera Torres 
en el tramo de Eulalio Gutiérrez a 
Francisco Carrera Torres, el Director 
de Obras Públicas, Eustorgio Chávez 
Garza, detalló que se colocaron mil 
200 metros cuadrados de nuevo 
pavimento, además de varias obras 
complementarias para lograr una 
rehabilitación integral.

consideradas el perímetro 1 del 
Centro Histórico, donde se concentra 
la mayor riqueza cultural, arquitectó-
nica e histórica de la Capital potosina.

Galindo Ceballos detalló que el 
programa contempla acciones inte-
grales como retiro de infraestructu-
ra urbana abandonada, eliminación 
de grafiti, modernización del alum-
brado público, reparación de calles y 
banquetas, recuperación de jardines 

y regulación de la movilidad.
Además, subrayó que existe una 

inversión asegurada de 30 millones 
de pesos para esta primera etapa. 

Durante el acto protocolario parti-
ciparon representantes del sector pri-
vado, cámaras empresariales, autori-
dades eclesiásticas, organizaciones de 
comerciantes y habitantes del Centro 
Histórico, quienes se sumaron al pacto, 
propuesto por el Cabildo Infantil.

equipamiento y la mejora en los 
servicios públicos.

Ante empresarios potosinos, 
Galindo Ceballos reiteró su com-
promiso con el sector productivo, 
al señalar que su administración 
impulsa la simplificación adminis-
trativa en trámites para la apertu-
ra de negocios y la obtención de li-
cencias de funcionamiento, con el 
objetivo de garantizar eficiencia y 
facilitar la inversión.

En el encuentro se dio la bien-
venida a la nueva presidenta de 
Coparmex San Luis Potosí, Ana 
María Abascal Sainz, así como a 
nuevos integrantes del organis-
mo empresarial, con quienes se 
refrendó la colaboración para for-
talecer el desarrollo económico, la 
generación de empleos y el bien-
estar de las familias potosinas.
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VA GALLARDO
POR OBRAS

EN TODOS LOS
MUNICIPIOSDESCARTAN RIESGO 

DE PANDEMIA POR 
HANTAVIRUS

aEl gobernador anunció que visitará cada 
demarcación para definir proyectos de 

infraestructura; anticipa pavimentaciones, 
puentes y más obras también para la capital.

aAunque no ve potencial de propagación 
global, Andreu Comas advierte que el 

virus mantiene una alta letalidad.

EPIDEMIÓLOGO. El virus tiene una transmisión limitada.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

El Hantavirus que ha llamado la 
atención internacional no repre-
senta un riesgo de pandemia, pero 
sí mantiene una elevada tasa de 
mortalidad, advirtió el epidemió-
logo Andreu Comas García, quien 
llamó a reforzar medidas de pre-
vención e higiene.

El especialista, recientemen-
te nombrado director de la carre-
ra de Medicina de la Universidad 
Cuauhtémoc San Luis Potosí, ex-
plicó que existen distintos tipos 
de Hantavirus en el mundo, pero 
el que actualmente genera preo-
cupación es el Hantavirus de los 
Andes, detectado recientemente 
en un crucero donde se registra-
ron algunos contagios.

Comas García señaló que, pese 
a la atención mediática, el com-
portamiento epidemiológico del 
virus muestra una transmisión 
limitada.

“De más de 100 personas que 
estaban en el crucero, únicamen-
te se contagiaron ocho, lo que nos 
habla de una transmisión limita-
da”, explicó.
 
LETAL, PERO FOCALIZADO
El epidemiólogo advirtió que el 
verdadero riesgo del Hantavirus 
está en su alta letalidad, pues el 
índice de mortalidad puede alcan-
zar hasta 30 por ciento en algu-
nos casos.

Explicó que actualmente no 

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

El gobernador Ricardo 
Gallardo Cardona anunció 
que, en el tiempo que 
resta a su administración, 
recorrerá cada uno de los 
municipios de San Luis 
Potosí para revisar direc-
tamente qué obras de in-
fraestructura necesitan y 
definir nuevos proyectos.

Afirmó que su objetivo es que, an-
tes de concluir su sexenio, el esta-
do quede modernizado en su totali-
dad, tanto en las regiones del interior 
como en la capital potosina.

“Voy a ir a todos los municipios 
de SLP, a todos, una vez más, las ve-
ces que sean necesarias, para ver 
qué es lo que necesitan, y desarro-
llar los proyectos que más hacen fal-
ta”, expresó.
 
ESTADO ENTRA AL QUITE
Gallardo señaló que, ante la fal-
ta de acciones de infraestructura 
de casi todos los ayuntamientos, el 
Gobierno del Estado asumirá obras 
que normalmente corresponderían 
a los municipios.

Dijo que en varios casos la admi-
nistración estatal ha tenido que in-
tervenir en pavimentaciones, cami-
nos y servicios básicos para atender 
rezagos acumulados durante años.

En la capital, adelantó que toda-
vía hay colonias con calles sin pavi-
mentar, por lo que el Estado tam-
bién entrará a modernizar vialidades, 

DE VIVA VOZ

“Voy a ir a todos los 
municipios de SLP, a 
todos, una vez más, 
las veces que sean 
necesarias”.

Ricardo Gallardo Cardona
Gobernador de San Luis 

Potosí

construir nuevos puentes y ampliar 
opciones de movilidad.

Añadió que el sector poniente de 
la ciudad quedará modernizado este 
mismo año.
 
REZAGO DE AÑOS
El mandatario sostuvo que San Luis 

Potosí ya registra avances en es-
cuelas nuevas, centros recreativos, 
pavimentaciones, nuevos caminos, 
carreteras, unidades deportivas, sa-
neamientos, puentes vehiculares y 
sistemas de alumbrado en las cuatro 
regiones del estado.

Aseguró que esas obras forman 
parte del programa estatal de in-
fraestructura más grande de los úl-
timos años, con proyectos en todos 
los municipios.

Gallardo acusó que duran-
te años municipios y go-
biernos anteriores dejaron 
de hacer obras necesarias, 
y puso como ejemplo la 
Huasteca, donde, afirmó, 
muchos caminos estaban 
destruidos o simplemente 
no existían.

ASIGNACIÓN. Asumirá obras que normalmente corresponderían a los municipios.

existen medicamentos específicos 
ni antivirales efectivos contra esta 
enfermedad, debido a que se trata 
de una familia amplia de virus que 
aparece de manera esporádica y 
en regiones muy focalizadas.

Por ello, dijo, la principal he-
rramienta de prevención sigue 
siendo reforzar la limpieza y evitar 
el contacto con roedores, conside-
rados los principales transmisores.
 
ZONAS CONTAMINADAS
Comas García detalló que el con-
tagio suele relacionarse con ex-
posición a espacios contaminados 
con heces, orina o saliva de rato-
nes infectados, sobre todo en zo-
nas rurales, bodegas, áreas cerra-
das o lugares con poca higiene.

También recomendó extremar 
precauciones a quienes tengan 
previsto viajar a ciertas regiones 
de Argentina, donde reciente-
mente se han concentrado varios 
casos asociados al Hantavirus de 
los Andes.

Aunque aclaró que no exis-
te una alerta internacional ge-
neralizada, sí hay puntos es-
pecíficos en ese país donde las 
autoridades sanitarias han refor-
zado la vigilancia y las recomen-
daciones preventivas.

El especialista insistió en que 
la información científica y la pre-
vención son clave para evitar alar-
mismos innecesarios, pues el es-
cenario actual no apunta a una 
propagación global como ocurrió 
con otros virus respiratorios en 
años recientes.
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alpistepolítico
POR MIGUEL ÁNGEL GUERRERO

MANTIENE INDAGATORIAS ABIERTAS

ANTICIPA LA
FISCALÍA MÁS

CASOS CONTRA
EXFUNCIONARIOS
aAdvierte que siguen investigaciones contra 
servidores públicos del sexenio anterior; varias 

carpetas podrían judicializarse en breve.

CASOS. Hay casos en curso, aunque la FGE no reveló cuántos ni cuáles.

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

Las denuncias presentadas por la 
actual administración estatal con-
tra ex servidores públicos del sexe-
nio anterior continúan en proceso 
de investigación y varias podrían ser 
judicializadas próximamente, afir-
mó la titular de la Fiscalía General 
del Estado, María Manuela García 
Cázares.

La fiscal aseguró que las inda-
gatorias no recibirán “carpetazo” y 
sostuvo que cada expediente es in-
tegrado con trabajo de investiga-
ción y elementos de prueba antes 
de ser presentado ante autoridades 
jurisdiccionales.

Aunque evitó precisar el número 
de investigaciones actualmente en 
curso, señaló que todas las denun-
cias abiertas son atendidas y descar-
tó escenarios de impunidad.

“Cada investigación es docu-
mentada con elementos de prueba 
para que sean determinantes ante 
una autoridad jurisdiccional”, afirmó.
 
INDAGATORIAS EN CURSO
Las investigaciones derivan de de-
nuncias promovidas por la actual 
administración estatal contra ex co-
laboradores del gobierno encabeza-
do por Juan Manuel Carreras López.

En su momento, esas acusacio-
nes dieron origen a más de una vein-
tena de carpetas de investigación 
relacionadas con presuntas anoma-
lías administrativas, irregularidades y 
posibles conductas delictivas.

Entre los señalamientos figura-
ron presuntos usos indebidos de la 
función pública y manejo irregular 
de recursos.

García insistió en que las 

investigaciones continúan su curso y 
anticipó que algunas podrían judicia-
lizarse en el corto plazo.

La fiscal evitó revelar detalles 
específicos sobre las carpetas aún 
abiertas o los posibles implicados.
 
YA EXISTEN CASOS 
JUDICIALIZADOS
La titular de la FGE también recor-
dó que existen investigaciones con-
cluidas que ya derivaron en proce-
sos judiciales contra ex funcionarios 

estatales.
Entre esos casos se encuen-

tran expedientes relacionados con 
áreas como Salud, Obras Públicas y 
Seguridad, donde algunos ex ser-
vidores públicos fueron detenidos, 
vinculados a proceso y sujetos a pri-
sión preventiva.

Además, señaló que en varios 
procedimientos se consiguió repara-
ción del daño.

De manera paralela, continúan 
abiertas otras investigaciones re-
lacionadas con presuntos manejos 
irregulares en proyectos y recursos 
públicos.

Entre ellas figuran casos vincu-
lados con el sistema Red Metro, ser-
vicios hospitalarios y uso de recur-
sos del erario.

El gobernador Ricardo Gallardo 
pidió acelerar las investigaciones y 
evitar actos de impunidad.

El mandatario sostuvo que el in-
terés de su administración se centra 
principalmente en la reparación del 
daño patrimonial y no únicamente en 
encarcelar a posibles responsables.

DE VIVA VOZ

“Cada investigación 
es documentada con 
elementos de prueba 
para que sean deter-
minantes ante una 
autoridad jurisdic-
cional”.

María Manuela García
Fiscal General del Estado

CONTROVERSIA POR LEY PARA     
FILTRAR ASPIRANTES
Como primero se intentó con la llamada “ley esposa”,  
de nueva cuenta desde el Congreso del Estado se vuelve 
a insistir en impulsar medidas para frenar a aspirantes 
incómodos que busquen ser candidatos en el 2027.

El líder de la fracción parlamentaria del PVEM, Héctor Serrano, pre-
sentó una iniciativa en la que plantea la obligación de los aspirantes a 
las candidaturas gubernamentales a someterse y a aprobar una serie 
de exámenes de control y confianza como requisito indispensable 
para que el CEEPAC los registre formalmente como candidatos, lo 
que, de no ocurrir, serían rechazados por el órgano electoral.

Como se recuerda hace un tiempo se turnó al Congreso del Estado 
la iniciativa en la que se imponía que, para las elecciones guber-
namentales del 2027, los partidos políticos postularan únicamente 
mujeres, sin ningún impedimento para que la candidata del verde la 
senadora Ruth González Silva fuera nominada a la candidatura peve-
meísta para relevar a su esposo.

La evidente intención de la mencionada ley provocó que la 
presidenta Claudia Sheinbaum la rechazara abiertamente, cuya pre-
sión llevó al gobernador Ricardo Gallardo Cardona a vetarla, bajo el 
argumento de regresarla al Congreso y al órgano electoral con el fin 
de revisarla para evitar que se presumiera que buscaban leyes como 
trajes a la medida.

En lo que respecta a la “ley Serrano”, por las particularidades de 
los exámenes a que se someterían los aspirantes gubernamentales 
para recibir la certificación como viables de ser registrados, también 
ha despertado el escepticismo en muchos potosinos a partir de que 
el proceso de calificación y descalificación de los aspirantes estará en 
manos de órganos controlados por el gobierno estatal.

De acuerdo a la iniciativa, los que busquen ser candidatos al go-
bierno estatal serían sometidos a exámenes antidoping lo mismo que 
a la prueba del polígrafo en el que se verificará su grado de inclinación 
a ocultar la verdad pues se usa en asuntos penales y de investigación 
criminal.

Además, será revisada su condición patrimonial como para verifi-
car en qué circunstancias económicas asumirían un puesto público y 
en cuales lo dejarían.

A pesar de las argumentaciones anticipadas de Serrano sobre las 
dudas generadas por su iniciativa, desde ayer mismo se desataron las 
especulaciones en las conversaciones políticas y las mesas de café, 
a partir de que oficinas y dependencias, como el Centro de Control 
y Confianza, dependen de la Secretaría General de Gobierno que 
practicarían las pruebas que deberán aprobar los aspirantes para ser 
certificados toda vez que bajo la menor insinuación de desaprobación 
pueden ser descalificados de la contienda y negarles el registro al no 
contar con la certificación.

Por ejemplo, en tono de broma, comentaban en una mesa de café 
el rival a vencer, como es visto el alcalde Enrique Galindo Ceballos 
podría ser eliminado de la contienda aduciendo que en la prueba 
toxicológica dio positivo por el consumo excesivo de “tums” para las 
agruras y que en el tipógrafo Rosa Icela Rodríguez mintió al no recitar 
de corrido los nombres de los alcaldes de los 59 municipios del esta-
do, pues olvidó el de uno y dejarla sin certificación para ser registrada 
como candidata toda vez que la iniciativa no incluye métodos para 
impugnar una eventual calificación adversa.

Para rematar hasta Rita Ozalia podría quedarse sin certificación 
por aquello de su condición patrimonial que le permite guardar mi-
llones de pesos en un portafolio, producto, según dijo de la venta de 
quesos lo que hace suponer que es fuerte competencia de la leche 
Lala dedicada también a producir lácteos de ese tipo.

En fin, falta ver las reacciones locales y nacionales ante esta “ley 
Serrano”, que trata de quitarle obstáculos a la candidura del PVEM, 
así sea con una iniciativa que pone al gobierno como juez y parte a 
modo. Sin duda que esto podría traer también reacciones del go-
bierno federal, pues de entrada no parece legal que un gobierno local 
frene a aspirantes que tienen un derecho constitucional.
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TRAS PRIMERA FASE DE RECORRIDOS POR SLP

GALINDO VE
CONDICIONES
PARA BUSCAR
GUBERNATURASE DECLARA EGC

PREPARADO PARA
GOBERNAR SLP

aAfirma que sus visitas a municipios del 
Altiplano y la Huasteca han tenido buena 

aceptación, por lo que refrenda su aspiración.
aEl alcalde capitalino afirmó que está en 

su mejor momento para encabezar el 
Ejecutivo estatal.

LISTO. Desde hace más de una década se prepara para gobernar la entidad.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

Enrique Galindo afirmó que está 
en su mejor momento personal, 
profesional y político para bus-
car la gubernatura de San Luis 
Potosí, una aspiración que, asegu-
ró, mantiene desde 2015.

En entrevista durante uno de 
sus recorridos por el estado, el 
alcalde sostuvo que desde hace 
más de una década se prepara 
para gobernar la entidad y que su 
experiencia en seguridad, admi-
nistración pública y gobierno 
municipal le permite plantear una 
visión estatal.

“Desde el 2015 me vengo pre-
parando”, afirmó Galindo, al seña-
lar que hoy se considera listo para 
asumir un reto de esa magnitud.

El priista aseguró que su actual 
momento político se sostiene en 
su trayectoria dentro del servi-
cio público, en los resultados de 
su administración al frente de la 
capital y en el diálogo que ha man-
tenido con potosinos de distintas 
regiones.
 
ASPIRACIÓN DE LARGO 
PLAZO
La intención de Galindo por buscar 
la gubernatura no es nueva. En 
2015 ya figuró entre los perfiles 
priistas que aspiraban a la candi-
datura al gobierno estatal.

En aquella ocasión, Galindo 
llegó a la fase final del proceso 
interno, pero el PRI optó por Juan 

POR DAVID MEDRANO
redaccion@elexpres.com

El alcalde capitalino Enrique Galindo 
consideró que existen condiciones 
favorables para buscar la candida-
tura a la gubernatura del estado en 
2027, luego de los recorridos polí-
ticos que ha realizado en distintos 
municipios de San Luis Potosí desde 
marzo pasado.

El priista afirmó que durante sus 
visitas al interior del estado ha per-
cibido una respuesta positiva de la 
población, así como un creciente 
interés sobre una eventual postula-
ción rumbo a la elección estatal.

Galindo sostuvo que esos 
encuentros le han permitido dialogar 
con potosinos de diversas regiones y 
medir el ánimo ciudadano respecto a 
sus aspiraciones políticas.

“Ha sido favorable”, resumió 
sobre el balance de los recorridos 
que ha realizado en municipios del 
Altiplano potosino y la Huasteca.
 
RECORRIDOS DESDE MARZO
El alcalde capitalino comenzó estas 
giras políticas luego de que el Partido 
Revolucionario Institucional le otor-
gó, en marzo pasado, el nombra-
miento como Defensor de México.

Desde entonces y durante abril, 
ha visitado al menos una decena de 
municipios, en encuentros que ha 
definido como una agenda personal 
y de reconexión con amistades y 
grupos políticos.

Afirmó que en esos recorridos ha 
recibido comentarios positivos sobre 
su imagen y cuestionamientos más 
directos relacionados con sus aspira-
ciones a la gubernatura.

do existan condiciones políticas 
para hacerlo.

Pese a mantener activa su 
aspiración política, Galindo ase-
guró que continuará al frente del 
Ayuntamiento de San Luis Potosí 
mientras no existan etapas definito-
rias del proceso electoral.

Explicó que actualmente no hay 
claridad sobre los nuevos tiempos 
electorales, debido a que aún no se 
legisla sobre plazos específicos para 
campañas e internas partidistas.

Recordó que en la elección de 
2021 las campañas para la guber-
natura comenzaron en marzo de 
ese año, mientras que los procesos 
internos de partidos se desarrollaron 
entre enero y febrero.

El alcalde capitalino indicó que 
todavía no define cuándo podría soli-
citar licencia a su cargo y continuará 
realizando recorridos por distintas 
regiones del estado.

El edil reiteró que mantiene su 
interés de competir en el proceso 
electoral de 2027, siempre y cuan-

Manuel Carreras López como can-
didato de unidad.

Galindo sostuvo que desde 
entonces ha seguido por una ruta 
de preparación política y profesio-
nal, con la convicción de que San 
Luis Potosí requiere perfiles con 
experiencia, capacidad y conoci-
miento del estado.
 
DESTACA EXPERIENCIA
El alcalde capitalino señaló que 
su paso por distintas responsa-
bilidades públicas le ha permitido 
construir una visión amplia sobre 
las necesidades de San Luis Potosí.

También destacó que su ges-
tión municipal le ha dado herra-
mientas para impulsar políticas 
públicas que, desde su perspec-
tiva, podrían replicarse en otras 
regiones del estado.

Galindo afirmó que su carrera 
ha estado marcada por el contacto 
directo con la ciudadanía y por una 
evolución constante dentro del 
servicio público, lo que le ha per-
mitido fortalecer su perfil político.

Durante sus recorridos, dijo, ha 
dialogado con potosinos sobre una 
eventual postulación y sobre los 
retos que enfrentan las distintas 
zonas de la entidad.

El alcalde reiteró que su aspi-
ración se mantiene dentro de un 
marco de respeto a los tiempos 
legales y a las reglas electorales.

Señaló que no se trata de una 
decisión coyuntural, sino de un 
proceso de preparación y madu-
ración política construido durante 
varios años.

RECORRIDOS POR 
EL ESTADO

El alcalde capitalino mantiene 
activa su aspiración rumbo a 
2027.

> Enrique Galindo realiza recorri-
dos políticos desde marzo pasa-
do, luego que el PRI le otorgó el 
nombramiento de Defensor de 
México.
> Ha visitado municipios del 
Altiplano y la Huasteca.
> Asegura que ha percibido 
buena aceptación ciudadana.
> No ha definido cuándo solicita-
ría licencia a la alcaldía.

TIEMPOS. Aún no define cuándo podría solicitar licencia a su cargo.
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Relatorías
POR FERNANDO DÍAZ-BARRIGA

CAMBIOS INTERNOS RUMBO A 2027

MORENA SLP VA
POR FILTROS MÁS
ESTRICTOS PARA

SUS PERFILES
aBusca evitar candidatos con antecedentes 

negativos, señalamientos públicos o 
cuestionamientos éticos; no bastará con ser 

conocido o salir bien en encuestas.

POR SU CUENTA. Morena fortalecerá sus mecanismos internos de revisión.

POR FRANCISCO ACOSTA
redaccion@elexpres.com

De cara a las elecciones de 2027, 
Morena en San Luis Potosí prepa-
ra filtros internos más estrictos para 
seleccionar perfiles y evitar que per-
sonajes con antecedentes negati-
vos, señalamientos públicos o cues-
tionamientos éticos lleguen a las 
candidaturas.

El presidente del Consejo Político 
de Morena, Carlos Artemio Arreola 
Mallol, informó que el partido forta-
lecerá sus mecanismos internos de 
revisión, independientemente de si 
por ley se obliga o no a someter a 
pruebas a los aspirantes, como se ha 
planteado en una iniciativa reciente.

El también diputado local expli-
có que estos filtros se aplicarán en el 
proceso para elegir a quienes bus-
quen convertirse en coordinadores y 
coordinadoras de la transformación, 
figura que posteriormente puede de-
rivar en candidaturas a distintos car-
gos de elección popular.
 
NO BASTARÁ LA 
POPULARIDAD
Arreola Mallol advirtió que dentro del 
movimiento ya no será suficiente 
ser un personaje conocido o apare-
cer bien posicionado en encuestas.

Sostuvo que Morena deberá va-
lorar no solo la popularidad electo-
ral, sino también la trayectoria, re-
putación pública, formación política 
y solvencia ética de quienes aspiren 
a representar al partido.

“Puede ser muy conocido, pero 
por corrupto”, expresó el legisla-
dor morenista, al subrayar la ne-
cesidad de cerrar el paso a perfiles 

LA HISTORIA DEL PLANETA  
EN 24 HORAS
Con información obtenida de la página de la Asociación 
Española ASTRONOO, presentamos la historia del planeta 
resumida en un día.

00h00 — Formación de la Tierra (4.54 Ga) .. A medianoche comienza 
la formación de la Tierra.

05h00 — Primeros indicios de vida (3.8 Ga) .. En los océanos cá-
lidos y poco profundos, la química prebiótica da lugar a la vida. Las 
moléculas orgánicas complejas, en particular los ácidos nucleicos y 
las proteínas, se autoensamblan en estructuras con membranas: las 
protocélulas.

12h00 — Gran Oxidación (2.4 Ga) .. Al mediodía, la fotosíntesis 
oxigénica se vuelve dominante: las cianobacterias liberan dioxíge-
no (O2) en el agua y luego en la atmósfera. Este proceso marca una 
transición mayor, provocando la extinción de especies anaeróbicas y 
sentando las bases de una atmósfera oxidante.

17h00 — Aparición de las células eucariotas (1.8 Ga) .. Las células 
eucariotas, más grandes y complejas que los procariotas, aparecen 
gracias a la endosimbiosis: algunas células integran bacterias capaces 
de respiración (antepasados de las mitocondrias).

18h30 — Aparición de la multicelularidad (1.2 Ga) .. Aparecen los 
primeros organismos multicelulares, favoreciendo la especialización 
celular y la cooperación biológica. Estas formas de vida permanecen 
acuáticas, principalmente algales.

21h30 — Explosión Cámbrica (541 Ma) .. La diversidad animal 
explota: aparecen los primeros artrópodos, moluscos, cnidarios y 
cordados.

22h00 — Salida de las aguas (500 Ma) .. Las plantas, y luego los 
artrópodos, colonizan los ambientes terrestres. Los suelos se forman 
gradualmente gracias a la acción de las raíces, favoreciendo los in-
tercambios geoquímicos entre la biosfera y la litosfera. Aparecen los 
primeros vertebrados terrestres, antepasados de los anfibios, poco 
después. El oxígeno atmosférico alcanza niveles propicios para la res-
piración celular activa.

22h30 — Era de los reptiles y los bosques (Carbonífero, 360 Ma) .. 
La Tierra se cubre de inmensos bosques. El nivel de O2  supera el 30%, 
permitiendo el crecimiento de insectos gigantes. Aparecen los rep-
tiles, independientes del agua para su reproducción gracias al huevo 
amniótico.

23h00 — Dinosaurios y Pangea (250 Ma)  .. A las 23h, si así es, 
hasta las once de la noche, comienza el reinado de los dinosaurios en 
el supercontinente Pangea. El Triásico, luego el Jurásico y el Cretácico 
ven una diversificación importante de los reptiles, las primeras aves y 
las plantas con flores. Pangea comienza a fragmentarse, desencade-
nando una tectónica activa y una redistribución climática global.

23h39 — Extinción Cretácico-Paleógeno (66 Ma) .. Un meteorito 
de 10 km de diámetro impacta en Yucatán. El impacto levanta miles 
de millones de toneladas de polvo ocultando la luz solar y provo-
cando un colapso de las cadenas alimentarias. Los dinosaurios no 
aviares desaparecen, abriendo un nicho evolutivo que los mamíferos 
aprovecharán.

23h40 - Diversificación de los mamíferos .. En solo 18 minutos, 
los mamíferos se diversifican rápidamente: insectívoros, roedores, 
carnívoros y primates colonizan diferentes ecosistemas. El auge de 
las angiospermas transforma los hábitats terrestres. Los continentes 
actuales se delinean, modificando la distribución de las especies por 
deriva continental.

23h58:43 — Aparición de Homo sapiens (300.000 años) .. Solo 
queda 1 minuto 17 segundos en el reloj terrestre cuando emergen los 
primeros Homo sapiens en África.

23h59:59 — Revolución Industrial .. En el último segundo, la hu-
manidad entra en el Antropoceno. Máquinas de vapor, electricidad, 
informática, medicina moderna, exploración espacial: en un instante 
geológico, nuestra especie modifica profundamente la atmósfera, los 
ciclos biogeoquímicos y la biodiversidad.

Un segundo bastó para que el hombre matara al planeta.

cuestionados.
 
REVISARÁN ANTECEDENTES
El dirigente morenista señaló que 
se contempla una revisión integral 
de perfiles, que incluirá anteceden-
tes, currículum, desempeño político 
y posibles observaciones de instan-
cias como la Fiscalía y la Unidad de 
Inteligencia Financiera.

Agregó que el tema ya es ana-
lizado por las instancias correspon-
dientes del partido y será consulta-
do con el Comité Ejecutivo Nacional 
de Morena.

La intención, dijo, es que quienes 
representen al movimiento lleguen 
fortalecidos política y moralmente a 
un proceso electoral que se antici-
pa altamente competitivo y de fuer-
te desgaste.

Sobre lo ocurrido en Sinaloa y 
la supuesta investigación que desa-
rrolla el Gobierno de Estados Unidos 
contra Rubén Rocha Moya, Arreola 
Mallol sostuvo que Morena saldrá 
fortalecido, al considerar que se trata 
de un golpeteo utilizado por la oposi-
ción para denostar a la 4T.
Insistió en que el trabajo y la cer-
canía con la gente hablan por sí 
mismos.

DE VIVA VOZ

“Puede ser muy 
conocido, pero por 
corrupto”.

Carlos Artemio Arreola
Presidente del Consejo 

Político de Morena en SLP
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CIFRA NEGRA CRECE EN SLP Y EN EL PAÍS

VAN EN ASCENSO
NARCOMENUDEO,
ROBOS Y DELITOS
CIBERNÉTICOS
aAunque encuestas de percepción y 

estadísticas oficiales reportan mejoras 
en seguridad, especialista advierte que la 
incidencia delictiva real es mucho mayor.

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

Aunque encuestas de 
percepción y estadísticas 
oficiales reportan mejores 
condiciones de seguri-
dad, en San Luis Potosí 
persiste un crecimiento 
de delitos como robos, 
narcomenudeo y frau-
des cibernéticos, advirtió 
Antonio Garza, especialis-
ta en seguridad pública y 
patrimonial.

El experto sostuvo que existe una 
diferencia importante entre las cifras 
oficiales y la realidad cotidiana que 
enfrenta la población, principalmen-
te porque cada vez menos víctimas 
presentan denuncias ante las auto-
ridades.

“La gente ya no quiere meterse 
en problemas y mejor da por perdido 
lo que le robaron”, expresó.

Garza consideró que la falta de 
confianza en las instituciones pro-
voca una cifra negra que podría ele-
var la incidencia real de inseguridad 
hasta tres veces por encima de los 
datos reportados oficialmente.

En su análisis más reciente 
reportó cifras bajas de homicidios y 
secuestro, pero hay otros delitos que 
van al alza.
 
ALERTAN POR ROBOS  
Y DROGA
El especialista explicó que delitos 

como el robo de celulares, atracos 
a viviendas, negocios y empresas 
continúan registrándose de manera 
constante, aunque muchos casos 
no llegan a integrarse en carpetas de 
investigación.

Añadió que la rivalidad entre gru-
pos criminales también ha generado 
condiciones para que delincuentes 
comunes aprovechen el contexto y 
atribuyan posteriormente los ilícitos 
a organizaciones delictivas.

Garza señaló que esta situación 
incrementa el temor entre la ciu-
dadanía, principalmente por riesgos 
relacionados con la integridad física 
y la pérdida de patrimonio.

Aunque reconoció que San Luis 
Potosí mantiene mejores condicio-
nes de seguridad que estados como 
Michoacán, Guerrero o Tamaulipas, 
insistió en que existen incrementos 
en distintos rubros delictivos.

Entre los delitos que más preo-
cupan mencionó el robo a casa habi-
tación, robo de vehículos, atracos a 
transportistas y narcomenudeo.

Sobre este último, afirmó que 
la entidad registra alrededor de 287 
incidentes diarios relacionados con 
venta y distribución de droga.

Explicó que esta problemática 
alcanza incluso a estudiantes de dis-
tintos niveles educativos, tanto en 
escuelas públicas como privadas.
 
SUBEN FRAUDES DIGITALES
Garza también alertó sobre el cre-
cimiento de delitos cibernéticos, los 
cuales, aseguró, se han multiplica-
do mediante llamadas telefónicas, 

mensajes y distintos mecanismos de 
engaño digital.

En cuanto a la extorsión, recordó 
que recientemente entró en vigor 
una legislación enfocada en casti-
gar diversas modalidades de este 
delito; sin embargo, insistió en que 
la mayoría de los casos sigue sin 
denunciarse.

El especialista cuestionó además 
las condiciones laborales de las cor-
poraciones policiacas, al señalar que 
muchos oficiales trabajan sin sufi-
cientes garantías legales, sociales y 
económicas, situación que impacta 
directamente en el desempeño ins-
titucional.

Respecto a menores involucra-
dos en actividades ilícitas, explicó 
que grupos criminales suelen utilizar 
adolescentes debido a que las san-
ciones son distintas a las aplicadas 
a adultos, especialmente en delitos 
menores.

Garza consideró que otro fac-
tor que influye en el deterioro de la 
seguridad es la desintegración fami-
liar y la falta de supervisión hacia 
niñas, niños y jóvenes.
“La seguridad empieza desde la 
familia”, comentó.
 
FORTALECER PREVENCIÓN
Finalmente, el especialista sostu-
vo que mejorar las condiciones de 
seguridad requiere fortalecer dis-
tintos niveles de protección, desde 
el entorno familiar y social hasta 
las instituciones públicas encarga-
das de garantizar seguridad pública 
y jurídica.

La firma Antonio Garza Nieto Consultoría y Capacitación en Seguridad 
Pública, Patrimonial y Jurídica publica cada mes un reporte sobre inci-

dencia delictiva nacional y de San Luis Potosí, con base en cifras oficiales y 
análisis de fuentes especializadas en seguridad privada, transporte y ciber-
seguridad.

En su análisis más reciente, del mes de abril, reporta:
> San Luis Potosí registró 967 casos de narcomenudeo en el mes.
> Reportó 91 robos de vehículo, 34 con violencia y 57 sin violencia.
> Contabilizó 74 robos a transeúnte, 48 con violencia.
> Sumó 57 robos a negocio, casi en partes iguales con y sin violencia.
> Registró 42 robos a casa habitación.
> Reportó 30 extorsiones y 30 robos a transportista.
> El informe advierte que la criminalidad real puede ser más del doble 

de la cifra oficial.

ANÁLISIS MENSUAL DE  
INCIDENCIA DELICTIVA

ANTONIO GARZA. Cada vez menos víctimas denuncian ante las autoridades.
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AUMENTO  
DE PRECIOS
El Índice Nacional de Precios 
al Consumidor (INPC) 
avanzó 0.20%, impulsado 
por aumentos en jitomate, 
la vivienda propia, el chile 
serrano y la papa.

FIRMAS AUTOMOTRICES FRENAN PROYECTOS

DESACELERA
INVERSIÓN EN
LA INDUSTRIA,

PREVÉN REBOTE
aEl primer trimestre de 2026 registró menor 

dinamismo que 2025 por la incertidumbre  
del T-MEC y la transición de armadoras  

hacia nuevas plataformas. 

POR JAZMÍN RAMÍREZ
redaccion@elexpres.com

El mercado inmobiliario 
industrial en San Luis 
Potosí arrancó 2026 con 
un ritmo menor al espera-
do, debido a los ajustes en 
la industria automotriz y a 
la incertidumbre en torno 
a las reglas comerciales de 
Norteamérica; sin embar-
go, especialistas prevén 
un repunte durante el se-
gundo semestre del año.

Sergio Reséndez, especialista en el 
sector, señaló que durante el primer 
trimestre de 2026 se observó un 
comportamiento más lento en com-
paración con el mismo periodo de 
2025, cuando la dinámica industrial 
fue considerablemente más activa.

Atribuyó esta desaceleración a 
los cambios que atraviesan las ar-
madoras instaladas en el país, así 
como al proceso de definición del 
T-MEC, factores que han llevado a 
las empresas a tomar decisiones con 
mayor cautela.
 
ARMADORAS REORDENAN 
CADENAS
Reséndez explicó que, más allá de 
una pausa temporal, existe una 
transformación de fondo en la in-
dustria automotriz, donde las com-
pañías están enfocadas en fortale-
cer su integración con proveedores 
locales.

En ese proceso, firmas como 
General Motors, Stellantis y Kia han 
incrementado su contenido regional, 
al incorporar empresas que ya pro-
ducen dentro del país y no sólo en-
samblan componentes.

El ajuste responde a la necesidad 
de cumplir con las reglas del tratado 
comercial y evitar el pago de arance-
les, lo que impulsa una mayor con-
solidación de las cadenas de sumi-
nistro en la región.

Aunque el arranque del año ha 
sido moderado, Reséndez indicó 
que los desarrolladores inmobiliarios 
mantienen sus planes de inversión, 
particularmente en infraestructura.

La pausa, dijo, ha permiti-
do avanzar en temas clave como el 
suministro de energía eléctrica y el 
manejo del agua, áreas que habían 
quedado rezagadas ante el acele-
rado crecimiento industrial de años 
anteriores.
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“Este periodo da margen para 
prepararse mejor y evitar las limita-
ciones que se presentaron anterior-
mente en servicios básicos”, expuso.

El especialista señaló que este 
tipo de inversiones toma tiempo, 
pero será fundamental para sostener 

la siguiente ola de crecimiento in-
dustrial en San Luis Potosí.
 
REPUNTE, HACIA SEGUNDO 
SEMESTRE
De acuerdo con su análisis, la ac-
tividad industrial podría retomar 

impulso durante el segundo se-
mestre de 2026, una vez que se 
consoliden las nuevas condiciones 
del T-MEC y las empresas definan 
sus estrategias de producción en 
la región.

Reséndez reiteró que el desem-
peño de este inicio de año ha sido 
inferior al de 2025, debido a que 
las armadoras se encuentran en un 
proceso de transición hacia nuevas 
plataformas.

Entre esos cambios se incluyen 
configuraciones híbridas, que com-
binan tecnologías tradicionales y 
eléctricas.

Este proceso implica ajustes en 
las líneas de producción y en la pla-
neación de inversiones, lo que im-
pacta directamente en la demanda 
de espacios industriales.

Respecto a la llegada de nue-
vas inversiones, particularmen-
te de origen asiático, Reséndez se-
ñaló que existe una diferenciación 
importante.

Mientras empresas japonesas y 
coreanas mantienen proyectos para 
trasladar operaciones hacia México y 
fortalecer su manufactura, las com-
pañías chinas han enfrentado ma-
yores restricciones debido a políticas 
arancelarias.

En ese sentido, apuntó que el 
modelo basado únicamente en en-
samblaje, sin generar valor agregado 
en el país, perdió viabilidad, lo que ha 
frenado los planes de expansión de 
algunas firmas de ese origen.
 
SLP CONSERVA ATRACTIVO
Al comparar a San Luis Potosí con 
otros polos industriales del país, 
Reséndez destacó que ciudades 
como Monterrey continúan liderando 
por su tamaño e infraestructura, pero 
la entidad potosina cuenta con ven-
tajas competitivas relevantes.

Entre ellas mencionó su ubica-
ción estratégica para conectar con el 
centro y norte del país, así como su 
acceso a rutas logísticas que facilitan 
el comercio.

A ello se suma la disponibilidad 
de mano de obra y mejores con-
diciones en suministro energético 
frente a otras regiones.

“San Luis mantiene un 
equilibrio favorable entre 
calidad de vida y desa-
rrollo industrial”, conclu-
yó el especialista.

TEMPORALMENTE 
A LA BAJA

El sector industrial arrancó con 
menor ritmo, pero mantiene 
expectativas positivas para el 
resto del año.

> El primer trimestre de 2026 fue 
más lento que el mismo periodo 
de 2025.
> Ajustes en armadoras y defini-
ciones del T-MEC frenaron deci-
siones de inversión.
> Las empresas buscan cumplir 
reglas comerciales y evitar el 
pago de aranceles.
> Desarrolladores mantienen 
planes de inversión, sobre todo 
en infraestructura.
> Empresas japonesas y corea-
nas mantienen proyectos para 
trasladar operaciones a México.
> Firmas chinas enfrentan 
mayores restricciones por políti-
cas arancelarias.
> San Luis Potosí conserva ven-
tajas por ubicación, logística, 
mano de obra y energía.
> El repunte del sector se prevé 
para el segundo semestre de 
2026.

SERGIO RESÉNDEZ. Se prevé recuperación en segundo semestre de 2026.
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INCERTIDUMBRE
ENERGÉTICA
ENCARECERÁ

MÁS ALIMENTOS
aAlza internacional en combustibles y 

fertilizantes impactará próximas cosechas 
y podría elevar precios de maíz, trigo, arroz, 

frutas y verduras en México.

POR LUIS JOSUÉ MARTÍNEZ
redaccion@elexpres.com

El aumento internacio-
nal en los precios de los 
energéticos, derivado 
del conflicto entre Irán 
y Estados Unidos, co-
menzará a reflejarse en 
los próximos meses en el 
precio de alimentos bá-
sicos en México, advirtió 
María Solís, analista eco-
nómica de México, ¿Cómo 
Vamos?

La especialista explicó que el impac-
to no será inmediato, pero sí afecta-
rá las siguientes cosechas debido al 
incremento en los costos de fertili-
zantes y combustibles, situación que 
podría presionar los precios de pro-
ductos como maíz, trigo, arroz, fru-
tas y verduras.

“El cierre o las tensiones en rutas 
estratégicas como el Golfo Pérsico 
elevan los precios internacionales del 
petróleo, y eso termina afectando a 
México por los precios de referencia 
internacionales”, señaló.
 
DEPENDENCIA DE 
IMPORTACIONES
Afirmó que México mantiene una 
fuerte dependencia energética del 
exterior, principalmente de Estados 
Unidos, país del que importa petrolífe-
ros que cubren cerca del 70 por ciento 
del consumo interno de combustibles.

Además, añadió, el país también 
depende ampliamente de importa-
ciones de gas natural.

La analista sostuvo que uno de 
los principales riesgos se encuentra 
en el encarecimiento de fertilizantes, 
debido a que México importa alrede-
dor del 65 por ciento de los insumos 
utilizados por el sector agrícola.

Precisó que gran parte de los fer-
tilizantes nitrogenados provienen de 
mercados vinculados con el Golfo 
Pérsico, una región clave para su 
producción y distribución.
 
CANASTA BÁSICA  
BAJO PRESIÓN
El incremento en esos costos, ex-
plicó, terminará impactando culti-
vos esenciales para la canasta bási-
ca y posteriormente otros productos 
agropecuarios.

“Este choque sí va a ser bastan-
te fuerte en productos agropecua-
rios”, sostuvo.

Como ejemplo mencionó el ji-
tomate, cuyo precio ya registra in-
crementos superiores al 10 por cien-
to anual.

Añadió que, aunque el gobierno 
federal impulsa medidas para forta-
lecer la producción nacional de ferti-
lizantes, México todavía depende en 
gran medida de productos químicos 
importados.

climáticos y niveles de ingreso, por 
lo que no es posible establecer reco-
mendaciones generales sobre dejar 
de consumir determinados produc-
tos o servicios.

Solís aclaró que debido a que la 
inflación varía por región, clima e in-
greso de los hogares, esta afecta de 
diferente manera a los consumido-
res; sin embargo, llamó a prever po-
sibles incrementos en alimentos du-
rante los próximos meses.

“No podríamos decirle al 
consumidor que deje de 
consumir ciertos alimen-
tos, pero sí anticiparse a 
posibles aumentos porque 
el impacto no será inme-
diato”, advirtió la analista.

70%
de los combustibles que 
consume México son de 
importación.

65%
de los fertilizantes usados 
en agricultura proviene del 
extranjero.

IMPACTO SE  
REFLEJÓ EN ABRIL

El INEGI reportó que la inflación 
anual se ubicó en 4.45% en abril 
de 2026; los alimentos siguie-
ron como uno de los focos de 
presión.

> Inflación general anual: 4.45%.
> Variación mensual del INPC: 
0.20%.
> Frutas y verduras subieron 
21.43% anual.
> Alimentos y bebidas no alco-
hólicas aumentaron 6.36% 
anual.
> La canasta de consumo míni-
mo subió 4.63% anual.
> Entre los productos con mayor 
alza mensual estuvieron jitoma-
te, chile serrano, papa y gas LP.

DE VIVA VOZ

“México hoy impor-
ta más energéticos 
de los que exporta y 
los ingresos petrole-
ros del país han dis-
minuido significati-
vamente respecto a 
décadas anteriores”.

María Solís
Analista económica

 
MENOR MARGEN FISCAL
La analista de México, ¿Cómo 
Vamos? señaló que el gobierno fe-
deral ha utilizado estímulos fisca-
les al IEPS para evitar incrementos 
abruptos en combustibles; sin em-
bargo, consideró que el balance si-
gue siendo negativo debido a la cre-
ciente dependencia energética.

“México hoy importa más ener-
géticos de los que exporta y los in-
gresos petroleros del país han dismi-
nuido significativamente respecto a 

décadas anteriores”, afirmó.
Explicó que esa situación reduce 

el margen fiscal para enfrentar cho-
ques externos prolongados.

Respecto a los consumidores, 
recomendó mantenerse atentos a 
posibles incrementos en alimentos 
durante los próximos meses, debi-
do a que el impacto inflacionario po-
dría presentarse de manera gradual.

También señaló que la inflación 
afecta de manera distinta a cada 
entidad, dependiendo de factores 
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FRENA SLP
EXPANSIÓN

HOTELERA TRAS
LA PANDEMIA

aEl mercado de hospedaje en la capital salió del 
desplome de 2020, pero quedó instalado en 

una meseta: ocupación estable, baja expansión 
y solo 2.6% más cuartos en cinco años.

POR ALEJANDRO VALLEJO
redaccion@elexpres.com

La hotelería de San Luis 
Potosí capital dejó atrás 
el desplome provocado 
por la pandemia, pero no 
logró regresar al ritmo de 
expansión que tenía an-
tes del Covid-19.

Datos del monitoreo hotelero de 
DataTur consultados por Exprés 
muestran que la ciudad pasó de una 
etapa de fuerte crecimiento entre 
2015 y 2019 a un periodo de estan-
camiento en la oferta, pese a que la 
ocupación y la demanda lograron 
recuperarse de manera gradual.

En 2015, la capital contaba con 4 
mil 340 cuartos disponibles prome-
dio diario. Para 2019, la cifra había 
subido a 5 mil 743 habitaciones, un 
aumento de 32.3 por ciento en ape-
nas cuatro años.

Después de la pandemia, el com-
portamiento cambió de forma radical 
para el sector.

Aunque en 2025 la capital repor-
tó 6 mil 133 cuartos disponibles pro-
medio diario, eso representa apenas 
155 habitaciones más que en 2020, 
equivalente a un crecimiento de solo 
2.6 por ciento en cinco años.
 
FACTORES EXTERNOS 
FRENAN MERCADO
Un empresario hotelero de San Luis 
Potosí, quien pidió reservar su nom-
bre, señaló a Exprés que el primer 
golpe para el sector fue la pandemia, 
pero posteriormente otros factores 
económicos impidieron que el mer-
cado recuperara el dinamismo que 
tenía antes de 2020.

Explicó que la desaceleración in-
dustrial derivada de la economía glo-
bal, así como la incertidumbre pro-
vocada por los aranceles y la menor 
actividad manufacturera, impactaron 
directamente en el flujo de visitantes 
de negocios, uno de los principales 
segmentos para la capital potosina.

Añadió que en meses recientes 
la tensión internacional derivada del 
conflicto entre Estados Unidos, Israel 
e Irán también generó un entorno de 
cautela que afectó al turismo y las in-
versiones relacionadas con el sector.

Consideró que San Luis Potosí 
sigue siendo una plaza complicada 
para la expansión hotelera y afirmó 
que una alternativa para reactivar el 
mercado sería fortalecer el turismo 
de congresos y convenciones.

Sin embargo, señaló que hasta 
ahora no existe una estrategia coor-
dinada entre autoridades estatales, 
municipales y empresarios hoteleros 
para impulsar ese segmento.
 
OCUPACIÓN YA NO REPUNTA
La ocupación hotelera también re-
fleja el cambio de ciclo.

EL FRENO HOTELERO EN SLP
 

La capital recuperó ocupación tras la pandemia, pero la oferta casi no creció desde 2020.  
Aquí se muestran años representativos.

*Nota: Cuartos disponibles y ocupados son promedios diarios para cada uno de los años de DataTur; la ocupación 
indica el porcentaje de habitaciones utilizadas.

AÑO Y LECTURA
CUARTOS 

DISPONIBLES
CUARTOS 

OCUPADOS
OCUPACIÓN

2015 / Punto de  
arranque 4,340 2,697 62.2%

2019 / Fin del auge 
previo 5,743 3,456 60.2%

2020 / Desplome por 
pandemia 5,978 1,488 24.9%

2023 / Recuperación 
del mercado 6,009 3,296 54.8%

2025 / Meseta hotelera 6,133 3,299 53.8%

Antes de la pandemia, San Luis 
Potosí capital llegó a registrar niveles 
superiores al 60 por ciento e incluso 
cercanos al 70 por ciento. En 2017, 
la ocupación promedio anual alcan-
zó 69.7 por ciento y en 2016 fue de 
68.6 por ciento.

El golpe más severo llegó en 2020, 
cuando la ocupación cayó hasta 24.9 
por ciento, con apenas mil 488 cuar-
tos ocupados promedio diario.

A partir de ese punto comenzó 
la recuperación. En 2021, la ocupa-
ción subió a 35.7 por ciento; en 2022 
alcanzó 47.1 por ciento; y para 2023 
ya había regresado a 54.8 por ciento.

Sin embargo, desde entonces el 
avance se frenó. En 2024, la ocu-
pación fue de 53.4 por ciento y en 
2025 cerró en 53.8 por ciento, lo que 
muestra un mercado estable, pero 
todavía lejos de los niveles previos a 
la pandemia.
  
MERCADO EN MESETA
Los indicadores apuntan a que la 
capital potosina dejó atrás la etapa 
de recuperación y entró en una fase 
de madurez, donde el principal reto 
será generar condiciones para atraer 
nuevas inversiones y elevar la de-
manda turística.

La fuente del sector empresarial 
señaló que entre los factores que po-
drían impulsar nuevamente al sector 
están una mayor promoción turísti-
ca, más eventos recreativos y cul-
turales, convenciones de negocios, 
mejor conectividad aérea y una es-
trategia más agresiva para atraer vi-
sitantes de mayor gasto.

También se advierte un cambio 
en el comportamiento del turismo 
después de la pandemia, con menos 
viajes corporativos tradicionales, es-
tadías más cortas y un mercado más 
cauteloso para invertir en nueva in-
fraestructura hotelera.

Aunque el sector ya no enfrenta 
el escenario crítico de 2020, los nú-
meros muestran que la recuperación 
no se tradujo en una nueva etapa 
de expansión. Por ahora, la hotele-
ría potosina parece haberse instala-
do en una meseta.



Eiza González entrena 
muy duro
Eiza González se encuentra en-
focada en una intensa prepara-
ción física para protagonizar la 
película Iron Jane que requie-
re una transformación corpo-
ral importante. Como parte de 
este proceso, la actriz ha inicia-
do una exigente rutina de en-
trenamiento para encarnar a su 
nuevo personaje.

Justin y Blake llegan  
a un acuerdo
Después de meses de tensión 
mediática, acusaciones cru-
zadas y una batalla legal que 
amenazaba con convertirse en 
uno de los juicios más explosi-
vos de Hollywood, Blake Lively 
y Justin Baldoni llegaron a un 
acuerdo confidencial para ce-
rrar el conflicto derivado de la 
película Romper el círculo.
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EDITOR: LETICIA ZWITTAG CAMERON DÍAZ, DE 
NUEVO ES MAMÁ
Cameron Diaz y Benji Madden 
anunciaron el nacimiento de 
su tercer hijo, Nautas Madden. 
La pareja compartió la noticia 
en redes y sin compartir fotos 
del bebé. Se presupone que 
nació a través de gestación 
subrogada como sus dos hijos 
mayores.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

La cuarta temporada 
de The White Lotus ya 
empieza a tomar forma 
y viene con todo: hote-
les de lujo, un elenco 
internacional y una 
dosis de intriga dentro 
y fuera de la pantalla. 

HBO confirmó que la nueva 
entrega se filma en Francia, 
principalmente en la Riviera 
Francesa, con locaciones en 
Cannes, Saint-Tropez y Mónaco, 
además de escenas en París, 
aunque la historia se mantendrá 
en la Côte d’Azur.

La sorpresa fue la llegada 
de Laura Dern, quien se suma 
al reparto después de la salida 
de Helena Bonham Carter. HBO 
decidió replantear el persona-
je pensado para Bonham Carter.

HBO no ha anunciado fecha 
de estreno oficial para la tempo-
rada 4. Tampoco se ha confir-
mado qué personajes esta-
rán conectados con temporadas 
anteriores.

NUEVA TEMPORADA

THE WHITE 
LOTUS, 

CON TODO

CON UNA NARRATIVA MÁS ÍNTIMA

RINGO 
STARR SE 
RENUEVA

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

A sus más de ocho 
décadas, Ringo Starr 
no está interesado en 
repetir fórmulas ni vivir 
de la nostalgia. Su nue-
vo álbum, Long Road, 
marca un giro inespe-
rado hacia el country, 
pero no como un expe-
rimento pasajero, sino 
como una extensión 
natural de su identidad 
musical. 

Lejos de apoyarse en el peso 
histórico de The Beatles, el músico 
británico apuesta por una narra-
tiva más íntima, donde las raíces 
americanas se convierten en 
vehículo de reflexión sobre el paso 
del tiempo, la vida en carretera y 
la memoria.

La clave del proyecto está 
en la colaboración con T Bone 
Burnett, productor reconocido 
por su sensibilidad para conec-
tar tradición y modernidad. Su 
participación no solo aporta credi-
bilidad al giro country, sino que 
también aleja el disco de cualquier 
intento comercial superficial.

aSu nuevo disco 
country no es 
nostalgia.

¿Sabías qué?
Ringo Starr 

no sabía leer 
partituras 

musicales cuando 
entró a  

The Beatles.
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EL PRÓXIMO 11 DE JUNIO

AZTECA ARMARÁ 
LA GRAN FIESTA 
DEL MUNDIAL

aMúsica, color y tradición marcarán la histórica 
inauguración en el emblemático estadio, que 

alberga ya tres copas del mundo.

POR ROCÍO MORALES
rmorales@elexpres.com 	  
twitter.com@chirrismorales

Alejandro Fernández,        
J Balvin, Danny Ocean, 
Maná, Belinda, Lila 
Downs, Los Ángeles 
Azules y Tyl.a, serán parte 
del show musical de la 
ceremonia de inaugura-
ción de la Copa del Mundo 
organizada por la FIFA.

A celebrarse en el Estadio Azteca el 
próximo 11 de junio, la ceremonia de 
inauguración del torneo será histó-
rica, pues con ella, el inmueble se 
convertirá en el primero en el mun-
do que albergará tres mundiales en 
su cancha.

El órgano rector del fútbol mun-
dial, la FIFA, dio a conocer que 90 mi-
nutos antes de que dé inicio el partido 
inaugural entre la Selección Nacional 
de México y su similar de Sudáfrica, 
dará inicio una ceremonia que estará 
llena de color, músicaa y fiesta.

Al informar que los asistentes 
a la fiesta inaugural de la Copa del 
Mundo jugaran un papel protagónico 
en la ceremonia, por lo que el órgano 
rector del balompié pidió a quienes 
asistirán al partido que lleguen con 
anticipación para recibir instruccio-
nes y los implementos con los que 
estarán interactuando.

De igual modo, la FIFA detalló 
que, a la ceremonia inaugural del tres 
veces mundialista Estadio Azteca, 
se sumarán las inauguraciones que 
realizarán Canadá y Estados Unidos 
como países anfitriones, lo que con-
vertirá a este Mundial en el más es-
pecial de los hasta ahora efectuados.
 
EL MUNDIAL MÁS GRANDE
El Presidente de la FIFA, Gianni 
Infantino, dejó en claro que cada una 
de las ceremonias de inauguración 
que se realizarán en México, Canadá 
y Estados Unidos tendrá toques úni-
cos a través de los cuales se buscará 
representar la identidad cultural de 
los países anfitriones, gracias a que 
en ellas se dejarán en claro no solo 
el espíritu de unión que existe enttre 
los pobladores de cada uno de es-
tos países, sino también su diversi-
dad y lo que a través de este evento 
se busca resaltar.

EN LAS PISTAS  
INTERNACIONALES
El joven piloto potosino 
Rodrigo Galicia obtuvo el 
pase para disputar Mundial 
2026 de la Categoría T4, 
misma que se realizará en 
la ciudad de Valencia en 
España, en el mes de sep-
tiembre de este año.

Un día después de la inauguración en México, esto 
es, el 12 de junio, Canadá realizará su ceremonia 

en el Estadio Toronto, donde el espectáculo también 
comenzará 90 minutos antes del encuentro entre 
Canadá y Bosnia y Herzegovina.

Para el espectáculo canadiense, la fiesta se ins-
pirará en un mosaico que reinterpretará el trofeo de 
la Copa del Mundo para representar la diversidad, las 
comunidades y las culturas que conforman al país.

Entre los artistas que participarán en Canadá se 
encuentran Alanis Morissette, Alessia Cara, Elyanna, 
Jessie Reyez, Michael Bublé, Nora Fatehi, Sanjoy, 
Vegedream y William Prince.

LA FIESTA CANADIENSE

A decir del mandamás de la FIFA, 
la Copa Mundial de este 2026 será la 
más grande en la historia del torneo 
por el número de selecciones que 
participarán (48), así como por los 
104 partidos que se disputarán y las 
16 ciudades en las que se efectuarán.

Para las tres ceremonias inau-
gurales, la línea creativa estará sien-
do desarrollada por Balich Wonder 
Studio, y en cada una de ellas se 
buscará mostrar elementos visuales 
y culturales propios de cada país a 
fin de que en ellos queden perfecta-
mente bien representadas las identi-
dades culturales, musicales, sociales 
y políticas que las distingan frente 
a los millones de espectadores que 
participaran de los eventos a lo largo 
del mundo.
 
CON TOQUE MEXICANO
De forma clara, la FIFA señaló que 
el concepto visual de la ceremonia 
a realizarse en México estará ins-
pirado en el papel picado, este ele-
mento tradicional que funge como 
símbolo de identidad, celebración y 
artesanía.

Además, indicaron que 
la fiesta inaugural en el 
Estadio Azteca contará 
con la participación de 
talentos indígenas y agru-
paciones folclóricas que 
acompañarán las presen-
taciones musicales con 
números de danza y arte 
visual.
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¿SUELES DOMICILIAR TODOS 
TUS PAGOS?
Domiciliar un pago es autorizar a una 
empresa para que cobre automáti-
camente un servicio o producto de tu 
cuenta bancaria en fechas establecidas. 
Esto se utiliza para pagar servicios como 
luz, agua, internet o suscripciones, evi-
tando retrasos o recargos por olvido.

aSon pequeños consumos cotidianos que pasan desapercibidos, 
pero que al repetirse día tras día se acumulan sin control,  
los cuales impactan más de lo que imaginas tus finanzas.

ASIGNA UN LÍMITE CONSCIENTE...

FUGAS INVISIBLES

¿Sabías qué?
Un gasto diario 

pequeño puede 

convertirse en miles 

de pesos al año si se 

mantiene constante, 

incluso sin que lo 
notes.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

No suelen llamar la 
atención, no duelen al 
momento y casi nunca 
se registran con detalle. 
Sin embargo, los llama-
dos “gastos hormiga” 
tienen la capacidad de 
desbalancear cualquier 
presupuesto sin que 
nos demos cuenta. Son 
pequeños, sí, pero cons-
tantes. 

Los gastos hormiga son consumos 
cotidianos de bajo monto: un café, 
una botana, una app que se paga 
sin usar o un antojo comprado por 
impulso. De forma individual pare-
cen inofensivos, pero al repetir-
se día tras día se convierten en una 
fuga silenciosa de dinero.

El problema principal no es su 
tamaño, sino su frecuencia. Al no 
percibirse como un gasto relevan-
te, rara vez se incluyen en un control 
financiero. Esto genera una falsa 
sensación de estabilidad, cuando en 
realidad hay dinero saliendo cons-
tantemente sin planificación.

Además, estos gastos suelen 
estar ligados a hábitos emociona-
les o rutinas automáticas. Comprar 
por comodidad, por estrés o por 
costumbre hace 

que se repitan sin cuestionamiento, 
lo que dificulta identificarlos y, sobre 
todo, reducirlos.

Otro factor importante es la 
digitalización del consumo. Con 
pagos sin efectivo, suscripciones 
automáticas y compras en un clic, 
el dinero se vuelve menos tangible. 
Esto facilita que los gastos hormiga 
pasen desapercibidos y se acumu-
len con mayor rapidez.

Detectarlos requiere un ejerci-
cio de conciencia. 
Registrar duran-
te algunos días 
todos los gastos, 
por pequeños que 
sean, permite 
visualizar cuánto 
se destina real-

mente a estos consumos. Muchas 
veces, el resultado sorprende.

Sin embargo, eliminarlos por 
completo no siempre es necesario ni 
realista. La clave está en gestionar-
los: decidir cuáles sí aportan valor y 
cuáles pueden reducirse o sustituir-
se. Se trata más de control que de 
restricción absoluta.

También es útil asignar un lími-
te consciente a este tipo de gastos. 
Destinar un monto específico para 

“gustos personales” 
dentro del presu-
puesto permi-
te disfrutarlos sin 
culpa y sin afec-
tar otras priori-

dades. Esta estrategia no 
busca eliminar el placer del 
consumo cotidiano, sino 
integrarlo de forma equi-
librada para que no se 
convierta en un problema 
financiero a largo plazo.

Más que grandes 
decisiones financie-
ras, muchas veces son 
los hábitos cotidia-
nos los que determi-
nan la salud del bolsi-
llo. Identificar y ajustar 
esos pequeños escapes 
puede marcar una dife-
rencia significativa a 
largo plazo.
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 EL USO EXCESIVO 
DE LA VOZ PUEDE 
PASAR FACTURA

aEs una de las herramientos más 
importantes para comunicarnos.

CUIDADOS BÁSICOS PARA EVITAR MOLESTIAS 

MANTÉN TUS 
UÑAS SANAS

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com
 

Mantener las uñas de los 
pies sanas va más allá 
de lo estético: es clave 
para evitar molestias e 
infecciones. Lo básico 
es cortarlas de forma 
recta, sin redondear las 
esquinas, para prevenir 
que se encarnen.

También es importante hacer-
lo con herramientas limpias, no 
demasiado cortas y preferente-
mente después del baño, cuando 
están más suaves.

Mantener los pies secos, usar 
calcetines limpios y elegir calzado 
que no presione los dedos ayuda 
a reducir la humedad y la fricción.

Además, conviene revisar 
periódicamente el estado de las 
uñas para detectar cambios de 
color, grosor o textura que puedan 
indicar infecciones como la onico-
micosis.

Evitar compartir cortaúñas, 
hidratar la piel alrededor de la uña 
y dar descansos al uso constante 
de esmalte también son prácticas 
recomendables.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

 
La voz es una de las 
herramientas más 
importantes para 
comunicarnos, y en 
profesiones como la 
docencia o la aten-
ción al público, su 
uso es constante e 
indispensable. Sin 
embargo, cuando 
aparece ronquera, 
fatiga o dificultad 
para hablar, podría 
tratarse de disfonía, 
una condición más 
común de lo que 
parece.

La disfonía es una alteración en 
la calidad de la voz que puede 
manifestarse como ronquera, 
debilidad, cambios en el tono 
o dificultad para emitir soni-
dos. No es una enfermedad en 
sí misma, sino un síntoma que 
indica que algo no está funcio-
nando correctamente en las 
cuerdas vocales.

CAUSAS
Las causas más frecuentes están 
relacionadas con el uso excesi-
vo o inadecuado de la voz, 
como hablar duran-
te largos periodos, 
gritar o no utili-
zar una técnica 
vocal adecuada. 
También puede 
estar asocia-
da a infeccio-
nes respiratorias, 
alergias, reflu-
jo gástrico o irritan-
tes como el humo. En 
algunos casos, el estrés 
también influye en su aparición.

SÍNTOMAS
El síntoma principal es la ronque-
ra, pero también pueden presen-
tarse sensación de garganta seca, 
carraspeo constante, fatiga al hablar 
o pérdida parcial de la voz. En casos 
más severos, puede haber dolor o 
dificultad para emitir sonidos con 
normalidad.

TRATAMIENTO
El tratamiento depende de la 
causa, pero en muchos casos 
incluye reposo vocal, buena 
hidratación y evitar irritantes. 
También pueden recomen-
darse ejercicios de rehabili-
tación con un especialista en 
voz. Si la disfonía persiste 
por más de dos semanas, es 
importante acudir a valora-
ción médica para descar-
tar problemas más serios.

Cuidar la voz es 
fundamental, espe-

cialmente para quienes dependen 
de ella todos los días. Escuchar las 
señales del cuerpo y dar espa-
cio al descanso puede prevenir 
complicaciones y mantener una 
comunicación clara y saludable a 
largo plazo.

¿Sabías qué?

Hablar en ambientes 

ruidosos obliga a forzar 

más la voz, lo que 

incrementa el riesgo 

de desarrollar disfonía 

incluso sin notarlo de 

inmediato.
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HERRAMIENTAS QUE TRANSFORMAN LA MANERA EN QUE APRENDEMOS  

DEL PIZARRÓN 
A LA PANTALLA

cambiado las reglas del juego. Hoy 
es posible tomar clases desde cual-
quier lugar, acceder a materiales en 
tiempo real y adaptar el aprendizaje 
a distintos ritmos.

Esta transformación se acele-
ró con eventos recientes que obli-
garon a trasladar las aulas al entor-
no virtual. Lo que comenzó como 
una solución emergente terminó 
consolidándose como una alternati-
va permanente en muchos espacios 
educativos.

A nivel práctico, las plataformas 
digitales ofrecen ventajas claras: 
flexibilidad, acceso a recursos ilimi-
tados y la posibilidad de personalizar 
contenidos. Sin embargo, también 
plantean desafíos importantes, como 
la falta de atención, la sobreexposi-
ción a pantallas y la dificultad para 
mantener la interacción humana.

Otro punto clave es la brecha 
digital. No todos los estudian-

tes tienen acceso a dispositi-
vos o conexión estable, lo que 
puede profundizar desigualda-
des educativas. En este sentido, 
la tecnología no siempre demo-
cratiza el aprendizaje como se 
suele pensar.

Más que reemplazar a la 
enseñanza tradicional, el entor-
no digital parece apuntar a una 
convivencia entre ambos mode-
los. La combinación de clases 
presenciales con herramientas 
tecnológicas puede potenciar el 
aprendizaje si se utiliza de forma 
estratégica.

El reto no está en elegir 
entre pizarrón o pantalla, sino 
en entender cómo integrarlos. 
En esa combinación se juega 
el futuro de la educación: uno 
donde la tecnología acompañe, 
pero donde el papel del docente 
siga siendo insustituible.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

 
La educación tradicio-

nal se basa en la inte-
racción directa, la 

disciplina del aula y 
una estructura cla-

ra donde el maes-
tro guía el proceso 

de aprendizaje. Este 
modelo ha demostrado 

su eficacia duran-
te generaciones, 
especialmente por 
el valor del con-
tacto humano y 
la retroalimenta-
ción inmediata.

Sin embargo, la llegada de 
herramientas digitales como 

Google Classroom o Zoom ha 

aLa enseñanza evoluciona entre 
tecnología, inmediatez y nuevos retos, 

tanto dentro como fuera del aula.

¿Sabías qué?
El aprendizaje 

híbrido, que combina 

clases presenciales 

y digitales, se ha 

convertido en uno 

de los modelos 

educativos más 

adoptados en los 

últimos años.
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aDos formas de correr, dos maneras  
de entender el esfuerzo.

TOMA EN CUENTA LA TÉCNICA Y EL TERRENO 

ASFALTO VS. 
MONTAÑA

¿Sabías qué?

El trail running puede 

reducir el impacto 

en articulaciones en 

comparación con el 

asfalto, pero aumenta 

riesgo de torceduras 

por la irregularidad 

del terreno.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

A simple vista, correr 
es correr. Un pie 
delante del otro, res-
piración constante y la 
meta en el horizonte. 
Sin embargo, entre la 
carrera en asfalto y el 
trail running hay dife-
rencias profundas que 
van más allá del terre-
no: cambian la técni-
ca, la mente y hasta la 
forma en que se expe-
rimenta el cuerpo.

La carrera en asfalto —también 
conocida como running— se 
desarrolla en superficies planas 
y predecibles como calles o 
pistas. Aquí, el ritmo es prota-
gonista: los corredores suelen 
enfocarse en tiempos, velocidad 
constante y marcas personales. 
Todo está diseñado para medir, 
comparar y mejorar el rendi-
miento de manera controlada.

En contraste, el trail running 
se lleva a cabo en entornos 
naturales como montañas, 
bosques o senderos. El terreno 
es irregular, con subidas, baja-
das, piedras y obstáculos que 
obligan al cuerpo a adaptarse 
constantemente. No hay dos 
rutas iguales, y esa incertidum-
bre es parte esencial de la expe-
riencia.

A nivel físico, la exigen-
cia también cambia. Mientras 
el asfalto demanda resisten-
cia sostenida y eficiencia en la 
zancada, el trail requiere fuer-
za muscular adicional, equilibrio 
y capacidad de reacción. Los 
músculos estabilizadores traba-

jan más, y el desgaste puede ser 
menos uniforme pero más intenso 
en ciertos momentos.

La mente juega un papel distin-
to en cada modalidad. En el asfal-
to, la concentración suele centrar-
se en mantener el ritmo y tolerar la 
monotonía. En el trail, en cambio, 
el entorno obliga a estar presen-
te: cada paso importa y el paisaje se 
convierte en un aliado que distrae, 
pero también desafía.

Otro punto clave es la relación 
con el entorno. El running urbano 
suele ser más accesible y práctico 
para la vida diaria, mientras que el 
trail implica desplazarse a espacios 
naturales, planear rutas y conside-
rar factores como el clima o la alti-
tud. Esto lo vuelve menos inmedia-
to, pero también más inmersivo.

Finalmente, la motivación 
detrás de cada disciplina puede 
variar. Muchos corredores de asfal-
to buscan superarse en tiempos y 
competencias, mientras que quie-
nes practican trail suelen valorar 
más la experiencia, la conexión con 
la naturaleza y el reto personal más 
allá del cronómetro.

También vale la pena consi-
derar que muchos corredores no 
se quedan con una sola disciplina. 
Alternar entre asfalto y montaña 
puede enriquecer el entrenamiento, 
mejorar distintas capacidades físi-
cas y evitar la monotonía. Integrar 
ambas modalidades no solo 
ayuda a construir un cuer-
po más completo, sino que 
mantiene viva la moti-
vación al ofrecer retos y 
escenarios distintos en 
cada salida.

Elegir entre asfalto o 
montaña no es una cues-
tión de cuál es mejor, sino 
de qué tipo de experiencia 
se busca. Mientras uno ofrece 

> Mantén una postura 
correcta. Corre erguido, 
con la mirada al frente y los 
hombros relajados. Evita 
encorvarte para no sobre-
cargar la espalda.
> Empieza de menos a más. 
No salgas demasiado rápido. 
Inicia con un ritmo cómodo 
y aumenta progresivamente 
para evitar fatiga temprana.
> Cuida tu respiración. 
Intenta llevar un ritmo cons-
tante (por ejemplo, inhalar 
en 2 pasos y exhalar en 2 o 
3) para oxigenarte mejor.
> Usa siempre el calzado 
adecuado. Unos buenos tenis 
para correr, según tu pisada 
y terreno, ayudan a prevenir 
lesiones y mejorar el rendi-
miento.

CINCO TIPS 
BÁSICOS PARA 

RUNNERS

control y medición, el otro propone 
aventura e incertidumbre. Al final, 
ambos caminos llevan al mismo 
lugar: el encuentro con los propios 
límites.
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UNO DE LOS PAISAJES MÁS TRANQUILOS DE LA REGIÓN 

VIVE LA MAGIA DE 
TAMTOC ANCESTRAL 

aHistoria, naturaleza y cultura convergen en uno
de los asentamientos huastecos más importantes de México.

POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

En medio de la Huasteca 
potosina, rodeada de 
vegetación y cuer-
pos de agua, la Zona 
Arqueológica de Tamtoc 
resguarda siglos de his-
toria prehispánica. Este 
antiguo asentamiento 
huasteco no solo destaca 
por su riqueza arqueoló-
gica, sino también por la 
conexión espiritual y cul-
tural que aún transmite a 
quienes lo visitan.

Zona Arqueológica de Tamtoc fue 
uno de los centros urbanos más 
importantes de la cultura huaste-
ca. Se estima que alcanzó su mayor 
desarrollo entre los años 600 y 900 
d.C., convirtiéndose en un punto 
clave para el comercio, la organiza-
ción social y las ceremonias religiosas 
de la región.

El sitio destaca por su gran 
extensión y por estar rodeado de 
lagunas y terrenos fértiles, carac-
terísticas que favorecieron el creci-
miento de la población. A diferen-
cia de otras ciudades prehispánicas 
construidas en zonas montañosas, 
Tamtoc se desarrolló en una planicie 
cercana a ríos y humedales.

UN RECORRIDO 
QUE NO PUEDES 

PERDERTE

> Lleva ropa ligera. El clima en 
la Huasteca suele ser cálido y 
húmedo, por lo que conviene 
usar prendas frescas y cómo-
das.

> Usa calzado cómodo. Hay 
senderos de tierra y zonas 
amplias para caminar, así 
que unos tenis o botas ligeras 
ayudan bastante.

> Lleva agua. El recorrido puede 
durar varias horas y hay poca 
sombra en algunos puntos.

> Utiliza protector solar. El sol 
puede ser intenso, especial-
mente al mediodía.

> Visita temprano. Ir por la 
mañana permite recorrer el 
lugar con menos calor y dis-
frutar más el paisaje.

> Respeta las áreas delimitadas. 
Algunas estructuras y zonas 
arqueológicas están protegi-
das para su conservación.

> Lleva repelente. La cercanía 
con cuerpos de agua y vege-
tación puede atraer insectos.

> Tómate tiempo para observar. 
Más allá de las estructuras, la 
naturaleza y el entorno for-
man parte importante de la 
experiencia.
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Uno de los aspectos más llama-
tivos del lugar es la presencia de 
estructuras circulares y plataformas 
ceremoniales. Estas construccio-
nes muestran rasgos arquitectóni-
cos distintos a los de otras culturas 
mesoamericanas y reflejan la identi-
dad propia del pueblo huasteco.

Además de sus edificios, el sitio 
arqueológico ha sido reconocido por 
los hallazgos escultóricos encontra-
dos en la zona. Entre ellos sobresalen 
figuras femeninas y representacio-
nes humanas talladas en piedra, que 
han llevado a algunos investigadores 
a considerar que las mujeres tuvie-
ron un papel importante dentro de 
esta sociedad.

La naturaleza también forma 
parte esencial de la experiencia. Los 
caminos rodeados de vegetación, 
aves y espejos de agua convierten la 
visita en un recorrido donde historia 
y paisaje se mezclan constantemen-
te. Más que un espacio arqueológi-
co, Tamtoc ofrece una sensación de 
calma y contemplación.

En años recientes, el sitio ha 
ganado mayor interés turístico y 
cultural, especialmente entre visi-
tantes que buscan conocer espa-
cios menos saturados que otras 
zonas arqueológicas del país. Esto 
ha permitido impulsar la difusión del 
patrimonio huasteco y fortalecer el 
turismo cultural en San Luis Potosí.



REGLAS 
PARA LOS 
VEHÍCULOS 
ELÉCTRICOS
POR REDACCIÓN
redaccion@elexpres.com

CDMX estrena reglas para 
vehículos eléctricos perso-
nales. El gobierno capitali-
no ajustó el Reglamento de 
Tránsito y a partir de julio 
de 2026 ciertos patines, 
scooters y bicicletas eléc-
tricas deberán circular con 
matrícula, licencia y casco, 
igual que una moto.

La medida aplica a los llamados 
Vehículos Motorizados Eléctricos 
Personales, conocidos como 
VEMEPE. Son aquellos que superan 
los 25 kilómetros por hora o que tie-
nen un motor con potencia de entre 
250 watts y 1.34 caballos de fuer-
za. Para ellos, circular sin placa ten-
drá consecuencias desde el 1 de sep-
tiembre de 2026.

El criterio para saber si un ve-
hículo entra en esta categoría tie-
ne dos filtros: la velocidad máxi-
ma y el peso. Los que no rebasan 
los 25 kilómetros por hora y pe-
san menos de 35 kilogramos que-
dan clasificados como Vehículos 
Eléctricos Personales, o VEP, y no 
necesitan placa. Lo que sí deben te-
ner es un holograma de la Secretaría 
de Movilidad, que les permite circu-
lar por ciclovías.

Los VEMEPE, en cambio, deben 
cumplir con un proceso similar al 
de las motocicletas. El conductor 
tendrá que tramitar placa ante la 
Semovi, contar con licencia tipo A1 o 
A2, usar casco en todo momento y 
no circular por banquetas.
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DESARROLLA HABILIDADES 
MATEMÁTICAS

Este juego interactivo de Educational Insights 
convierte la multiplicación en una experien-

cia divertida, ideal para desarrollar habilidades 
matemáticas de forma autodidacta. Incluye cin-

co modos que permiten practicar operaciones 
mientras se superan tiempos. Sus luces, soni-
dos y temporizador mantienen el interés, con 

opción silenciosa para usarlo sin distracciones.

Precio: 1,046 pesos.
amazon.com.mx

UNA TABLETA  
CREATIVA
Esta tableta creativa para niños de Canal Toys per-
mite tomar fotos, editarlas e imprimirlas al instan-
te, combinando diversión y aprendizaje en un solo 
dispositivo. Su pantalla táctil intuitiva facilita el uso, 
con herramientas de dibujo y edición ideales para 
proyectos como invitaciones o decoraciones.

Precio: 4,895 pesos.
amazon.com.mx

DIRIGE LA ATENCIÓN  
CON 	ESTOS PUNTEROS
Estos punteros de Slzhds están fabricados en 
acero inoxidable y material PP, lo que garantiza 
durabilidad sin sacrificar ligereza. Son una herra-
mienta práctica para presentaciones y clases, ya 
que ayudan a dirigir la atención de forma clara.

Precio: 149 pesos.
amazon.com.mx

AMPLIFICADOR DE VOZ 		
LIGERO Y MODERNO
Este amplificador de voz Bluetooth de Domary 
destaca por su diseño moderno, ligero y fácil de 
transportar. A pesar de su tamaño compacto, 
ofrece un volumen potente gracias a su doble 
bobina, logrando un sonido sin distorsión.

Precio: 569 pesos.
amazon.com.mx



Olinia ya tiene fecha de 
presentación en México
Olinia es un mini vehículo eléc-
trico diseñado para moverse 
por las ciudades. Lo crearon el 
Instituto Politécnico Nacional y el 
Tecnológico Nacional de México, 
con el respaldo de la Secretaría de 
Ciencia, Humanidades, Tecnología e 
Innovación. Nació en laboratorios y 
aulas mexicanas. Roberto Capuano 
Tripp, coordinador del proyecto, 
encabezará la presentación del 7 de 
junio. Sheinbaum explicó que ese 
día arranca el proceso a la produc-
ción. Se mostrará la versión final.
 

Volkswagen convirtió al 
Golf en máquina de carreras
Volkswagen tomó al Golf y lo con-
virtió en una máquina de carreras. 
La división de alto rendimiento de 
la marca, Volkswagen R, presentó 
el Golf R 24h, un prototipo de com-
petición diseñado para correr en las 
24 Horas de Nürburgring en 2027. 
Nadie lo podrá comprar, nadie lo 
verá en la calle y solo existirá en 
pista, según Carscoops. El debut de 
este auto tiene significado para la 
marca. 2027 coincide con el 25 ani-
versario del Golf R32, modelo que 
dio origen a la línea R.
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           UN DIVERTIDO 
PERRITO ROBÓTICO

Este kit educativo de Qudai funciona con 
energía solar o batería, permitiendo a los 
niños explorar principios básicos de tec-
nología y movimiento tanto de día como 

de noche. Su ensamblaje es rápido y 
sencillo, sin necesidad de herramientas, 

pegamento o cables.

Precio: 339 pesos.
amazon.com.mx

IMPRESORA  
MULTIFUNCIONAL
La impresora multifuncional EcoTank de Epson des-
taca por sus costos de impresión muy bajos y su 
sistema de tanque de tinta integrado, ideal para el 
hogar. Su diseño EcoFit facilita el rellenado sin derra-
mes y permite ahorrar hasta un 90% frente a cartu-
chos tradicionales. Además, ofrece un diseño com-
pacto, elegante y hasta dos años de garantía utilizan-
do tintas originales.

Precio: 6,425 pesos.
amazon.com.mx

ORGANIZA TODO DE FORMA 
FUNCIONAL
Esta bolsa de Lubardy, fabricada en poliéster 
resistente al agua, combina ligereza, durabilidad 
y un diseño moderno. Sus múltiples comparti-
mentos facilitan la organización de tus pertenen-
cias en el día a día.

Precio: 519 pesos.
amazon.com.mx

LÁMPARA PARA MONITOR, 
PRÁCTICA Y PERSONALIZABLE
La lámpara para monitor curvo Quntis ofrece una 
iluminación práctica y personalizable gracias a su 
control remoto inalámbrico y operación median-
te botones. Su diseño moderno la convierte en 
una opción funcional para distintos espacios.

Precio: 1,299 pesos.
amazon.com.mx



ASISTENCIA. Abogados e invitados especiales se dieron cita en la ceremonia.

CEREMONIA. Integrantes del gremio jurídico asistieron a la toma de protesta.

ENCUENTRO. Compartieron un espacio de diálogo e intercambio profesional.

DISTINCIÓN. La ceremonia se desarrolló en un ambiente de formalidad.
CONVIVENCIA.Guillermo Horner, Aranza Puente y Rodrigo 
Lecourtois acudieron a la ceremonia.

NOMBRAMIENTO. El Mtro. José Luis Ruiz Contreras 
asumió la presidencia para el periodo 2026-2028.

CON LA PRESENCIA DEL GREMIO JURÍDICO POTOSINO

RENUEVAN CONSEJO 
DIRECTIVO DE LA 

ASOCIACIÓN DE ABOGADOS
En un acto protocolario rea-
lizado en las instalaciones del 
Museo Leonora Carrington, 
la Asociación de Abogados 
de San Luis Potosí, A.C. llevó 
a cabo la ceremonia de toma 
de protesta de su Consejo 
Directivo para el periodo 2026-
2028, que será presidido por el 
Mtro. José Luis Ruiz Contreras.

La ceremonia reunió a in-
tegrantes del gremio jurídico, 
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EL POLIVALENTE 
CUMPLE 10 AÑOS 
El Teatro Polivalente del 
Centro de las Artes celebró 
su décimo aniversario con 
una velada multidisci-
plinaria que reunió arte, 
música y danza. La ex-
posición Derivas pictóricas, 
teatro, el concierto de la 
OSSLP y un DJ set cerraron 
una noche de fiesta.

invitados especiales y repre-
sentantes de diversos sectores, 
quienes atestiguaron este im-
portante relevo institucional 
en un ambiente de solemnidad 
y reconocimiento al compro-
miso con el fortalecimiento 
del ejercicio profesional del 
derecho en San Luis Potosí.

Durante el acto se destacó 
la importancia de consolidar 
una agenda orientada al 

fortalecimiento de la legalidad, 
la actualización profesional y 
la vinculación entre las y los 
abogados potosinos.

Tras la toma de protesta, 
los asistentes disfrutaron de 
un elegante brindis, acom-
pañado de canapés y vino 
tinto, espacio que permitió la 
convivencia y el intercambio 
de impresiones entre colegas y 
distinguidos invitados.



LOMAS RAQUET CLUB 
CELEBRÓ A LO GRANDE  
EL DÍA DEL NIÑO
c Con un ambiente lleno de entusiasmo y sonrisas, 
Lomas Racquet Club celebró el Día del Niño con un 
festejo especial para los pequeños socios y sus famil-
ias, quienes disfrutaron de una jornada pensada para 
reconocer y consentir a los reyes del hogar. Durante el 
evento, las y los asistentes compartieron una agradable 
tarde acompañada de pizza, refrescos y dulces, en un 
espacio diseñado para promover la convivencia familiar 
y la diversión.
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ENTUSIASMO. Los pequeños par-
ticiparon en cada dinámica.

SONRISAS. La jornada estuvo marcada por momentos de felicidad.

DIVERSIÓN. Los festejados pasaron un día increíble.

SORPRESAS. Los asistentes disfru-
taron de concursos y premios.

GLAMOUR. La gala temática inspirada en el Carnaval Veneciano será 
uno de los grandes atractivos.

SABORES. La oferta gastronómica complementará la experiencia durante los días del torneo.

ANUNCIO. Con un espectáculo se presentaron los 
detalles de la esperada edición 2026.

CONVIVENCIA. El evento reunirá a deportistas, socios e invitados 
especiales en un ambiente exclusivo.

SAN LUIS OPEN 2026 SE VISTE DE GALA
c El San Luis Open 2026, considerado el torneo de golf más importante del centro del país, 
anunció una de sus principales novedades: una espectacular gala temática inspirada en 
el tradicional Carnaval Veneciano, que promete convertirse en uno de los momentos más 
memorables de esta edición. El certamen se realizará del 20 al 23 de mayo en La Loma Golf, 
sede que año con año reúne a destacados golfistas, socios e invitados en un ambiente que 
combina competencia de alto nivel con exclusividad social. Se prevé la asistencia de más de 
cinco mil personas, consolidando al torneo como uno de los eventos deportivos y sociales 
más importantes de la región. La gala veneciana será uno de los grandes atractivos, con una 
velada marcada por la elegancia, el misterio y la sofisticación. Los asistentes deberán acudir 
con vestimenta de gala y máscaras, recreando el espíritu festivo de esta tradición italiana.
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ALEGRÍA. Sonrisas y charlas marcaron 
la reunión de exalumnas. AMISTAD. Las asistentes fortalecieron los lazos que las unen desde estudiantes.

REENCUENTRO. La reunión estuvo llena de gratos recuerdos y alegría.

MOMENTOS. Las excompañeras compartieron anécdotas inolvidables.

RECUERDOS. La nostalgia se hizo presente durante el encuentro.

COMPAÑERISMO. Las asistentes celebraron una tarde de entrañable convivencia.

CONVIVENCIA. Las exalumnas disfrutaron de un emotivo reencuentro.

EXALUMNAS DEL COLEGIO SAGRADO CORAZÓN 
COMPARTIERON EMOTIVO REENCUENTRO
c En un ambiente lleno de alegría, recuerdos y gratas conversaciones, exalumnas del Colegio 
Sagrado Corazón protagonizaron una cálida reunión que permitió fortalecer los lazos de 
amistad construidos durante su etapa estudiantil. La anfitriona de este agradable encuentro 
fue Alis Salguero, quien abrió las puertas de su hogar para recibir a sus invitadas y brindar-
les una tarde de convivencia marcada por la nostalgia y el entusiasmo de volver a coincidir. 
Durante la reunión, las asistentes compartieron anécdotas, evocaron momentos especiales 
vividos en las aulas del colegio y disfrutaron de una amena charla que se prolongó por varias 
horas, en medio de un ambiente de cordialidad.



Cultura
L O  M E J O R  D E  L A  C U L T U R A  E N  S A N  L U I S

EDITOR GRÁFICO: ISABEL MEJÍA

aLa UASLP presentó su agenda de mayo y junio 
con conciertos, exposiciones, cine, jornadas 

incluyentes y actividades pensadas para 
públicos diversos.

EXPRESIONES ARTÍSTICAS PARA TODOS

DOS MESES PARA 
VIVIR EL ARTE

CALLEJONEADA
El próximo 16 de mayo, el 
Museo Nacional de la Máscara 
invita a la Callejoneada de 
Máscaras y Antifaces, un 
recorrido festivo que partirá 
a las 19:00 horas desde sus 
inmediaciones.
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Con un escaparate de eventos ar-
tísticos y culturales accesibles para 
todos los públicos, la Universidad 
Autónoma de San Luis Potosí pre-
sentó su agenda cultural para los 
meses de mayo y junio, inte-
grada por conciertos, ex-
posiciones, cine, talleres, 
jornadas temáticas y 
actividades incluyen-
tes que buscan acercar 
el arte a la comunidad 
universitaria y a la so-
ciedad potosina.

Durante la presentación, 
la titular de la Secretaría de Difusión 
Cultural, Cynthia Valle Meade, desta-
có que la cultura representa una he-
rramienta esencial para la transfor-
mación social y la formación integral 
de las personas. 

 
ESPACIOS DE INCLUSIÓN
Uno de los eventos centrales será 
la quinta edición del Pride Cultural, 
programado para el próximo 13 de 
mayo en el Centro Universitario de 
las Artes. La jornada reunirá charlas, 
actividades de salud, expresiones 
artísticas y espacios de diálogo diri-
gidos tanto a la comunidad univer-
sitaria como al público en general.

El coordinador del Departamento 
de Arte y Cultura, Juan Carlos Díaz 
Medrano, explicó que esta iniciati-
va busca promover una convivencia 
respetuosa e informada mediante 
actividades enfocadas en salud men-
tal, derechos humanos y narrativas 
incluyentes. El programa contempla 

además la partici-
pación de espe-
cialistas naciona-
les, proyecciones 

cinematográficas y 
una puesta en escena 

universitaria vinculada 
con la diversidad sexual.

 
SEMANA DE LOS MUSEOS
En el marco del Día Internacional de 
los Museos, del 12 al 18 de mayo el 
Centro Cultural Universitario Caja 
Real desarrollará una semana de 
actividades bajo el lema interna-
cional “Museos uniendo un mundo 
dividido”.

La programación incluirá talle-
res, conversatorios, actividades de 
ilustración japonesa y participación 
en el tradicional rally de museos, con 
el propósito de fortalecer el diálogo y 
la reflexión.

A estas actividades se suma 
el Museo Universitario (MUNI), que 
ofrecerá un conversatorio sobre la 
exposición de la artista potosina Rosa 
Luz Villasuso, una Noche de Museo y 
el concierto de la Orquesta Sinfónica 
Universitaria el próximo 28 de mayo, 
en el marco del 80 aniversario de la 
Facultad de Estomatología.

 
MEMORIA HISTÓRICA
Otro de los atractivos será la itine-
rancia de la exposición “El reloj y su 
reina”, actualmente instalada en la 
presidencia municipal de Mexquitic 
de Carmona.

La muestra surge del vínculo 
histórico entre el reloj del municipio 
y el ubicado en el Edificio Central 
universitario, ambos pertenecientes 
a la misma serie y fábrica, coloca-
dos durante las celebraciones del 
Centenario de la Independencia de 
México. La exposición permanecerá 
abierta al público hasta el último 
domingo de mayo.

 
CINE
La agenda también contem-
pla nuevas funciones de Cine Bajo 
las Estrellas, dedicadas a la saga 
“Star Wars”; la convocatoria para 
la muestra de cortometrajes del 
próximo festival de cine, así como 
la oferta de cursos de verano del 
Departamento de Arte y Cultura.

La programación completa, con 
horarios, sedes y detalles de cada 
actividad, puede consultarse en las 
redes sociales de Cultura UASLP, así 
como del Universidad Autónoma de 
San Luis Potosí.

DESTACADOS. El 

Pride Cultural y el 

Día de los Museos 

constarán de diversas 

actividades.
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